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Definice a klicova slova

o Pribuzenska péce: rodinna péce v ramci SirSi rodiny ditéte nebo u blizkych pratel rodiny,
které dité zna, at uz formalni nebo neformalni povahy;

o Péstounska péce: situace, kdy jsou déti umistény pfisluSnym organem za ucelem
nahradni péfe v domacim prostfedi jiné rodiny, nez je vlastni rodina ditéte, ktera byla
vybrana, kvalifikovana, schvalena a dohlizi na poskytovatel této pécCe; péstounska péce je
zpUsob zajisténi rodinného Zivota pro déti, které z riznych divodi nemohou zit se svymi
biologickymi rodici. Péstounska péce slouzi k zajisténi doCasné péce po dobu, kdy rodi¢e
dostavaji pomoc pfi feSeni problém(l, nebo k pomoci détem &i mladym lidem v obtizném
obdobi jejich Zivota. Casto se déti vrati dom(, jakmile se vyfesi problémy, kviili kterym se
dostaly do péstounské péce, a je jasné, ze se 0 né rodi¢e mohou bezpeéné postarat. Jiné
mohou zUstat v dlouhodobé péstounské péci, nékteré mohou byt adoptovany a dalsi se
presunou do samostatného zivota.

o Rezidenéni péce: péCe poskytovana v jakémkoli skupinovém prostfedi, které neni
rodinné, jako jsou mista bezped€i pro nouzovou pégi, tranzitni centra v nouzovych situacich
a vSechna ostatni zafizeni kratkodobé a dlouhodobé rezidenéni péce, v€etné skupinovych
domova.

o Adopce: pravni pfevod rodi¢ovskych prav a povinnosti k ditéti, ktery je trvalym feSenim
pro dité, které nemlze byt se svymi biologickymi rodi¢i a vSechny pravni vazby s jeho
biologickou rodinou jsou pferuseny. Méla by byt pouzita pouze jako posledni moznost pro
déti.

o Doprovazenanezletila osoba: nezletila osoba, ktera je doprovazena a skute¢né prevzata
do péce dospélé osoby, ktera je za ni odpovédna podle zakona nebo praxe daného
Clenského statu.

Rodiny s détmi: nezletilé osoby, které jsou doprovazeny jednim nebo obé&ma rodici nebo
jejich zakonnym ¢&i obvyklym primarnim opatrovnikem.

o Oddélené dité: Dité mladsi 18 let, které se nachazi mimo svou zemi puvodu a je
odlou¢eno od obou svych rodi€d nebo od svého pfedchoziho zakonného/obvyklého
primarniho opatrovnika. Muze se jednat o déti doprovazené jinymi dospélymi €leny rodiny.

o Nezletila osoba bez doprovodu: nezletila osoba, ktera pficestuje na uzemi ¢lenského
statu EU bez doprovodu dospélé osoby, ktera je za ni odpovédna podle pravnich pfedpisu
nebo praxe daného &lenského statu EU, a to po dobu, kdy neni skuteéné pfevzata do péce
takové osoby; nebo kterd je ponechana bez doprovodu po vstupu na uzemi ¢lenského
statu EU.
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1. Uvod

Creating Care je projekt spolufinancovany Evropskou komisi v ramci programu Erasmus+ a je
realizovan v 9 partnerskych organizacich v 7 evropskych zemich: Rakousku, Recku, Rumunsku,
Portugalsku, Francii, Ceské republice a Italii. Tato iniciativa vznika s cilem investovat do odborné
pFipravy a podpory odbornikll a pé&stounskych rodin a také feSit nedostatky v oblasti podpory
poskytované péstounskym rodindm po ukonceni péstounské péce, a nasledné pfispét k procesu
deinstitucionalizace.

Podle Umluvy OSN o pravech ditéte by vS8echny déti mély mit zajistény odpovidajici Zivotni
podminky pro svuj fyzicky, socialni a dusevni rozvoj v pfiznivém rodinném prostfedi. Pfestoze
opatfeni Ustavni péce byla pavodné vytvofena za Uc¢elem ochrany a zajisténi potreb déti, vyzkum
ukazal, ze ustavni péce je Skodliva, ma negativni dopad na psychosocialni vyvoj (OHCHR, 2011)
a muze byt nebezpecna zejména pro malé déti (UNICEF, 2011). Na druhou stranu ma péstounska
péCe na déti pozitivni dopady, jako je obnoveni Feci, pfilnuti, psychologické pfizpusobeni,
odstranéni problémU v chovani a pfiznak( posttraumatického stresu, zlepSeni studijnich vysledkud
a zaméstnatelnosti (napf. Nelson, Fox a Zeanah, 2014; Ahmad a kol., 2005). V poslednim desetileti
se Evropa fidi politikou deinstitucionalizace a doporuc¢enim Evropské komise je vymytit instituce
pro déti a zaméfit se na opatfeni nahradni péce (Evropska komise, 2013) specialné v pfipadé déti
ve véku 0 az 3 roky a déti s kfehkou zivotni drahou (Eurochild, 2010). Ve svétle doporuceni
smérujiciho k deinstitucionalizaci a zvySeného poétu déti zijicich v ustavnich zafizenich,
zejména déti bez doprovodu v Evropé, je hlavnim cilem tohoto projektu pripravit a umoznit
odbornikiim, jak jednat, ziskavat a komunikovat s péstounskymi rodinami s ohledem na
jejich potreby a realitu déti bez doprovodu.

Projekt Creating Care klade do svého stfedu zaclenéni ohrozenych déti (se zvlastnim ddrazem na
déti bez doprovodu) a prosazuje alternativni opatfeni péce, jako je tomu v pfipadé opatfeni
péstounské péce, a to prostfednictvim Skoleni a podpory odbornik(l i péstounskych rodin, feseni
stereotypll a predsudkl tykajicich se péstounskych rodin a déti bez doprovodu v systému
péstounské péce.

Projekt se zamé&fuje na rozvoj struktur socialni podpory a péce, tak aby vyhovovaly potfebdm
odbornikt i rodin, konkrétné na Skoleni odbornikd a jejich komunikacéni a naborové dovednosti a
na vytvoreni podplrné aplikace pro rodiny. Ocekava se, ze péstounské rodiny a potencialni
péstouni ziskaji vétsi podporu, ktera bude pfizpisobena jejich specifickym potfebam v prabéhu
procesu naboru. Proto muze byt vice rodin povzbuzeno k pfijimani déti a budouci/potencialni
péstounské rodiny mohou byt vice motivovany stat se péstounskymi rodinami nebo vice otevieny
moznosti pfijmout dité bez doprovodu. Kromé toho existence SirSiho spektra podpory nejen béhem
procesu naboru ze strany odbornikl, ktefi rodiny doprovazeji, ale také po ukonceni procesu
péstounstvi, a to prostfednictvim pfistupu k uzite€nym sluzbam v okoli, usnadni obdobi péstounské
péce. Poskytne tak ditéti zdravéjsi a pozitivnéjsi prostfedi pro jeho rozvoj a zaclenéni nejen v
péstounskych rodinach, ale i ve spole€nosti, a ucini tak velky krok k dosazeni potfebné
transformace péstounskych rodin a pfislusnych sluzeb pro déti v celé Evropé.



/ .
. Creating R Co-funded by

Creating a Safe Environment for * * .
) Children in need in Foster Care L e the European Union

Konkrétnimi cili této iniciativy jsou:

v Analyzovat potifeby odborniku v systému péstounské péce s cilem vyskolit je a zlepSit jejich
kompetence v oblasti naboru a komunikace s péstounskymi rodinami a potencialnimi
péstouny;

v Vytvofit profil péstounskych rodin, aby se zjistili a pochopili jejich charakteristiky,
zkuSenosti, obavy a potireby;

v Podporovat odborniky pfi zapojovani rodin do péstounské péce;

v Shromazdovat dulezité informace o potfebach odbornikli a péstounskych rodin, aby bylo
mozné zajistit odpovidajici odbornou pfipravu, podporu a sluzby;

v Skolit odborniky a umoznit jim, aby demytizovali predsudky a stereotypy tykajici se
péstounskych rodin a déti bez doprovodu;

v Skolit odborniky, aby zvy$ovali povédomi p&stounskych rodin/potencialnich péstounskych
rodin v pribéhu naboru o problematice déti bez doprovodu v Evropé a jejich zvyraznéné
zranitelnosti;

v Vyplnit mezeru v nabidce podpory péstounskym rodinam a péstoundm po ukondeni
péstounské péce vytvorenim telefonni aplikace s informacemi o uzite€nych sluzbach pro
péstounské rodiny v okoli.

1.2. Uéel tohoto nastroje

Jak uvadi nékolik autort, pro motivaci lidi stat se péstounskou rodinou je nezbytné, aby pochopili,
co to znamena. Usp&sny nabor péstount zadina zvySovanim povédomi v komunitach, jejich
vzdélavanim o tématu a potfebach téchto rodin, jakozZ i informovanim a ukazovanim realistického
pohledu na jejich povahu. Je vSak dulezité si uvédomit, Zze k naboru a motivaci budoucich
péstounskych rodin je zapotfebi strategii. Nékdy mohou strategie, které jsou zaloZzeny na
sebestfednych rodi€ovskych motivacich, vyvolat poruchy nebo byt spojeny s niZSim pocétem
umisténi, protoze neodpovidaji cilim systému péstounské péce (Baum, Crase & Crase, 2001). Na
druhou stranu, pokud jsou péstouni vedeni motivaci, jako je altruismus a touha pomoci ditéti nebo
dospivajicimu, dochazi k pozitivnéjSim vysledkim (Rhodes et al., 2006). Jednim z duvodu, jak
motivovat pfipadné péstouny, je poskytnout jim praktické nastroje, Skoleni, pfednasky, workshopy,
finanéni odmeény, podporu od jinych péstounskych rodin a odbornik(.

Prestoze byla opatfeni Ustavni péce plvodné vytvofena za Ucelem ochrany a zajisténi potreb déti,
vyzkum ukazal, Zze Ustavni pé€e ma negativni dopad na psychosocidlni vyvoj a muze byt
nebezpecna zejména pro malé déti (UNICEF, 2011; OHCHR, 2011).

Péstounska péte ma na déti pozitivni dopad, napf. na obnovu feci, pfilnuti, psychologické
pfizplsobeni, odstranéni probléml s chovanim a pfiznakl posttraumatického stresu, zlepSeni
studijnich vysledkt a zaméstnatelnosti (napf. Nelson, Fox, & Zeanah, 2014; Ahmad et al., 2005).

V poslednim desetileti se Evropa Fidi politikou deinstitucionalizace a doporu¢enim Evropské
komise je zrusit zafizeni pro déti a zaméfit se na opatieni nahradni péce (Evropska komise, 2013),
zejména v pripadé déti ve véku od 0 do 3 let a déti s kfehkou zivotni drahou (Eurochild, 2010).

Presto je poCet déti v Ustavni péci stale vysoky. To mlze byt zplsobeno nedostateCnym
povédomim vefejnosti o této problematice a nedostate¢nym informovanim rodin o tom, Ze se chtgji
stat péstouny, a také nedostatecnou podporou téch, ktefi jiz pé&stouny jsou.

Na zakladé toho tento nastroj poskytuje zakladni informace o systému socialni pé€e v partnerskych
zemich projektu, informuje o vyhodach, pravech a povinnostech péstounskych rodin, obsahuje



[ ) CreatingCare

Creating a Safe Environment for
Children in need in Foster Care

Co-funded by
the European Union

kritéria pro pfijeti do péstounské rodiny, seznam odpovédnych subjektd a zdroji o péstounské
péci. Nakonec nastroj navrhuje soubor praktickych cvieni, ktera mohou pomoci odbornikim
zapojit se a pracovat s ustfednimi otazkami péstounské péce s potencialnimi péstouny.

1.3. Pro koho je tento nastroj uréen?

Tento nastroj ma pomoci odbornikiim, ktefi kontaktuji potencialni péstounské
s rodiny (pfipadovi pracovnici, socialni pracovnici, psychologové atd.), zapoijit
E komunitu a zvySit povédomi o potfebé zvySit poCet péstound jako strategii
vedouci k deinstitucionalizaci. Byl navrzen jako prakticky nastroj, ktery poskytuje
komplexni informace o péstounské péci a také cviCeni podporujici socialni
solidaritu a odpovédnost mezi vSemi Cleny komunity. Cviceni lze pouzit s
potencialnimi péstounskymi rodinami ve skupiné (napf.: Skoleni; workshopy)
nebo individualné (napf.: s osobou, ktera v nedavné dobé péstounsky pfijala

dité).
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2. Systém socialniho zabezpeceni

2.1. Rakousko

V Rakousku je hlavnim cilem pé¢e mimo rodinu navrat ditéte do jeho puvodni rodiny, jakmile se
tamni rodiCovska situace zlepSi. Pokud je to vSak v nejlepdim zajmu ditéte, byl navazan vztah mezi
péstounskymi rodic¢i a ditétem nebo navrat do plvodni rodiny jiz neni mozny, mohou péstouni
pozadat také o plnou péci nebo usilovat o osvojeni.

Opatrovnictvi nezletilych zadatelt o azyl a nezletilych Zadatelt bez doprovodu se Fidi zvlastnimi
pravidly. Pokud se nezletild osoba, jejiz rodi¢e nejsou znami, nachazi na spolkovém uzemi,
prebira péci o ni Urad pro péci o déti a mladez. Jak upFesnil rakousky Nejvy3si soud ve svém
rozhodnuti ze dne 19. fijna 2005, tato zasada se vztahuje na vSechny nezletilé osoby bez ohledu
na jejich vék a bez rozdilu mezi rakouskymi a cizimi statnimi pfislusniky. Mladistvi ve véku 14 az
18 let, ktefi pfichazeji do Rakouska bez rodi¢l ¢i jinych opatrovnikd, jsou v§ak v sou¢asné dobé
do znacné miry odkazani sami na sebe. Zpravidla nemaji zadny doprovod pfi vyslechu na policii,
pfi rozhodovani o Zadosti o azyl, pfi Iékarskych prohlidkach a jakychkoli dalSich vySetfenich v&etné
diagnostiky véku. Zajisténo je pouze jejich ubytovani v zakladnim pfistfeSi a pravni zastoupeni v
azylovém fizeni. Teprve po pfijeti mladych lidi do azylového Fizeni zac¢ina pusobit Sluzba péce o
déti a mladez. To mlze trvat nékolik tydni nebo mésicu. V Rakousku se nezletili bez doprovodu

toho se musi odstéhovat ze zvlastnich zafizeni péce o nezletilé bez doprovodu.

Statistické udaje:

V prosinci 2021 nezilo v Rakousku vice nez 12 500 déti a mladistvych se svymi biologickymi rodici.
Pfiblizné 5 000 z nich Zije v péstounskych rodinach, zatimco zbytek je umistén v reziden¢nich
komunitach, détskych vesni¢kach, domovech nebo krizovych centrech provozovanych Sluzbami
péce o déti a mladez (Wiener Zeitung, 2021). V roce 2022 pozadalo do konce kvétna o azyl v
Rakousku 2 940 nezletilych bez doprovodu. Extrapolovano na cely rok se ofekava, Zze pocet
Zadosti vzroste jiZz &tvrty rok po sobé na pfiblizné 7 060.

Protokol o naboru:

Kazdy, kdo chce pfijmout dité mladsi 14 let, potfebuje povoleni k péstounské péci od mistniho
Ufadu pro péci o déti a mladez. Stejné jako v pfipadé adopce se u Zadatelli provéfuje jejich
vhodnost (schopnost vychovavat dité, schopnost zvladat stres, zdravotni stav, zZivotni a pfijmové
podminky atd.). Povoleni k péstounské péci se vydava vzdy pouze pro konkrétni dité. Pro péstouny
neni oficidlné stanoven pozadavek na minimalni vék, vyZzaduje se v8ak urgita Zivotni zkuSenost a
praxe v praci s détmi. Vékovy rozdil mezi péstounem a ditétem by v idealnim pfipadé nemél
pfesahnout 40 let. Pé&stouny mohou pfijmout i svobodné osoby, pokud jsou jinak vhodné. V
nékterych spolkovych zemich je mozné se za urditych podminek nechat zaméstnat jako péstoun.
Jedna se o dalsi vzdélavani, poradenstvi, socialni zabezpeceni (dlchodové, zdravotni, Urazové
pojisténi a pojisténi v nezaméstnanosti) a plat tésné nad hranici mezniho vydélku.

2.2. Ceska republika

Ceska republika uptednostiiuje moznost umisténi ditéte do nahradni rodiny pted moznosti Gstavni
péce, kdykoli je to mozné. Byl schvalen pravni predpis (€. 363/2021), ktery umozfiuje umisténi
ditéte mladsiho 3 let do ustavni péce pouze do 12/2023. V souladu s timto zamérem je vytvofena
Siroka sit podpurnych organizaci, které aktivné pomahaji rodinam, které se rozhodly pro
péstounskou péci.

Statistické udaje:
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Pokud se podivdme na celostatni statistické Udaje z let 2016 az 2021, zjistime, Ze pocCet nezletilych
déti v péstounské péci postupné narlista. V roce 2016 bylo v péstounské péci 10 922 nezletilych
osob, v roce 2021 jejich poCet vzrostl na 12 351. To naznaduje pozitivni trend v upfednostriovani
umisténi nezletilych do péstounské péce. Udaje také ukazuji mirny pokles po&tu nezletilych déti v
péstounské péci na pfechodnou dobu z 692 v roce 2016 na 665 v roce 2021, ale obecné Ize fici,
Ze pocet déti v péstounské péci na pfechodnou dobu se v prabéhu let neméni. Podobné je tomu
u poctu nezletilych v ustavni péci, jejichz pocet v priibéhu let mirné kolisa: 6 593 v roce 2016 a 6
173 v roce 2021.

Protokol o naboru:

Postup za¢ind podanim zadosti o zafazeni do Evidence zadatelld vhodnych stat se péstouny.
Obecni ufad poté provede socialni Setfeni pfimo v misté skute¢ného bydlisté Zzadatele. Po
shromazdéni potfebné dokumentace (zprava o zdravotnim stavu, majetkovych pomérech atd.)
preda zadost (plus vyhodnoceni Setfeni) pFisluSnému krajskému ufadu. Nasleduje posouzeni
krajskym ufadem, ktery zajisti psychologické vySetieni i posouzeni Zadosti znalcem. Zafradi také
Zadatele do pfipravnych kurzd. PFfi odborném posouzeni budou posuzovany zejména
charakteristiky osobnosti Zadatele a jeho psychicky a zdravotni stav s ohledem na pfedpoklady pro
vychovu ditéte. Urad se bude zajimat také o motivaci k péstounské pégi, kvalitu vztahtl Zadatele a
stabilitu rodinného prostredi. Zjistuje se také postoj ostatnich ¢len(l rodiny. Na zakladé zjisténych
skuteénosti pak urad vyda rozhodnuti o zafazeni ¢i nezafazeni do Evidence Zadatel(. Krajsky ufad
také vede seznam déti, jejichz situace vyzaduje umisténi do nahradni rodinné péce. Vybér
konkrétni rodiny pak zavisi na potfebach ditéte a schopnostech budoucich péstount. Jakmile je
vybrana rodina oslovena krajskym uUfadem a podrobné seznamena se vSemi potfebnymi
informacemi tykajicimi se ditéte, je zprostfedkovan osobni kontakt.

2.3. Francie

Ve Francii je péstounstvi vysoce regulovanou &innosti, ktera zavisi na departementu, v némz
péstoun Zije. Aby péstouni ziskali povoleni/schvaleni, musi splnit uréité pfedpoklady a absolvovat
odbornou pfipravu. Poté se stanou zaméstnanci departementu nebo Sdruzeni péstound a
dostavaji od departementu odménu v zavislosti na poctu pfijatych déti a dobé, kterou s nimi stravi.
Biologicti rodice ditéte (pokud jsou stale pfitomni) si v8ak zpravidla zachovavaji rodiCovské
pravomoci a rodinny asistent je musi pozadat o povoleni tykajici se zivota ditéte: pokud si preje jet
na dovolenou, pokud potfebuje Iékafskou konzultaci atd.

Statistické udaje:

Podle mise URM Ministerstva spravedlnosti bylo v roce 2020 resortnim radam svéfeno
rozhodnutim soudcd 9 501 nezletilych osob, zatimco v roce 2019 to bylo 16 760 osob, coz
pfedstavuje pokles 0 43 %. Z téchto URM jen velmi mélo Z&da o ochranu prostfednictvim azylu. V
roce 2019 bylo pouze 755 URM zadateli o azyl.

Protokol o naboru:

Vyfizeni zadosti o schvaleni péstounské rodiny trva 4 mésice a vyzaduje nékolik akt(. Zacina
spoleénym informaénim setkanim a pokraduje socidlnim a psychologickym Setfenim, které
provadéji socialni sluzby generalni rady, PMI (Protection Maternelle et Infantile) a ASE (Aide
Sociale a I'Enfance). Poté prob&hne nékolik navstév pracovnika péfe o déti a socialniho
pracovnika v domécnosti budouciho rodinného asistenta a také pohovor s psychologem. Tito aktéfi
se ujisti, ze rodinny asistent je ochoten se dlouhodobé angazovat, ze dobfe ovlada francouzstinu
a ze jeho domacnost je vhodna a dostatecné velka. Dale budou hodnotit vlastnosti a schopnosti
pfijimat déti a mladé lidi do 21 let, komunika¢ni dovednosti, prostfedi a ubytovani a schopnost
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pFizpUsobit se a jednat v rdznych situacich. Nakonec, pokud budou spinény v§echny podminky,
bude schvaleni vydano na dobu 5 let s moznosti prodlouzeni.

2.4. Recko

Jak je uvedeno v feckém ob&anském zakoniku, v péstounské péci "pravni vztah mezi nezletilym a
jeho pfirozenou rodinou nebo opatrovnikem a zejména kompetence rodiCovské péce a
opatrovnictvi zUstavaji nezménény, pokud zakon nestanovi jinak". Cilem je navrat ditéte do jeho
biologické rodiny, pokud je to v nejlepSim zajmu ditéte.

Péstounskou péci Ize rozdélit podle nasledujicich kritérii: zplsob zfizeni (dohoda mezi péstounem
a biologickymi rodi¢i nebo poru&nikem, rozhodnuti soudu nebo ustanoveni statniho zastupitelstvi);
postaveni péstouna (pfibuzny nebo profesionalni péstoun); doba trvani (dlouhodob& nebo
kratkodoba péce); typ potfeby ditéte, kterou pokryva (nouzova, denni, hostitelska péstounska
péce, odlehCovaci péstounska péce); pouzitelnost v kontextu trestniho prava (jako napravné
opatfeni, terapeutické opatfeni, na pfikaz statniho zastupce na zakladé doporuceni kuratora pro
mladistvé).

Statistické udaje:

Podle poslednich udaji z 10/2021 tykajicich se péstounské péfe a osvojeni nahranych do
informacéniho systému www.anynet.gr Zije v souc¢asné dobé v Utulcich 1 505 nezletilych déti, z
nichz 589 ma narok na péstounskou péci. Ukonceno bylo 447 péstounskych péci (k 7/2020) a
podano 274 zadosti o péstounskou péci (k 4/1/22).

Protokol o naboru:

Zakonem 4538/2018 byl poprvé v Recku zfizen Narodni registr kandidat(i na p&stouny a zvlastni
Registry kandidatd na péstouny. Pro registraci kandidatd na péstouny do zvlastnich registru je
nutné provést nasledujici kroky:

e Uchazedi podaji zadost o U€ast spolu s potfebnymi doklady. Po kontrole dokladu je vydano
osvédc&eni o schvaleni nezbytnych pozadavku na zpusobilost.

e Socialni vyzkum/Setfeni zkoumajici prostfedi budoucich péstounld. Zahrnuje setkani se
socialnim pracovnikem v kancelafi a v domacnostech kandidatd, setkani s dalSimi
odborniky, napf. psychology, setkani s détmi a blizkymi pfibuznymi rodiny a také
doporuceni osob navrzenych rodinou. Organ poté vypracuje zpravu o vhodnosti za i¢elem
dokonc¢eni zapisu do zvlastnich registra.

e absolvovani vzdélavaciho kurzu poskytovaného odborniky, jako jsou pravnici,
psychologové a socialni pracovnici. Trva 30 hodin a je realizovan béhem 5 az 8 setkani.
Po uspésSném absolvovani programu je vydano osvédceni o ucasti a proveden zapis do
Narodniho registru.

2.5. ltalie

V Italii se umisténi mimo rodinu Fidi zakonem &. 184/1983 v platném znéni. Existuji tfi hlavni
zpUsoby umisténi déti, které potfebuji do¢asnou péci mimo domov: détské domovy (malé pobytové
sluzby s profesiondlnimi pelovateli, vétSinou socidlnimi pracovniky a socialnimi pedagogy);
neprofesionalni péstounské rodiny (rodiny nebo osamélé osoby, které pecuji o dité ve svém
domové, bez pfimé platby ze socialniho systému, ale s uréitou podporou pfijmu); a profesionalni
péstounské rodiny (rodiny s jednim nebo obéma rodici placenymi jako profesionalni peCovatelé,
obvykle zaméstnani dobrovolnou organizaci). Obecné jsou hlavnimi charakteristikami péstounské
péce temperament; udrzovani vztahl s rodinou plvodu; prognéza navratu nezletilého do rodiny
puvodu. Na rozdil od zakonné adopce, ktera je zavazkem na cely Zivot, je péstounska péce ¢asové
omezena na dobu maximalné 24 mésici s moznosti prodlouzeni o 24 mésicl na zakladé
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rozhodnuti soudce; v idealnim pfipadé je po celou dobu udrZzovan kontakt s plvodni rodinou ditéte.
Kromé toho zakon stanovi, ze do 31. prosince 2006 nesmi byt zadné nezletilé dit&€ umisténo do
ustavu, pficemz pfednost ma péstounska péce nebo jako druha moznost umisténi do komunity
rodinného typu.

Statistické udaje:

V roce 2019 vstoupilo do pfedadopéni péstounské péce v Italii 708 déti. V letech 2010 az 2019 byl
nejvétsi pocet nezletilych déti v prfedadopéni fazi zaznamenan v roce 2013, kdy bylo do
potencialnich budoucich rodin pfidéleno 1 126 déti. V roce 2019 bylo italskym soudem pro
mladistvé prohlaseno za osvojitelné 1 239 déti.

Protokol o naboru:

Péstounska péce muze byt nafizena rodiné (nejlépe s nezletilymi détmi) nebo i jednotlivci, pokud
je schopen zajistit ditéti vyzivu, vychovu, vzdélani a citové vztahy, které potfebuje. Zakon stanovi,
Ze v pfipadé, ze péstounska péce o dité neni mozna, je dité umisténo do komunity rodinného typu,
a pokud to neni mozné, do vefejného nebo soukromého zafizeni pée. Ta musi byt umisténa v
misté, které je nejblize mistu, kde trvale Zije biologicka rodina, aby byla zajisténa skute¢na blizkost
s plvodni rodinou, coz je v souladu s inspirativnim smyslem celé reformy. Novela zakona (€. 149
ze dne 28. 3. 2001) predepisuje opatfeni k pIné realizaci prava ditéte na vlastni rodinu, ¢imz se
rozumi jak pfirozena rodina plvodu, tak rodina, do niz muze byt dité svéfeno z divodu obtizi rodiny
puvodu. Timto zakonem je ditéti vyslovné pfiznano pravo "...vyrlstat a byt vychovavano ve vlastni
roding", k ¢emuz stat, kraje a mistni organy poskytuji podpurna a/nebo asistenéni opatfeni k
pfekonani pfipadnych obtiZi souvisejicich s nouzi rodi¢d nebo rodi¢e vykonavajiciho vyluénou
rodi¢ovskou zodpovédnost.

2.6. Portugalsko

Podle portugalského zakona o socialnim zabezpedeni (2021) ma péstounska péce rozsahlou
odpovédnost za rozvoj dot&enych déti a mladych lidi. Je povaZzovana za ochranné opatfeni, které
spociva v umisténi ditéte nebo mladého ¢lovéka do rodiny nebo k tomu kvalifikované osoby, aby
se déti nebo mladi lidé zaclenili do stabilniho rodinného prostiedi, které jim zaruci odpovidajici
péci o jejich potfeby a jejich blaho, jakoz i vychovu a naklonnost nezbytnou pro jejich integralni
rozvoj. Cilem je poskytnout ditéti nebo mladé osobé: podminky pro fadné uspokojeni fyzickych,
psychickych, emocionalnich a socialnich potfeb; vytvofeni laskypinych, bezpecnych a stabilnich
vazeb, ziskani dovednosti pro jejich osobni, socialni, vzdélavaci a profesni rozvoj; podminky, které
pfispivaji k budovani identity ditéte nebo mladé osoby a k jejich integraci; podpofit ziskani nebo
posileni kompetenci otcl a matek a/nebo nositeldl rodi€ovskych povinnosti, aby je mohli kvalitné
vykonavat v nejlepSim zajmu ditéte nebo mladé osoby. Uplatnéni opatfeni péstounské péce je
upfednostfiovano pfed Ustavni péci, zejména u déti do Sesti let véku (zakon 147/99, aktualizovany
zakonem 26/2018).

Statistické udaje:

Pfi analyze poctu déti v péstounské péci v poslednich letech mizeme pozorovat 70% pokles mezi
lety 2009 a 2018 (ISS, 2019). Néktefi autofi tuto fazi definuji jako "regresni” fazi vyvoje péstounské
péce, a to v disledku nedostatec¢nych osvétovych kampani, technické podpory a pocate¢niho
vzdélavani kandidatl na péstouny a péstounskych rodin (Delgado, 2013; Magalhdes & Batista,
2021). V roce 2017 bylo ze 7 553 umisténych déti pouze 246 v péstounskych rodinach. Kromé
toho je tfeba poznamenat, Ze z 885 déti mladSich 6 let bylo v péstounskych rodinach pouze 18,
coz predstavuje pouze 2 % této vékové skupiny. Navzdory sniZzeni celkového poctu déti s
ulozenym ochrannym opatfenim o témér 25 % vzrostl pocet déti umisténych do Ustavni péce z 91
% na 97 %, zatimco podet déti umisténych do péstounské péée se snizill z 9 % na 3 %. Cisla z
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roku 2020 ukazuji, Zze celkem 6706 déti a mladistvych bylo umisténo do néjakého druhu
ochranného opatfeni. Z tohoto celkového poctu bylo 5787 osob umisténo do ustavni péce a pouze
202 osob bylo umisté&no do pé&stounské péce (to predstavuje 6% narist oproti roku 2019) (Ustav
socialniho zabezpeceni, 2018; 2020).

Protokol o naboru:

Zajemci z Portugalska se obrati na Institut socialniho zabezpeceni a po obdrzeni vyjadieni zajmu
je naplanovan informac¢ni pohovor. Povinnosti Spravy volnych mist je ve spolupraci s ramcovymi
institucemi vybrat nejvhodnéjsi péstounské rodiny pro dité nebo mladistvého, ktery ma byt pfijat, a
oznamit zahajeni pfijimani Komisi pro ochranu déti a mladeze (CPCJ) nebo soudu. Registrace
péstounskych rodin se zaznamenava do databaze a ramcova zafizeni jsou odpovédna za
pribéznou komunikaci s rodinami.

Na zakladé zadosti provede ramcové zafizeni psychosocialni studii rodiny zadatele. Toto vySetfeni
umoziuje zafizeni analyzovat, zda je rodina schopna reagovat na potfeby déti a dospivajicich, a
ovéfit, zda jsou v ni zajiStény domaci podminky, hygiena a odpovidajici bezpelnost.
Psychosocialni Setfeni mlze byt provedeno prostfednictvim rozhovorli, navstév v rodiné,
pozorovani rodinné dynamiky a dalSich technickych postupl. Na zavér je sdéleno rozhodnuti o
pfijeti nebo zamitnuti Zadosti: Pokud je rozhodnuti pfijato, je vydano Osvédceni o péstounské pécdi.
Pokud rozhodnuti neni pfijato, mizZe se rodina do 10 dnu odvolat a znovu podat Zadost a predlozit
novou dokumentaci. (Institut socialniho zabezpeceni, 2021).

2.7. Rumunsko

V Rumunsku je péstounska rodina rodina, ktera ma osvédceni od pfisluSnych organu a je ochotna
poskytovat ditéti ochranu po ur€itou dobu. Umisténi ditéte je zvlaStnim ochrannym opatfenim,
kterym muaze disponovat: osoba nebo rodina (s prioritou $irSi rodiny), matefska asistentka
(péstounka) nebo pobytova sluzba. Péstounska rodina muze byt soucasti SirSi rodiny ditéte.
Profesionalni péstoun (matefsky asistent) je certifikovana osoba, ktera svou praci doma nebo v
domacnosti zajiStuje péci a vychovu nezbytnou pro harmonicky vyvoj déti v péstounské péci.
Obecné je zvlastni ochrana ditéte narodnim pojmem definovanym jako souhrn davek socialni
pomoci a socialnich sluzeb, jakoz i program0, opatfeni a Cinnosti zaméfenych na péci a rozvo;j
déti, které jsou odebrany z péce rodicl nebo které nemohou byt svéfeny do jejich péce za ucelem
ochrany jejich zajma.

Statistické udaje:

V Rumunsku se pocet déti umisténych v centrech nahradni péce v poslednich letech sniZil, jak
ukazuje pfehled mezi lety 2017 a 2019, konkrétné z 18197 (v roce 2017) na 15572 (v roce 2019).
Pomérné velka ¢ast ohrozenych déti je vSak umisténa v péstounské péci a jen mensi pocet v
ustavni/rezidenéni péci. V roce 2021 jich bylo umisténo 32700 (z toho 17 177 do péstounské péce
a 11 267 do SirSi rodiny), zatimco v Ustavnich zafizenich 13097.

Protokol o naboru:

Podle nafizeni Ministerstva prace a socialni spravedinosti €. 26/2019 musi osoba/rodina, ktera
chce poskytovat pelovatelskou sluzbu, podat Zadost poskytovateli sluzby a pfilozit pfislusné
dokumenty (kopie osvédcéeni o osobnim stavu, osvédceni o vzdélani a vypis z rejstfiku trestu). Po
prfezkoumani dokumentll se zahaji proces prvotniho posouzeni. Posouzeni provadéji
specializovani odbornici, ktefi jsou zodpovédni za pfijeti, hodnoceni, Skoleni a monitorovani
Zadatele. Uvodni posouzeni se provadi prostfednictvim rliznych navstév v doméacnosti Zadatele,
pfi nichz se posuzuji tyto aspekty: materialni podminky, zdravotni stav a rodi¢ovské dovednosti.
Po dokon¢eni tvodniho posouzeni je vypracovana priibézna hodnotici zprava a je zahajen proces
Skoleni a instruktaZe. Kromé toho se Zadatelé u€astni povinného Skoliciho programu v souladu s
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ramcem vypracovanym Narodnim Ufadem pro ochranu prav ditéte a osvojeni. Po absolvovani
povinnych pfipravnych modull je vypracovana zprava o $koleni. Zprava obsahuje informace o
absolvovanych modulech, vysledcich, kterych Zadatel dosahl, a komentafe k chovani osoby
béhem procesu odborné pfipravy. Na zakladé hodnotici zpravy a zpravy o Skoleni je k Zadosti
Zadatele pfilozena zavérecna hodnotici zprava.

3. Pro€ je dulezité podporovat péstounskou péci?

prizpisobena potrebam déti. Ackoli je ustavni péce opatfenim, které ma své vyhody a Ucel, je
obvykle charakterizovana jako skupinovy domov, v némz jsou za péci o déti a jejich blaho
zodpovédni pecovatelé (psychologové, socialni pracovnici atd.). Toto opatfeni brani zdravému
poutu nebo vazbé s vyznamnym pecovatelem, coz ma nasledné negativni dopad na vyvoj ditéte.
Na druhé strané je péstounska péce charakterizovana stabilni rodi€ovskou osobou (osobami),
které jsou za déti zodpovédné v "normalnim" rodinném prostredi! . Je dobfe zdokumentovano, Ze
péstounska pé€e ma potencial snizit nepfiznivé ucinky ustavni pé€e a rané deprivace, jakoz i méné
behavioralnich a psychosocialnich problémU v pozdéj$im Zivoté ve srovnani s détmi umisténymi v
Ustavni péci2.

Nékteré déti nemaji vhodné rodinné podminky nebo rodinné prislusniky, ktefi by dokazali
reagovat na jejich potreby nebo respektovat jejich prava. Ackoli literatura a mezinarodni
pFiru¢ky poukazuji na to, Ze je tfeba usilovat o to, aby déti zistaly ve svych biologickych rodinach,
pokud to ohrozuje jejich bezpe&nost a blaho, mély by byt déti umistény do péce. Ukazalo se, ze
opatfeni péstounské péce jsou pro déti optimalni variantou, zejména pro malé déti. Déti jsou tak
umistény do rodiny, ktera mliZze zajistit blaho ditéte, zatimco biologicka rodina se reorganizuje?.

Péstounska péce poskytuje stabilitu a komplexni pohodu. Pé&stounské rodiny mohou uspokojit
nejen zakladni potfeby (jako je strava, pfistfesi, oble€eni), ale nabizeji ditéti pozitivni, zdravé a
hlavné stabilni prostfedi pro jeho rozvoj. Péstounska rodina pfedstavuje pevny podplrny systém,
ktery mize potencovat zivotni dovednosti ditéte a reagovat na emocionalni, vzdélavaci a socialni
potfeby odpovidajici jeho véku.

4. Potfeby deéti v péci

e Ochrana
Dité potfebuje ochranu pfed vSemi formami nasili, zneuzivani, zanedbavani, vykofistovani a
krutosti a také osobni dustojnost a Uctu. V tomto smyslu dité potfebuje ochranu stabilni rodiny,
ktera muze zajistit jeho prava, v€etné udrzovani kontaktu s biologickou rodinou a pfibuznymi
(pokud to neni nafizeno soudem nebo odpovédnymi subjekty)® .

1 1i, chng & Chu, 2019
2 UNICEF, 2022
3 UNICEF, 2018
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e Emocéni a psychologicka podpora

Je samoziejmé, Ze déti jsou umistovany do péstounské péce, protoze biologicka rodina nebyla
schopna zajistit podminky pro blaho a bezpedi ditéte. Proto byly déti pfed vstupem do systému
péstounské péce vystaveny nékterym formam zneuzivani (fyzickému tyrani, sexualnimu
zneuzivani, citovému tyrani, zanedbavani, byly svédky domaciho nasili atd.). Literatura poukazuje
na skute¢nost, ze u déti, které trpély fyzickym, sexualnim nebo emocionalnim nasilim a také
zanedbavanim, je vysSi riziko vzniku psychickych poruch, jako jsou deprese, uzkost,
posttraumaticka stresova porucha, poruchy pfijmu potravy. ACkoli tedy ne vSechny déti, které jsou
umistény do péstounské péce, maji tyto problémy, samotné umisténi do péstounské péce pfinasi
do Zivota ditéte mnoho zmén. Jednou z mozZnych potfeb déti v pé&stounské péci je tedy silny
emocionalni systém a odborna psychologicka podpora“ .

e Kontakt rodica s détmi
Nepretrzity kontakt mezi ditétem a biologickou rodinou je v procesu péstounské péce kliCovym
bodem, nebot cilem (s vyjimkou nékterych pfipad() je opétovné slou¢eni rodiny. Pfedpoklada se,
Ze tento kontakt prospiva vztahu pfipoutani i zdravé adaptaci ditéte® . V souvislosti s touto potfebou
je tfeba zduraznit vyznam odbornikl na péstounskou péci a odbornou podporu pfi planovani
navstév mezi ditétem a puavodni rodinou a zajisténi, aby byly pro dité pfinosem a nevedly ke
$kodlivym dasledkiim® .

e Podpora vzdélavani
Déti v systému nahradni péce se pfi vzdélavani potykaji s ur€itymi problémy a &asto potfebuji ve
Skole dal3i podporu, aby se zlepSily jejich vzdélavaci vysledky. Vyzkumy ukazuji, Ze nahradni
péce je spojena s ukazateli vzdélavacich rizik, jako je vy$Si mira absenci a kazenskych
prestupku. Kromé toho déti v péstounské péci vykazuji ve srovnani s béznou populaci horsi
studijni vysledky, vy$§i miru zadrZzovani znamek a niz$i miru ukoncéeni studia” .

e Zdravi
Déti, které byly odebrany ze svych biologickych rodin a umistény do péstounské nebo uUstavni
péce, jsou vystaveny vySSimu riziku vzniku zdravotnich problém( v dusledku nepfatelskych
biologickych a psychosocialnich vliv (napf.: pfed€asny porod, prenatalni expozice drogam,
zneuzivani a/nebo zanedbavani, nezdravy styl pfipoutani). Tato potfeba souvisi také s niz§im
socioekonomickym statusem rodin a nedostateCnym poskytovanim/pfistupem ke zdravotnim
sluzbams .

4 McWey, Pazdera, Vennum a Wojciak, 2013
5 McWey & Mullis, 2004

6Auger, Poitras a Tarabulsy, 2019

7 Allen & Vacca, 2010

8 Evropska komise, 2019
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5. Prava a vyhody péstounské rodiny

Péstounska péte ma pro zivot ditéte, kterého se tyka, ucel a pfinos, a to poskytnout docasné
rodinné prostfedi, které ditéti poskytuje odpovidajici péci, pokud jde o jeho blaho a vSeobecné
vzdélani, a také zajistuje vSechny jeho potieby v dobé, kdy je jeho Zivotni projekt nové definovan?.
V tomto smyslu je péstounska péce povazovana za opatreni, které pfinasi vice pozitivnich pfinos
ve srovnani s Ustavni péci. Nékteré z vyhod, které pfinasi péstounska péce, jsou shrnuty nize° .

Pro péstounské rodiny:

Pomoc détem, které jsou
ve zranitelném stavu, Zaijistit détem prostiedi Ovlivnéni zivota ditéte a

aby mohly fyzicky, bez zanedbéavéani a pozitivni zména pro dité

emocionalné a duchovné zneuzivani. vV nhouzi
rust.

Stabilita prostiedi, ZlepSeni rodi€ovskych Podpora rodinnych

duSevni, emocionalni a dovednosti (Skoleni a vazeb budovanim
fyzické zdravi. zkuSenosti) novych vztahu

Finanéni odmény a
benefity (napf.
rodi¢ovska dovolena).*

Je to emocionalné
napliujici

* v zavislosti na realité a legislativé jednotlivych zemi

Pro komunitu:

Inspirace a zvySovani povédomi
o tomto opatfeni v ramci
komunity.

Uspokojeni potfeby vétSiho poctu
péstounu a potfeby ochrany déti

K Negréo et al., 2019
10 Baum, Crase & Crase, 2001..
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Pocit spojent se Stabilita prostredi,

Pocit sounalezitosti stabilni rodinou

a fyzické zdravi.

dusevni, emocionalni Zachovani rodiny

6. Prava a povinnosti rodin v péstounské péci

6.1. Prava

v Zadny natlak, diskriminace nebo represe.

Péstouni maiji pravo na to, aby nebyli pfi vykonu sluzby péstoundm vystaveni natlaku, diskriminaci
a represim. Péstouni maji rovnéz pravo podat stiznost na odplatu nebo diskriminaci Ufadu
ombudsmana pro rodinu a déti.

v Duvérnost

Pokud se rozhodnete stat se péstounem, je soucasti licenéniho Fizeni zodpovézeni otazek
tykajicich se vasich zivotnich zkusenosti, rodinné historie a dalSich zalezitosti. Pé€stouni vSak maji
pravo na utajeni svych osobnich Udajll v rozsahu povoleném zakonem.

v Byt informovan

Nékdy se muze stat, Ze se budete muset pfizpUusobit neoCekavanym okolnostem. V téchto chvilich
nezapomente, ze mate pravo na informace, které vam pomohou rozhodnout se, zda umisténi
pfijmout, a pomohou vam pfipravit se na to, abyste ditéti poskytli péci, kterou potfebuje. Pfed
umisténim ditéte do vaseho domova mate pravo byt informovani o vS§ech znamych zdravotnich
potiZzich, které vazné& ohroZuji jeho bezpefnost. Mate také pravo byt informovani o jakémkoli
chovéni, které by mohlo pfedstavovat vazné riziko poskozeni ditéte nebo jinych osob.

v Skoleni a podpora

Péstouni, ktefi pecuji o déti s citovym, mentalnim nebo télesnym postizenim, maji pravo na
odbornou pfipravu, ktera jim pomuze dité podpofit.

v Pravo odmitnout umisténi

Lidé, ktefi se chtéji stat péstouny, maji touhu poskytnout ditéti bezpecny a stabilni domov, avSak
ne kazdé umisténi je pro rodiCe a dité to pravé. Pro péstouny je dulezité, aby méli spravné
informace, a znalost jejich prav a také povinnosti je skvélym zaCatkem.

6.2. Odpovédnosti

v Poskytnuti bezpeéného domova

Mnoho déti nema stabilni rodinny Zivot. Mohou pochazet z prostfedi, kde dochazi ke zneuzivani,
zavislosti nebo zanedbavani. Proto je pro jejich rehabilitaci zasadni pocit bezpeci a stability. Vasi
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povinnosti jako peCovatele je poskytnout ditéti misto, které mdaze nazyvat "domovem". Je to vic
nez jen stfecha nad hlavou, je to misto, kde je o né postarano a kde se citi Stastné a pohodiné.

v Poskytovani lasky a podpory

Odchod z domova a pfevzeti do péce muze byt pro kazdé dité nebo mladého ¢&lovéka velmi
traumatizujici. Budou obklopeni lidmi, které neznaji, a ocitnou se v cizim prostfedi. Laska a
podpora poskytovana chapajici a spolehlivou divéryhodnou dospélou osobou je neocenitelnym
pfinosem, ktery mlze péstoun pro blaho ditéte poskytnout. Pomize jim usadit se a nakonec vyrlst
a dospét.

v Péce o vzdélani ditéte
Kazdé dité, které pfijmete, pokud je plnoleté, musi byt zapsano do Skoly a navstévovat ji. Vzdélani
je dulezitou soucasti vyvoje ditéte. Je dulezité, aby prevzeti do pée nemélo vliv na jejich
vzdélavani. Péstoun se musi o vzdélavani svého péstouna aktivné zajimat.

v Péce o zdravotni potieby ditéte

Vasi povinnosti je zajistit, aby méli pfistup k Iékarské péci, kdyz ji potfebuji, a aby méli k dispozici
vhodnou dopravu na schizky a zpét, at' uz se jedna o auto nebo vefejnou dopravu. Nékteré déti
umisténé do péce mohou mit také zdravotni postizeni, které vyzaduje |ékafskou péci.

v Zvladani chovani déti
U déti v péc¢i mlze byt ¢asto problémem problémové chovani. Mohou mit negativni zkuSenosti s
vychovou z minulosti a nemusi byt zvyklé reagovat na pokyny. Mohou byt také zranitelné nebo mit
za sebou traumatickou minulost. Je dillezité, aby pecujici osoba byla vychovna, trpéliva a chapava
a méla zavedeny systém pro zvladani obtizného chovani, ktery ditéti pomlze vyporadat se s jeho
situaci.

v Podporovat kontakt s rodinou

Kone&nym cilem péstounské péce je dotasna péce o dité do doby, nez se bude moci vratit ke
svym biologickym rodi¢im (pokud je to mozné). Péstoun proto musi podporovat zdravy kontakt
mezi péstounem a jeho rodinou a spolupracovat s planem péce mistniho organu, ktery dité umistil,
aby zajistil udrzovani a fadné vedeni kontaktu.

v ucastnit se schiizek a byt tymovym hrac¢em

Jako péstoun nejste sam. Budete spolupracovat se svym SSSW na fizeni vSech aspektl
péstounské péce o dité. Budete se muset UCastnit schiuzek tykajicich se péstounského ditéte,
abyste zajistili, Ze se mu dostane spravné péce odpovidajici jeho jedinecné situaci. Budete také
muset byt tymovym hracem, ktery rad vede zaznamy a spravuje davérné informace.

v Pokracovat ve zlepsovani dovednosti
Péstounstvi je proces uleni. VZdy budete Celit novym vyzvam, protoZe zadné dvé déti nejsou
stejné! Fusion Fostering poskytuje prabézné Skoleni a podporu, v€éetné specializovanych skoleni.
Va$i odpovédnosti bude zajistit, abyste méli zajem zlepSovat své dovednosti a stat se co nejlepSim
péstounem, ktery skute&né zméni Zivot mnoha déti.
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7. Kritéria pro prijeti za péstouna

Ackoli v Evropé existuji spole&na kritéria pro ziskani statusu péstouna, kultura, pravni a socialni
ramec kazdé zemé urcuji standardy pro péstounskou péci. Nize uvedena tabulka uvadi kritéria
jednotlivych zemi pro vybér novych péstounu. Sou¢asné umoznuje porovnani s dalSimi evropskymi
zemémi.

Rakousko e ZkusSenosti s vychovou a péci o déti;

e Touha pomoci ditéti, které potfebuje vice €asu a podporu pro uspésny vyvoj;

e Zivotni styl a domacnost jsou pfizplisobeny détem:;

e Bez zivotnich krizi, finanénich starosti nebo jinych problému;

e Odolnost a schopnost vyrovnat se s krizemi;

e Dobry zplsob feSeni neshod a spor(;

e Prijeti péstouna si pFeji vSichni ¢lenové rodiny Zijici v domacnosti;

e V rodiné panuje harmonicke, srde¢né, pratelské a chapavé rodinné klima;

e Pozitivni postoj k pravu péstouna na kontakt s biologickou rodinou;

e Ochota usnadnit navrat ditéte do jeho biologické rodiny;

e Uzka spolupréce se socialnimi pracovniky sluzby péce o déti a mladez.

Ceska e Stabilni a klidné rodinné prostredi;
republika e Stabilni partnersky vztah (> 5 let spole¢ného Zivota bez aktualnich konfliktd);

e Uspokojovani potfeb déti v rodiné nesmi byt ohrozeno pfipadnym pfijetim déti
do nahradni péce (déti zijici v rodiné by nemély mit zavazné vychovné
problémy, chronické problémy nebo vyznamné trauma);

e Jako nejvhodnéjsi se jevi rodiny ve stfednim véku s odrostlymi détmi (nad 15
let);

e Rodina ma dostate¢né kapacity pro péci o dité, které pfijme na pfechodnou
dobu;

e (Od pfichodu posledniho ditéte do rodiny formou adopce nebo klasické
péstounské péce uplynula dostatecné dlouha doba (obvykle alespon 2-3 roky)
a v8echny déti v rodiné si vytvofily bezpe€ny a pevny vztah ke svym rodi€dm
(péstountim);

e Predpoklada se, ze rodiny s détmi se specialnimi potfebami (ADHD, autismus,
zavazné vychovné problémy, nepfiznivy zdravotni stav atd.) jiz nemaji
kapacitu peCovat o dalsi dité v péstounské pédi;

Ridigsky prikaz;

Charakter bydleni, kvalita, vybavenost a stabilita;

Jeden z péstounu na prechodnou dobu by mél byt pfipraven opustit své
zaméstnani nejpozdéji pfi pfijeti prvniho ditéte a mél by se ditéti vénovat na
plny Uvazek, coZ je nezbytné vzhledem k umisténi i velmi malych déti a déti,
které jsou hluboce traumatizované;

e Socialné-ekonomicka uroven rodiny je stabilni, vychozi sou€asna situace je
bez vaznych problém( (bez exekuce nebo vyrazného zadluzeni);

e Prostfedi v domacnosti zadatele musi byt bezpelné pro pfijeti ditéte
(pfitomnost pst bojovych plemen, psu bez vycviku apod. se nedoporuduje);

e Zdravotni stav zadatele z hlediska duSevniho, télesného a smyslového musi
byt takovy, aby nebranil péci o péstouna;

e Navykové nemoci (drogy, alkohol atd.) musi byt vylou¢eny v anamnéze

Italie e K dispozici fyzicky prostor vdomé pro nezletilého;

PInoletost;
Moznost vénovat se chlapci/divce, které je pfijimano;
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Ochota pomoci nezletilému na cesté rozvoje a riistu;

Ochota spolupracovat s mistnimi urady, sluzbami nahradni péce obce a

podpurnou siti nezletilého cizince bez doprovodu, jako je dobrovolny

opatrovnik, ktery pusobi jako jeho zakonny zastupce.

Stafi nad 25 let;

Nesmi byt Zadatelem o adopci;

Nesmi mit télesné a dusevni potize dolozené lékarskym prohlasenim;

Odpovidajici domov s hygienickymi a bezpecnostnimi podminkami pro

pfijimani déti a mladych lidi;

Musi byt vhodny pro péstounskou péci;

Nebyli obvinéni, obZalovani, odsouzeni nebo odsouzeni soudnim orgadnem, i

kdyz jesté nebyli odsouzeni, za trestny Cin proti Zivotu, télesné integrité a

osobni svobodé nebo proti sexualni svobodé nebo sebeurceni;

e Nebylo jim branéno ve vykonu rodiCovské zodpovédnosti, ani jejich vykon
nebyl omezen, protoze ohrozuji bezpecnost, zdravi, mravni vychovu a
vzdélani ditéte.

Rumunsko e Svym socialnim chovanim, zdravotnim stavem a psychologickym profilem
poskytuji zaruku fadného plnéni rodi¢ovskych povinnosti pfi vychové, péci a
vzdélavani svych déti;

Maiji plnou kapacitu k praktikovanil? ;

Bydleni, které odpovida potfebam pfipravy stravy, hygieny, vzdélavani a
rekreace svych uzivatell, véetné déti, které maiji byt pfevzaty do péce nebo
opatrovnictvi;

Nezapojuji se do placenych aktivit!? ;

ZucCastnili se vzdélavacich kurz(i organizovanych vefejnou sluzbou na
ochranu déti nebo schvalenou soukromou instituci, ktera provadi hodnoceni
pro vydani osvéd&eni profesionalniho pracovnika v péci o déti.

Portugalsko

Francie e Musi byt francouzskym ob¢anem, ob&anem Evropského hospodarského
prostoru (EHP) nebo mit platné povoleni k pobytu opraviujici k vykonu profesni
¢innosti;

Nebyli odsouzeni za zadny trestny &in tykajici se déti;
Musi absolvovat Iékafskou prohlidku, ktera zajisti, Ze zdravotni stav asistenta
umoznuje péci o déti;

e Musi vytvofit podminky pro pfijeti, které zarucuji bezpecnost, zdravi a rozvoj
déti (fyzicky, duSevni a emocionalni);

Recko e ve véku od 25 do 75 let a s pfiméfenym vékovym rozdilem (ne méné nez 18 a
ne vice nez 60 let) od péstouna. Vékové omezeni neplati v pfipadé péstounské
péce pfibuznych;

e Péstouni (stejné jako osoby, které s nimi ziji) jsou v dobrém psychickém,
dudevnim a fyzickém stavu, zejména netrpi Zadnymi infek&nimi chorobami;

11 v/ Rumunsku se podle vyhlasky €. 31/1954 o fyzickych a pravnickych osobach "plnou zpusobilosti k pravnim tukonim"
rozumi zpUsobilost osoby vykonavat prava a pfijimat povinnosti po dosazeni véku 18 let. "PIna zpusobilost k pravnim
Ukondm" je prvni podminkou pro ziskani statusu "profesiondini matefské asistentky" (péstounky), ktera je stanovena v
rozhodnuti vlady €. 679 ze dne 12. €ervna 2003 o podminkach pro ziskani osvéd&eni, postupech pro vydani osvédceni a
statusu profesionalni matefské asistentky.

12 podle rozhodnuti vlady €. 679 ze dne 12. €ervna 2003 o podminkach pro ziskani osveédéeni a statutu "profesionalni
matefské asistentky" je tato €innost vykonavana na zakladé individualni pracovni smlouvy, ktera ma zvlastni povahu,
specifickou pro ochranu déti (¢lanek 8). Péstounka tedy nemlze vykonavat jinou placenou profesni ¢innost. Nicméné
alespon jeden z ¢lenl rodiny musi mit stabilni pfijem (jeden z rodicl se stane profesionalnim matefskym asistentem a
druhému musi byt pfedlozen doklad, Ze ma stabilni mésicni plat).
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e Péstouni (ani osoby, které s nimi ziji) nebyli odsouzeni ani proti nim neni vedeno
trestni Fizeni pro trestné Ciny;

e Péstouni prokazali schopnost hradit zakladni naklady na vyZzivu, vzdélani a
zdravotni péci péstouna;

e Péstouni jsou zapsani v Narodnim registru kandidatd na péstouny.

Tabulka 1 - Kritéria pro ziskani statusu péstouna v partnerskych zemich projektu Creating Care (PR1 Desk
research - Creating Care, 2021)

8. Strategie k odstranéni mytlt a pochybnosti o
péstounské péci

Stejné jako ve vSech tématech, i kolem péstounské péce si lidé vytvareji myty, ale jednani na
zakladé téchto mytd nebo predsudkl nepfinasi pozitivni a Zzadouci vysledky pro nabor
péstounskych rodin. Pro odborniky v této oblasti je nezbytné tyto myty demystifikovat, protoze
vznikaji na zakladé predsudkd, které jsou ¢asto nespravné.

Socialni pracovnici hraji zasadni roli v péstounské péci a pfi propojovani systému s rodinami.
Kromé toho, Ze se socialni pracovnici vénuji rodinam, zajistuji také provéfovani a Skoleni pro
rodiny, které o to maji zajem, a snazi se emocionalné podporovat rodi¢e a déti pfi adaptaci na nové
rodinné prostredi.

Pro pracovniky a agentury je také zasadni, aby si osvojili rdzné druhy chovani, které budou
pouZzivat pfi praci s péstounskymi rodinami a zapoji je, jako je napfiklad to, Ze se odbornici setkaji
s rodinou tam, kde se nachazi, a planuji s ni (ne za ni), vzajemné si stanovuji cile, poskytuji rodinam
relevantni a prospé&sné sluzby a v neposledni fadé travi s rodinou dostatek &asu, aby ji poskytli
vSe podstatné, co potiebuje.

Aby je tedy komunita mohla demystifikovat, je tfeba prezentovat znalosti o tomto tématu. Nékteré
myty tykajici se péstounské péce jsou nasledujici:

"Péstounské rodiny dostavaji nefinanéni odménu"
"Péstounska péce o dospivajici je nejobtiznéjsi"”

"VSechny déti v péstounské péci jsou nezletilé a maji psychické problémy"
"Nemohu byt péstounem, protoZe bych se k nému pfili§ pfipoutal”
"Péstouni by nikdy neméli adoptovat péstounskeé dité"

"Musim byt uz rodicem”

"Péstounska péce a adopce jsou podobné procesy"

"Péstouni odebiraji déti z jejich biologickych rodin”

"Péstounskeé rodiny konkuruji biologickym rodinam”
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8.1. Jaké strategie muzeme pouzit k demystifikaci téchto mytt?

v Zapojeni potencialnich péstounskych rodin jako klicovych partner( pfi rozhodovani;

v Poskytnuti srozumitelného a jednoduchého materialu s informacemi o procesu péstounstvi

od zacatku az do konce (v€etné jednoduchého shrnuti pravnich predpis(, kritérii, prav a

povinnosti);

v Identifikace moznych obtiznych mist v procesu péstounské péce jiz v pocatecni fazi
naboru;

v Pravidelné sledovani a potvrzovani pokroku v rdmci procesu;

v Podpora transparentnich diskusi o moznych problémech a identifikace silnych stranek;

v Naslouchani obavam potencialni pecujici rodiny a poskytovani zdrojli / podpory;

v Zaméreni na zlepSovani dovednosti rodiny namisto poskytovani informaci;

v Transparentni sdileni postup(, které provadéji odpovédné subjekty (napf. soud, socialni

zabezpeceni);
v Oteviena diskuse o o¢ekavanich;

v Zaijisténi ¢astych navstév vSech hlavnich aktér(i procesu (péstouni, déti, biologicka rodina)

pod dohledem odbornikd odpovédnych za proces;

v Poradani setkani zkuSenych péstounu s nové kvalifikovanymi péstouny za ucelem vymény
zkuSenosti a ziskani referenci.

9. Aktivity pro zapojeni péstounskych rodin

V této Casti uvadime navrhy aktivit, které mohou odbornici (pfipadovi pracovnici, socialni
pracovnici, psychologové atd.) provadét s potencialnimi péstounskymi rodinami, aby je zaujali.
Tyto aktivity Ize vyuzit pfi osvétovych setkanich pro vefejnost, informacnich seminafich pro
potencialni péstouny, Skolenich pro pfijaté péstounské rodiny nebo pfi jakychkoli akcich s touto
cilovou skupinou. Hlavnim cilem nize navrzenych aktivit je zapojit a motivovat komunitu a osoby,
které uvazuji o tom, Zze se stanou péstouny, a také podpofit informovanou diskusi o tomto
ochranném opatfeni.

9.1. Kolo emoci

Dialog, schopnost naslouchat, ochota brat v iGvahu emoce a pocity druhého jsou nepostradatelnymi
nastroji pro budovani zdravého vychovného vztahu schopného vytvaret konstruktivni vyménu mezi
ditétem a rodi¢em. Péstounska péce o dité muze byt navic naroénym procesem pro vsechny ¢leny
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péstounské rodiny. Plutchikovo kolo emoci poskytuje jednoduchy zpUsob, jak dat smysl a vyjadfit
pocity.

Cil: Cilem této aktivity je vychova k dialogu a podpora uvédomeéni si potfeb druhych, pomoc pfi
jejich vyjadfeni témér hravou formou.

Pokyny: Pfedstavte kolo emoci a vysvétlete, Ze kolo naznaduje, Ze existuje osm zakladnich emoci:

Hnév
Ocekavani
Radost
Duveéra
Strach
Prekvapeni
Smutek
Znechuceni

Kazda primarni emoce ma svuj protipdl, a to na zakladé fyziologické reakce, kterou kazda emoce
vyvolava. Napf: radost je opakem smutku (spojit se vs. stahnout se); strach je opakem hnévu
(zmensit se a schovat se vs. zvétsit se a byt hlasity); o€ekavani je opakem prekvapeni (zkoumat
zblizka vs. odskocit); znechuceni je opakem dlvéry (odmitnout vs. obejmout)

Péstouni jsou pozadani, aby vytvofili kruh. V krabici ma facilitator nékolik karti¢ek, kazdou s jinou
emoci. Kazdy by si mél postupné vytahnout jednu kartu a vypravét skupiné o dané emoci a o
epizodé, kdy tuto emoci zazil, a o tom, jak se s ni vypofadal. Po jednom kompletnim kole se
zeptejte, zda by se vSichni v dané situaci citili stejné, zda by se nékdo mohl citit jinak a pfedevsim,
zda byly potfeby vSech stejné a alternativni zplsoby, jak se s danou emoci vyporadat. Facilitator
uvede pfiklady scénarud, kdy by se tyto emoce mohly objevit v kontextu péstounské péce. Pokud
jsou ve skupiné néjaci rodiCe, ktefi jiz péstounskou péci vykonavali nebo vykonavaji, poZadejte je,
aby ji ilustrovali néjakou skute€nou situaci, pokud se o ni mohou se skupinou podélit.

Doba trvani: 1h

Material: Kolo emoci v rodném jazyce; karticky s emocemi; propisky.
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Obrazek 1 - Plutchikovo kolo emoci

Tisknutelna verze tohoto nastroje je uvedena v priloze 1.

9.2. Box myti a pochybnosti

Okolo péstounské péce a péstound panuje mnoho predsudkd a mylnych predstav, které maiji vliv
na nabor péstounskych rodin. Proto je nezbytné o nich spoleéné s potencialnimi rodi¢i volné
diskutovat a demystifikovat je. Tato aktivita bude spocivat v dialogu ve skupiné (potencialnich)
péstount s facilitatorem. Doporucuje se, aby skupiny byly malé, aby mél kazdy prostor promluvit.

Cil: Cilem je pojmenovat prfedsudky o péstounské péci a diskutovat o nich.

Pokyny: Facilitator pozada skupinu, aby anonymné napsala na papirek své pfesvédcCeni o
péstounstvi a polozila papirek na sklenici/krabici. Facilitator postupné projde vSechny vyroky a
zahdji diskusi o mytech a pfesvédcenich, které se objevily. Pokud si myslite, Ze se skupina nebude
citit dobfe pfi sdileni pfesvédceni, pfipravte si nékolik mytd. Na obrazku 2 najdete nékteré mozné
myty (modie) a zpusoby jejich dekonstrukce a diskuse o nich (zelene).

Alternativa: Mlzete pouzit pfiklady z obrazku 2 a pozadat rodice, aby spojili mytus s odpovidajici
pravdou a zahdjili diskusi o téchto souvislostech. Doporucujeme pfizpusobit myty narodnimu
kontextu a presvédéeni.

1
| #1. Ja i moje rodina bychom se k ditéti pfilis upnuli a bylo by pro nas pfili§ tézké, kdyby nas dité opustilo.
1

1
r#l. Jednim z hlavnich cil(i péstounské péce je poskytnout ditéti lasku, stabilitu a bezpecné prostredi.

I
: Pred péstounskou péci je dulezité probrat s rodinou sva o¢ekavani a mit na paméti, Ze péstounska péce

1 je doCasna a cilem je (pokud je to mozné a v nejlepSim zajmu ditéte) navrat do biologické rodiny). Ackoli

-
B o o o o o o e e e el e e e e

1 muze byt pro dité emocné tézké, kdyz se vraci do biologické rodiny, je dulezité soustredit se na to, ze
L
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I dité dostalo Iasku a stabilitu, kterou potrebovalo v t&2kém obdobi svého zivota, a nynije pro ngj
I

! bezpecné vratit se do sve rodiny.

1 #2. VSechny déti v péstounské péci jsou delikventi a maji psychicke trauma, které se neda "napravit".

r#2. Déti jsou Casto umistovany do péstounské péce z dlivodu zneuzivani, zanedbavani, uzivani drog
rodiCi nebo jinych problému, coz neznamena, Ze déti jsou delikventy. Mnoho déti v péstounské péci mélo

naroc¢nou rodinnou situaci, ktera vedla k péstounské péci, a v disledku toho potrebuji podporu. Davody

cilem pomoci ditéti byt Stastné, bezpecné a pfizpusobit se. Ackoli vSechny formy traumatu mohou mit
celozivotni dopad, déti jsou pozoruhodné odolné a s nalezitou podporou odbornikll a rodiny mohou na

psychickych problémech pracovat.

——mm e

I #3. Péstounska péce o dité bude prileZitosti ke snadnéjsi adopci.

I™#3. Hiavnim cilem péstounske péde je poskytnout ditati docasné bezpecné prostredi a ma jiné postupy,
|

| pfijimaci fizeni a legislativu nez adopce. V nékterych zemich neni mozné adoptovat dité, které je

: v rodiné v péstounské péci.

1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1

umisténi se u jednotlivych déti liSi a agentury pro péstounskou péci poskytuji podporu ditéti i rodiné s :
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1

1

Obrazek 2 - Priklady myta a pravd
Doba trvani: 1h
Material: Sklenice/krabice; papir; pera

Tisknutelna verze tohoto nastroje je uvedena v pfiloze 2.

9.3. Cesta péstounské rodiny

Ackoli se proces, jak se stat péstounskou rodinou, v jednotlivych zemich velmi li8i, nékteré kroky
jsou spolecné pro vSechny.

Cil: Prozkoumat cestu k péstounstvi.

Pokyn: PoZadejte u€astniky, aby napsali a nakresilili, jaka je pro né cesta k péstounské rodiné od
projeveni zajmu az po zaclenéni ditéte do jejich domova. Poté, co vSichni u€astnici nakreslili a
zapsali svuj pohled na tento proces, pozadejte je, aby se o néj podélili se skupinou. Bude to
vyborna pfileZitost prozkoumat/upravit o€ekavani a vyjasnit si pfipadné pochybnosti tykajici se
tohoto procesu.

Pokud vidite, Ze vaS$i u€astnici jsou zablokovani nebo si nejsou dostate¢né védomi jednotlivych
krokd, pomozte jim s hlavnimi kliCovymi procesy, jako je projeveni zajmu/kontaktovani
odpovédnych subjektt, rozhovor s péstounskymi rodinami, uvodni $koleni, zapojeni do databaze
péstount atd. Pokud mate ve skupiné rodinu, ktera jiz péstounskou péci vykonava, pozadeijte ji,
aby nakreslila a popsala svou vlastni cestu a podélila se o ni se zbytkem skupiny.

DalSi tip: upozornéte u€astniky, ze toto cvi¢eni mize byt velmi uzitecné pro diskusi o ocekavanich
s budoucimi péstouny nebo biologickymi détmi. Potencialni rodi€¢e mohou svym détem navrhnout,
aby nakreslily svou cestu pfed nastupem do péstounské péce a oCekavani, jak se bude tato cesta
vyvijet v pribéhu péstounstvi.

Doba trvani: 45 min
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Materiél: Papir a tuzky

Tisknutelna verze tohoto nastroje je uvedena v pfiloze 3.

9.4. Pravda nebo lez

Kritéria pro pfijeti do péstounské péce se v jednotlivych zemich liSi_a vychazeji z pravnich
predpisl tykajicich se systému ochrany déti, které se mohou v pribéhu let ménit, coz je dulezité
mit na paméti, kdyZ osoba zada o pfijeti do péstounské péce.

Cil: Prozkoumeijte kritéria pro ziskani péstounské rodiny ve své zemi i v jinych evropskych zemich.

Pokyny: Postupujte podle bodu 7. tohoto nastroje. Provedte se skupinou hru na pravdu nebo lez
nasledujicim zplsobem: facilitator vysvétli, Ze pro to, aby se ¢lovék mohl stat péstounem, existuji
urcita zakladni kritéria; poté na diapozitivu nebo na flipchartu pfedstavi nékteré citaty, jejichz
pfiklady jsou uvedeny nize, a Ucastnici odpovidaji, zda je podle nich citat pravdivy, nebo
nepravdivy.

Priklady:

Abych se mohl stat péstounem, musim:

10. ... mit zkuSenosti s vychovou a péci o déti;
11. ... byt Zenaty nebo mit staly partnersky vztah;
12. ... byt starSi 18 let;

13. ... byt zadatelem o adopci;

14. ... mit placenou praci;

15. ... se nezapojovat do placenych ¢€innosti;

16. ... byt ob&anem zemé, kde o péstounstvi zadam.

Dalsi tip: tuto aktivitu mUzete provést pomoci nastroje Kahoot (https://kahoot.com/) nebo jiné online
interaktivni platformy.
Doba trvani: 30 minut

Material: prezentace / flipchart.

Tisknutelna verze tohoto nastroje je uvedena v pfiloze 4.

9.5. Cas v kruhu

Kruh je hlavnim nastrojem socialné-afektivni vychovy, ktery pomaha usnadnit vzajemné poznavani
a komunikaci, vytvafi atmosféru duavéry, podnécuje k prevzeti odpovédnosti, zhodnocuje
individualni zdroje a rozdily, vychovava k rovnosti a je dulezitym nastrojem pro zviditelnéni potfeb
vSech.

Cil: Diskutovat o obavach a moznych prekazkach, které Ize ocekavat béhem procesu péstounstvi,
zejména v pFipadé péstounstvi ditéte migranta/uprchlika.

Pokyny: Moderator rozmisti zidle do kruhu a vyzve v§echny uc¢astniky, aby se posadili. Facilitator
vysvétli, Ze komunikace v kruhu probiha podle spole¢nych pravidel, napfiklad Ze vSichni musi byt
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aktivnimi posluchaci a Ze ucast je ritualizovana pfredanim predmétu (muze to byt hracka, pero atd.).

Pfed zkoumanim obav a pfekazek provedte nékolik kol zaméfenych na obecné;jsi témata, abyste
Ucastnikim ukazali, jak to funguje z hlediska pravidel, a také jako cvi¢eni na budovani tymu, které
Ucastnikim umozni Iépe se poznat. Néktera témata k feSeni by se mohla tykat oblibenych her,
konic¢ku, oblibené dovolené atd. Po provedeni kruhu o obavach spojenych s nahradni rodinnou
péci se ujistéte, ze jste provedli shrnuti obsahu, ktery vyplynul, zd(raznili dilezité prvky a posilili
emocionalni prozitky kazdé osoby s ohledem na provadénou €innost. Nezapomerite, Ze cilem
tohoto cviceni je potvrdit pocit strachu, ale také demystifikovat nékteré mozné myiné pfedstavy o
péstounské pédi.

Doba trvani: 1h
Materialy: Zidle; nahodny predmét do kruhu.

Tisknutelna verze tohoto nastroje je uvedena v pfiloze 5.

9.6. Dopis sobé

Méjte na paméti, ze acCkoli je péstounska péfe doCasnym opatfenim, vyZaduje nasazeni celé
péstounské rodiny. Kdyz Celite naroénému okamziku, mohlo by byt uzite€né pfipomenout si
puavodni cile a o¢ekavani pfed péstounstvim.

Cil: Napiste dopis sami sobé.

Pokyn: Vyzvéte potencialni pé&stouny, aby si napsali dopis, ktery by mél odrazet jejich motivaci k
prijeti ditéte, zplUsob, jakym bude dité integrovano do rodiny, a jaké jsou vyhody pro dité a pro
rodinu, Ze se stanou sougasti tohoto procesu. Reknéte rodiiim, Ze po napsani dopisu se mohou
o to, co napsali, podélit se vSemi, nebo si to nechat pro sebe. Pokud se néktefi u¢astnici rozhodnou
dopis sdilet, vyuzijte této pfilezitosti k diskusi o vyhodach a motivech, které se objevily, a poukazte
na podobnosti €i rozdily. Zeptejte se, zda by po vyslechnuti ostatnich dopist zménili ten svu;.
Navrhnéte jim, aby si tento dopis uschovali a po péstounské péci o dité se do néj podivali a
zamysleli se, zda jejich oCekavani neutrpéla zmény.

DalSi tip: Pokud maji néktefi u€astnici potize se zaCatkem dopisu, poskytnéte jim jako navod
napfiklad nékolik citatd:

Mou hlavni motivaci stat se péstounem je...

Moje rodina bude mit prospéch z toho, Ze privitame dité nasledujicim zptisobem...
Zajistime, aby dité, které prijmeme, dostalo...

Kdyz celim vyzvam, pfipomenu si, Ze...

Doba trvani: 30 min

Materialy: Papir a propisovaci tuzky.

Tisknutelna verze tohoto nastroje je uvedena v pfiloze 6.

9.7. Budovani empatie

Stat se péstounem vyzaduje kontaktni cvi€eni, pfi kterém se vzijete do situace druhého ¢lovéka.
Nasledujici cvi€eni umoznuje péstouniim prozkoumat perspektivu ditéte, které budou mit v péci.

Cil: Vybudovat empatii.
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Pokyn: Vytisknéte si mapu empatie (pfiklady najdete na internetu nebo pouzijte mapu uvedenou
na obrazku 3). Vysvétlete, Ze vSichni G€astnici musi tuto mapu empatie vyplnit individualné a
prozkoumat perspektivu ditéte v péstounské péci. Pokud chcete, muizete sestavit nékolik
"osobnosti" a umoznit potencialnim péstoundm, aby si vybudovali empatii vi&i rGznym détem.

Priklad: "Gabriel je Sestilety chlapec, ktery utekl pfed valkou a pfiSel do vasi zemé jako uprchlik.
Béhem konfliktu pfiSel o otce a pfiSel s matkou, ktera se o néj nedokaze postarat. Posledni rok zije

v détském domové. Brzy bude umistén do péstounské péce a doufejme, Ze se vrati k biologické
matce, jakmile to bude mozné."

Pozadejte ucastniky, aby se zamysleli nad timto scénafem/osobou a vyplnili mapu empatie tim, co
si Gabriel mysli/co citi; co vidi kolem sebe; co slysi o své situaci/co o ném fikaji ostatni; co déla/fika
o tom, Ze je v této situaci a Zze byl umistén do nahradni péCe. Mapu dokoncete vyznacenim
prekazek (bolesti) a vyhod (zisku) umisténi do péstounské péce.

Doba trvani: 25 min

Material: Mapa empatie a pera.

Think & Feel

Pain Gain

Tisknutelna verze tohoto nastroje je uvedena v pfiloze 7.
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10. Odpovédné subjekty

Zemé

Portugalsko

Odpovédny subjekt Odpovédnost/role v procesu péstounské péce Kontakty pro ziskani Zemépisna
pro FC informaci o FC a oblast
projeveni zajmu stat se
rodinou FC
Oficialni fidici subjekt péstounské péce v Portugalsku; ISS ma pusobnost v | https://www.seg- Néarodni 13
Instituto da Seguranga | kontinentalnim Portugalsku s vyjimkou metropolitni oblasti Lisabonu, kde je | social.pt/familia-de-
Social (ISS) interven¢nim subjektem SCML. acolhimento-de-criancas-e-
U FS jovens
Santa Casa da Oficialni Fidici subjekt péstounské péce v Portugalsku ; Realizuje program Acolhimento Familiar - Santa Lisabon

Misericordia de Lisboa
(SCML)

SANTA
CASA

Wisericérda de Lisbon

"LX Acolhe" - péstounska péce .

Casa da Misericordia de
Lisboa (scml.pt)

213 263 063, 910 051 226
nebo 910 047 37

SESSOES INFORMATIVAS
DE ACOLHIMENTO
FAMILIAR | E-mail para
inscricdes:
servico.acolhimentofamiliar@s
cml.pt

13 prostrednictvim dohod o spolupraci podepsanych s "Instituto da Seguranga Social" (ISS, I.P.) mohou soukromé instituce socialni solidarity nebo podobné instituce, které vyvijeji Cinnost v oblasti

déti a mladeze, plsobit jako odpovédné instituce.
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Centro de Bem Estar

Social da Zona Alta
% 4% CENTRO DE BEMESTAR

SZA SOCIALDA ZONA ALTA

Socialni sluzba P¥ijeti rodiny Centra socialni pée Zona Alta je urcena
rodinam, které chtéji pfijmout dité, jez se nachazi v ohrozeni. Cilem této
sluzby je najit rodiny s humanitarnim profilem, které se Fidi hodnotami, jako
je solidarita, a které jsou k dispozici a motivovany do¢asné pfijmout déti,
které z riznych davodd nemohou zit se svymi rodici. Sluzba Pfijeti do
rodiny je rozvijena ve spolupraci se socialnim zabezpecenim, s nimz
CBESZA podepsala protokol o spolupraci a technickém Skoleni.

E-mail:

cbesza@gmail.com Tel.:
249839130

Adresa: 2350-536 Torres
Novas

Webové stranky:
https://zonaaltasocial.com/acol
himento-familiar/

Narodni

Mundos de vida

4

MUNDOS

Ma specializovanou sluzbu pro péstounské rodiny, ktera je uréena pro rodiny
zZijici v obcich severni ¢asti Portugalska. Prostfednictvim této sluzby chce
Mundos de vida najit novou generaci rodin, které jsou z divodu solidarity
vice humanitarné zamérené a které jsou ochotny do¢asné pfijmout déti, jez
z rznych davodd nemohou zit se svymi rodici.

Adresa: Rua Quinta da Serra,
101 4760-683 Lousado

Tel.: +351 252 499 018
Email:
familia@mundosdevida.pt

okresy Braga a
Porto: Povoa de
Varzim, Vila do
Conde, Santo
Tirso, Vila Nova

Krajsky urad

a aspekty, podle kterych bude péstoun umistén. Také béhem tohoto stavu
musi Zadatel Usp&sné absolvovat kurzy pro péstouny. Pokud jsou vSechny
vysledky dobré, je Zadatel pfijat do seznamu potencialnich rychlejSich
péstoun.

ontakty-na-krajske-urady

E VIDA . . .~
{ ° . N . . o . Site: www.mundosdevida.pt de Famalicéo,
Sluzba, vyvinuta ve spolupraci s Institutem socialniho zabezpeceni, byla ) ) .
. . N X , o, , . http://www.mundosdevida.pt/ Vizela,
vytvofena na zakladé know-how narodnich a mezinarodnich partnerd, s - . . .
- N . .. Ser_Familia_de Acolhimentol | Maia, Matosinhos,
nimiz spole¢nost Mundos de Vida podepsala protokoly o spolupraci a Trofa
technickém vzdélavani. :
Ceska OSPOD Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) https://www.ospod.cz Regionalni
republika 6SPOD Jeho mistni pobocky jsou prvnim mistem, kam se Ize obratit v pfipadé
P zajmu o péstounstvi.
/A\J . Socialni pracovnici OSPOD také posuzuji zivotni podminky pfedtim, nez je
II_ i‘ Zadost o zprosttedkovani péstounské péde ptedana krajskému dradu.
Regionalni ufad Krajsky Ufad posuzuje psychicky charakter Zadatele a vztahy v celé rodiné | https://www.mpsv.cz/web/cz/k Regionalni
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Krajsky nebo okresni

Poté, co je zadatel spojen s péstounem, rozhodne soud o svéfeni ditéte do

Regionalni

nebo Ministére de la

EX
MINISTERE

DE L'INTERIEUR
Liberté

Egalité

Frateraité

predpisy tykajici se péstounskych rodin. Uvadi také seznam kontaktu a
pfijimacich mist po celé Francii.

d'accueil (assistant familial)

(interieur.gouv.fr)

soud péce péstouna. Pfi rozhodovani o svéreni ditéte do péstounské péce nebo | https://www.mpsv.cz/proces-
Krajsky nebo okresni 0 osvojeni ditéte je soud povinen vyZadat si stanovisko organu socialné- zprostredkovani
soud pravni ochrany déti (OSPOD).
Organizace doprovazejici | Po celém Cesku plisobi Fada organizaci, které jsou p&stountim nejblizsi vice webovych stranek - kazda Po celé Ceské
péstounskeé rodiny oporou. Jednou za dva meésice (v pfipadé potfeby i dfive) se setkava s organizace ma své vlastni republice
ditétem a péstounem, sleduje vyvoj ditéte, pinéni cild stanovenych OSPOD | webové stranky
a kazdého 1/2 roku zpracovava zpravu pro OSPOD. Kazda rodina ma
jednu "klic¢ovou osobu", ktera ji pIné odborné podporuje a reaguje na
aktualni potieby ditéte €i péstouna.
Francie Ministere de l'intérieur Vlada sdéluje a vysvétluje rlizné informace, postupy, zakony a vnitrostatni Dostupné pouze online Famille Narodni

justice
Conseil départemental du | Aby bylo mozZné pracovat jako péstounska rodina, je nutné ziskat souhlas Adresa : Conseil Regionalni/oddéle
Nord predsedy odboru, v némz osoba Zije. Toto schvaleni se sklada ze skoleni, départemantal - Nord Hétel du ni
posouzeni, pohovor(l a navétév v domacnosti. Zadost na oddéleni Ize département 51 rue Gustave -
Nord podat online vyplnénim formulare. Delory 59047 Lille Cedex
fe Dipartement Telefon : +33 03 59 73 59 59
https://lenord.fr/icms/prdl_441
737/contactez-nous-colonne
La Cimade a RAIL Kolektiv sdruzeni, ktery pomaha Zadatelim o azyl tim, Ze organizuje https://www.lacimade.org/activi Lille a okoli

(Réseau d'Accueil
d'Immigreés a Lille)

a C'mad

Lhumanilé passa par Uautra

pfijimani v rodinach nebo komunitach.

te/rail-reseau-daccueil-
dimmigres-a-
lille/?gclid=CjwKCAIA_6yfBhB
NEiWAKmXy53C3s8n0Yv6pJp
aM19th4nbA80RW7xuJtasNQ
PT_hzolHbb9quYSoxoCJC4Q
AvD BwE
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https://www.mpsv.cz/proces-zprostredkovani
https://www.mpsv.cz/proces-zprostredkovani
https://www.demarches.interieur.gouv.fr/particuliers/famille-accueil-assistant-familial#:~:text=L%27agr%C3%A9ment%20est%20d%C3%A9livr%C3%A9%20par,infantile%20(PMI)%20du%20d%C3%A9partement.
https://www.demarches.interieur.gouv.fr/particuliers/famille-accueil-assistant-familial#:~:text=L%27agr%C3%A9ment%20est%20d%C3%A9livr%C3%A9%20par,infantile%20(PMI)%20du%20d%C3%A9partement.
https://www.demarches.interieur.gouv.fr/particuliers/famille-accueil-assistant-familial#:~:text=L%27agr%C3%A9ment%20est%20d%C3%A9livr%C3%A9%20par,infantile%20(PMI)%20du%20d%C3%A9partement.
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
https://www.lacimade.org/activite/rail-reseau-daccueil-dimmigres-a-lille/?gclid=CjwKCAiA_6yfBhBNEiwAkmXy53C3s8n0Yv6pJpaM19th4nbA80RW7xuJtasNQPT_hzolHbb9quYSoxoCJC4QAvD_BwE
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Sluzba Aster de la Sprene je sdruzeni, jehoz poslanim je poskytovat vSechny formy pomoci a Madame Lecomte Telefon: Lille a okoli
Sprene podpory détem s postizenim. A Aster je sluzba pro doprovézeni a podporu +33 03 28 44 00 44 E-mail:
re > tretich osob a dobrovolnych péstoun(, kterym jsou svéfeny déti a/nebo jlecomte@sprene.fr
Ensemble mladistvi v ramci sponzorstvi nebo dlouhodobé péce.
pour'enfant V
Osterreichische Osterreichische Kinderfreunde je jednou z nejvétich rodinnych organizaci | Gortschach 23 AT - 9170 Néarodni
Kinderfreunde v Rakousku, ktera zastupuje zajmy déti a rodi¢u. Zvlastni vyznam ma vice Ferlach, 24-h-Telefon
nez 30 mistnich skupin, v nichz dobrovolnici poskytuji vychovné cenné Wohnheim: 0650 6806341
sluzby détem a mladezi. K ukolim sdruzeni patfi také organizace a joachim.petscharnig@ktn.kind
realizace letni péce o déti, mobilni herni animace a vzdélavaci akce pro erfreunde.org
% rodice.
UMF Land Kérnten Servisni a informacni portal pro vSechny Raku$any a vSechny, ktefi Hasnerstral3e 8, 9021 Regionalni
potfebuji podporu. Klagenfurt am Wérthersee,
. 0664 8053633031
LAND ' = KARNTEN dannie.wutti@ktn.gv.at:
Kultur
SOS-Kinderdorf Karnten | Vytvareji distojny a teply laskyplny domov pro déti v nouzi a podporuji Waldhofweg 14, Narodni
jejich rodiny v obtiznych Zivotnich situacich. Poskytuji trvalou a cilenou 9020,Klagenfurt am
pomoc ve 138 zemich svéta - spole¢né s darcovstvim, sponzorstvim nebo Worthersee
7 dobrovolnym zavazkem. Jane.telsnig@gmx.at
Kinder- und Jugendhilfe | Kinder- und Jugendhilfe je pro vSechny divky a chlapce a spolupracuje s Bahnhofstrasse 35, 9020 Narodni

IR

rodinou a Skolou. Je vSak také agenturou krizové intervence, ktera
poskytuje pomoc détem a rodi¢lim v nouzovych situacich, rodinam s
vychovnymi problémy, v pfipadech sexualniho zneuzivani, uzivani drog,
nasili mezi mladymi lidmi a mnoha dalSich.

Klagenfurt,
Nora.Falkinger@klagenfurt.at
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famiglie adottive ed
affidatarie

rodiné. Jeji ¢lenové jsou pevné presvédEeni, ze rodina je nezadatelnym
pravem kazdého ditéte. Kazdé dité potfebuje ke svému dobrému rlstu
nejen dostat najist, vyspat se, dbat na osobni hygienu, ale také byt
milovano a vzdélavano. Jednim z vysledk angazovanosti ANFAA bylo
pfispéni k pfipravé zdkona o osvojeni a péstounské péci.

DIAKONIE KARNTEN: Pravni poradenstvi a pravni zastoupeni v azylovém fizeni pro nezletilé Marcel.leuschner@diakonie.de | Regionalni
Asyl, migrace a integrace | uprchliky bez doprovodu s cilem zajistit spravedlivé Fizeni v nejlepSim latour.at +43 664 88 27 26 76
(UMF) zajmu ditéte.
Diakonie &2
Italie Amici dei bambini Nadace Ai.Bi si klade za cil prostfednictvim svych ziskl a bez https://www.aibi.it/ita/attivita/aff | narodni
spekulativnich cil(l sledovat obecny zajem spole¢nosti na podpore lidskosti | ido/
a socialni integraci ob€anu, podporovat iniciativy a projekty zamérené na
déti ve stavu opusténosti nebo v rodinnych problémech.
Amict de: zambint
Associazione nazionale | Anfaa se denné zasazuje o ochranu zakladniho prava vSech déti na Zivot v | http://www.anfaa.it/ narodni
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Centro nazionale di
documentazione e analisi
per l'infanzia e
|'adolescenza -
Dipartimento per le
politiche della famiglia

.J cenfre
nazienale

DI DOCUMENTAZIONE E ANALISI
PER L'INFANZIA E L'ADOLESCENZA

Odbor pro rodinnou politiku pfedsednictvi Rady ministr(, ktery vykonava
funkce narodniho fizeni a koordinace v otazkach politik tykajicich se déti a
dospivajicich, vykonava také funkce, které jiz nalezi Narodnimu centru pro
dokumentaci a analyzu déti a dospivajicich.

Vlastni funkce tohoto centra se vénuji propagaci, informovani a komunikaci
politik ve prospéch déti a dospivajicich.

Konkrétné se tyto funkce tykaji dokumentace, analyzy, vyzkumu a
monitorovani, informacnich a propagacnich €innosti a také bibliografického
shromazdovani studii a publikaci tykajicich se svéta déti.

https://www.minori.gov.it/it/chi-
siamo

Narodni

Rumunsko

Ministerstvo pro rodinu,
mladez a rovné
prilezitosti

Ministerstvo pro rodinu, mladez a rovné pfilezitosti

je primarné pfislusné pro koordinaci implementace narodni a evropské
strategie a politiky v oblasti ochrany prav déti a osvojeni4 .*.

* Vzhledem k tomu, Ze péstounska péce nebo pomoc matce je zakonem
(zadkon 272/2004) stanovena jako do¢asné ochranné a intervencni
opatfeni pro dité, kone&nym feSenim tohoto opatfeni umisténi je bud
opétovné zaclenéni do biologické rodiny, nebo osvojeni.

https://mfamilie.gov.ro/1/

Narodni

Komise pro ochranu déti

Komise pro ochranu déti je organ bez pravni subjektivity, ktery je podfizen
krajskym/mistnim radam. M& rozhodovaci pravomoci podle zakona €.
272/2004, kterym se stanovi zvlastni ochranna opatfeni (v tomto pfipadé
umisténi do péstounskych rodin) pro déti a vyfizovani Zzadosti o vydani
osvédceni profesionalni matefské asistentky.

https://copii.gov.ro/1/intrebari-
frecvente-2/

Regionalni a
mistni

14 Jelikoz je v Rumunsku péstounska pége nebo pomoc matce zakonem (zékon 272/2004) stanovena jako dogasné, ochranné a intervenéni opatieni pro dité, kone¢nym fesenim
tohoto opatteni umisténi je bud opétovné zaélenéni do biologické rodiny, nebo adopce.
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PP SOS CHILDREN'S

Gifa) VILLAGES
GREECE

SOS détské vesnicky Recko poskytuiji sluzby ochrany déti od roku 1984 a
nabizeji péci podobnou rodinné péci détem, které nemohou vyrastat se

home-english/

Narodni ufad pro Spada pod ministerstvo pro rodinu, mladez a rovneé pfilezitosti a jeho https://copii.gov.ro/1/asistent- Narodni
ochranu prav déti a ukolem je chranit a prosazovat prava déti. Hlavni zasadou této instituce je, maternal/
osvojeni Ze "na kazdém ditéti zalezi".
Drepintor Comtutal st adoprie o
Generalni feditelstvi pro | Jedna se o vefejnou instituci podfizenou obecni/okresni radé. https://copii.gov.ro/1/harta- Regionalni a
socialni pomoc a ochranu | V oblasti ochrany déti a péce o rodinu je Generalni feditelstvi pro socialni contacte-dgaspc-uri/ mistni
déti (sluzba matefské pomoc a ochranu déti odpovédné za ochranu prav ditéte prostfednictvim
pomoci/péstounské péce) | poradenskych sluzeb, prevenci odlouc¢eni od rodiny a navrhuje a provadi
zvlastni ochranna opatfeni (nahradni péci) pro déti v obtizich nebo se
zdravotnim postizenim.
Recko Narodni centrum socialni | Statistiky ochrany déti a péstounské péce https://www.ekka.org.gr/index. Narodni
solidarity php/en/me-endiaferei-i-
Platforma provadi zakon 4538/2018 "o péstounské péci a adopci”. Byla anadoxi-yiothesia-en
HE- K.K.A. vytvofena s cilem usnadnit lidem, ktefi cht&ji nabidnout rodinu détem v
F——— nouzi.
Ministerstvo prace a Obecné informace a statistiky o systému pé&stounské pé&e v Recku Apxikn - Paidi.gov.gr Narodni
socialnich véci
s aﬁl‘;l{nsz‘lfakl‘i’j‘l:UBLlC Jedna se o otevienou platformu ministerstva pro pfistup a informovani
and Social Affars vSech ob¢anl o otazkach tykajicich se déti. *Vystavba platformy probiha.
Informace jsou vkladany postupné.
Nevladni organizace Program péstounské péce pro nezletilé bez doprovodu https://metadrasi.org/en/camp Narodni
METAdrasi aigns/foster-care-for-
o Mnoho déti bez doprovodu pfichazi do Recka, protoZe ztratily své pfibuzné | unaccompanied-separated-
f . nebo byly od nich odlou¢eny. Z tohoto divodu nezletilé osoby bez children/
METdraSl doprovodu Casto potfebuji bezpeéné a pfiméfené ubytovani. METAdrasi
vyvinula systém docasnych péstound, ktery Fesi tuto potfebu a poskytuje
nezletilym bezpecné ubytovani a podporu do doby, nez se znovu setkaji s
pFibuznymi v Evropé&. Cinnost METAdrasi v oblasti p&stounské péde je v
souladu s vnitrostatnimi pravnimi pfedpisy a Mezinarodni dmluvou o
pravech ditéte ve spolupraci s mistnimi statnimi zastupitelstvimi a Grady.
SOS détské vesnicky Program podpory deinstitucionalizace a péstounskych rodin https://sos-villages.gr/en/sos- Narodni
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https://copii.gov.ro/1/asistent-maternal/
https://copii.gov.ro/1/asistent-maternal/
https://copii.gov.ro/1/harta-contacte-dgaspc-uri/
https://copii.gov.ro/1/harta-contacte-dgaspc-uri/
https://www.ekka.org.gr/index.php/en/me-endiaferei-i-anadoxi-yiothesia-en
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https://www.ekka.org.gr/index.php/en/me-endiaferei-i-anadoxi-yiothesia-en
https://www.paidi.gov.gr/
https://metadrasi.org/en/campaigns/foster-care-for-unaccompanied-separated-children/
https://metadrasi.org/en/campaigns/foster-care-for-unaccompanied-separated-children/
https://metadrasi.org/en/campaigns/foster-care-for-unaccompanied-separated-children/
https://metadrasi.org/en/campaigns/foster-care-for-unaccompanied-separated-children/
https://sos-villages.gr/en/sos-home-english/
https://sos-villages.gr/en/sos-home-english/

r

Creating

Creating a Safe Environment for
Children in need in Foster Care

Co-funded by
LA the European Union

svymi biologickymi rodi€i. Chrani déti od nejutlejSiho véku a staraji se o né,
dokud nejsou pIné pfipraveny na samostatny Zivot v dospélosti.

11. Narodni zdroje

Social "Acolhimento Familiar de
Criancas e Jovens" (Pfirucka pro
instituce, které se  zabyvaji
vzdélavanim déti a mladeze)

péstounskou péci v zemi.

Zemé Zdroje Popis K dispozici na adrese:
Portugals | Guia Pratico Instituicbes de | Dokument vypracovany Institutem socialniho zabezpeceni, ktery | https://www.seg-social.pt/familia-de-acolhimento-de-
ko Enqguadramento para A Resposta | nabizi praktické pokyny tykajici se hlavnich subjektt odpovédnych za | criancas-e-jovens

Guia Pratico Acolhimento Familiar
de Criancas de Jovens

Dokument vypracovany Institutem socialniho zabezpeceni,
nabizi praktické pokyny k systému péstounské péce v zemi.

ktery

https://www.seg-
social.pt/documents/10152/14961/N33A+-

+Guia+Pr%eC3%Altico+Acolhimento+Familiar+de+Crian
%C3%A7as+e+Jovens.pdf/00e69e39-9dbd-49fb-8¢c76-
f746d629d27e

Linha de Apoio a Medida
Acolhimento Familiar

Webové stranky a telefonni Cisla linek podpory pro jednotlivé okresy

https://www.seg-
social.pt/documents/10152/13326/listagem-+contactos+di

stritos.pdf/57f519e1-df0a-4b4b-a8ac-0ad3570a2011

Olha por mim! Todas as criangas
tém direito a viver numa familia!

Letak s informacemi o zZivotopisech péstount

https://www.seg-
social.pt/documents/10152/13200/Folheto+Familias+de+

acolhimento+red.pdf/e5fcf532-e778-4292-989e-
4742d7e50ac8
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https://www.seg-social.pt/familia-de-acolhimento-de-criancas-e-jovens
https://www.seg-social.pt/familia-de-acolhimento-de-criancas-e-jovens
https://www.seg-social.pt/documents/10152/14961/N33A+-+Guia+Pr%C3%A1tico+Acolhimento+Familiar+de+Crian%C3%A7as+e+Jovens.pdf/00e69e39-9dbd-49fb-8c76-f746d629d27e
https://www.seg-social.pt/documents/10152/14961/N33A+-+Guia+Pr%C3%A1tico+Acolhimento+Familiar+de+Crian%C3%A7as+e+Jovens.pdf/00e69e39-9dbd-49fb-8c76-f746d629d27e
https://www.seg-social.pt/documents/10152/14961/N33A+-+Guia+Pr%C3%A1tico+Acolhimento+Familiar+de+Crian%C3%A7as+e+Jovens.pdf/00e69e39-9dbd-49fb-8c76-f746d629d27e
https://www.seg-social.pt/documents/10152/14961/N33A+-+Guia+Pr%C3%A1tico+Acolhimento+Familiar+de+Crian%C3%A7as+e+Jovens.pdf/00e69e39-9dbd-49fb-8c76-f746d629d27e
https://www.seg-social.pt/documents/10152/14961/N33A+-+Guia+Pr%C3%A1tico+Acolhimento+Familiar+de+Crian%C3%A7as+e+Jovens.pdf/00e69e39-9dbd-49fb-8c76-f746d629d27e
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13326/listagem+contactos+distritos.pdf/57f519e1-df0a-4b4b-a8ac-0ad3570a2011
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13326/listagem+contactos+distritos.pdf/57f519e1-df0a-4b4b-a8ac-0ad3570a2011
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13326/listagem+contactos+distritos.pdf/57f519e1-df0a-4b4b-a8ac-0ad3570a2011
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13200/Folheto+Familias+de+acolhimento+red.pdf/e5fcf532-e778-4292-989e-4742d7e50ac8
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13200/Folheto+Familias+de+acolhimento+red.pdf/e5fcf532-e778-4292-989e-4742d7e50ac8
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13200/Folheto+Familias+de+acolhimento+red.pdf/e5fcf532-e778-4292-989e-4742d7e50ac8
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13200/Folheto+Familias+de+acolhimento+red.pdf/e5fcf532-e778-4292-989e-4742d7e50ac8
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Manual de processos chave:

Acolhimento familiar

Prakticka pfiru¢ka, ktera vysvétluje ley procesy systému péstounskeé
péece.

https://www.seqg-
social.pt/documents/10152/13337/qqrs_acolhimento fami

liar_processos-chave/8ael193b6-291a-4772-aafe-
ab559154f729f/8ae193b6-291a-4772-aafe-a559154f729f

Brozura Informativa:
ACOLHIMENTO FAMILIAR DE
CRIANGCAS E JOVENS

Letak s informacemi o Zivotopisech péstount

http://www.mundosdevida.pt/sgc/Content/Pages/DOCS/7
54e8e099a2c¢849f15a859578711b613.pdf

Brochura LX Acolhe 2022

Letak s informacemi o Zivotopisech péstount

https://backoffice.scml.pt/wp-
content/uploads/2020/03/AFe_SCML LXAcolhe Brochur

a_2022.pdf

Lei n° 142/2015 de 8 de setembro

2. novela zakona o ochrané ohroZenych déti a mladeze, schvalena
zakonem €. 147/99 ze dne 1. zafi).

https://backoffice.scml.pt/wp-
content/uploads/2020/03/1422015.pdf

Decreto-Lei n.° 139/2019 de 16 de

zavadi rezim vykonu péstounské péce, opatfeni na podporu prav a

https://backoffice.scml.pt/wp-

Zakladni charakteristiky péstount a
déti v péstounské pédi

setembro ochrany ohrozenych déti a mladych lidi. content/uploads/2020/03/Decreto-Lei-n.%C2%BA-
1392019.pdf
Ceska Péstounské rodiny v  Ceské | P&stounské rodiny v Ceské republice Zakladni charakteristiky | https://www.nadacesirius.cz/soubory/ke-stazeni/Analyza-
republika republice péstount a déti v péstounské péci ¢erven 2019 Pestounske-rodiny-v-Ceske-republice.pdf

Péstounska péce pfibuznych -
analyza potreb

Péstounska péce o pfibuzné - jaké jsou jejich potfeby? Jak se li§i?
Jak je podpofit?

Cilem vyzkumu bylo zjistit potfeby péstount, ktefi maji déti svéfené
do pribuzenské péstounské péce.

https://www.nadacesirius.cz/vyzkumy/o-nahradni-rodinne-
peci/pestounska-pece-pribuznych-analyza-potreb
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Konference Aktudlni vyzvy systému
péce o ohrozené déti

Nahradni rodinna péce - jak by se mé&la zménit, aby 1épe vyhovovala
potfebam déti?

Konference "Aktualni vyzvy v systému péce o ohroZené déti"

https://www.nadacesirius.cz/vyzkumy/o-situaci-v-rodinach

PfedCasné ukonCena péstounska
péce

Selhava Péstounska péde v Ceské
republice?

Struéné shrnuti

Predéasné ukonéeni péstounské péée v CR - Selhdva péstounska
péde v CR?

https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/Lumos_S
HRNUTI predcasne ukonceni pp.pdf?

Podnéty ke zménam v oblasti
nahradni rodinné péce

Navrhy na zmény v oblasti nahradni rodinné péce

Péstounska péce

Struény prehled informaci o systému péstounské péce a souvisejicich
procesech

https://nahradnirodina.cz/pestounska-pece

Francie

Vefejna sluzba - Famille d'accueil

Narodni vladni webové stranky, které poskytuji informace o
péstounskych rodinach, zakonech, referencich, online sluzbach a
formulafich.

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1260

Code de l'action sociale et des
familles (Kodex sociélni akce a
rodiny)

Pravni texty a odkazy na péstounské rodiny (definice, informace,
podminky zpUsobilosti, odmény...).

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/id/LEGISCTA00000
6157646/

Ministere de la justice - Devenez
famille d'accueil

Narodni internetové stranky vlady pro podminky zplsobilosti

https://lajusticerecrute.fr/devenez-famille-d-accueil

Seznam kontaktll pro hostitelskou
rodinu

Narodni webové stranky se seznamem kontaktl pro hostitelské rodiny
v celé Francii

https://lajusticerecrute.fr/sites/default/files/2022-
07/Liste_contacts_pour_devenir_famille_accueil.pdf

Sluzby Nord - Devenir assistant
familial

Webové stranky oddéleni Nord (kde se nachazi Afeji), které poskytuji
informace o péstounskych rodinach v tomto oddéleni a seznam
kontaktd.

https://services.lenord.fr/devenir-assistant-
familial#:~:text=Postuler%20au%20D%C3%A9partement
%20du%20Nord,g%C3%A9IN%C3%A9rales%20de%20re
crutement%20sont%20remplies.

Département du Nord - Devenez
assistant familial (letak)

Informacéni letaky o tom, jak se stat hostitelskou rodinou v

departementu Nord (kde se nachéazi Afeji).

plaquetteassistantfamilial-6220cb6ba5140.pdf
(spontaneit.fr)

Socialni akce

Webové stranky s adresafem vSech zafizeni a sluzeb schvalenych ve
Francii v socialni a zdravotné-socialni oblasti a s adresami Skolicich
stfedisek pro péstounské rodiny.

https://formations.action-sociale.org/Metier/assistant-
familial/nord/institut-social-de--lille.html
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Itélie LA PROMOZIONE DELLE RETI | Provozni dokument, ktery je v souladu, s jiz existujicimi pfedpisy a | https://www.garanteinfanzia.org/sites/default/files/2020-
DELL'AFFIDAMENTO FAMILIARE dokumenty a ktery je schopen schematicky zachytit operace, jez je | 03/la_promozione delle reti_dellaffido_familiare.pdf
tfeba zavést za u€elem zfizeni a/nebo podpory siti péstounské péce.
Pokyny pro péstounskou péci Pokyny pro péstounskou péci v rodinach jsou soucasti narodniho | https://www.minori.gov.it/it/minori/linee-guida-laffido
projektu Un percorso nell'affido (Cesta k péstounské péci), ktery v roce
2008 zahdjilo Ministerstvo prace a socialnich véci ve spolupraci s
Narodni koordinaci sluzeb péstounské péce, Odborem pro rodinnou
politiku, Konferenci regiond a autonomnich provincii, UPI, ANCI a
Narodnim dokumentaénim a analytickym centrem pro détstvi a
dospivani.
Pokyny pro rodinnou péstounskou | "Pokyny pro rodinné péstounstvi" predstavuji shrnuti nékolikaleté | https://www.anci.it/wp-
péci prace, ktera byla zahjena v ramci narodniho projektu "Cesta k | content/uploads/linee di_indirizzo Affido 2013.pdf
péstounstvi”. Do projektu, ktery byl zahajen v roce 2008, se zapojilo
mnoho aktérli zapojenych do péstounské péce: tviirci politik na riiznych
urovnich statni spravy, provozovatelé sluzeb, soukromy socialni sektor.
IL PROGETTO AFFIDO Péstounsky projekt "L'ALBERO DELLA VITA", program pro | https://www.alberodellavita.org/wp-
informovani, zvySovani povédomi, propagaci a fizeni péstounské péce | content/uploads/2017/03/Affido-Familiare-Albero-della-
v heterorodinach. Vita.pdf
DIECI  PUNTI per rilanciare | Navrh je sou¢asti ivah a dokumentd, které vznikly v ramci dlouhodobé | https://www.tavolonazionaleaffido.it/files/documento_-
I'affidamento familiare in ltalia konfrontace sdruzeni/siti s Narodni koordinaci vefejnych sluzeb 10_punti_per_rilanciare_laffido.pdf
nahradni péce) a vychazi z analyzy sdilené s ostatnimi organizacemi
tfetiho sektoru v ramci pracovni skupiny pro Umluvu o pravech ditéte a
mladistvych.
Guida Affidamento Familiare - 101 | Prlivodce rodinnou péstounskou péci - 101 odpovédi o rodinné | https://www.progettofamigliaformazione.it/affidofamiliare-
risposte sull'affidamento familiare péstounské péci it/quida-affidamento-familiare
Rakousko Pflegekinder & Pflegeeltern Na webové strance jsou uvedeny obecné informace o procesu | https://www.noe.gv.at/noe/Familien/Pflegekinder_und_Pfl
nahradniho rodi€ovstvi v Rakousku. egeeltern.html
Meine Familie Clanek, ktery se podrobné v&nuje tématu péstounské péée v Rakousku | https://www.meinefamilie.at/blog/was-es-heisst-sich-fuer-
a vysvétluje postup, naklady a pozadavky na adopci v Rakousku. ein-pflegekind-zu-entscheiden-1
Pflegekinder, Pflegemamas und | Webové stranky se vénuji formalitdm a pozadavkdm, které by méli | https://www.wien.gv.at/menschen/kind-
Pflegepapas péstouni splnovat. familie/pflegefamilie/
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Informationsblatt fur | Informacni list pro rodice, ktefi se chté&ji stat péstouny. https://www.kinder-jugendhilfe-
Adoptivwerber*innen ooe.at/Mediendateien/dl_adoption_infoblatt.pdf
Familie und Partnerschaft in | Webova stranka, ktera shrnuje nejdulezitéjsi kritéria pro adopci. Kromé | https://www.oesterreich.gv.at/themen/familie_und_partner

Oesterreich

toho je to kontaktni misto, kam mohou rodi¢e zavolat a ziskat jakékoli
informace o procesu nahradniho rodic¢ovstvi.

schaft/adoption/aufnahme_eines_pflegekindes.html

Die rechtliche und soziale Situation
von Pflegeeltern in Osterreich
(Pravni a socialni situace statnich
zaméstnancl v Rakousku)

Pravni expertiza a empiricky prlzkum socialni situace péstount v
Rakousku

https://www.oif.ac.at/fileadmin/user _upload/p oif/Forschu
ngsberichte/fb 16 pflegeeltern in_oesterreich.pdf

Familien portal - Wie verlauft eine
Auslandsadoption?

Jedna se o oficialni webovou stranku, na které jsou vysvétleny vSechny
pravni postupy pro Zadatele o adopci.

https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/kinder
wunsch-adoption/adoption/wie-verlaeuft-eine-
auslandsadoption--125880

Rumunsk
0

Ptirucka materské

asistentky

profesionalni

Prirucka, kterou vydala Nadace Agapedia v roce 2007, se zabyva praci
profesionalniho matefského asistenta (péstouna) a pfiklady dobré
praxe.

https://www.academia.edu/39691905/MANUALUL ASIS
TENTULUI MATERNAL PROFESIONIST

Organizace SOS détské vesnicky,
ktera pusobi v Rumunsku jiz vice
nez 30 let, podporuje déti v nouzi a
prosazuje poslani, ze zadné dité by
nemélo vyrlstat bez rodiny.

Organizace podporuje a informuje o matefské pomoci také
prostfednictvim naborovych vyzev pro péstounské rodiny, které
shromazduje Generalni feditelstvi socialni pomoci a ochrany déti, a
prostfednictvim rliznych celostatnich kampani, jako je "Détstvi nesmi
bolet", 2021-2022.

https://www.sos-satelecopiilor.ro/

Priivodce: O péstounskych rodinach
a jejich vyvoji: jak porozumét vlivu
péstounské péce na rodinu Autofi:
Mgr: Betsy Keefer Smalleyova,
Jayne Schoolerova, Lynn
Wilkinsov4, Norma Gintherova.

Pfirucka se zabyva postavenim matefské asistentky ve vztahu ke
klicovym otazkam, milnikiim a strategiim Gspéchu.

https://romaniafaraorfani.ro/resource/despre-familiile-de-
plasament-si-cum-se-dezvolta-ele-cum-sa-intelegem-
efectele-plasamentului-asupra-familiei/

Kampan na socialnich sitich
"ADOPCE  MENI  USPECHY!"
vedena Narodnim dfadem pro

ochranu prav déti a osvojeni.

Béhem kampané jsou distribuovany vypovédi raznych aktér
adopéniho procesu* - adoptivnich rodi¢l, psychologli a odbornika ze
systému ochrany déti.

* Vzhledem k tomu, Ze péstounskd péfe nebo pomoc matce je
zakonem (zakon 272/2004) stanovena jako doCasné ochranné a
intervenéni opatfeni pro dité, koneénym FeSenim tohoto opatfeni
umisténi je bud reintegrace do biologické rodiny, nebo adopce. Proto

https://copii.gov.ro/1/adoptia-schimba-destine/
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je pro vSechny déti v systému ochrany, jejichZ reintegrace do plvodni
rodiny nebyla moznd, zahajeno fizeni o osvojeni, takZze osvojeni je
povazovano za konecnou fazi nebo trvalé feseni pro dité. Stejné tak je
u déti, u nichz je otevieno fizeni o osvojeni, podporovana péstounska
péce nebo matefska asistence, b&éhem niz je vyvijeno Usili o nalezeni
vhodné adoptivni rodiny.

Péstouni zUstavaji v otevieném Fizeni o osvojeni do 14 let véku.

Aliance Rumunsko bez sirotka
sdruzuje nevladni organizace, firmy,
cirkve a vefejné subjekty, aby
spole¢né usilovaly o zlepSeni situace
péstounskych déti jejich zadlenénim
do rodin.

Aliance funguje ve ¢étyfech pilifich: prevence opusténi ditéte, podpora
adopci, podpora vzdélavani matefskych asistentek a adoptivnich
rodicl, lobbovani a prosazovani zjednoduseni postupu adopce.

https://romaniafaraorfani.ro/

Narodni program #EuAdopt

Tento program je vytvofen Nadaci pro rozvoj socialnich sluzeb a
poskytuje trvalou orientaci v problematice osvojeni v Rumunsku* a
nabizi sluzby pfizplisobené na miru osvojitelskym rodinam, jako je
Centrum pro pomoc a podporu osvojitelim a podpurna skupina pro
rodiCe, poradenstvi, kurzy a webové seminare.

* Vzhledem k tomu, Ze péstounska péCe nebo pomoc matce je
zakonem (zakon 272/2004) stanovena jako do¢asné ochranné a
interven¢ni opatfeni pro dité, koneénym FeSenim tohoto opatfeni
umisténi je bud reintegrace do biologické rodiny, nebo adopce. Proto
je pro vSechny déti v systému ochrany, jejichz reintegrace do pGvodni
rodiny nebyla mozna, zahajeno fizeni o osvojeni, takze osvojeni je
povazovano za kone¢nou fazi nebo trvalé feSeni pro dité. Stejné tak je
u déti, u nichz je otevieno fizeni o osvojeni, podporovana péstounska
péce nebo matefska asistence, b&éhem niz je vyvijeno Usili o nalezeni
vhodné adoptivni rodiny.

Péstouni zUstavaji v otevieném Fizeni o osvojeni do 14 let véku.

http://euadopt.ro

Generalni feditelstvi socialni pomoci
a Ufady pro ochranu déti

Vefejna instituce se zastupci po celé zemi informuje na regionalni
urovni o pomoci matkam a zvefejnuje vyzvy k naboru.

https://copii.gov.ro/1/harta-contacte-dgaspc-uri/
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Sdruzeni "Tzubyho déti"

Sdruzeni "Tzuby's Kids" pofada vycvikové tébory pro péstounské a
adoptivni rodiny. Sdruzeni také poskytuje fadu nastroji "TzubyTOYS"
pro péstouny, které jsou terapeutickou podporou pfi integraci déti s
traumatickym zédzemim do rodiny.

https://tzubyskids.ro/tabere-de-instruire-pentru-familii-
adoptive-si-de-plasament/

Recko

e-nomothesia

Zakon 4538/2018 85A o péstounské péci

https://www.e-nomothesia.gr/oikogeneia/nomos-4538-
2018-phek-85a-16-5-2018.html

Oficialni online platforma, ktera patfi
ministerstvu prace a socialnich véci
a slouzi k pfistupu a informovani
ob¢anli o tématech souvisejicich s
pravy déti.

webova stranka s odpovédmi na zakladni otazky potencialnich
péstound.

https://paidi.gov.gr/anadoxi/

MAnpogopiakd ZuoTnua Avadoxng -
Yio6eoiag
anynet.gr - NaveAAadIKr epapuoyn)

Online systém nahradni péCe pro potencialni nahradni rodiCe a
profesionaly

https://www.anynet.gr/
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%20%C3%A9t%C3%A9,en%20forme%20graphique%20%3A%20Elodie%20Sha.&text=
A%201a%20fa%C3%A70n%20d%27un,(re)construire%20sa%20vie.
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Pfilohy

Pfriloha 1 - Kolo emoci (verze pro tisk)

#Kolo emoci

Aktivita
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Priloha 2 - Box myta a pochybnosti (verze pro tisk)

Aktivita
Pochybnosti 1. Pochybnosti 2. Pochybnosti 3.
Vsechny déti v

Ja i moje rodina bychom se Péstounska péce o dité péstounské péci jsou

k ditéti pfili§ upnuli a bylo bude prilezitosti ke delikventi a maiji

by pro nas prilis tézke, snadnéjsi adopci. psychické trauma, které
kdyby nas dité opustilo. se neda "napravit".
Pochybnosti 4. Pochybnosti 5. Pochybnosti 6.
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Priloha 3 - Cesta rodiny v péstounské péci (verze pro tisk)

#Cesta rodiny v péstounské péci

Aktivita
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Priloha 4 - Pravda nebo lez (verze pro tisk)

Aktivita

Abych se mohl stat péstounem, musim:

1. ... mit zkuSenosti s vwchovou a pécéi o déti.

2. ... byt Zenaty nebo v trvalém partnerskem vztahu.

3. ... byt starsi 18 let

4. ... byt Zadatelem o adopci

5. ... mit placenou praci

7. ... byt obéanem zemé, v niZ o péstounstvi Zadam
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Pfiloha 5 - Cas v kruhu (verze pro tisk)

Aktivita

Pravidla:

Aktivné posloucheijte

Mluvte, jen kdvz mate totem

Stridejte se
Respektuite ¢as, ktery vam facilitator poskytl na vyjadreni.

Pokud nechcete odpovédét na otazku, vynechte ji.

Respektuite duveérnosti

Mluvte od srdce

NRNLERNS
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Priloha 6 - Dopis sobé (verze pro tisk)

Aktivita
Draha "moie budoucnosti”... ﬁ
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Pfriloha 7 - Budovani empatie (verze pro tisk)

I 4 4 -
#Budovani empatie
Aktivita
Myslst a citit

. Zvadte, zda tato osoba
- vyplfiuje mapu empatie:
. “Gabriel jo Sestllety chiapec,
" Ktery utekl ped vélkou a prisel
- do vasi zemé jako uprchiik. -
- Béhem konfiiktu pfisel o ofce @
- pfiel s matkou, kterd se o néj
© nedokaZe postarat Posledni rok -
. Zije v domové pro seniory. Brzy -
- bude umistén do péstounské Rikat a délat
. péée a doufejme, Ze se vrati k  *
* biologické matoe, jakmile to
. bude mozné." :

B -
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#Budovani empatie

PRILOHA

Zvaite, zda tato osoba
vyplfiuje mapu empatie:

Jsem dvandctiletd holéicka,
kterd je uZ dva roky v
péstounské rodiné, a rada bych
s ni byla navidy. Ze zacatku jsem
nikdy nechtéla odejit z domu, ani
na obéd k prarodiéium, protoZe
jsem se bala, Ze si mé nevezmou
domu. Vim, Ze jednoho dne se
budu moci vratit ke svym
biologickym rodiéim. Ale nejradéji
bych ziistala tady.

CreatingCare

Crrmng 3 Sate Frmercoment o
Chilcren i need in Fosier Care

Zvaite, zda tato osoba
vypliiuje mapu empatie:

Jsem biologické dité v péstounskeé
rodiné.

Skufecénost, Ze je v nadi rodiné
dalsi, “cizi” dité, oviiviiuje celou
nadi rodinu. Nékdy, kdyz ma dité
tézké obdobi nebo ma 825i
zdravotni stav, nezbyva éas ani
energie vénovat se tém, ktefi by to
podie mého nazoru méli pocitit jako
prvni. A to jsme my, biologické déti.
Zarover ale musim fict, Ze tato
zkusenost byla obohacujici.

Co-funded by
the European Union

Zvazte, zda tato osoba Zvaite, zda
vyplfiuje mapu empatie:

UZ nékolik let jsem péstounkou
jednoho chlapce a mam také své
Etyfi défi pribliZné stejného véku a
manZela. Problematika péstounské
péde je mi obzviast blizka, protoZe ji
povaZuji za vynikajici formu péde o
déti. Silné pocituji nedostateénost
systému péstounské péce o déti a
péstouny. Nemam fed' na mysli fu
finanéni, ta je éasteéné pokryta.
Spise mam na mysli pomoc
poskyfovanou statem, zejména v
krizovych situacich, problémech a
potiZich, které jsou - v téchio
pripadech - bohuZel mnohem
Cetnéjsi neZ ve standardnich,
biologickych rodinach.

Navrhl:

vyplfiuje mapu empatie:
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