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Gemalk dem Ubereinkommen der Vereinten Nationen uber die Rechte des Kindes
sollten alle Kinder angemessene Lebensbedingungen fur ihre kdrperliche, soziale und
geistige Entwicklung in einem positiven familiaren Umfeld vorfinden. Obwohl die
Heimunterbringung urspringlich geschaffen wurde, um Kinder zu schitzen und ihren
Bedurfnissen gerecht zu werden, hat die Forschung gezeigt, dass Heimunterbringung
eher schadlich ist, die psychosoziale Entwicklung beeintrachtigt (OHCHR, 2011) und
besonders fiur kleine Kinder von grof3em Nachteil sein kann (UNICEF, 2011). Im
Gegensatz dazu hat die familiare Pflegeunterbringung positive Auswirkungen auf die
Kinder, wie sprachliche Entwicklung, die soziale und psychologische Bindung, die
Behebung von Verhaltensproblemen und Symptomen von posttraumatischem Stress,
verbesserte schulische Leistungen und die Beschéaftigungsfahigkeit (z. B. Nelson,
Fox, & Zeanah, 2014; Ahmad et al., 2005).

In den letzten zehn Jahren hat Europa eine Politik der Deinstitutionalisierung verfolgt,
und die Européaische Kommission empfiehlt, Kinderheime abzuschaffen und sich auf
familiare BetreuungsmalRnahmen zu konzentrieren (Europaische Kommission, 2013),
insbesondere im Fall von Kindern zwischen 0 und 3 Jahren und Kindern mit fragilen
Lebensverlaufen  (Eurochild, 2010). Angesichts der Empfehlung zur
Deinstitutionalisierung und der steigenden Zahl von Kindern, die in Heimen leben,
insbesondere von unbegleiteten Kindern in Europa, ist das Hauptziel dieses Projekts,
Fachkrafte darauf vorzubereiten und zu befahigen, wie sie Pflegefamilien gewinnen
und begleiten kdnnen, unter Berlcksichtigung ihrer Bedurfnisse und der Realitat der
unbegleiteten Kinder. Vor diesem Hintergrund stellt unser Vorhaben die
Berucksichtigung geféhrdeter Kinder (mit besonderem Augenmerk auf unbegleitete
Kinder) in den Mittelpunkt. Es setzt sich fur alternative Betreuungsmafinahmen ein,
wie z. B. in Pflegefamilien, indem sowohl Fachkrafte als auch Pflegefamilien geschult
und unterstitzt werden und Vorurteile gegeniuiber Pflegefamilien und unbegleiteten
(Fluchtlings-)Kindern abgebaut werden. Konkret schlagt das Projekt Creating Care
vor, die berufliche Entwicklung von Fachkraften zu stéarken, indem eine Reihe von

Projektergebnissen und Aktivitaten zu ihrer Unterstiitzung entwickelt werden: ein Tool
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fur die Einbindung von Familien, ein Trainingskurs zur Vermittlung von Fahigkeiten
und Strategien im Prozess der Rekrutierung von Pflegefamilien, basierend auf den
Bedurfnissen von Fachkraften und Pflegefamilien, der in eine digitale App zur

Unterstitzung von Pflegefamilien nach der Aufnahme eines Kindes miinden wird.

Die Projektpartnerschaft besteht aus Osterreich (Compass und Universitat Innsbruck),
Italien (San Giuseppe ONLUS), Frankreich (Afeji), Rumanien (EASI), Portugal
(Aproximar und Ainova), Griechenland (KMOP) und der Tschechischen Republik
(Mise-Hero) und konzentriert sich auf die Entwicklung von Strukturen zur sozialen
Unterstitzung und Betreuung, die den Bedurfnissen von Fachkraften und Familien
gerecht werden, d. h. auf die Schulung von Fachkréaften, die Vermittlung von
Kommunikations- und Rekrutierungsfahigkeiten und die Entwicklung einer App zur
Unterstitzung von Familien. Es geht darum, dass Pflegefamilien und potenzielle
Pflegefamilien bei der Einstellung mehr Unterstitzung erhalten, die auf ihre
spezifischen Bedurfnisse abgestimmt ist. Dadurch kdnnten mehr Familien ermutigt
werden, Kinder aufzunehmen, und potentiell interessierte Familien konnten starker
motiviert werden, Pflegefamilien zu werden, oder offener fur die Moéglichkeit sein, ein
unbegleitetes Kind aufzunehmen. Dariiber hinaus wird ein breiteres Spektrum an
Unterstitzung, nicht nur wahrend des Einstellungsverfahrens durch die Fachkréfte,
die die Familien begleiten, sondern auch nach Abschluss des Pflegeverhaltnisses,
durch den Zugang zu nitzlichen und nahe gelegenen Diensten, die Pflegezeit
erleichtern. Auf diese Weise wird dem Kind ein gesiinderes und positiveres Umfeld far
seine Entwicklung und Eingliederung nicht nur in der Pflegefamilie, sondern auch in
der Gesellschaft geboten und somit ein grof3er Schritt zur notwendigen Entwicklung

von Pflegefamilien und der entsprechenden Dienste in ganz Europa gemacht.

Untersuchungen zeigen, dass Pflegefamilien mehr Fachkrafte benétigen, die sie
unterstitzen, ihnen zuhéren und bei der Lésung ihrer Probleme mitarbeiten, ihre Rolle
wertschatzen und als Partner in die Prozesse einbezogen werden (Triseliotis et al.,
2000). Die mangelnde Beteiligung an Entscheidungsprozessen ist ein Grund flr
Unzufriedenheit oder den Ausstieg aus der Betreuung (Geiger, Hayes, & Lietz, 2013).

In diesem Sinne besagt Artikel 12 der Vereinten Nationen (1990), dass bei allen

Entscheidungen, die ein Kind betreffen, seine Meinungen, Winsche und Bediirfnisse
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beriicksichtigt werden mussen, unabhangig von seinem Geschlecht, seiner Religion,
seinem sozialen Status oder seiner Situation und unter Berilicksichtigung seines Alters
und seines Reifegrads. Vor diesem Hintergrund und ergdnzend zum transnationalen
Gesamtbericht PR1 besteht dieses Dokument darin, ein Instrument zum Verstandnis
der Bedurfnisse, Wahrnehmungen und Erfahrungen von Pflegefamilien zu entwickeln
und Fokusgruppen mit ihnen durchzufuhren, was den zuséatzlichen Vorteil hat, dass

diese Familien in einen entscheidenden Datenerhebungsprozess einbezogen werden.

AuBBerdem haben wir die Kinder in das Projekt einbezogen, um (unbegleiteten)
Kindern eine Stimme zu geben und hilfreiche Beitrage aus ihrer Perspektive in das
Profil dieser Familien aufzunehmen. Diese Beteiligung war von entscheidender
Bedeutung, da sie es den Fachleuten/Pflegeeltern/Stakeholdern erméglicht, die von
den Kindern geauf3erten Ansichten, Perspektiven und Bedurfnisse zu berlcksichtigen
und entsprechend zu handeln, um sicherzustellen, dass die von ihnen bereitgestellten

Informationen zu positiven Veranderungen fuhren (Europarat, 2009).

Diese Untersuchungen verbessern den Erfolg des Rekrutierungsprozesses von
Pflegefamilien, indem sie ein Profil der Pflegefamilien erstellen, das durch den Beitrag
der betreffenden Kinder erganzt wird. Das Hauptziel der Fokusgruppe mit den
Familien und der ,Profilerstellung” ist es, die Situation dieser Familien vor und
wahrend des Pflegeprozesses zu verstehen, indem Informationen Uber ihre
gemeinsamen Merkmale, Erfahrungen, Sorgen und Bedirfnisse gesammelt werden.
Es geht darum, welche Art von Unterstlitzung sie vom System erhalten und welche
Art von Unterstitzung sie sich wiinschen. Vor der Durchfihrung der Fokusgruppen
fuhrte das Konsortium eine kurze Sekundarforschung zur Realitat von Pflegefamilien
auf nationaler und internationaler Ebene durch, um die Motivationen,
Herausforderungen und Charakteristika von Pflegeeltern zu verstehen. Diese Art von
Input tragt dazu bei, das Feedback der Pflegeeltern in das System, die Strategien,
Standards und Rahmenbedingungen der Bindungs- und Anwerbungspolitik zu

integrieren.

Das Wissen uber die Realitat der Pflegefamilien auf nationaler und internationaler
Ebene aus Sicht der Familien selbst sowie die Ergebnisbeschreibung (einschliel3lich

Bedarfsanalyse, Zielgruppen, Innovationselemente, erwartete Auswirkungen und
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Ubertragbarkeitspotenzial) soll das Verstandnis der Familien fur die Perspektiven der

unbegleiteten Kinder und die Pflegeverhaltnisse insgesamt verbessern.

Die beteiligten Partnerorganisationen aus Osterreich, Italien, Portugal, der
Tschechischen Republik, Griechenland, Rumanien und Frankreich fihrten zunachst
eine Sekundarforschung zu den Bedurfnissen, Wahrnehmungen und Erfahrungen der
Pflegefamilien durch. Sie sammelten Daten Uber das Alter der Pflegefamilien und der
Pflegekinder, die Nationalitdt der Pflegefamilien und der Pflegekinder sowie den
geografischen Standort (diese Daten kénnen fur die Entwicklung der App wichtig sein,
da sie eine Funktion fir den geografischen Standort haben wird). Die verwendeten
Hilfsmittel sind interne Informationen, Online-Recherchen und Recherchen von
verwandten Institutionen. Die Sekundarforschung in Bezug auf die Bedurfnisse,
Wahrnehmungen und Erfahrungen der Pflegefamilien in den Partnerlandern sollte
Hintergrundwissen liefern, um den Rekrutierungsprozess von Pflegefamilien
unterstitzen. Die wichtigsten Fragen, die wir angehen wollten, waren: "Wer sind diese
Familien? Was haben Pflegefamilien auf nationaler und transnationaler Ebene
gemeinsam? Was hat sie dazu bewogen, tUberhaupt eine Pflegefamilie zu werden?
Dieser Bericht fasst zusammen, was die Recherchen in den Partnerlandern ergeben
haben und ermdglicht uns, die Realitdten von Pflegefamilien und Pflegekindern in

Europa zu vergleichen.

Nach der Datenerhebung haben die Partnerorganisationen aul3erdem zwei
Fokusgruppen durchgefuhrt: eine mit Familien und eine mit Kindern. Die Fokusgruppe
mit Familien hatte zum Ziel, ein Profil der Pflegefamilien und ihrer Bedurfnisse zu

erstellen und das Thema der unbegleiteten Kinder im Pflegesystem zu behandeln.
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Jede Partnerorganisation traf sich mit den Familien und Kindern/Minderjahrigen
personlich, online Uber Zoom oder telefonisch, wie im Falle der Tschechischen
Republik und Italiens. Alle Partner hatten jedoch zahlreiche Schwierigkeiten, die
Pflegefamilien zu erreichen, so dass Fachleute als Vermittler zu den Pflegefamilien
eingesetzt wurden, um die vorbereiteten Fragen fir die Fokusgruppen einzureichen

und zu sammeln.

Alle Teilnehmenden unterzeichneten eine Einverstandniserklarung, nicht aber die
Familien, die es vorzogen, anonym zu bleiben; ihnen wurden die
Teilnehmerinformationen und die Fragen telefonisch Ubermittelt. Jede Fokusgruppe
dauerte mindestens eineinhalb Stunden. Die jeweiligen Fragen wurden jeweils an die
Situation der Familien und der Kinder angepasst; nach den Fokusgruppen erstellte
jede Partnerorganisation einen nationalen Bericht mit den von den Pflegefamilien

gesammelten Ausklnften.

Insgesamt haben wir 32 Familien erreicht und befragt: drei aus Osterreich, zwei aus
Frankreich, sieben aus Griechenland, sechs aus lItalien, sieben aus Ruménien, drei
aus Portugal und vier aus der Tschechischen Republik. Es wurden zudem Aktivitaten
mit 72 Kindern durchgefihrt: vierundvierzig aus Griechenland, eins aus Italien, sieben
aus Frankreich, siebzehn aus Rumaénien und drei aus Osterreich; leider war kein Kind

aus Portugal und der Tschechischen Republik dabei.

In Frankreich wurde 2019 eine nationale Erhebung "National survey on family
assistants | Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des statistiques
(solidarites-sante.gouv.fr)" durchgefiihrt”, in der Familienhelfer (family assistants) in
Zusammenarbeit mit INSEE (Nationales Institut flr Statistik) interviewt wurden. Sie
wurden, wenn mdaglich, telefonisch oder direkt bei ihnen zu Hause kontaktiert, um sich
zu vergewissern, dass sie Zielgruppe der Umfrage gehéren, und um das Gesprach zu

organisieren, bei dem der Fragebogen ausgeftllt wird. Die Umfrage zielte darauf ab,

12019, Nationale Erhebung Gber Familienhelfer: https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sources-outils-et-
enquetes/lenquete-nationale-sur-les-assistants-
familiaux#:~:text=Avec%2076000%20enfants%20accueillis%20fin,|1%27ordre%20de%2040%20000.



https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sources-outils-et-enquetes/lenquete-nationale-sur-les-assistants-familiaux#:~:text=Avec%2076000%20enfants%20accueillis%20fin,l%27ordre%20de%2040%20000.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sources-outils-et-enquetes/lenquete-nationale-sur-les-assistants-familiaux#:~:text=Avec%2076000%20enfants%20accueillis%20fin,l%27ordre%20de%2040%20000.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sources-outils-et-enquetes/lenquete-nationale-sur-les-assistants-familiaux#:~:text=Avec%2076000%20enfants%20accueillis%20fin,l%27ordre%20de%2040%20000.
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die Situation und die Praxis von Pflegefamilien zu untersuchen, wobei der
Schwerpunkt auf ihrer komplexen Positionierung, den Hindernissen fir ihre
Professionalisierung und der Anerkennung und Attraktivitat des Berufs lag. Die
Ergebnisse der Umfrage liegen noch nicht vor, aber es ist wichtig, sich auf die
Notwendigkeit zu konzentrieren, diesen Bereich zu untersuchen. Weitere
Informationen aus Frankreich stammen aus dem 2018 erschienenen Buch "Foster
Parenthood in Europe Theoretical perspectives and professional practices"
(Pflegeelternschaft in Europa - Theoretische Perspektiven und berufliche Praxis), das
sich auf die Situation von Pflegefamilien konzentriert, die als "Familienhelfer/ family
assistants" bezeichnet werden. Die Professionalisierung dieser Rolle ist eine Debatte
auf nationaler Ebene. Das Dokument zeigt, dass es in Europa eine Vielzahl von
politischen Entscheidungen fir Kinderschutz- und Betreuungsmaf3nahmen gibt, die
von der institutionellen Betreuung bis hin zur Pflege- oder GroRR3familienbetreuung oder
vom professionellen zum ehrenamtlichen Status reichen. Die europaische
Schnittmenge ertffnet einen Dialog, der ein besseres Verstandnis der politischen und
institutionellen Entscheidungen und Praktiken in den verschiedenen L&ndern

ermdglicht.

Nach dem Gesetz Nr. 2022-140 vom 7. Februar 2022 tber den Schutz von Kindern,
das die Situation der vom ASE (franzdsisches Kinderschutzsystem) geschutzten
Kinder verbessern soll, wurden wichtige MaRnahmen ergriffen, wie die Anerkennung
der Rolle von Familienhelfern mit Beteiligung an der Entwicklung und Kontrolle des
Pflegeprojekts, die Neubewertung und Harmonisierung der Vergitung von
Familienhelfern und die Moglichkeit, einmal im Monat ein freies Wochenende zu
gewahren. Nichtsdestotrotz sind die Statistiken, Daten und Forschungen uber
Pflegefamilien verstreut und unzureichend. Der Platz und die Rolle des familiaren
Umfelds sind nicht so klar; der Ausstieg aus der Pflegefamilie wird oft unvorbereitet
vollzogen, obwohl es sich um einen wichtigen Schritt handelt, und die Familienhelfer

fuhlen sich in ihrer beruflichen Tatigkeit nicht ausreichend unterstitzt.

Im Jahr 2017 bot eine Studie Uber den Nutzen von Mentoring flr unbegleitete
Minderjahrige, die von Marz bis Juli 2017 durchgefuhrt wurde, die Moéglichkeit, die

Aussagen von 10 jungen Menschen, ehemaligen UMF (Unbegleitete minderjahrige
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Flichtlinge im Alter zwischen 18 und 33 Jahren) sowie die von 9 Mentoren zu
sammeln. Die Stichprobe fir diese Studie wurde unter Mitwirkung der Leiter der
Zweigstellen und Prasidenten der Verbdnde des Netzwerks France Parrainages
erstellt und zeigt, wie das Mentoring die Eingliederung und Integration fordert und eine
gegenseitige Bereicherung ist. Die Mentoren geben den Jugendlichen emotionale
Stabilitat und einen festen Anker. Aus Erfahrungsberichten geht hervor, dass die
Jugendlichen nicht nur einen Mentor kennen, sondern auch dessen Ehemann/ihre
Ehefrau, Kinder, Eltern usw. Dennoch ist ein Teil des Berichts einem interessanten
Argument gewidmet: dem Fehlen eines familiaren Umfelds, ein Mangel, der von den

Jugendlichen in den Gesprachen haufig genannt wurde.

In Griechenland ist es sowohl im offentlichen als auch im privaten Sektor sehr
schwierig, Daten zu finden und sich ein Gesamtbild von der alternativen Betreuung
von Kindern zu machen. Und obwohl statistische Daten uber die Zahl der
Pflegefamilien vorliegen, gibt es keine qualitativen Daten Uber das Profil, den
Hintergrund und die Merkmale der (potenziellen) Pflegeeltern?. Was wir vom ersten
Quarterly Report® des Jahres 2022 wissen: Die vom Nationalen Zentrum fiir soziale
Solidaritat (EKKA) vergffentlichten neuesten Daten zu Pflegefamilien und Adoptionen
zeigen, dass derzeit 1.482 Minderjahrige (darunter 73 unbegleitete Minderjahrige) in
griechischen Kinderschutzeinrichtungen leben, von denen 602 als geeignet flr eine

Pflegefamilie und 103 als geeignet fur eine Adoption eingestuft wurden.

In diesem Sinne wird eine angemessene Ausbildung und Vorbereitung der
Pflegeeltern als wesentlich angesehen, damit sie die Herausforderungen, mit denen
sie konfrontiert werden kénnten, bewaltigen kdnnen. Auf der Grundlage des aktuellen
Rechtsrahmens in Griechenland (Ministerialbeschluss 4489/11.10.2019) ist der
erfolgreiche Abschluss der entsprechenden Ausbildung eine notwendige

Voraussetzung fur die Eintragung der angehenden Pflegeeltern in das Sonderregister

22022, https://eurochild.org/uploads/2022/02/Greece.pdf
3 Erstes Quartal 2022. Daten und Zahlen aus dem Informationssystem https://paidi.qov.qr/wp-
content/uploads/2022/05/entino-APRIL-2022 BB.pdf



https://eurochild.org/uploads/2022/02/Greece.pdf
https://paidi.gov.gr/wp-content/uploads/2022/05/entipo-APRIL-2022_BB.pdf
https://paidi.gov.gr/wp-content/uploads/2022/05/entipo-APRIL-2022_BB.pdf
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fur angehende Pflegeeltern (Artikel 6, Absatz 2 des Gesetzes 4538/2018) und ihre
anschlieBende Kontaktaufnahme und Verbindung mit den betreffenden Kindern.* Der
Kurs fur angehende Pflegeeltern ist kostenlos, dauert 30 Stunden und umfasst sechs
Unterrichtsmodule, z. B. zu den Erwartungen an Pflegeeltern, zur Betreuung von
Kindern mit besonderen Bedurfnissen, zum Verstandnis der Elternrolle usw. Ziel ist
es, den Pflegeeltern ein besseres Verstandnis fur den Kontext und die Verfahren der
Pflegeelternschaft sowie fir die Komplexitat der Elternschaft in der Pflegefamilie zu
vermitteln. Es sollte jedoch klar sein, dass, selbst wenn es eine spezifische Ausbildung
fur angehende Pflegeeltern gibt, diese nicht alle Aspekte der Pflegeunterbringung
abdeckt. Es mangelt zudm an kontinuierlicher Ausbildung und Unterstitzung fur

Pflegeeltern.

Es fehlt auch an 6ffentlichem Bewusstsein und Wissen uber Pflegefamilien, was zu
Missverstandnissen Uber das Konzept der familiaren Betreuung, die Rolle der Eltern,
die Pflichten und die gesetzlichen Rechte fuhrt. Dies wird auf die Tatsache
zuruickgefuhrt, dass Griechenland auf eine lange Geschichte der Heimunterbringung

zurtckblickt und Deinstitutionalisierung daher noch keine wirksame Praxis ist.

Dartber hinaus betrachten die Pflegefamilien ihre Rolle oft als eine alternative Form
der Adoption, was zu Frustration und Enttauschung fiuhrt. Daher bewerben sich
angehende Pflegefamilien um eine langfristige Unterbringung, was zu Komplikationen
fur Kinder fuhrt, die mit ihren Verwandten zusammengefuhrt werden sollen und
kurzfristige Unterbringungen bendtigen. Eine weitere Herausforderung sind die
Erwartungen, die angehende Pflegeeltern an Pflegekinder stellen. Es ist zu
beobachten, dass sie bestimmte Alters-, Geschlechts- und Herkunftskriterien
festlegen und an der Aufnahme jlingerer Kinder aus Landern interessiert sind, deren
Kultur sich nicht so sehr von der griechischen unterscheidet; daher werden

unbegleitete Minderjahrige in der Regel nicht bevorzugt.®

Die von der Organisation CIDIS in Italien in Zusammenarbeit mit KMOP - Social Action

and Innovation Centre aus Griechenland, ISMU aus Italien, Porcausa aus Spanien,

42019, Handreichung fir angehende Pflegeeltern https://www.anynet.gr/pubnr/Training
52022, FA.B! “Family-based care for children in migration”, https://www.fabtogether.net
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HFC aus Zypern und JRS Malta aus Malta durchgefiihrte Studie zeigt, dass einige der
wichtigsten Schlussfolgerungen in Bezug auf das Profil von Pflegeeltern in
Griechenland darin bestehen, dass es an Informationen dariiber mangelt, was eine
Pflegefamilie ist und welchen Hintergrund die Pflegekinder haben. So ist potenziellen
Pflegeeltern oft nicht bewusst, dass das Pflegekind einen anderen Hintergrund haben
kann als sie selbst, z. B. als Flichtling, Migrant oder Roma, und auch, dass das Kind
eine andere Hautfarbe sowie einen anderen kulturellen und religidsen Hintergrund
haben kann. Darlber hinaus ist vielen Pflegeeltern nicht bewusst, dass das Pflegekind
kein Waisenkind ist, sondern eine leibliche Familie hat, mit der sie in Kontakt stehen
mussen. Gleichzeitig hegen Personen, die sich als Pflegeeltern bewerben, oft die
Hoffnung, dass sich aus der Pflegefamilie eine Adoption des Kindes entwickeln wird.
Dariiber hinaus berichteten Fachleute, die in Griechenland mit Pflegefamilien zu tun
haben, dass angehende Pflegeeltern oft Einschrankungen hinsichtlich des Profils des
Kindes, das sie aufnehmen méchten, machen. So wiinschen sich die meisten Kinder
im Sauglings- oder Kleinkindalter, der wei3en Rasse, griechischer Herkunft und ohne
Behinderungen, was es aul3erst schwierig macht, sie mit der grof3en Mehrheit der
Kinder in Kinderschutzeinrichtungen zusammenzubringen. Infolgedessen wurden nur
sehr wenige unbegleitete oder von ihren Eltern getrennte Kinder in Pflegefamilien
untergebracht, und die Fachleute sahen sich bei der Vermittlung mit besonderen
Hindernissen und Schwierigkeiten konfrontiert. Die Pflegeeltern waren insbesondere
besorgt Uber das psychologische Trauma, das die Kinder mit sich bringen kénnten,
Uber das Fehlen einer vollstandigen medizinischen und psychosozialen Anamnese
und tber die Unfahigkeit, ein Kind mit einem anderen kulturellen Hintergrund und einer

anderen Religion zu unterstutzen.

Die Daten zeigen, dass in Portugal die Entwicklung und praktische Umsetzung der
MalBnahme im Vergleich zu den geltenden Rechtsvorschriften erhebliche

Unterschiede aufweisen. Aus dem Jahresbericht®, der vom Institut fir soziale

62021, CASA 2020 - Relatério de Caracterizacdo Anual da Situacdo de Acolhimento das Criangas e Jovens
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13200/CASA+2020.pdf/b7f02f58-2569-4165-a5ab-
bed9efdb2653
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Sicherheit fur das Jahr 2020 entwickelt wurde, lasst sich feststellen, dass im Bezirk
Porto - in der nordlichen Region (Porto, Vila Real, Viana de Castelo und Braga) - mehr
Kinder und Jugendliche in familiaren Mafinahmen untergebracht sind (62%; 73
Kinder). Die Autonome Region Madeira ist die zweitgrol3te Region des Landes mit den
meisten Pflegefamilien, die 20% (40 Kinder) der nationalen Unterbringungen
ausmachen. Im Bezirk Lissabon hingegen wurden zum Zeitpunkt dieses Berichts nur
18 Kinder und Jugendliche in Pflegefamilien untergebracht. Die Analyse des
Pflegefamiliensystems in Portugal geht von der Uberlegung aus, dass trotz der
Verabschiedung eines neuen Pflegefamiliengesetzes im Jahr 2019 nach Ansicht von
Fachleuten keine angemessene Ausbildung und Unterstitzung fur Pflegefamilien zur
Verfigung steht und dass die Deinstitutionalisierung eine der Prioritdten Portugals
bleiben muss. Dies verweist auf das Fehlen eines geeigneten Rahmens fur die
Entwicklung integrierter gemeinschaftlicher Unterstiitzungsmechanismen.” Ein
weiteres wichtiges Thema ist die Tatsache, dass Pflegefamilien im portugiesischen
Sozialsystem nur schwach vertreten sind. Als Reaktion auf den relativen Mangel an
Literatur Gber familiare Kontakte, die auf den Erfahrungen von Kindern und
Erwachsenen in Pflegefamilien basieren, hat das Zentrum fir Forschung und
Innovation im Bildungswesen (InED) der Padagogischen Fakultdt des
Polytechnischen Instituts von Porto eine Studie mit dem Titel "Contact in Foster Care:
patterns, Outcomes and Management Models" entwickelt.® Das allgemeine Ziel des
Projekts besteht darin, die Ergebnisse des Kontakts zwischen dem Kind oder
Jugendlichen in Pflegefamilien und seiner Herkunftsfamilie oder die Grinde fur
dessen Nichtbestehen oder Abbruch zu untersuchen. Im Rahmen der Hauptstudie
wurden Fragebdgen an grofRe Stichproben von Pflegeeltern und betreuenden
Sozialarbeitern verteilt, wobei der Schwerpunkt auf den Erfahrungen, Meinungen und
Gefiuhlen der Kinder lag. Die Studie ist eine Antwort auf den relativen Mangel an
Literatur Uber Familienkontakte, die auf den Erfahrungen von Kindern und

Erwachsenen in Pflegefamilien beruht. Die Ergebnisse weisen darauf hin, wie wichtig

72021, Foster care system in Portugal: challenges and improvements https://eurochild.org/news/foster-care-
system-in-portugal-challenges-and-improvements/

82019, Family contact in foster care in Portugal. The views of children in foster care and other key actors
https://recipp.ipp.pt/bitstream/10400.22/12179/1/Art2_Paulo%20Delgado 2018.pdf
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es ist, eine kontrollierte Zusammenarbeit zu entwickeln, die die
Kommunikationsprozesse verbessert, um die Ansichten der Kinder und Jugendlichen
im Entscheidungsprozess zu bertcksichtigen und eine aufmerksamere und offenere
Arbeitsbeziehung zu den Eltern wahrend der gesamten Dauer des

Pflegeverhaltnisses zu entwickeln. Die Ergebnisse der Studie zeigen Folgendes:

e Die Kinder und Jugendlichen &auf3erten sich zum Kontakt mit den leiblichen
Eltern und zu den damit verbundenen Schwierigkeiten. Dabei handelt es sich
um intensive emotionale Erfahrungen, die mit Gefthlen von Freude und Verlust
sowie Sehnsucht und Traurigkeit dariiber, nicht mehr Zeit mit ihren Familien
verbringen zu konnen, beschrieben werden. In einigen Féallen wurden die
Besuche zwar sehr gewilinscht, aber als zu knapp und kurz empfunden.

e Die meisten Kinder und Jugendlichen betonten, dass sie es fur wichtig und gut
halten, mit ihren leiblichen Eltern in Kontakt zu sein, und dass sie in der
Pflegefamilie gut integriert sind, wobei sie diese Erfahrung Uberwiegend als
positiv bewerten.

e Einige Kinder brachten zum Ausdruck, wie sehr sie ihre leiblichen Eltern
vermissten; die Tatsache, dass sie Kontakt hatten, half ihnen jedoch, die
Trennung besser zu verarbeiten.

e Betrachtet man die Sichtweisen von Pflegeeltern, leiblichen Eltern und
Sozialarbeitern auf die Reaktionen der Kinder und Jugendlichen vor und nach
dem Besuch, so wird deutlich, dass sie unterschiedliche Sichtweisen auf
dieselbe Realitat haben. Sozialarbeiter nehmen insgesamt weniger
Schwierigkeiten in Bezug auf den Kontakt wahr, was sich dadurch erklaren

lasst, dass sie normalerweise wahrend des Besuchs nicht anwesend sind.

Ein weiterer Aspekt ist, dass Pflegefamilien im portugiesischen Kinderschutzsystem
nur schwach vertreten sind. Obwohl Familienpflege als bevorzugte Losung fur die
Unterbringung von Kindern gilt, zeigen die Daten, dass im Jahr 2015 von 8 600
Kindern in Pflegefamilien nur 3,5% in Pflegefamilien untergebracht waren (CASA,
2016). Die Unsichtbarkeit ist selbst in den Arbeiten der portugiesischen

wissenschaftlichen Gemeinschaft eine Realitét (vgl. Delgado, 2007).
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Die Studie mit dem Titel “Being a foster family in Portugal: motivations and
experiences”™ tragt zu einer groReren Sichtbarkeit der Pflegefamilien bei, indem sie
ihnen eine Stimme gibt, insbesondere indem sie versucht, ihre Motivationen,
Erwartungen, Bedurfnisse und personlichen und familiaren Auswirkungen zu

verstehen.

Zudem zielt eine Studie mit dem Titel “Foster care practices and representations of
foster families”® darauf, die Praktiken und Perspektiven dieser Familien in Bezug auf
die Betreuung von Kindern und Jugendlichen zu verstehen. Die Studie analysiert
verschiedene Dimensionen des familidren und sozialen Umfelds: die Familienstruktur,
die Einstellung zur Pflege, die Organisation des hauslichen Alltags, die sozialen

Unterstitzungsnetze und den Einfluss der sozialen Schicht auf diese Darstellungen.

Eine andere Studie'!, die in Portugal durchgefiihrt wurde, tragt zum Verstandnis der
Beweggriinde bei, eine Pflegefamilie zu werden. Es wurde ein qualitativer Ansatz
gewahlt, der sich an der ,Grounded Theory“ orientierte und bei dem erzahlende
Interviews von Betreuern und halbstrukturierte Interviews von Fachleuten verwendet
wurden. Die Ergebnisse zeigen, dass die Grinde fur das Engagement einer
Pflegefamilie auf altruistischen Werten beruhen und dass es keine Hinweise auf
wirtschaftliche oder berufliche Interessen gibt, wie von einigen Fachleuten beflrchtet.
Die Schlussfolgerungen weisen darauf hin, dass ein tieferes Verstandnis des Profils
von Pflegefamilien und ehemaligen Pflegefamilien erforderlich ist, um Strategien zu
entwickeln, mit denen mehr potenzielle Kandidaten gewonnen werden kénnen. Vor
allem mussen die Kinder potenzieller Pflegefamilien starker sensibilisiert und in den
Entscheidungsprozess einbezogen werden. Die Qualitat der Unterstlitzungsdienste
und die Leistung der Fachkrafte in Pflegefamilien werden als Schlisselelemente fur
den Erfolg von Pflegefamilien, fur die Sensibilisierung, fir Anwerbungskampagnen

und fur die Auswahl, Vorbereitung und Betreuung der Bewerber angesehen.

92017, Eine Pflegefamilie in Portugal sein: Motivationen und Erfahrungen
http://hdl.handle.net/10400.14/25873

102008, Praktiken der Pflegefamilien und Darstellungen von Pflegefamilien https://repositorio.iscte-
iul.pt/bitstream/10071/1630/1/Acolhimento%20Familiar.pdf

112019, Wie werden Menschen in Portugal Pflegeeltern? Der Prozess der Motivationsbildung
https://pdfs.semanticscholar.org/3fdc/1924b383dea39db8a9c80997d7293b4b9218.pdf
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Einer anderen Studie zufolge!?, filhlen sich die Pflegeeltern in Portugal nicht
Uberbelastet, da die Kinder als Teil der Familie angesehen und fur einen langen
Zeitraum in die Familie integriert werden. Diese Untersuchung wirft allerdings eine
Frage auf, die mit dem Geschlecht der Mitglieder der Pflegefamilie zusammenhanagt.
Die Arbeitsteilung innerhalb der Familie scheint ndmlich der Frau die wesentlichen
Pflichten der Pflege zu Ubertragen, wie die Organisation des Kontakts mit der
Herkunftsfamilie und die Bewaltigung der Folgen fur das Kind. Dies deutet auf eine
ungleiche Verteilung der Aufgaben und Verantwortlichkeiten innerhalb der

Pflegefamilie hin.

In Rumanien ergab die Recherche, dass es kein klares Profil von Pflegefamilien gibt,
da sie eher die Adoption oder, in den meisten Fallen, den Zugang zu 6ffentlichen oder
privat finanzierten Programmen bevorzugen. Einige Beitrage stammen von UNICEF
Rumanien®3. Sie zeigen, dass ein neues Leben in familiarer Obhut fur immer mehr
Kinder moglich ist, denn die Zahl der adoptierbaren Kinder und der fur eine Adoption
zugelassenen Familien ist in den ersten drei Monaten des Jahres 2021 um ein Drittel
gestiegen. Dabei wird deutlich, dass die erste Wahl fur ruménische Familien die
Adoption ist und weniger die befristete Betreuung als Pflegefamilie.

Dennoch bleibt die Prioritat in Rumanien, wie zahlreiche Studien zeigen, die
Deinstitutionalisierung®®. Wenn Kinder auRerhalb eines familiaren Umfelds
aufwachsen, sinken ihre Chancen, ihr volles Potenzial zu entwickeln. Untersuchungen
haben gezeigt, dass sich die kdrperliche Entwicklung eines Kindes unter drei Jahren
pro Monat, den es in einer Einrichtung verbringt, verzdgert. Auch bei der kognitiven

und sprachlichen Entwicklung besteht die Gefahr von Verzdégerungen. Hinzu kommt

129019, Die Sichtweise von Pflegeeltern zum Thema Kontakt in Portugal und Spanien
https://bettercarenetwork.org/sites/default/files/2019-11/4502-20423-1-PB.pdf

132021, Kinderrechtsstrategien (Nationale Strategie zum Schutz und zur Férderung von Kinderrechten)
Child Rights Strategy | UNICEF Romania

142018, Deinstitutionalisieung: fiir jedes Kind eine liebevolle Familie
https://www.unicef.org/romania/deinstitutionalization
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die soziale Stigmatisierung, da Heimkinder oft als Auf3enseiter angesehen und

ausgegrenzt werden.

In Osterreich leben nach einem deutlichen Riickgang im Jahr 2010 wieder mehr
Kinder und Jugendliche bei Pflegeeltern und in Fremdunterbringung. Wéhrend
Pflegefamilien vor allem S&uglinge und Kinder unter 6 Jahren fur unbestimmte Zeit
aufnehmen, leben mehr Jugendliche und Heranwachsende in Heimen. Kinder werden
entweder aufgrund einer Vereinbarung oder eines Gerichtsbeschlusses in
Pflegefamilien untergebracht.®> Die 06sterreichische Regierung sieht jedoch
Rechtsvorschriften fur Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr vor; wenn die
leiblichen Eltern oder die mit der Pflege und Erziehung des Kindes betrauten Personen
einem solchen Unterstitzungsangebot zustimmen, beruht es auf einer schriftlichen
Vereinbarung zwischen diesen Personen und der Kinder- und Jugendhilfebehdrde.
Kommt keine Einigung zustande, wird der Gerichtsbeschluss wirksam. Aktuelle
Zahlen Uber die Zahl der Kinder, die in Pflegefamilien leben, gibt es im Internet
allerdings nicht. Aus dem Bericht "Opening Doors for Europe's Children" geht hervor,
dass im Jahr 2017 bereits 13.617 Kinder in Osterreich in alternativer Betreuung lebten:
8.307 Kinder in Heimen (den sogenannten sozialpddagogischen Einrichtungen) und
5.310 Kinder in Pflegefamilien.’® Osterreich hat durch verschiedene Projekte die
Qualitat und Standards von Pflegefamilien verbessert, indem es die Familien geschult
und allgemein das Bewusstsein flr die Vorteile von Pflegefamilien als angemessene
Betreuungsalternative gescharft hat. Der Zustrom von unbegleiteten Migrantenkindern
trug erheblich zum Anstieg der Zahlen bei, was eine grol3e finanzielle
Herausforderung darstellt. Osterreich ist eines der 12 Mitgliedslander, die die Initiative
"Open Doors" in Europa unterstiitzen, um eine qualitativ hochwertige familiare
Betreuung zu gewahrleisten. Dennoch werden laut Raphael Hoblings, dem Leiter der

Abteilung Kinder- und Jugendhilfe in Tirol, dringend Pflegeeltern fur Kleinkinder (0-3

152018, Out-Of-Family Care of Children https://www.kinderrechte.gv.at/factbook-english/children-in-care/

16 2018, Opening doors for Europe’s Children https://www.openingdoors.eu/wp-
content/uploads/2019/03/country-fiche-Austria-2018.pdf
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Jahre) gesucht, die bereit sind, diese Kinder mit Liebe und Firsorge aufzunehmen.
Die Pflegeelternschaft ist jedenfallseine schone und sinnstiftende Erfahrung, fir die
ein Pflegeelternkurs und eine enge Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugendhilfe
erforderlich ist.}” Die Kinder- und Jugendbhilfe pruft nicht nur regelmaRig, ob sich das
Kind gut in seine neue Pflegefamilie integriert hat, sondern steht auch in schwierigen

Situationen mit Rat und Tat zur Seite.

Aus allen Untersuchungen in Osterreich geht hervor, dass fur die unterschiedlichen
Herausforderungen bei der Betreuung von Kindern mit Migrationshintergrund eine
spezifische Ausbildung erforderlich ist.'® Es ist auch von hoher Prioritat, dass die
Fachkrafte die Herausforderungen verstehen, mit denen diese unbegleiteten
Migrantenkinder konfrontiert sind, um ihnen einen hohen Standard an Betreuung und
Schutz zu bieten. Die Erfahrung hat gezeigt, dass sie eine familienbasierte Betreuung
anstelle von Wohnheimen bendtigen, die in Osterreich haufiger anzutreffen sind. Viele
Wohneinheiten wurden jedoch seit 2018 geschlossen, was es noch schwieriger
macht, Zugang zu den Kindern zu bekommen, es sei denn durch Interessenvertreter.
Osterreich bietet zudem keine angemessene psychische Unterstitzung fiir
unbegleitete Fluchtlingskinder. Insgesamt ist es schwierig, direkt mit den Pflegeeltern

in Kontakt zu treten.

In Italien wurde in einer Studie Uber Pflegefamilien untersucht, wie die Erfahrung mit
der Aufnahme von Pflegefamilien, sozialen Akteuren und territorialen Ressourcen, die
bei der Betreuung von Minderjahrigen eine wichtige Rolle spielen, aussieht.1® Zu den
Hauptzielen, die als Grundlage fur die Forschung festgelegt wurden, gehéren die
Identifizierung der wichtigsten soziodemografischen Merkmale der pflegenden

Personen und ihrer Familie, ihre Beziehung zu den Sozialdiensten, die Grinde fir die

172020, Pflegefamilien dringend gesucht https://www.meinbezirk.at/innsbruck/c-lokales/pflegefamilie-soll-
liebe-und-geborgenheit-geben_a5079412

18 2019, Fostering Across Borders https://eea.iom.int/sites/g/files/tmzbdl666/files/documents/FAB-Final-
Programme-Report.pdf

192014, L'affido familiare, una ricerca quantitativa sulle esperienze degli affidatari
https://ainformazione.files.wordpress.com/2015/02/tesi-urso-affido-familiare.pdf
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Beauftragung, die aufgetretenen Schwierigkeiten und die Emotionen, die durch die

Erfahrung als Ganzes hervorgerufen werden.

In einem wissenschatftlichen Artikel, der in der Zeitschrift fiir Erziehungswissenschatft,
Kultur und Psychologie verdéffentlicht wurde, wird bestétigt, dass die Pflegefamilie eine
gesetzlich geregelte Form der Aufnahme von Kindern ist, deren Familien sich in
ernsten Schwierigkeiten befinden, um den Minderjahrigen einen angemessenen
Raum fur ihre Entwicklung zu garantieren und den Herkunftsfamilien die Mdglichkeit
zu geben, die Probleme zu tiberwinden und die Riickkehr der Kinder zu ermoglichen.?°

Es handelt sich um eine herausfordernde erzieherische Situation, die durch Forschung
vertieft werden muss. Die Komplexitat des Herkunftshintergrunds und das
gleichzeitige Vorhandensein mehrerer Risikofaktoren flihren bei Kindern und
Jugendlichen in Pflegefamilien zu erheblichen Entwicklungsschwierigkeiten, die die
Pflegefamilien auch mit der Unterstiitzung von Fachleuten, Diensten und Verbanden
bewaltigen mussen. Die Studie erméglichte es, die Grinde fur die Inobhutnahme, die
Beziehungen zu den Herkunftsfamilien und die schwierigen Lebensverlaufe der
Kinder in Pflegefamilien zu untersuchen (Ubergénge, Unterbringungen, Abbriiche,
Jahre in Pflegefamilien und Fortfiihrung der Beziehungen nach der Inobhutnahme).
Auf diese Weise lieRen sich die Bedurfnisse der Minderjahrigen, die auftretenden

Probleme und die vielversprechenden Strategien der Pflegefamilien erkennen.

Aus den Unterlagen Uber das Pflegesystem in Italien geht hervor, dass in den
sudlichen Regionen das Sorgerecht innerhalb der Familie weit verbreitet ist, und zwar
in allen Regionen nahe oder Uiber der Schwelle von 60 %.2! Verschiedene Faktoren
wirken sich auf die unterschiedlichen Familienkulturen und -bindungen, die
unterschiedlichen Rollen und Strukturierungsebenen der Sozialdienste, die

unterschiedliche Verbreitung der Familienverbande, die verschiedenen allgemeinen

209001, L’affidamento familiare: le strategie educative elaborate dagli affidatari http://www.anfaa.it/wp-
content/uploads/2021/12/L%E2%80%99affidamento-familiare -le-strategie-educative-elaborate-dagli-

affidatari.pdf

2 2021, LAFFIDAMENTO FAMILIARE A PARENTI. Opportunita e criticita
https://fad.progettofamigliaformazione.it/pluginfile.php/111456/mod resource/content/1/Laffidamento%20f
amiliare%20a%20parenti.pdf
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soziobkonomischen Merkmale usw. aus. Ein wichtiger, wenn auch nicht einziger
Faktor ist der Grad der politischen Entwicklung und der lokalen Wohlfahrt, der sich an
den kommunalen Pro-Kopf-Ausgaben fir soziale Dienste ablesen lasst. Die
Unterbringung von Kindern bei Verwandten fir mehr oder weniger lange Zeitrdume ist
eine Praxis, die so alt ist wie die Menschheit selbst. Grol3eltern, Onkel und Grof3onkel
haben ihren Enkelkindern seit jeher Gastfreundschaft und Firsorge angeboten, mit
sehr unterschiedlichen Auspragungen und Bedeutungen, sowohl zeitlich als auch
raumlich. Es handelt sich um eine faszinierende und komplexe multidimensionale
Realitat, in der vielfaltige soziale, kulturelle, wirtschaftliche, ethische, rechtliche,

geografische usw. Aspekte miteinander verwoben sind.

Fur die Tschechische Republik gibt es Vorschlage fir Anderungen im Bereich der
Pflegefamilienbetreuung, die auf der Grundlage praktischer Erfahrungen und im
Kontakt mit verschiedenen Einrichtungen erarbeitet wurden. Die methodische
Beratung, die Auslegung des Gesetzes und die empfohlenen Praktiken variieren von
Region zu Region, daher wird empfohlen, die methodische Beratung und

Unterstitzung in der Betreuung von Pflegefamilien zu vereinheitlichen.

Auswahl und Schulung der Pflegeeltern: Die Fachkrafte haben immer wieder mit
Familien zu tun, die auf die spezifischen Probleme und Bedurfnisse der oft
traumatisierten Kinder nicht vorbereitet sind; daher wird eine sorgfaltige Auswahl der
Pflegeeltern unter Berlcksichtigung ihrer Familien- und Beziehungssituation
empfohlen. Es scheint also aul3erst wichtig zu sein, die Ausbildung von Pflegeeltern
erfahrungsorientiert zu gestalten, so dass es nicht nur darum geht, passiv
Informationen zu erhalten, sondern den Pflegeeltern Informationen dartiber zu geben,
wie sie professionelle Hilfe in Anspruch nehmen konnen. Weiterhin geht aus den
Untersuchungen hervor, dass es Verbesserungen in weiteren Bereich geben sollte:
etwa die Vermittlung bestimmter Kinder an bestimmte Pflegeeltern; die
Zusammenarbeit mit dem OSPOD; die Situation bei den Arbeitsdmtern, was bedeutet,

dass sich die Beamten mit dem Pflegekinderwesen vertraut machen missen.

18



P CreatingCar Co-funded by the |IEEEN

Erasmus+ Programme

Creating a Safe Environment for of the Eu ropean Union

- Children in need in Foster Care

L

Die Situation bei den Nachsorgediensten zeigt zudem, dass es an Kinderpsychiatern
und Kinderarzten mit Kenntnissen tber Pflegefamilien und einem Verstandnis fur
deren spezifische Situation mangelt. Was aber noch deutlicher wird, ist, dass das
grundlegende Problem die finanzielle Unterbewertung familiarer Pflegeverhaltnisse

ist.

Statistische Daten belegen, dass in der Tschechischen Republik 7% der Kinder
voribergehend in Pflegefamilien untergebracht sind, d. h. maximal ein Jahr lang fur
Kinder, die entweder bald in ihre urspringliche Familie zuriickkehren kdnnen oder
wahrscheinlich bald zur Adoption freigegeben werden.?? 25% der Kinder sind in
Langzeitpflegefamilien untergebracht, die fur Kinder vermittelt werden, die
wahrscheinlich nicht in ihre urspriinglichen Familien zuriickkehren kénnen. Die Kinder
bleiben hier mehrere Jahre lang, oft bis ins Erwachsenenalter. In der Regel bleiben
die Kinder bis zu ihrer Volljahrigkeit. Was die Angaben zum Geschlecht der
Pflegeeltern betrifft, so sind 56% Frauen, 37% Paare und 7% Manner; 34% der
Pflegefamilien sind zwischen 51 und 60 Jahren alt, 32% zwischen 41 und 50 Jahren,
20% uber 60 Jahre, 11% zwischen 31 und 40 Jahren und 3% zwischen 20 und 30

Jahren.

In der Tschechischen Republik zielt eine Untersuchung??® Uiber Kinship Foster Care
(verwandtschaftliche Pflegeverhaltnisse)?* darauf ab, die Bedurfnisse von
Pflegeeltern zu ermitteln, die Kinder in Verwandtschaftspflege haben. Die Ergebnisse
der Bedarfsanalyse zeigen einen Mangel an koharenten und umfassenden
Informationen wahrend der Phase der Entscheidungsfindung tber die Unterbringung
in einer Pflegefamilie und unmittelbar nach der Unterbringung eines Kindes in einer

Pflegefamilie; den Bedarf an koharenten, vollstdndigen und genauen Informationen

22019, Pflegefamilien in der Tschechischen Republik Grundlegende Merkmale von Pflegeeltern und Kindern
in Pflegeverhéltnissen
https://www.nadacesirius.cz/soubory/ke-stazeni/Analyza-Pestounske-rodiny-v-Ceske-republice.pdf

232020, Kinship Foster Care — Bedarfsanalyse https://www.nadacesirius.cz/vyzkumy/pruzkumy-v-oblasti-
nrp/pestounska-pece-pribuznych-analyza-potreb

24 Unterschiede zwischen kinship und foster care: https://fosterandadopt.ifs.ohio.gov/kinship-care/resources-
for-kinship-caregivers/kinship-vs-foster-
carett:~:text=Kinship%20caregivers%20are%20able%20to,and%20complete%20the%20homestudy%20process.
&text=Kinship%20caregivers%20undergo%20a%20%E2%80%9Chome, %E2%80%9D%20and%20%E2%80%9Cce
rtification%E2%80%9D%20process.
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Uber die Pflegefamilienunterbringung vor deren Beginn; die Uneinheitlichkeit und
Intransparenz der einzelnen beteiligten Institutionen (OSPOD, Gerichte) bei der
Herangehensweise an die Pflegefamilienunterbringung. AufRerdem wurde das
OSPOD als Hauptinformationsquelle genannt. Es stellte sich jedoch heraus, dass die
von den verschiedenen OSPOD-Stellen erteilten Informationen uneinheitlich waren.
Gleichzeitig erwéhnten einige Teilnehmer die Vielfalt der Informationen, die von den
Mitarbeitern eines OSPOD bereitgestellt wurden. Auch das Verwaltungshandeln des
OSPOD oder der Gerichte wird von den Pflegeeltern oft nicht verstanden.

Ein weiterer Aspekt, der sich in der Umfrage zeigte, ist der Bedarf an professioneller
Unterstitzung fur Pflegeeltern bei der Entscheidung, ein Kind in Pflege zu nehmen,
und in anderen Krisenmomenten der Kinderbetreuung. Pflegeeltern brauchen also
professionelle psychologische, sozialrechtliche, finanzielle und andere Unterstiitzung,
bevor und wahrend sie ein Kind in Pflege nehmen. Aber auch andere Krisenmomente
in der Pflegekinderbetreuung gibt es, am haufigsten wahrend der Teenagerjahre der
Kinder und bezuglich der Notwendigkeit einer finanziellen Unterstitzung der
Pflegeeltern durch den Staat wahrend der Betreuung der ihnen anvertrauten Kinder.
Untersuchungen zeigen, dass viele Verwandtenpflegeeltern eine finanzielle
Unterstitzung fiur die Rolle der Pflegeeltern erwarten, da sie im Gegensatz zu
nichtverwandten Pflegeeltern keine Zeit haben, sich finanziell vorzubereiten und
berufstatige Pflegeeltern es schwierig finden, Beruf, Kinderbetreuung und Schulpflicht

Zu vereinbaren.

Zu diesem Thema fand auch eine Konferenz mit dem Titel "Aktuelle
Herausforderungen im System der Betreuung gefahrdeter Kinder" statt, die sich auf

folgende Hauptthemen stiitzte?>:

e In der Tschechischen Republik nimmt die Zahl der Kinder, die aul3erhalb ihrer

eigenen Familie aufwachsen, standig zu (+14 % = 3500 Kinder).

252022, Ersatzbetreuung in der Familie - wie sollte sie sich andern, um den Bedirfnissen der Kinder besser
gerecht zu werden. Konferenz "Aktuelle Herausforderungen im System der Betreuung von gefdhrdeten
Kindern" https://www.nadacesirius.cz/vyzkumy/o-situaci-v-rodinach
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e Es gibt zahlreiche Gruppen von Kindern, fur die eine Betreuung in der Familie
nicht moglich ist (Kinder mit medizinischen, psychischen oder kombinierten
Benachteiligungen; missbrauchte, vernachlassigte Kinder; Kinder und
Jugendliche mit erhohtem Betreuungsbedarf; Kinder mit psychischen
Erkrankungen).

e Die Zahl der Bewerbungen zur potentiellen Pflegefamilie sind seit 2014 deutlich
zurtckgegangen (-60 %!).

e Das tschechische System der Familienersatzbetreuung bietet nur begrenzte
Lésungen, und die Trennung zwischen den verschiedenen Betreuungsformen
ist zu streng. Es fehlen Formen der gemeinsamen Betreuung durch
Pflegeeltern, die Pflege als Beruf (im Rahmen eines Arbeitsverhaltnisses) und
die langfristige Betreuung eines Kindes an der Grenze zwischen Pflege und
Adoption.

Ausgehend von den Hauptproblemen und dem Schlisselargument "Die Pflege im
familiaren Umfeld ist entscheidend fur eine optimale Entwicklung des Kindes" wurden
mehrere Lésungen vorgeschlagen. Sie lauten wie folgt: eine Reform der familidren
Ersatzbetreuung als Teil des gesamten Systemwandels. Betreuung in Pflegefamilien:
Starkung des Bereichs der praventiven Dienste und anderer Aktivitdten zur
Unterstitzung von Familien mit Kindern; Klarung der Zustandigkeiten der 6ffentlichen
Behorden und Vereinheitlichung der Instrumente zur Unterstitzung von Familien;
Einfihrung neuer Arten von Pflegefamilien, einschliel3lich professioneller
Pflegefamilien, um Kindern, die derzeit auf institutionelle Betreuung angewiesen sind,
ein familiares Umfeld zu bieten; Einfuhrung motivierender Elemente fur die Gewinnung
von potentiellen Ersatzfamilien, um die Kontinuitat der Unterstiitzung vor und nach der
Aufnahme des Kindes zu gewéahrleisten; Entstehung neuer Formen der Unterbringung
in einer Pflegefamilie (Hilfsfamilien, gemeinsame Pflegefamilien, professionelle
Pflegefamilien, Notfallpflege - sofortige Unterbringung eines Kindes in
Krisensituationen, ohne dass ein Gerichtsbeschluss erforderlich ist); teilweise
Professionalisierung der Pflegefamilien. Pflegeeltern sollen als Vollzeitbeschéftigte
arbeiten konnen; Kontinuitat der Unterstltzung fur die Pflege- und die leiblichen
Familien des Kindes - von der Suche nach Bewerbern bis zur weiteren Betreuung der

jungen Erwachsenen.
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Weitere Forschungsarbeiten untersuchten die Defizite des Pflegefamiliensystems in
der Tschechischen Republik. Die Daten zeigen zunachst, dass sich die Zahl der
Kinder in Langzeitpflegefamilien seit 2007 verdoppelt hat. Mehr als 15.000 Kinder
wachsen derzeit bei Pflegeeltern auf, wahrend weniger als 8.000 Kinder in Heimen
leben. Zwei von drei Kindern, die in staatlich finanzierten Pflegefamilien untergebracht
sind, wachsen bei ihren Verwandten oder bei Personen auf, die bereits Pflegeeltern
waren. Trotz dieser positiven Fakten gibt es kritische Stimmen, die berichten, dass
viele Kinder, die in Pflegefamilien untergebracht sind, in Heimen landen oder dass
Kinder immer wieder von einer Pflegefamilie in eine andere wechseln. In den bisher

durchgefiihrten Statistiken spiegelt sich diese Situation jedoch nicht wider.

Aus diesem Grund beschloss Lumos, eine grol3 angelegte Umfrage unter den
OSPODs (Kinderfursorgebehdrden) uber die vorzeitige Beendigung von
Pflegeverhaltnissen durchzufiihren.?® Die Autoren betrachten als ein Scheitern der
Pflegeunterbringung eine Situation, in der eine Gerichtsentscheidung die

Pflegeunterbringung vorzeitig beendet.

Die wichtigsten Ergebnisse dieser Untersuchung zeigen, dass 9 von 10
Pflegefamilienunterbringungen gut verlaufen (der Verbleib in der Pflegefamilie endet
in der Regel mit der Rickkehr in die leibliche Familie, der Adoption oder dem Eintritt
ins Erwachsenenalter). 2.000 Kinder  beenden jedes Jahr die
Pflegefamilienunterbringung, 150 bis 200 davon aufgrund eines Scheiterns. Das
Scheitern tritt am haufigsten nach sieben Jahren in der Pflegefamilie ein, wenn ein
Kind 13-14 Jahre alt ist; der Hauptgrund ist das Verhalten des Kindes und Probleme
in der Beziehung des Kindes zu den Pflegeeltern. Der Wechsel von Kindern von einer

Pflegefamilie in eine andere ist eher selten.

In Anbetracht dieser Daten werden folgende Empfehlungen ausgesprochen:
Intensivierung der Suche nach Pflegeeltern; Verbesserung der Qualitat der

Ausbildung und der fachlichen Beurteilung in vermittelten Ersatzfamilien; Einflihrung

26 2020, Vorzeitige Beendigung von Pflegeverhiltnissen in der Tschechischen Republik - Scheitert das
Pflegekinderwesen in der Tschechischen Republik?
https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/Lumos SHRNUTI predcasne ukonceni_pp.pdf?
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einer fachlichen Beurteilung in nicht vermittelten Ersatzfamilien; Verbesserung der
Qualitat der Vermittlung; Verbesserung der Unterstlitzung von Pflegefamilien durch
begleitende Organisationen und Vereinheitlichung der Qualitdt der Begleitung von
Pflegefamilien; Verbesserung der Qualitat der Uberwachung der Leistung von
Pflegefamilien; Vereinheitlichung der Ausbildung von Pflegeeltern und Unterstitzung

der Einrichtung und des Ausbaus von gemeindenahen Diensten flir Pflegeeltern.

Nach der Analyse der Ergebnisse der ersten Fokusgruppe, die mit Fachleuten und
Experten fur das Pflegefamiliensystem abgehalten wurde, fihrte das Konsortium eine
zweite Fokusgruppe durch, um die Perspektiven und Erfahrungen von Pflegeeltern
und Pflegekindern einzubeziehen, um ein Profil der Pflegefamilien und ihrer
Bedurfnisse zu erstellen und das Thema der unbegleiteten Kinder im
Pflegefamiliensystem anzugehen.

Ziel war es, die Situation der Pflegefamilien in allen Partnerlandern aufzuzeigen und
zu vergleichen, indem die Schwierigkeiten, die Bedurfnisse der Pflegefamilien und die
Wahrnehmung der Minderjahrigen dank der mit ihnen durchgefuhrten Aktivitaten

reflektiert wurden.

Aus den Erfahrungen der Partnerorganisationen mit nationalen Fokusgruppen ging
hervor, dass es sehr schwierig ist, sowohl Pflegefamilien als auch Minderjahrige zu
erreichen. In den meisten Fallen wurden Fachleute als Vermittler zu den
Pflegefamilien eingesetzt, um die Fragen der Fokusgruppen einzureichen und
zusammenzustellen. Dies geschah aufgrund von mangelndem Vertrauen, dem
Bedurfnis der Familien, ihre Privatsphare zu schitzen, und einer geringen Anzahl von
Pflegefamilien in der jeweiligen Region. All diese Faktoren erschwerten die

Datenerhebung und das Erreichen der erwarteten Teilnehmerzahlen der Zielgruppe.
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Im Fall der Minderjahrigen war die Situation noch komplizierter, da einige Partner
keinen Zugang zu den Minderjahrigen hatten und Fachleute nicht als Vermittler

auftreten konnten.

In Osterreich beispielsweise gab es zwar Kontakt zu mehreren Einrichtungen und
Behorden, die mit Pflegeeltern und Pflegekinder zu tun haben und um Hilfe gebeten
wurden, jedoch mit geringer Resonanz, und auch die Suche nach Pflegeeltern und
Pflegekindern auf privater Ebene war schwierig. Interviews wurden dann mit einzelnen
Familien und Kindern durchgefiihrt. Die im Projekt vorgesehene Methode, mit den

Pflegekindern spielerisch zu arbeiten, war leider nicht durchfihrbar.

Im Falle Italiens wurden sechs Familien befragt: drei Pflegefamilien in der Kategorie
der innerfamilidaren Pflege, d.h. die Kinder wurden nicht bei Fremden, sondern bei
Verwandten (Onkeln, GroReltern usw.) untergebracht, und drei Familien in der
Kategorie der heterofamiliaren Pflege. Es war jedoch nicht einfach, mit ihnen in
Kontakt zu kommen und mit ihnen zu sprechen. Fur die Durchfuhrung der
Fokusgruppe bat der italienische Partner um die Vermittlung von Sozialarbeitern, die
als Vermittler fungierten und die Familien auf das Treffen vorbereiteten, das individuell

per Telefon stattfand.

In Rumanien fuhrte die Partnerorganisation zwei Fokusgruppen mit sieben
Pflegefamilien durch, eine online und eine in Prasenz vor Ort. Um Teilnehmer zu
gewinnen, wurden mehrere E-Mails an offentliche Einrichtungen mit speziellen
Diensten fur Pflegefamilien geschickt und in der Generaldirektion fir Sozialhilfe und
Kinderschutz des Bezirks 3 in Bukarest wurden zwei Vermittler gefunden, die Familien

fur die Gesprache gewinnen konnten.

In Griechenland fand die Fokusgruppe in der Kindertagesstatte "ARIADNI" statt, und
die Teilnehmer waren sieben Familien, die Uber andere Initiativen im Bereich

Pflegefamilien rekrutiert wurden.

In der Tschechischen Republik wurden die Interviews mit vier Pflegefamilien online

gefuhrt, auch wenn es nicht einfach war, Pflegeeltern zu finden, die bereit waren, ihre
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Erfahrungen zu teilen. Sie waren auf das Hindernis gestol3en, dass Pflegeeltern nicht

antworteten.

In Portugal wurden Interviews mit drei Pflegemuttern geftihrt, die Informationen Uber
drei verschiedene Situationen dervon Pflegefamilien lieferten; konkret war ein Paar
dabei, das ein Kind aufgenommen hatte, die beiden anderen beiden waren

alleinstehende Mitter, eine von ihnen hatte bereits ein leibliches Kind.

In Frankreich war es sehr schwierig, Pflegefamilien zu kontaktieren und zu befragen,
da junge unbegleitete Minderjahrige meist nicht bei Gastfamilien leben, es sei denn,
dass diese ehrenamtlich tatig sind oder fir eine Behérde arbeiten; dies ist selten und
oftinformell. Daher wurde die Fokusgruppe mittels eines auszuftullenden Fragebogens
durchgefuihrt, an dem zwei Pflegefamilien beteiligt waren, die unbegleitete

Minderjahrige freiwillig aufgenommen haben.

Da es im Allgemeinen sehr schwierig ist, Pflegefamilien in die Fokusgruppenaktivitat
einzubeziehen, hat jedes Partnerland die Interviews an die spezifische Situation
angepasst; dies ist auch der Grund, warum viele Fokusgruppen in direkte Gesprache
mit den Familien per Telefon oder Treffen auf Zoom umgewandelt wurden, um die

Erfassung der erforderlichen Daten und Informationen zu erleichtern.

In Osterreich wurden in den Interviews verschiedene Wege und Beweggriinde zur

Aufnahme von Pflegekindern aufgezeigt:

a) Pflegefamilien, die aus medizinischen Grinden keine eigenen Kinder bekommen

konnten und deshalb Kinder in Pflegefamilien aufnahmen;

b) Pflegefamilien, die sich fur die Aufnahme von Pflegekindern entschieden haben,
obwohl sie die Méglichkeit gehabt hatten, leibliche Kinder zu bekommen;

c) Familien, die selbst leibliche Kinder haben und sich in erster Linie aus menschlichen

Grunden fur die Aufnahme von Pflegekindern entscheiden.
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In Italien erklarten einige Familien, dass sie einen etwa dreimonatigen Kurs im
Familienberatungszentrum besucht hatten, um zu verstehen, was auf sie zukommen
wurde, und um natzliche Informationen Uber die Praxis zu erhalten. Andere sagten,
sie hatten sich einfach an das Sozialamt gewandt, weil sie zwei kleinen Geschwistern
helfen wollten, Kindern eines Paares mit grof3en wirtschaftlichen Problemen und
sozialem, familiarem und schulischem Abstieg. Die Kinder befanden sich wegen
dieser Probleme bereits in der Obhut des Sozialdienstes von Cerignola; zusammen
mit dem Sozialarbeiter der Gemeinde wurde die Aufnahme der Kinder in ihre Obhut
schrittweise umgesetzt; sie wurden auch vom Gericht angehdort, das beschloss, sie
ihnen anzuvertrauen. Eine andere Familie berichtete, dass sie sich in
Zusammenarbeit mit der ortlichen Pflegestelle an eine entsprechende Organisation
gewandt hatte. Diese fluhrte Interviews und Hausbesuche durch, um ihre
"Erziehungsfahigkeiten” zu beurteilen. Uber diesen Verein wurde die Familie von der
Sozialarbeiterin der Gemeinde Cerignola und dem Consultorio Familiare kontaktiert,
um die Moglichkeit zu prifen, zwei jugendliche Geschwister kennenzulernen, deren

Pflegeeltern sie jetzt sind, nach etwa neun Monaten.

In der Diskussion mit den Teilnehmern aus Griechenland wurde deutlich, dass einige
von ihnen aus medizinischen Grinden kein eigenes Kind bekommen konnten und sich
daher Uber alternative Moéglichkeiten informiert hatten. Eine der Teilnehmerinnen
entschied sich unabhangig davon fur die Adoption eines Kindes. Dann nahmen sie
alle Kontakt zu Organisationen auf, die sie bei der Durchfihrung der

Adoptionsverfahren untersttitzten.

Bei der Fokusgruppe in Portugal waren die Wege, eine Pflegefamilie zu werden, sehr
unterschiedlich. Eine der Teilnehmerinnen erklarte, sie habe Kinder schon immer
gemocht und stamme aus einer groRen Familie mit vielen Kindern. Ihre Ausbildung
hat einen Bezug zu Kindern mit besonderen Bedurfnissen, da sie selbst einen Bruder
mit Down-Syndrom habe. Wahrend ihrer Ausbildung in Sonderpadagogik besuchte
sie ein Heim, das auf die Bedirfnisse der Kinder nach liebevoller Betreuung
ausgerichtet war, und beschloss, sich fur die Aufnahme eines Kindes zu bewerben,

motiviert durch die Anderungen in der Pflegegesetzgebung. Um Kandidatin zu
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werden, schickte sie ein Schreiben an Santa Casa da Misericordia?’ und nahm ein

Kind in Pflege, das zu diesem Zeitpunkt 20 Monate alt war.

Ein anderer Teilnehmer erklarte, dass der Prozess bei ihnen ganz anders und eher
untypisch war, weil das Paar mit der leiblichen Familie des Pflegekindes benachbart
war. Aufgrund eines Gewaltprozesses im Haushalt der leiblichen Familie wurden sie
als Zeugen hinzugezogen. Da sie das Kind kannten und bereits eine Beziehung zu
ihm hatten, nahm das Paar das Kind auf informelle Weise in seinen Haushalt auf.
Spater schlug das CPCJ? dem Paar vor, offiziell eine Pflegefamilie zu werden, und
der Prozess wurde formalisiert. Es muss jedoch gesagt werden, dass dieser Weg mit
einer gewissen Unsicherheit behaftet ist, da in Portugal die PflegefamilienmalRnahme
alle sechs Monate Uberprift wird. Daher wird die Situation der biologischen Familie
erneut gepruft, um festzustellen, ob es der biologischen Familie gelungen ist, sich neu
zu strukturieren und ob das Kind nach Hause zurtickkehren kann. Wenn dies nicht der

Fall ist, wird das Pflegeverhaltnis in der Regel langer als sechs Monate fortgesetzt.

Eine andere Teilnehmerin erzahlte, sie hétten sich als Pflegeeltern beworben,
nachdem sie per Post einen Flyer von Mundos de Vida?® erhielten. Nach einem Anruf,
in dem sie ihr Interesse bekundete, hatte sie ein Treffen mit den Fachleuten von
Mundos de Vida, und der Prozess begann mit der Erstausbildung (die normalerweise
4 bis 5 Monate dauert). Dann erhielt sie einen Anruf, um ein damals zehnjahriges Kind
zu betreuen. Jetzt ist das Kind 18 Jahre alt, und obwohl es bereits volljahrig ist, wurde
beschlossen, dass es im eigenen Interesse des weiter in der Pflegefamilie bleiben

wird.

In Frankreich wurde ein Verein gegrundet, der Fluchtlingen hilft, Ungleichheiten zu
Uberwinden, und es gibt Falle, in denen Freiwillige des Vereins Minderjahrigen eine

Unterkunft bieten und sie in ihre Familien aufnehmen.

27 Portugiesische Einrichtung, die fur Pflegefamilien zustandig ist.

28 CPCJ (Comisséo de Protegdo de Criancas e Jovens) - au3ergerichtliche Einrichtungen mit funktionaler Autonomie, deren Ziel es ist, die
Rechte von Kindern und Jugendlichen zu férdern und Situationen zu verhindern oder zu beenden, die ihre Sicherheit, Gesundheit, Ausbildung,
Erziehung oder ganzheitliche Entwicklung beeintréachtigen kénnen.

° Portugiesische Einrichtung, die fur Pflegefamilien zustandig ist

27



: Creating Co-funded by the

Erasmus+ Programme

Creating a Safe Environment for of the Eu ropean Union

# Children in need in Foster Care

Die meisten Familien, mit denen in Osterreich Interviews gefiihrt wurden, gaben an,
dass es Schwierigkeiten mit den Herkunftsfamilien der Kinder gab. In einigen Féallen
gaben die Familien an, dass das Pflegekind einerseits den Kontakt zu den leiblichen
Eltern winscht. Doch jedes Mal war es nach dem Besuch Tage lang kaum
ansprechbar. Einmal musste die Pflegefamilie sogar einen Sozialarbeiter anrufen. Das
Pflegekind wurde daraufhin in ein Krisenzentrum eingewiesen. Diese Situation war fur
alle Beteiligten hochdramatisch. Um mit diesen ambivalenten und problematischen
Situationen umzugehen, wiinschten sich die Familien eine gezielte Betreuung durch
die Behdrden. Zudem beflrchteten die meisten Pflegeeltern, dass die Kinder
irgendwann in die Herkunftsfamilie zurtiickgefuhrt werden kénnten. Dieser Gedanke
ist fur viele Familien sehr belastend, auch wenn die Wahrscheinlichkeit einer

Ruckfuihrung oft gering ist.

Ein weiteres Hindernis, mit dem sich die Familien konfrontiert sahen, war die
Befurchtung, dass die Kinder in der Schule oder im Freundeskreis stigmatisiert und
diskriminiert werden kdnnten, sowie der Einfluss belastender Erfahrungen aus dem

(ehemaligen) hauslichen Umfeld, die therapeutische Behandlung erfordern.

Das grof3te Hindernis fur die Familien in Italien waren zweifellos die Auswirkungen
der Tatsache, dass die Kinder nach vielen Jahren wieder nach Hause kamen. Einige
der Befragten gaben an, dass ihre Kinder inzwischen erwachsen und in den Vierzigern
sind und dass es eine echte Herausforderung war, die Enkel im Kindes- und
Teenageralter willkommen zu hei3en. Manchmal fihlten sie sich dabei verloren, aber
die Unterstltzung einer Beratungsstelle und der Sozialarbeiter ermdglichte es dann,
eine Beziehung und liebevolle Bindung zu ihnen aufzubauen. Eine andere
familieninterne Pflegefamilie erz&hlte, sie fuhle sich oft allein und vom System im Stich
gelassen, weil es als selbstverstandlich angesehen werde, dass sie sich als
Grol3eltern automatisch um ihre Enkelinnen kimmern mussten. Dennoch ist es sehr
schwierig, in ihrem Alter "Eltern zu sein". Aul3erdem berichtete eine der Familien, dass
sie sich oft mit den Erwartungen, die sie als Pflegefamilie geweckt hatten,

auseinandersetzen mussten, verglichen mit der taglichen Realitat des
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Zusammenlebens. In ihrem Fall war es aufgrund der groRen Herkunftsfamilie nicht

einfach, allen Bedurfnissen der Pflegekinder gerecht zu werden.

In Ruméanien ist die unzureichende Aufklarung der breiten Offentlichkeit und des
Personals einiger offentlicher Einrichtungen Uber das Pflegefamiliensystem eines der
Hindernisse auf dem Weg zur Pflegefamilie. Ein weiteres Hindernis ist der
blrokratische Aufwand, der dazu fihrt, dass die Pflegeeltern mehr und konsequentere
Unterstiitzung von den Behdrden bendtigen. Ein grol3es Problem ist, dass die Tatigkeit
der Familienhelferin/Betreuer auf der Makroebene und in den Institutionen noch
unbekannt ist. In diesem Zusammenhang ist es wichtig, die Falle staatenloser Kinder
zu erwahnen, deren Verfahren zur Erlangung der Staatsbirgerschaft schwierig ist,
wobei die Zusammenarbeit mit den zustandigen Behdrden nicht reibungslos verlauft.
Zwei weitere Nachteile des Berufs sind die finanzielle Entschadigung und
Unterstitzung sowie das Fehlen von Urlaubszeiten. Mit anderen Worten, die Betreuer
werden recht niedrig bezahlt und erhalten einen Geldbetrag fur die Betreuung des
Kindes, der nicht ausreicht, um ihre Bedurfnisse zu decken, da ihr Beruf keine
Urlaubszeiten vorsieht; sie missen trotz Mudigkeit, Uberlastung oder anderen

Problemen ihre Aufgabe erfillen.

Die Teilnehmer in Griechenland erklarten, dass sie viel nachgedacht hatten, bevor
sie sich fur eine Adoption entschieden. Die Schwierigkeiten, mit denen sie sich
konfrontiert sahen, waren jedoch der Mangel an angemessener Anleitung,
Unterstitzung und Beratung. Ein weiteres Hindernis sind die Probleme mit den
leiblichen Eltern aufgrund ihres unterschiedlichen kulturellen Hintergrunds: Sie
machen sich mdglicherweise Sorgen dartber, was die Aufnahme ihres Kindes in eine
Familie in Griechenland in Bezug auf die Wahrung ihrer kulturellen Identitat mit sich
bringen kdnnte. Potenziellen Adoptiveltern fehlt es an Informationen, da sie sich oft
nicht bewusst sind, dass das Kind, das sie adoptieren, einen anderen Hintergrund
haben kdnnte als sie selbst. Haufig wissen Pflegeeltern nicht, dass das Kind aus einer
Flichtlings-, Migrations- oder Romafamilie kommen konnte oder eine andere
Hautfarbe, einen anderen kulturellen und religiosen Hintergrund haben kdnnte.

Gleichzeitig ist vielen Pflegeeltern nicht bewusst, dass das Kind, das sie aufnehmen,
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nicht immer ein Waisenkind ist, sondern oft eine leibliche Familie hat, mit der sie

ebenso in Kontakt stehen missen wie mit den Pflegeeltern.

Zu den Hindernissen in der Tschechischen Republik zahlten die Teilnehmer die
unnotige Burokratie und die Schwierigkeit, das Rechtssystem und die Funktionsweise
des Pflegekinderwesens zu verstehen. Die Verantwortlichkeiten der Pflegeeltern sind
klar, ihre Rechte jedoch nicht, und es besteht ein Widerspruch zwischen den
Informationen und dem mangelnden Interesse der Behdrden an den Problemen von
Pflegefamilien. Daruiber hinaus erschweren die Zuriickhaltung von Informationen tber
das aufgenommene Kind und ein nicht partnerschaftlicher Ansatz den Alltag. Ein Kind
aus dem Ausland z.B., das nicht tber alle erforderlichen Dokumente verflgte, musste
lange warten, bis die Behoérden tatig wurden. In der Zwischenzeit bendtigte das Kind
medizinische Hilfe, die es nicht erhalten konnte, weil es nicht tber die erforderlichen

Dokumente verfiigte.

Schwierigkeiten, auf die die Teilnehmer in Portugal hinwiesen, betrafen vor allem
Probleme des Kindes, die Verbindung mit der biologischen Familie, die Zeit, die das
Gericht braucht, um tGber den weiteren Weg fur das Kind zu entscheiden, die fehlende
Unterstitzung durch die Fachleute, die Anpassung an die neuen Familienverhaltnisse
sowie burokratische und logistische Schwierigkeiten. Obwohl eine der
Teilnehmerinnen angab, dass sie den Pflegefamilienprozess fiur sehr erfolgreich halt,
wies sie auf einige Schwierigkeiten im Zusammenhang mit der psychischen
Verfassung des Kindes hin. Das Haupthindernis fur diese Pflegeeltern ist die Art und
Weise, wie ,das System funktioniert, d.h. obwohl die leibliche Mutter (nach Ansicht
der Fachleute) keine Alternative fur die Zukunft des Kindes darstellt, missen die
Besuche aus Sicht der Pflegeeltern fortgesetzt werden, und manchmal weigern sich
die Kinder, bei der leiblichen Familie zu sein. Ein weiteres Problem, das die
Teilnehmerin  erwéhnte, ist die mangelnde Unterstitzung durch die
Sozialversicherungstrager bei der psychiatrischen Hilfe, die das Kind benétigt. Einer
der Teilnehmer, der an einem langfristigen Pflegefamilienprozess beteiligt war erklarte
zudem, dass sich die Schwierigkeiten stark verandert haben, etwa als das Kind 10
Jahre alt war im Vergleich zu heute, wo es 18 Jahre alt ist, und dass diese Probleme

durch die veranderte Gesetzgebung bedingt sind. Dariiber hinaus beschrieben die
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Teilnehmer burokratische Hindernisse. SchlieBlich handelt es sich bei der
Pflegefamilie um eine MalRRnahme, die nicht sehr bekannt ist, was zu
unvorhergesehenen Schwierigkeiten mit Behorden fuhrt, etwa wenn es darum geht,
die Kinder in einer Schule anzumelden, sie zum Arzt zu bringen, ihnen Lehrmaterialien
zu besorgen, und die Gesetzgebung nicht genligend Elternurlaubstage vorsieht. Als
weitere Probleme wurden die Notwendigkeit des Dialogs und der Kommunikation mit
einer Vielzahl von Personen genannt: der eigenen Familie, der biologischen Familie,
dem Gericht, der zustandigen Pflegeeinrichtung, dem Sozialversicherungsinstitut und
dem standigen Beurteilungsprozess, was weniger Zeit fir das Kind und das

personliche Leben lasst.

In Frankreich erklarten die Familien, dass das grof3te Hindernis die mangelnde
Verfugbarkeit fur die Bedurfnisse der Pflegekinder ist, da sie arbeiten und auf die

anderen Familienmitglieder Ricksicht nehmen missen, was aul3erst schwierig sei.

In Osterreich wird als ein Hauptproblem genannt, dass sich aufgenommene Kinder
zwischen leiblichen Eltern und Pflegefamilien hin- und hergerissen fuhlen. Einerseits
wollen sie den Kontakt zu ihren leiblichen Eltern aufrechterhalten und sie oft
besuchen. Andererseits entstehen durch die Kontakte Loyalitatskonflikte, mit denen
insbesondere die Pflegeeltern konfrontiert sind und mit denen sie umgehen mussen,
damit die Pflegeverhaltnisse nicht abgebrochen werden. Es wird befirchtet, dass die
von den Behoérden angeordneten Besuche zu ernsthaften Problemen fir die
Pflegekinder fihren kdnnen, da sie besonders in der Anfangsphase Schwierigkeiten
haben kdnnten, die Besuche bei den leiblichen Eltern zu verarbeiten.

Ein weiterer Punkt, der von fast allen Familien genannt wird, ist, dass die leiblichen
Eltern immer wieder versuchen, die Pflegekinder zurickzuholen und mehr

Anerkennung und Respekt fordern. Auch darunter wiirden die Kinder leiden.

In Italien mussten die Kinder nach Angaben der Familien das Leben in einer Familie
erst "lernen”. Auch wenn es die Grof3eltern waren, hatten viele Familien vorher keinen

engen Kontakt zu den Kindern, weil sie sie nur selten sehen durften, bis sie
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Pflegeeltern wurden. Viele der Familien sagten uns, dass die gré3te Herausforderung
fur die Kinder die Eingewthnung war. Ein weiteres Hindernis fur die Minderjahrigen,
das sich in den Interviews herauskristallisierte, ist zu akzeptieren, dass sie von

anderen Menschen als ihren Eltern, die sie verlassen haben, betreut werden missen.

Die Erfahrung in Ruménien hat gezeigt, dass ein Hindernis in der Stigmatisierung von
Pflegekindern liegt. Diese Tatsache fuhrt zu ihrer Ausgrenzung und Diskriminierung
im sozialen Umfeld, insbesondere in der Schule. Es scheint, dass diese Probleme
bereits im Kindergarten beginnen und Eltern und Erzieher die Situation der Kinder in
Heimen oft nicht wahrhaben wollen. Infolgedessen flihlen sich diese Kinder nicht zu
einer Familie oder Gruppe zugehorig. In diesem Fall kommt den Pflegeeltern eine
wichtige Rolle zu, um dem Kind Sicherheit, Zuneigung, Geduld und ein Gefuhl der

Zugehorigkeit zu vermitteln.

Die Teilnehmer aus Griechenland antworteten, dass die meisten Pflegekinder
Vernachlassigung und Missbrauch erfahren haben. Gleichzeitig werden die negativen
Erfahrungen, mit denen sie konfrontiert sind, durch ihr Leben in Heimen noch
verstarkt. Die Einbindung der Kinder in die Familienstruktur und familiare Regeln ist

eine grol3e Herausforderung.

Daruber hinaus sind unbegleitete Flichtlinge und Einwandererkinder eine spezifische
Gruppe mit erhohten Bedurfnissen und Verletzlichkeit. Ihre Unterbringung in
Pflegefamilien stellt diese vor grol3e Herausforderungen. Dazu gehéren die
traumatischen Erlebnisse der Kinder und die psycho-emotionalen Schwierigkeiten, die
sie haben kénnen, ihre oft komplizierten Rechtsféalle und anhéngigen Verfahren, ihre
mangelnden Kenntnisse der griechischen Sprache und ihre Schwierigkeiten bei der

Integration und Anpassung an die griechische Gesellschaft.

In Frankreich besteht das Haupthindernis im Pflegefamiliensystem darin, dass es fur
junge unbegleitete Minderjahrige nicht eingerichtet ist, da unbegleitete Minderjahrige
nicht bei Pflegefamilien untergebracht werden, es sei denn, dass diese ehrenamtlich
tatig sind oder fur die Behorde arbeiten; dies ist selten und informell. Im Jahr 2020
lebten in der Region Lille von 205 unbegleiteten minderjahrigen Jugendlichen, die von
der Behoérde in Obhut genommen wurden, nur vier bei Pflegefamilien. Einige der

befragten Kinder wussten nicht, dass es mdglich ist, ganztagig oder zeitweise bei einer
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Pflegefamilie zu leben, da es nicht geniigend Informationen zu diesem Thema gibt.
Derzeit leben die unbegleiteten Minderjahrigen gemeinsam in einer Einrichtung

(DHIMNA). Sie brauchen jedoch ein sichereres und weniger kollektives Umfeld.

Da in Portugal der Pflegefamilienprozess der befragten Personen individuell sehr
unterschiedlich verlief und auch das Alter der Kinder in den jeweilige Pflegefamilien
sehr unterschiedlich war, konnte ein Dbreites Spektrum an Hindernissen
zusammengetragen werden. Die am haufigsten genannten Schwierigkeiten betreffen
die Anpassung an die neue Realitat und die neue Familie; psychologische Probleme,
da jedes Kind seine eigenen Merkmale und seine eigene Lebensgeschichte hat und
es wichtig ist, zu verstehen, was es erlebt hat und welche Auswirkungen dies hatte.
Weitere Hindernisse sind Essstorungen und Gesundheitsprobleme,
Schulschwierigkeiten, fehlende Routine und die Vorstellung von Familie, da Kinder in
einer Familie mit einem Gefluhl der Normalitat aufwachsen sollen, ihre eigene
Kleidung, ihr Spielzeug, ihr Bett und ihr Zimmer haben ... in den Heimen ist dies nicht
der Fall. Nicht zuletzt ist der Umgang mit der leiblichen Familie ein weiteres wichtiges
Thema, das als Hindernis fur Pflegekinder erkannt wird, da sie gezwungen sind, Zeit
mit der Herkunftsfamilie zu verbringen, obwohl die Situation, die zur SchutzmalRnahme

gefuhrt hat, noch nicht geklart ist, was ihnen viel Leid und Instabilitat bereitet.

Aus den Interviews in Osterreich geht hervor, dass eine erfolgreiche Praxis damit
zusammenhangt, dass die Pflegefamilien im Voraus lber die Herkunftsfamilien, die
Kinder und die gesetzlichen Bestimmungen informiert wurden. Fur sie war der Kontakt
der Pflegeeltern und Kinder mit den Herkunftsfamilien sehr wichtig, um erfolgreich zu
sein und geeignete Kontaktstrategien zu entwickeln. Fir eine gelingende
Pflegefamilienpraxis ist es wichtig, im Vorfeld gut informiert zu sein, um einen Einblick
in die Probleme der Herkunftsfamilien zu bekommen. Es ist dagegen einfacher, wenn
Pflegekinder direkt nach der Geburt in eine Pflegefamilie kommen. Dann sind sie

unbelastet und nicht mit traumatischen Erfahrungen aufgewachsen.
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Aus der Diskussion in Italien ging hervor, dass alle Familien darin Ubereinstimmen,
dass es keine gemeinsamen, verbindlichen Faktoren fir eine erfolgreiche
Pflegefamilie gibt. Sie hangen vielmehr von den Erfahrungen der einzelnen Kinder
und Pflegefamilien ab. Generell zeigte sich in der Fokusgruppe, dass ein behutsamer
Umgang mit den Kindern, das Verstehen von Regeln, die Unterstiitzung bei der
Reflexion von Fehlern und die Vermittlung von Zuneigung ein effektiver Weg sind, um

die Familienbeziehung aufzubauen.

In Ruménien raten erfahrene Pflegeeltern denjenigen, die diesen Beruf beginnen,
sich zu engagieren und die Pflege nicht als normalen Beruf zu betrachten, da die
affektive Komponente wesentlich ist. Dazu ist es wichtig, dass sich die Pflegeeltern
aktiv einbringen, indem sie Zuneigung und moralische Unterstitzung bieten und bereit
sind, das Kind zu verschiedenen aul3erschulischen Aktivitaten wie z.B.

Sportaktivitaten zu begleiten, wo es Freunde finden kann.

Die Diskussionsteilnehmer in Griechenland fanden es wichtig, dass die
Unterbringung in einer Pflegefamilie erfolgreich verlauft, damit eine Rickkehr des
Pflegekindes in ein Heim verhindert wird. Eine haufige und qualitativ hochwertige
Betreuung durch die zusténdigen Fachkréfte ist erforderlich, um sicherzustellen, dass
die Pflegeeltern in die Lage versetzt werden, ihrer Rolle gerecht zu werden, und dass
sie eine Ansprechperson haben, mit der sie ihre Sorgen teilen kdnnen. Auf3erdem ist
die Bereitschaft, Eltern zu werden, der wichtigste Faktor, zusammen mit einem

respektvollen Umgang mit der Geschichte der Kinder.

In der Tschechischen Republik nannten die Teilnehmer die Zusammenarbeit
zwischen und mit den Behérden, die Qualitat der Ausbildung und das Bewusstsein fur
die Rechte der Pflegeeltern als Schlusselfaktoren fur den erfolgreichen Verlauf.
Dartber hinaus unterstrichen sie die Notwendigkeit, eine Liste von Fachleuten
(Psychologen, Therapeuten, Psychiatern usw.) als Referenz zu haben, um Stabilitat

ZU erreichen.

Einige der Faktoren, die von den Befragten in Portugal genannt wurden, waren gute
Beziehungen zur Pflegefamilie, denn manchmal vergleichen Kinder das, was sie

hatten, mit dem, was sie jetzt haben, wie es ist, geliebt und umsorgt zu werden, was
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sich manchmal von der Liebe und Firsorge unterscheidet, die sie in der biologischen
Familie erhalten haben. Dies fuhrt zu Turbulenzen zwischen der Pflegefamilie und der
leiblichen Familie. Andere beglnstigende Faktoren sind ein gutes Team von
Fachleuten, das Unterstiitzung bietet; eine echte und nicht "geschonte" Vorbereitung
der Pflegeeltern (das bedeutet eine echte Vorbereitung, keine optimistische
Vorstellung von diesem Prozess. Es ist sehr schwierig, ein Kind aufzunehmen, von
dem wir nicht wissen, dass es Probleme haben kann, und die Familie muss auf die
besonderen Merkmale des Kindes vorbereitet werden); kein Druck auf die Familien in
Bezug auf schulische Leistungen und schnelle Fortschritte; Klarung der Rollen; der
richtige Zeitpunkt fur die Entwicklung der Beziehung; erfolgreiche Vermittlung
zwischen allen Beteiligten, z. B. zwischen dem Sozialversicherungsinstitut und der fur

die Pflegefamilie zustandigen Stelle oder zwischen dem Richter und den Beteiligten.

In Frankreich werden der gegenseitige Respekt, die Vermittlung von Lebensregeln,
das Geflihl des jungen Menschen, ein eigenes Zimmer zu haben und die Schlissel
zum Haus zu besitzen, als Erfolgsfaktoren fur die Pflegeerfahrung anerkannt; auch
die Einbeziehung aller Familienmitglieder und das Vertrauen in den jungen Menschen

sind fur die Familien von wesentlicher Bedeutung.

Die von den Befragten in Osterreich erwahnten Vorziige, eine Pflegefamilie zu sein,
sind vor allem die emotionalen Bindungen der Kinder zu den Pflegeeltern; das Erleben
dieses Prozesses wird als positiv hervorgehoben. Eine Pflegemutter sagte: "Egal ob
leiblich, adoptiert oder in Pflege - wenn man ein Kind zum ersten Mal sieht, weil3 man:
Wir sind jetzt die Welt fur dieses Kind. Und es gehdrt zu uns."” Gelingt es, dieses
Vertrauensverhaltnis aufzubauen, so wird dies als Vorteil fir die Zukunft gesehen. Ein
weiterer wichtiger Vorteil besteht darin, den Kindern ein vertrautes familiares Umfeld

ZU hieten.

Fur die Befragten in Italien besteht der positive Aspekt der Unterbringung in einer
Pflegefamilie darin, dass die Kinder in einer Familie und nicht in einer Einrichtung

leben. Das bedeutet, dass sie die Warme einer familiaren Umgebung spiren, ob es
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sich um Grof3eltern und Verwandte oder andere Familien handelt. Eine der Familien
erklarte, dass es auf jeden Fall eine Idee der Verbesserung des Zusammenhalts als
Familie gibt und die gemeinsame Bereitschaft, bei der Erziehung von Kindern oder
Jugendlichen zu helfen, wohl wissend, dass dies vielleicht nicht flr immer ist.

Fur die Teilnehmer aus Griechenland bedeutet es ein groRes Glick, die Méglichkeit
zu haben, einem Kind zu helfen und es zu unterstitzen. Eine Teilnehmerin, die bereits
ein eigenes Kind hatte, bevor sie adoptierte, sagte, dass dies eine Mdglichkeit sei, die
Familie zu erweitern und den Kindern beizubringen, wie man anderen Menschen

helfen kann.

In dieser Frage stimmten alle Teilnehmer in Portugal darin Gberein, dass der Gewinn
fur die Beteiligten darin besteht, einem Kind Liebe, Firsorge und ein sicheres Umfeld
zu bieten, auch wenn immer ungewiss ist, welche Art von Kind sie aufnehmen werden
und welches emotionale Gepéck es hat. Aber der Vorteil besteht darin, ein gluckliches
und gesundes Kind zu sehen, das in einer normalen Familie aufwachst und gute
Beziehungen hat. Die befragten Familien glauben, dass es moglich ist, das Leben des
Kindes auch nur ein bisschen zu veréndern, selbst wenn es nur fur ein Jahr ist; es
wird einen positiven Eindruck hinterlassen und wird in Zukunft Liebe und Firsorge von
anderen verlangen. Andere sagten, dass das urspringliche Potenzial des Kindes, das
den Kindern "gestohlen” wurde, oder das Lebensprojekt dieses Kindes wahrscheinlich
"dunkel" war, aber nach der Pflegeunterbringung 6ffnet sich ein Fenster fur sie, und

dabei wolle sie helfen, ihnen Liebe und Firsorge zu geben.

Ein weiterer Vorteil besteht darin, dass die leibliche Familie die Méglichkeit erhéalt, sich
fur die Aufnahme des Kindes (neu) zu organisieren, was bedeutet, dass sie zum
Zusammenhalt einer Familie beitragt, ihr diese Pause verschafft, um sich neu zu

formieren und das Kind in sicher Obhut zu nehmen.

Personliche Entwicklung und Bewusstseinsbildung werden ebenfalls als wichtige
Vorteile dieser Malinahme genannt; ein Prozess, der Offenheit und Zusammenhalt
lehrt.

In Frankreich erklarten die Familien, dass ein offener Geist und der Austausch Utber

unterschiedliche Werte und Brauche von einem Land zum anderen eine Bereicherung
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darstellt und dass es sowohl fur die Kinder als auch fir die Familien von Vorteil sel,
wenn sie zu einem Bezugspunkt fur den weiteren Lebensweg der Minderjahrigen

werden.

Alle befragten Pflegefamilien in Osterreich haben entsprechende Schulungen
absolviert, um die besonderen Herausforderungen zu meistern und besser darauf
vorbereitet zu sein. Sie wiinschen sich jedoch zusatzliche Schulungen als begleitende
Malinahmen und einen kontinuierlichen Austausch mit anderen Pflegefamilien, um
von deren Erfahrungen zu profitieren. Die meisten der befragten Familien wirden
gerne im Vorfeld mehr Gber die Vorgeschichte der Pflegekinder wissen, um gut
vorbereitet zu sein; gleichzeitig war es fur die meisten Familien sehr wichtig, von
Anfang an mehr Uber die Herkunftsfamilien zu erfahren, um sich Wege zu tberlegen,
wie sie konkret damit umgehen kdénnen. Dazu gehdrte auch, mit den leiblichen Eltern
eine sinnvolle Besuchsregelung zu vereinbaren. Auch winschte sich eine Familie

mehr Rechte fur Pflegefamilien.

Nach Ansicht der in Italien befragten Familien ist die Unterstiitzung durch Fachleute
und ihre Anleitung, padagogisch in die richtige Richtung zu gehen, die beste Hilfe.
Gesprache mit Sozialarbeitern und Beratern sind wichtig, weil sie zu einem
Bezugspunkt werden, insbesondere fir Familien, die gerade erst anfangen. Eine der
Familien sagte, dass der Beitrag fir Pflegefamilien von der Kommune zu gering sei:
150 Euro pro Monat fur jedes Kind. Der Staat musse mehr Mittel fur die Bedurfnisse
der Kinder bereitstellen. Eine andere der befragten Familien lobte, dass die
Pflegebehdrde Unterstitzung durch Gesprache mit Kinderpsychologen sowie Hilfe
von Psychologen und Sozialarbeiter fir die Eltern anbietet. Darliber hinaus arbeitet
der Sozialarbeiter der Heimatgemeinde in einem Netzwerk mit der Pflegestelle
zusammen, um das Pflegefamilienprojekt zu unterstiitzen. Auch wenn diese Dienste
vorhanden sind, kdnnte jedoch ein wochentlicher Zeitplan fir die Unterstitzung der
gesamten Familie sinnvoll sein; aktuell wird diese Beratung (auf3er auf ausdrticklichen
Waunsch) nur alle 15 Tage in der Pflegestelle geleistet. Au3erdem ware etwas mehr

finanzielle Unterstitzung sinnvoll.
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In Bezug auf Griechenland fanden die Teilnehmer es besonders hilfreich, sich mit
anderen Pflegefamilien in Verbindung zu setzen und Uber ihre Erfahrungen und
Schwierigkeiten zu sprechen, Ratschlage zu bekommen; einige von ihnen wiesen

auch darauf hin, dass eine Ausbildung fur Ubernahme eines Pflegekindes wichtig sei.

Eines der Instrumente, die wahrend der Interviews in Portugal mehrfach genannt
wurden und die ein Bediirfnis dieser Pflegefamilien offenbaren, ist die Entwicklung von
Formen der Kommunikation zwischen den Pflegefamilien, wie z. B. WhatsApp-
Gruppen oder informelle Treffen, bei denen die Familien die Schwierigkeiten und das,
was funktioniert und was nicht, besprechen kénnen. Die Pflegefamilien gaben an,
dass sie durch Beispiele und den Erfahrungsaustausch mit anderen Familien
verstehen wollen, wie man mit Problemen umgehen kann. Ein weiteres Instrument ist
die Unterstitzung durch Fachkréfte, die prasenter und durchsetzungsfahiger sein
sollten: Es ist sehr wichtig, jemanden zu haben, mit dem man reden, ahnliche Falle

diskutieren und Lésungen finden kann, um sich im System zurechtzufinden.

In Osterreich hatten die meisten befragten Pflegefamilien bereits vor der Aufnahme
der Kinder eine Ausbildung absolviert. Einige haben an einer speziellen Supervision
teilgenommen, andere an Kursen Uber rechtliche Bedingungen. Die meisten
bendtigen eine Ausbildung in Bezug auf die Beziehung zwischen leiblichen Kindern
und Pflegekindern einerseits und die Beziehung zu den Herkunftsfamilien
andererseits. Die meisten Probleme und Konflikte wiirden in diesen beiden Bereichen
entstehen. Ein weiterer Bereich, der haufig genannt wurde, ist die Stigmatisierung und
Diskriminierung, die Pflegekinder oftmals in der Offentlichkeit und insbesondere in der
Schule  erfahren.  Schlie8lich  winschen sich  die  Familien  mehr

Austauschmaglichkeiten, um von den Erfahrungen anderer Familien zu profitieren.

Schulungen sind immer von Vorteil, vor allem im Fall der in Italien befragten Familien,
die das Bedurfnis nach einer Art "Auffrischung” der Kenntnisse Uber die Erziehung

von Heranwachsenden hatten, wie man ihnen zuhort und ihre Bedirfnisse versteht,
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weil sie einer Generation angehoren, die oft weit von der eigenen entfernt ist; die
Schwierigkeiten konnen vielfaltig sein. Die Ausbildung ist nicht nur fir den Inhalt von
Nutzen, sondern auch, um einen Bezugspunkt und moralische Unterstitzung zu
haben, um mit Problemen und Enttauschungen umzugehen, an denen es (fugt eine

der Familien hinzu) nie mangelt.

In Griechenland waren die Teilnehmer der Meinung, dass eine kontinuierliche
Ausbildung fur Pflegeeltern notwendig sei, da sie eine stdndige Begleitung und
Unterstitzung bendtigen, um ihre elterliche Rolle zu erfillen. Eine angemessene
Ausbildung und Vorbereitung der Pflegeeltern ist unerlasslich, damit sie ihre
Herausforderungen bewaltigen koénnen. AulRerdem sollte die vorgeschlagene
Schulung erfahrungsorientiert sein und auf der Teilnahme an Aktivitaten wie
Reflexions- und Selbsterfahrungsiibungen usw. basieren.

In Portugal stimmten alle Eltern darin Uberein, dass eine entsprechende Schulung
wichtig ist und dass die Familien davon profitieren wirden, wenn sie nicht nur vor dem
Beginn des Pflegeverhaltnisses, sondern auch wéhrend des Pflegeverhaltnisses
geschult wirden. In der Regel erhalten die Eltern eine allgemeine Schulung, in der
erklart wird, was eine Pflegefamilie ist und worin der Unterschied zwischen
Pflegefamilie, Adoption und Heimunterbringung besteht. Bevor sie Pflegeeltern
werden, werden grundlegende Inhalte vermittelt, darunter personliche
Erfahrungsberichte, reale Falle und Rechtsvorschriften. Die Teilnehmer erklarten,
dass in der Auswahlphase Inhalte zu den verschiedenen Altersgruppen der Kinder
vermittelt werden sollten und die Realitat dieser Kinder (z. B. im Zusammenhang mit
korperlicher Gewalt) genauer erklart werden sollte, damit die Eltern wissen, was sie
zu erwarten haben und das Verhalten keine Uberraschung darstellt. Es wurde auch
erwadhnt, dass es wichtig ist, eine kontinuierliche Schulung durchzufihren, da diese
Teile der Schulung wichtig sind, um sich an wichtige Themen zu erinnern, die mit der
Zeit in Vergessenheit geraten kdnnen, sowie um Erfahrungen zu diskutieren und
auszutauschen oder die Eltern auf neue Aspekte aufmerksam zu machen. Einem
Teilnehmer zufolge geben diese Schulungen auch Tipps fur den Umgang mit
burokratischen Fragen und fur den Umgang mit der Herkunftsfamilie. Es wurde als

nutzlich erachtet, dass diese Schulungen in die zentralen Momente der Forderung

39



: Creating Co-funded by the

Erasmus+ Programme

Creating a Safe Environment for of the Eu ropean Union

# Children in need in Foster Care

"Ankommen”, "Bleiben" und "Gehen" unterteilt sind. Andere Schulungen, die
Einrichtungen anbieten, befassen sich mit spezifischen Themen, die fur Pflegefamilien
von Interesse sein kdnnten, wie z.B. Vergleiche zwischen verschiedenen Landern
(Portugal und  Brasilien), Pflegefamilien nach der Covid-Pandemie,

Erfahrungsaustausch usw.

Aus der Diskussion in Osterreich gingen zahlreiche Themen und Fragen hervor, wie
z.B. vorab mehr Uber die rechtlichen Bedingungen, tber die Lebensgeschichte der
Kinder zu erfahren, mehr Uber Therapiemdglichkeiten zu lernen, kontinuierliche
Teilnahme an spezifischen Supervisionssitzungen und die Entwicklung konstruktiver

Wege im Umgang mit Behdrden.

In Italien sprachen die Familien Gber den rechtlichen Aspekt der Betreuung und das
Problem der Erziehung junger Heranwachsender; einige Familien sind jedoch der
Meinung, dass es auch hilfreich sein kann, tber psychologische Aspekte zu sprechen.
Eine Familie warf die Frage der Sensibilisierung fir das Thema in Schulen oder bei
Arzten auf, da es oft notwendig ist, Aarztiche Untersuchungen,
Kindergartenanmeldungen oder einfach Reisen mit dem vorliegenden
Gerichtsbeschluss vorzunehmen, aus dem hervorgeht, dass dies in Bezug auf die
Familienpflegschaft so entschieden wurde. Eine der Familien betonte, dass es wichtig
sei, zu wissen, was eine Pflegefamilie ist und somit den Unterschied zur Adoption zu
kennen, die Bediurfnisse der Kinder/Jugendlichen zu verstehen und ein
angemessenes Zeitmanagement fur die Arbeit/den Haushalt zu erlernen, und

schlief3lich das Dienstleistungsnetz zu kennen.

Die Befragten in Rumanien haben viele Kurse fir Kinderbetreuungshilfe und
Babysitter besucht und sind sich der Vorteile bewusst. Sie betonten jedoch, dass
dieser Beruf nicht auf theoretischen Informationen beruhen sollte, sondern von Herzen
kommt und man sich anpassen muss, wahrend man ihn ausubt. Es gabe nicht die

eine gute Methode, die man anwenden kann.
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Wichtig fur die befragten Teilnehmer aus Griechenland ist ein besseres Verstandnis
der Pflegeeltern Uber den Kontext und die Ablaufe in der Pflegefamilie sowie die
Komplexitat der Elternschaft. Das Problem ist jedoch das mangelnde Bewusstsein fur
die Pflegeelternschaft in Griechenland und der Mangel an interessierten Pflegeeltern.
Einige Teilnehmer wiesen auch auf einen gravierenden Mangel bei der Begleitung und
Kontrolle der Beteiligten hin, der auf eine erhtéhte Arbeitsbelastung der Behdrden

zuruckzufuhren ist.

In der Tschechischen Republik sind die Gesetzgebung, die Rechte von Pflegeeltern
und die Erziehung von Teenagern Themen, die sich an der psychischen Verfassung
des Kindes orientieren und Uber die die Teilnehmer mehr erfahren méchten.
Begleitende Organisationen und der private Sektor bieten viele Kurse an, ob online
oder personlich, aber nicht alle sind von guter Qualitat, und es ist daher schwierig sich

zu entscheiden, welchen man besuchen soll.

Die Teilnehmer in Portugal sprachen darlber, dass die zeitliche Befristung ein grol3es
Hindernis darstellt und wie unsicher sich die Aufnahme eines Kindes anfihlt. Das
bedeutet, dass ein Kind nach der Aufnahme in eine Pflegefamilie nicht sicher ist, wie
lange es dort bleiben wird und ob es jemals in seine leibliche Familie zuriickkehren
wird. Bevor man ein Kind in eine Pflegefamilie aufnimmt, muss man sich daher auf
dieses Problem vorbereiten und nach der nétigen Unterstitzung suchen. Die Familien
mussen auch darauf vorbereitet sein, was schief gehen kann und welche Hindernisse
ihnen begegnen koénnten. Die Pflegeeltern wiesen auch darauf hin, dass die
Diskussion Uber Pflegefamilien realistisch bleiben und der Prozess nicht beschonigt
werden sollte. Diese Themen wurden mehrmals angesprochen, und einer der
Elternteile erklarte, dass Pflegeeltern versuchen sollten, keine Ubertriebenen
Erwartungen an die Entwicklung des Kindes zu stellen. Realistische Ziele fir den
Prozess zu haben, ist der beste Weg. Dazu kénnen gehdren: sich in der Schule
wohlftihlen, eine Téatigkeit finden, die dem Kind Freude und Vergnigen bereitet (ein
Buch lesen, sich fur Geografie interessieren, Sport treiben), in der Familie gemeinsam
zu essen und gute Hygiene. Ein weiterer Aspekt, der erwdhnt wurde, war das
notwenige Verstdndnis der Behorden dafir, dass das monatlich zur Verfigung

gestellte Geld manchmal nicht fur die Ausgaben des Kindes ausreicht und dass die
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Pflegeeltern mehr ausgeben missen als sie erhalten. Fiur einige Familien kann dies
in der Tat kompliziert sein, da die Kinder spezifische Bedirfnisse haben und
manchmal psychologische und akademische Unterstlitzung benotigen, was wiederum

finanzielle Kosten verursacht.

In Frankreich nannten die Familien die Religion, die gesprochene Sprache und das
typische Essen als Fragen, die man von der Pflegefamilie beachtet werden miissen,
und sie betonten, wie wichtig es sei, die Angste und Sorgen, die kulturellen
Unterschiede und den Bildungsstand der Pflegekinder zu kennen.

Bei der Diskussion in Osterreich wurden wichtige Aspekte genannt, wie z.B. die
Kinder als Individuen mit ihrer Geschichte, ihren Problemen, aber auch ihren
Ressourcen wahrzunehmen; die Kinder vor Diskriminierung und Stigmatisierung zu
schitzen; keinen Unterschied zwischen leiblichen und Pflegekindern zu machen;
allmahlich eine grundlegende Vertrautheit aufzubauen; die Herkunftsfamilien mit
Respekt zu behandeln, auch wenn sie Schwierigkeiten verursachen; die Fortschritte
der Kinder zu dokumentieren, um spater auftretende Probleme/Konflikte besser l6sen

zu konnen.

In Italien betonen die Familien wie wichtig es sei, die Pflegefamilie und die Kinder als
Alltagsnormalitat zu betrachten: den Kindern zu helfen, zu verstehen, wenn sie etwas
falsch machen, zu lernen, miteinander zu reden und einen Dialog zu fuhren, und ggf.
auch eine gerechte Strafe zu verhangen, um zu verhindern, dass die Kinder das
Gefuhl einer Sonderrolle haben, das Gefihl sie seien anders und stigmatisiert, weil
sie in einer Pflegefamilie leben. Eine der Methoden, von denen berichtet wird, besteht
darin, die Kinder entsprechend ihren Winschen aufzunehmen und zu erziehen, so
wie es Eltern mit ihren eigenen Kindern tun. Sie wenden die alltaglichen

Erziehungsmethoden einer traditionellen Familie an.

Die Teilnehmer in Rumanien stellten fest, dass die Erziehung des Kindes von den

Geflhlen der Eltern geleitet wird, da diese auch leibliche Kinder haben. Das Verhalten
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der Pflegeeltern gegeniber dem Kind muss von moralischer und emotionaler
Unterstiitzung gepragt sein, um dem Pflegekind ein Gefuhl der Zugehdérigkeit zu
vermitteln. Die Fahigkeit, als Pflegeeltern empathisch zu sein, und eine gute
Kommunikation zwischen den Pflegeeltern und dem Kind sind zwei wesentliche

Aspekte.

Die befragten Pflegeeltern aus Griechenland wiesen darauf hin, dass eine standige
und intensive Betreuung erforderlich sei, um die reibungslose psychosoziale
Entwicklung des anvertrauten Kindes zu gewahrleisten. Die Eltern brauchen viel
Geduld, Ausdauer und Gelassenheit, um ihren ungebrochenen Willen und ihre
bewusste Entscheidung fur die Erziehung des Kindes zu bestéatigen. Hinzu kommen
maoglicherweise Probleme des Kindes im Zusammenhang mit materieller Deprivation,
Missbrauch, gesundheitlichen Problemen, Lernschwierigkeiten und den Folgen des
Lebens in einem Heim. Die Aufnahme in eine neue Familie, die Bewaltigung von
Erwartungen und méglichen Krisen und Schwierigkeiten sowie die Zusammenarbeit
mit der leiblichen Familie werfen immer wieder Fragen auf und kénnen sogar Angste

auslosen.

Pflegeeltern in der Tschechischen Republik sprechen von den Bedirfnissen des
Kindes: Jedes Kind ist anders, und es ist notwendig, auf die Bedurfnisse des Kindes
zu achten und entsprechend zu handeln. Um Kinder gut erziehen zu kdnnen,
brauchen Pflegeeltern Kenntnisse in verschiedenen Bereichen wie Psychologie und
Psychiatrie; sie missen wissen, welche Traumata das Kind durchlebt hat und wie sie
damit umgehen kdnnen. Die Unterstitzung der Pflegeeltern ist an dieser Stelle

besonders wichtig.

Zu den Praktiken und Methoden, die in den Interviews aus Portugal genannt wurden,
gehoren die Entwicklung der Selbstandigkeit der Kinder, die Fdrderung
auf3erschulischer Aktivitaten (Schwimmen, Tanzen, Gymnastik) und die Vorbereitung
des Kindes auf wichtige Ereignisse (z. B. vor Besuchen bei der leiblichen Familie);
Anpassung an die Eigenschaften und Bedurfnisse des Kindes; Suche nach
psychologischer Hilfe, die einem Hilfsmittel an die Hand gibt; Verstandnis daftr, dass
die Theorie nicht in allen Situationen funktioniert; viel Geduld haben, Liebe und

Fursorge zeigen; in einigen Dingen flexibel sein und Kompromisse eingehen; die
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verfugbaren Ressourcen nutzen, wie man es auch bei leiblichen Kindern tut;

verfugbare Ressourcen finden, denn keine Familie kann dies allein tun.

Von den Familien in Frankreich wird betont, dass die gleichen Strategien und
Erziehungsmethoden wie bei ihren leiblichen Kindern anzuwenden sind, was etwa
bedeutet, die Regeln der Familie zu vermitteln, den Kindern Autonomie zuzugestehen

und ihnen Hilfe bei Schule, Hausaufgaben und anderen Situationen anzubieten.

In Osterreich war es nicht einfach, Pflegekinder zu finden, mit denen man in einer
vertrauten Umgebung Gesprache fuhren konnte. Nur durch private Kontakte war
es mdoglich, einzelne Pflegekinder zu finden, die individuell interviewt wurden.

Punkte, die sich aus den Interviews direkt und indirekt ergaben, sind:

a) Diskriminierungs- und Stigmatisierungserfahrungen, mit denen Pflegekinder
permanent konfrontiert sind und umgehen mussen. Sie werden oft gefragt, warum

sie nicht bei ihren leiblichen Eltern leben.

b) Die befragten Pflegekinder erwdhnen haufig das ambivalente Verhaltnis zu ihren

Herkunftsfamilien.

c) Sie vergleichen haufig ihre Situation mit ihren leiblichen und ihren Pflegeeltern

und betonen dabei die Vorteile von Pflegefamilien.

d) Das Zusammenleben in der Pflegefamilie wird insgesamt als normal

beschrieben.

e) Die Kinder finden das Aufwachsen in einer Pflegefamilie sehr schén, mdchten
aber auch gute Beziehungen zu ihren leiblichen Eltern pflegen, auch wenn es

manchmal zu schwierig ist.
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f) Einige von ihnen sind froh, in einer Pflegefamilie zu leben, weil sie denken, dass

sie nicht so behitet und gut bei ihrer Herkunftsfamilie aufwachsen konnten.

g) Die Pflegeeltern werden durchweg sehr positiv bewertet, und keines der Kinder
erwahnte problematische Situationen. Insgesamt wird die Zeit in der Pflegefamilie
positiv bewertet, auch wenn das Zusammenleben, wie in anderen Familien auch,

nicht immer nur harmonisch watr.

Zusammenfassend wird in den Erzahlungen der Pflegekinder sichtbar, wie sie ihre
zum Teil traumatischen Erfahrungen verarbeiten, Lebensgeschichten aufgreifen,
umdeuten und wie sie aus diesen verschiedenen Perspektiven ihre Normalitat
gestalten, daraus Lebensstrategien und auch Zukunftsvisionen entwickeln.
Insgesamt l&sst sich erkennen, dass die Pflegekinder mit besonderen
Herausforderungen in inrem Leben konfrontiert waren und sind: dem Aufbau einer
vertrauten Beziehung zu den Pflegeeltern, der Trennung von der Herkunftsfamilie

und der Verarbeitung von Verlust und den damit einhergehenden Gefuhlen.

In Italien war die einzige Moglichkeit, die Pflegekinder zu erreichen, aus Griunden
des Schutzes der Privatsphare das Telefon, so dass es nicht mdglich war,
Aktivitaten mit Minderjahrigen durchzufiihren. Angesichts des innerfamiliaren
Charakters ihrer Pflegeverhaltnisse gaben die einzigen befragten Kinder an,
entspannt und glicklich zu sein, wenn sie im Haus ihrer GroR3eltern wohnen und
sie als Pflegefamilie haben. Das liegt daran, dass sie in gewisser Weise das Gefunhl
haben, immer in der Familie zu bleiben, da es keine Fremden sind, die sich um sie
kiimmern mussen. Das einzige Risiko oder der einzige negative Faktor, den sie
nennen, ist der Generationsunterschied zwischen ihnen und ihren Grol3eltern, die
viele Jahre é&lter sind als sie und einer anderen, scheinbar weit entfernten

Generation angehoren.

In Ruméanien bestand die Aktivitat mit Pflegekindern aus zwei Diskussionsrunden
in einem Online-Format, die mit Unterstitzung der Generaldirektion fur Sozialhilfe
und Kinderschutz in Giurgiu, lasi und Suceava mit insgesamt 17 Pflegekindern
(zwischen 12 und 18 Jahren) durchgefuhrt wurden. Aus diesen Aktivitaten geht

hervor, dass sie ihr Leben "normal” fhren, gemeinsam zur Kirche gehen (was als

45



: Creating Co-funded by the

Creating a Safo Ermi b Erasmus+ Programme
reating a oate Environment for
# Children in need in Foster Care of the European Union

Familienaktivitait angesehen wird und Teilnahme am Gemeinschaftsleben
bedeutet) oder ihren Pflegeeltern bei der Reinigung und Hausarbeit helfen. Was
die Kommunikation und die Beziehung zu den Pflegeeltern betrifft, so gaben die
Kinder an, dass sie mit ihren Pflegeeltern und ihren Geschwistern gut auskommen
wurden, wobei manche mit anderen Pflegekindern oder den leiblichen Kindern der
Pflegefamilie zusammenleben. Wenn sie ein Problem haben, besprechen sie es
mit der mutterlichen Assistentin, manchmal auch mit den Sozialarbeitern und dem
Fallmanager, der fur ihre Situation zustandig ist. Die Jugendlichen der Gruppe
beschrieben ihre Beziehung zur Pflegefamilie und zur mutterlichen Assistentin mit
den folgenden Worten: “friedlich, Freundschaft, Harmonie, Liebe, perfekt, stark,

offen, Zuneigung, Empathie".

Aus den Gesprachen ging hervor, dass die Kinder ihren Pflegeeltern dankbar sind,
dass sie sie in ihre Familie aufgenommen haben, und dass sie ihren Eltern etwas
zurtckgeben wollen, indem sie sich vorbildlich verhalten. Alle Kinder gaben an,
dass sie keine besonderen Winsche fir Veranderungen haben und dass sie mit
ihren Eltern und Geschwistern gut auskommen wurden. Sie erwahnten, dass ihre
Pflegefamilie ihnen einen neuen Lebensstil, Unterstitzung, Ermutigung und eine

positive Einstellung gegeben habe.

Letztendlich spiegeln die Antworten und Perspektiven der Kinder, die an den
Diskussionsrunden teilgenommen haben, hauptsachlich ihre individuellen
Erfahrungen und Interaktionen mit dem Pflegesystem und ihren Pflegefamilien

wider. Sie kdnnen nicht unbedingt fur die Realitat aller Pflegekinder sprechen.

In Griechenland wurden die Aktivitaten mit Pflegekindern in einer dritten
Sekundarschule in Argiroupolis durchgeftihrt, die von Kindern mit Migrations-
/Fluchthintergrund besucht wird. Bei den Teilnehmern handelte es sich um 44
Kinder im Alter von 13 bis 14 Jahren und einen Lehrer, da es eine Herausforderung
war, mit unbegleiteten Minderjahrigen und Kindern im Pflegesystem zu sprechen.

So hatten sie die Moéglichkeit, alle Fragen zu den Themen zu stellen.

In Frankreich ist es schwierig, unbegleitete Minderjahrige zu finden, die bei

Pflegefamilien leben. Normalerweise leben junge unbegleitete Minderjahrige nicht
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in Gastfamilien, es sei denn es sind Freiwillige oder Angestellte des Ministeriums;
dies kommt selten vor und ist meist informell. Dartiber hinaus hat der Konflikt in
der Ukraine seit Marz 2022 die solidarische Aufnahme in der Gesellschaft
beeintrachtigt. Aus diesem Grund musste der franzésische Partner die Zielgruppe
und die Fragen fiur die Fokusgruppe anpassen. Anstatt nur junge unbegleitete
Minderjahrige zu befragen, die in Gastfamilien leben, wurden auch junge
unbegleitete Minderjéahrige befragt, die derzeit in einer Einrichtung leben und gerne

bei Gastfamilien wohnen wiirden.

Insgesamt wurden sieben junge unbegleitete Minderjahrige befragt, von denen 5
in einer Einrichtung und 2 bei freiwilligen Gastfamilien leben. Die funf jungen
unbegleiteten Minderjahrigen &auf3erten den Wunsch, zumindest an den
Wochenenden oder in den Ferien in einer Gastfamilie zu leben. Auf diese Weise
kénnten sie die franzosische Kultur (Traditionen, Kiche usw.) kennen lernen und
schneller Franzésisch lernen, um sich leichter in die Gesellschaft zu integrieren;
aulRerdem mochten sie eine bessere Schulbildung erhalten, etwas Uber Hausarbeit
lernen, ein Netzwerk aufbauen und ihre Mdglichkeiten zum Aufbau ihrer Zukunft
nutzen. Sie finden das Leben in einer Pflegefamilie besser als das Leben in einer
Einrichtung, weil sie in der Familie mehr Aktivitaten wie Sport, Besuche, Ausfliige
nach Paris, Besuche bei der Familie und das Gefuhl der Warme einer Familie

erleben kdbnnen.

Die Partner in der Tschechischen Republik hatten Probleme, Pflegefamilien zu
finden, die bereit waren sich zu beteiligen und Uber ihre Erfahrungen zu berichten;
insbesondere gab es Schwierigkeiten eine Fokusgruppe mit Minderjahrigen
durchzufihren, da die Pflegeeltern nicht bereit waren, diese befragen zu lassen.
Daher beschlossen sie, die Haltung der Pflegeeltern zu respektieren, und konnten

daher keine Gesprache mit den betreffenden Kindern fuhren.

Auch in Portugal war es nicht mdglich, Aktivitdten mit Kindern durchzuflihren. In
der jungsten Uberarbeitung des portugiesischen Kinderschutzgesetzes gilt die
Unterbringung in einer Pflegefamilie als bevorzugte Mal3nahme fir Kinder bis zu
sechs Jahren, es sei denn, die Bertcksichtigung der auf3ergewohnlichen und

spezifischen Situation des schutzbedirftigen Kindes oder Jugendlichen erfordert
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die Anwendung einer Heimunterbringung. Wie bereits erwahnt, ist die Zahl der
Pflegefamilien in Portugal trotz dieser Empfehlung immer noch sehr gering, auch
im Vergleich zu anderen Landern. Bei den Gesprachen mit Fachleuten aus dem
Bereich der Pflegefamilien wurde dem portugiesischen Partner klar, dass der
nachste Schritt des Projekts - der Kontakt mit den Familien - eine Herausforderung
darstellen wirde. In Anbetracht der geringen Anzahl von Pflegefamilien und der
Tatsache, dass dieses Thema im letzten Jahr die Aufmerksamkeit von Forschern
und Medien auf sich gezogen hat, wurden Pflegefamilien und Pflegekinder immer
wieder gebeten, an diversen Aktivitdten teilzunehmen (z. B.. Interviews,
Fragebogen, Fokusgruppen usw.). Da in Portugal die PflegemalRhahme zudem
alle sechs Monate Uberprift wird, sind die Kinder und Pflegefamilien bereits
wiederholten Evaluierungsprozessen und burokratischen Fragen ausgesetzt.
Daher war das Feedback, das der portugiesische Partner bei der Kontaktaufnahme
mit den verantwortlichen Organisationen oder Familien erhielt, dass deren
Verfugbarkeit und Bereitschaft zur Teilnahme an weiteren &hnlichen Aktivitaten

(insbesondere wenn es um ihre Kinder geht) auf3erst begrenzt ist.

Die in den Projektpartnerlandern durchgefuihrte Sekundarforschung und die

Fokusgruppen ergaben viele Gemeinsamkeiten aber auch Unterschiede in der

Beschreibung von Pflegefamilien.

Es

handelt es sich um verheiratete Paare, Paare mit Kindern im gleichen Alter wie das

pflegende Kind, oder verheiratete Paare ohne Kinder und Einzelpersonen, die ein

Kind oder einen Jugendlichen in einer schwierigen Lage voribergehend aufnehmen.

Du

wirtschaftlich geschitzt und unterstitzt, bis es unter bestimmten Bedingungen in seine

rch diese Betreuung wird das Kind physisch, emotional, psychologisch und

biologische Familie zuriickkehren kann.
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Pflegefamilien teilen den Wunsch, die Last von Minderjahrigen in Krisensituationen
auf sich zu nehmen, und sind sich der Schwierigkeiten, Vorteile und des Engagements
bewusst, dass diese Entscheidung erfordert und mit sich bringt. Ziel ist es, ihnen ein
familiares Umfeld zu bieten, bis ihre eigene Familie oder nahe Verwandte sich um sie

kimmern kdnnen.

Es gibt verschiedene Arten von Pflegefamilien: Langfristig, wenn eine Familie
Pflegekinder nicht zu ihrer leiblichen Familie zurickschicken kann, diese aber auch
nicht adoptiert werden wollen (in der Regel dauert die Pflege bis zum 18. Lebensjahr).
Kurzfristig, wenn eine Familie Kinder fur ein paar Wochen oder Monate aufnimmt,
wahrend die biologische Familie die Situation l6st. Manche Pflegeeltern kimmern sich
um ein Kind, das sie kennen oder das noch zur Familie gehort, z. B. ein Enkelkind.
Manche Pflegekinder haben Behinderungen, besondere padagogische Bedurfnisse
oder Verhaltensprobleme, wahrend ihre Eltern eine Auszeit nehmen. Bei den
Pflegefamilien kann es sich sowohl um Personen handeln, die nicht mit den Kindern
verwandt sind, al auch um Personen, die zur urspringlichen Familieneinheit gehoren,
wie Grol3eltern oder Onkel. Trotz dieser unterschiedlichen Voraussetzungen ist ihnen
gemeinsam, dass sie eine angemessene Betreuung gewahrleisten wollen, um
schwerwiegende und manchmal dauerhafte Folgen fur die Entwicklung des Kindes zu

verhindern.

Im Allgemeinen erméglicht das System der Pflegefamilien also Kindern jeden Alters,
in einer Familie aufzuwachsen, die sich von ihrer eigenen unterscheidet, die aber
ebenso gastfreundlich und unterstiitzend ist, wann immer sie es brauchen und fur eine
bestimmte Zeitspanne. Auf der Grundlage dieser Erfahrungen erweist sich die Pflege
als ein mogliches und praktikables System, das zahlreiche Aspekte aufweist, die

Pflegefamilien in verschiedenen europaischen Landern gemeinsam haben.

Herausforderungen: Die grof3te Herausforderung, mit der jede Pflegefamilie
konfrontiert ist, besteht darin, eine grundlegende Beziehung zu den Pflegekindern
aufzubauen, ein Vertrauen als Grundlage ihrer Beziehung, das Zeit und Geduld
erfordert. Manchmal scheint es jedoch fiir Familien, die bereits leibliche Kinder hatten,

bevor sie ein Kind in eine Pflegefamilie aufnahmen, einfacher zu sein, eine Beziehung
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zu den Kindern aufzubauen, da sie auf Erfahrungen mit ihren eigenen Kindern

zurlUckgreifen konnen.

Hindernisse: Alle Pflegefamilien sind unabhé&ngig von der Art der
Pflegeunterbringung (auf3erfamiliar, innerfamiliar, langfristig oder kurzfristig) mit
denselben Hindernissen konfrontiert; zundchst einmal sind da die burokratischen
Hindernisse. Die Notwendigkeit, eine Bescheinigung Uber das Pflegeverhaltnis
vorzulegen, ist sowohl fir die Familien als auch fur die Minderjahrigen lastig, da sie
gezwungen sind, ihre Dokumente jedes Mal in der Schule, beim Arzt usw. vorzulegen.
Das zweite grol3e Hindernis sind sehr oft die biologischen Herkunftsfamilien der
Minderjahrigen. Es kann wichtig sein, den Kontakt zu ihnen aufrechtzuerhalten. In
einigen Fallen ist dies jedoch eine Quelle des Stresses fur dir+e Minderjahrigen, die
sich in einer Art Schwebezustand befinden, in einem Zwiespalt zwischen der Familie,

der sie anvertraut sind, und ihrer leiblichen Familie.

Bedurfnisse: Unter den Bedurfnissen, die die Pflegefamilien nannten, tauchen zwei
in allen Interviews auf. Der erste Punkt ist die Ausbildung: Die Familien brauchen eine
Grundausbildung, bevor sie Pflegefamilien werden; sie missen die Grenzen und
Maglichkeiten sowie alle Hindernisse kennen und Uber alle Hilfsmittel verfiigen, um
sie zu bewadltigen. Der zweite Punkt ist die Vernetzung und Sensibilisierung:
Pflegefamilien brauchen einen standigen Kontakt zu den Behorden und den
Sozialdiensten, um bei der Bewaltigung ihrer Erfahrungen nicht allein gelassen zu
werden, und sie muissen die Madoglichkeit haben, sich mit anderen Familien
auszutauschen, um ihre Probleme und Sorgen zu teilen. Was die Sensibilisierung
anbelangt, so erkennen alle Partnerlander an, dass mehr Pflegefamilien benétigt
werden. Mit anderen Worten: Es muss investiert werden, um mehr Familien zu
gewinnen, und mehr Familien bedeuten unterschiedliche Profile und mehr Kinder, die
in das richtige Zuhause vermittelt werden. Dies bedeutet jedoch auch, dass sich das
System andern muss, denn wenn die meisten Kinder weiterhin in Heimen
untergebracht werden, auch wenn Pflegefamilien zur Verfliigung stehen, die sie

aufnehmen konnten, fuhrt dies zur Demotivation der Pflegefamilien.
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Das Ziel von Pflegefamilien ist es, Kindern voribergehend rund um die Uhr Schutz
und Betreuung zu bieten; Kinder voribergehend zu betreuen, um ihre Bedurfnisse zu
befriedigen, bis es sicher/moglich ist, sie wieder mit ihren biologischen Eltern
zusammenzufuhren; eine empfohlene Alternative zur Heimunterbringung zu bieten.
Pflegekinder werden einer Pflegefamilie zugewiesen, die fir ihre Betreuung
verantwortlich ist, die je nach Situation mehrere Tage bis Jahre dauern kann. Die
Maglichkeiten fur eine Familie, ein Kind in Pflege zu nehmen, sind zahlreich und von
Familie zu Familie unterschiedlich. Allen Familien ist jedoch gemeinsam, dass sie
Kinder in Schwierigkeiten aufnehmen wollen: Das Kind braucht Schutz, und manchmal
haben die Kinder psychische und gesundheitliche Probleme, bei deren Losung die

Pflegeeltern helfen kénnen.

Was viele Pflegefamilien jedoch bewegt, ist das Bewusstsein, dass das Leben der
Kinder in ihrer Obhut stabilisiert werden muss. Jede Pflegefamilie weil3, dass dies
nicht einfach ist und dass man sich manchmal selbst in Frage stellen und sogar an
seiner Fahigkeit zweifeln muss, den Kindern das zu geben, was sie brauchen.
Dennoch waren sich am Ende alle Familien in allen Partnerlandern einig, dass sich ihr
Engagement gelohnt hat. Es ist eine wichtige Entscheidung, ein anstrengender Weg,
aber mit vielen positiven Aspekten, wie z. B. ,eine Welt flr das Kind“ zu sein, wie eine
Osterreichische Familie sagte, Kindern ein Leben in der liebevollen Familie statt in
einer Einrichtung zu erméglichen, wie eine italienische Familie erklarte; die Familie zu
erweitern, wie eine griechische Familie sagte; gluckliche und gesunde Kinder
aufwachsen zu sehen, wie eine portugiesische Familie erwéhnte, oder Werte

auszutauschen und sich gegenseitig zu 6ffnen, wie ruméanische Eltern sagten.

Eine Pflegefamilie zu werden und Eltern zu werden, kann jedoch manchmal eine
Herausforderung sein. Deshalb ist es wichtig, dass die Familien, sobald sie sich dazu
entschlossen haben, mit den notwendigen Instrumenten und Informationen versorgt
werden, einschliel3lich einer umfassenden Anleitung zu den Pflichten, den
gesetzlichen Rechten und dem, was sie als Pflegeeltern erwartet. Dariiber hinaus
mussen die kdrperlichen, emotionalen und entwicklungsbezogenen Bedurfnisse des

Kindes erfullt werden. Sozialdienste, Nichtregierungsorganisationen und
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Pflegeelternvermittlungsstellen sorgen dann dafir, dass die Familien die bendtigte

Unterstiitzung und Betreuung erhalten. Insgesamt haben die befragten Pflegefamilien

gute und positive Erfahrungen gemacht. Trotz der Schwierigkeiten haben die meisten

Eltern eine pragmatische Sicht auf ihre Rolle in den Pflegefamilien und blicken positiv
in die Zukunft.

Die Fokusgruppe wurde in zwei Phasen durchgefuhrt. In der ersten werden die

Familienmitglieder befragt, denen der Moderator die folgenden Fragen stellt:

1.

2.

10.

Welchen Weg haben Sie eingeschlagen, um eine Pflegefamilie zu werden?
Auf welche Hindernisse stol3en Sie, seit Sie eine Pflegefamilie geworden sind?
Welche Hindernisse gibt es fur die Kinder in der Pflegefamilie?

Welche Faktoren sind lhrer Meinung nach entscheidend fiir eine erfolgreiche

Pflegefamilie?
Welche Vorteile hat es, eine Pflegefamilie zu sein?
Welche Art von Unterstiitzung oder Hilfsmitteln wiirde Ihnen dabei helfen?

Glauben Sie, dass eine Schulung tber das Pflegefamiliensystem fir Sie nitzlich sein

konnte?
Was sind die wichtigsten Themen und Fragen, die man als Pflegefamilie wissen sollte?

Bitte beschreiben Sie hilfreiche Praktiken und Methoden, die Sie als Pflegefamilie

anwenden.

Moéchten Sie in der Fokusgruppe noch etwas mitteilen?
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In der zweiten Phase wurden die Kinder durch "Eisbrecher”-Aktivitdten eingebunden,
um sie fur die Diskussion zu gewinnen und sie zur Teilnahme zu ermutigen.

Die Aktivitat "Fangt das Spielzeug":

e Material: Ein Softball oder ein anderes weiches Spielzeug zum Werfen.

e Beschreibung: Der Moderator der Fokusgruppe muss alle Kinder dazu bringen, sich
in einen Kreis zu stellen. Das Spiel kann drinnen gespielt werden. Die Aktivitat beginnt
damit, dass der Moderator den Ball einem zuféllig ausgewéhlten Kind zuwirft und ihm
eine Frage stellt, z. B. "Was ist deine Lieblingsfarbe?" Das Kind beantwortet die Frage,
wirft das Spielzeug nach dem Zufallsprinzip einem anderen Kind zu und stellt eine
Frage wie "Hast du ein Haustier?" Das nachste Kind schnappt sich das Spielzeug,
beantwortet die Frage und wirft es einem anderen zufallig ausgewéahlten Kind mit einer
Frage zu. Der Moderator muss eine Liste von Fragen vorbereiten (die je nach Kontext

angepasst werden kann):

v Wie alt bist du?

v Was ist dein Lieblingsessen?
v Welches ist dein Lieblingstier?
v Was ist dein Lieblingsfach?

v Was ist deine Lieblingsfarbe?

Dieses Video basiert auf einer kurzen Animation Uber den Adoptionsprozess (bitte

Uberlegen Sie, ob Sie das Video an lhren Kontext anpassen kénnen): Adoption Story

Es fordert die freie Meinungséaul3erung und kann dazu beitragen, die Sprachbarriere
zu Uberwinden, da unbegleitete Minderjahrige die Landessprache des jeweiligen

Partners maoglicherweise nicht flie3end sprechen.
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