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Uvod

Vitejte na vzdélavacim kurzu navrieném partnery projektu Creating Care. Tento
dokument zahrnuje moduly a aktivity pro odborniky v oblasti péstounské péce, které
jim maji poskytnout prakticky nastroj a zvysit jejich dovednosti pfi zapojovani viech
rodin a zvySovani povédomi ve spolecnosti o potiebé péstound a deinstitucionalizaci
nezletilych bez doprovodu. Vytvorené moduly obsahuji strategie pro zvyseni jejich
odbornosti a efektivity pfi ziskavani péstounskych rodin jejich pfimou implementaci v
pracovnim prostredi. Soucasti vzdélavaciho programu je také doprovodny prehled
literatury, ktery Skolitelim pom{Zze pfi realizaci aktivit.

Pfehled literatury slouZi jako zakladni zdroj, ktery nabizi komplexni porozuméni
teoretickym zakladlim, osvédéenym postupim a pristuplim zalozenym na dukazech
relevantnim pro kazdou zemi tohoto projektu (Rakousko, Recko, Francii, Ceskou
republiku, Portugalsko, Italii a Rumunsko). Dlkladnym prectenim a pochopenim této
Casti ziskate cenné poznatky a hlubsi porozuméni kontextu a odlvodnéni téchto
aktivit.

Zde se dozvite, jak mlzete maximalizovat vyhody tohoto dokumentu:

e Moduly: Zacnéte tim, Ze prozkoumate Cinnosti popsané v modulech. Kazda
aktivita je navrZena tak, aby byla prakticka, realizovatelnd a pfimo pouzitelna
pro vasi praci.

e Prehled literatury: Po seznameni se s aktivitami prostudujte prehled literatury.
Tato ¢ast obsahuje zakladni informace, podpUlrny vyzkum a teoretické ramce,
které jsou zakladem aktivit.

e Propojeni teorie s praxi: VyuZijte poznatky z pfehledu literatury k lepSimu
pochopeni toho, proc jsou jednotlivé aktivity strukturovany pravé tak, jak jsou.
To vdm nejen pomUze efektivnéji realizovat aktivity, ale také prizpUsobit je
vasim specifickym potfebam a kontextu.

o Aplikace: Pfi zaélefiovani téchto aktivit do odborné praxe si vyhradte ¢as na
reflexi vysledk(l a zvazte, jak teoretické znalosti ovliviiuji vase praktické
zkusenosti.

Timto komplexnim pfistupem nejen obohatite svou odbornou praxi, ale také
prispéjete ke kultufe neustalého uceni a zlepSovani v rdmci své organizace, mezi
kolegy, v rdmci profesni sité atd. Doporuéujeme vam, abyste tyto zdroje co nejlépe
vyuzili, a téSime se na jejich pozitivni dopad na vasi praci. Dékujeme vam za vas
zavazek k profesnimu rozvoji a za to, Ze jste se rozhodli zapojit do nasich modula.
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Prehled modult

Modul Aktivita
1: ZvySovani povédomi o Brainstormingova schiizka k
péstounské péci o nezletilé informovanosti o péstounské péci

bez doprovodu
Vytvorme si vlastni kampané!

Faktory, které pomahaji détem k
jejich "bezpeci", "stabilité" a

"pohodé".
2: Boj proti Péstounskd péce. Srovnani
stereotyplm/predsudkim perspektiv

a jejich dopadu

Hra s paratky

Bennettlv model mezikulturni
citlivosti

3: Efektivni ndbor a Co byste udélali, kdyby...?
komunikace s
potencidlnimi péstouny

Jak efektivné ziskavat potencialni
péstouny

Komunikacni plan

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Potfebné materidly
Dokumenty
Psaci potfeby
Tistény letak
Psaci potfeby

Tabule a psaci potieby na tabuli

Velky bily plakat

Psaci potfeby

Barevny post-it

Tisténé materialy

1 krabice barevnych samolepek
1 kompletni baleni paratek

3 kulturni karty

Karty vysvétlujici jednotlivé faze
Bennettova modelu

Tisténé materialy (offline pilotaz)

Materidly v samostatnych
wordovskych dokumentech (online
pilotaz)

Papir
Znacky
Samolepici blo¢ek

VytiStény ndstroj nebo sdileny soubor
Excel
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Modul 1: ZvySovani povedomi o péstounské péci o nezletilé bez
doprovodu

Uvod

Nezletili bez doprovodu ptichazeji do cizi zemé bez rodi¢i nebo zakonnych zastupcd, co? je
¥adi mezi nejzraniteln&jsi cilové skupiny. Casto &eli jedineénym vyzvdm a nejistotam, a proto
je nezbytné, abychom jako spoleénost podnikli proaktivni kroky k zajisténi jejich bezpecnosti,
pohody a integrace.

Cilem tohoto modulu a prehledu literatury, ktery vam bude poskytnut, je vybavit vas znalostmi
a nastroji potfebnymi k pochopeni kritickych otazek tykajicich se nezletilych bez doprovodu,
pravni a etické odpovédnosti spojené s péci o né a zpusob(, jakymi mohou jednotlivci a
komunity pfispét k jejich Uspésné integraci. Posilovanim smyslu pro informovanost a empatii
muiZeme spolecné vyznamné ovlivnit Zivoty téchto mladych lidi a poskytnout jim péci, podporu
a prilezitosti, které si zaslouzi.

Pro tento modul je dilezité dodrZovat aktivity v poradi, v jakém vam byly predlozeny. Po jeho
dokonceni by ucastnici méli byt schopni:

» Porozumét zakladnim principm Ucinnych kampani na zvySovani povédomi.

» Vyvijet inovativni strategie zvySovani povédomi.

> Vyuiivat znalosti k vytvareni kampani na miru pro potencialni péstouny, déti a
Sirokou verejnost.

> Navrhovat kli¢ové prvky cilenych kampani.

» VyuZivat komplexni sdéleni pfi kazdodenni préaci s cilem zvysit bezpecnost,
stabilitu a pohodu déti.

> Zaméfit se na faktory, které pfispivaji k bezpecnosti, stabilité a pohodé ditéte, a
na dovednosti efektivniho naslouchani.

> Analyzovat bézné chyby pfi naslouchani a zlepsit tak své dovednosti.

Celkova doba trvani: 2h:15m.
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Vzdélavaci aktivity

1.1 Brainstorming o informovanosti o péstounské péci

Nazev Cinnosti Brainstorming o informovanosti o péstounské péci
Doba trvani 45 minut
Cile uceni Sdilet rlzné zkuSenosti a strategie zvySovani povédomi mezi odborniky

na péstounskou péci.

Porozumét zakladnim principdm vytvareni ucinnych kampani na
zvySovani povédomi.

Vyvinout inovativni strategie zvySovani povédomi pfizplsobené
institucim ucastnikd.

Materidly Papir, psaci potteby

Pokyny Uvod (5 minut):

Privitejte Ucastniky a strucné predstavte cile zasedani. ZdGraznéte
vyznam kolektivniho uceni a spoluprace pfi vytvareni ucinnych
osvétovych kampani.

Faze 1: Sdileni zkuSenosti (15 minut):

Iniciujte kruh sdileni, v némz se zkuSeni odbornici podéli o své uspéchy
a problémy pfi zvySovani povédomi o péstounské péci. Povzbudte je,
aby diskutovali o strategiich, které se osvédcily.

Faze 2: Seznameni se zasadami kampané (10 minut):

Predstavte klicové koncepty tvorby osvétovych kampani: cile, cilova
skupina, sdéleni, kanaly a hodnoceni. Podélte se o redIné pripadové
studie Uspésnych osvétovych kampani o péstounské péci, které
zdUraznuji jejich dopad a strategie.

Faze 3: Brainstorming a tvorba strategie (15 minut):

Pozadejte ucastniky, aby v malych skupinach uspordadali brainstorming
a vytvofili inovativni strategie zvySovani povédomi, které budou
prizplsobeny jejich institucim. Podpofrte kreativni mysleni a mysleni
mimo ramec.

Sdileni a reflexe ve skupiné (5 minut):

Vyzvéte Ucastniky, aby se s vétsi skupinou podélili o své vybrané
strategie a kliCové prvky.

Oteviete prostor pro kratkou zpétnou vazbu a postiehy z publika.
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Tipy pro Vytvarejte inkluzivni a podplrné prostredi, které podporuje aktivni
facilitatory Ucast.

Udrzujte diskusi soustfedénou a povzbuzujte ucastniky, aby se podélili
o osobni prihody a pfiklady z praxe.

Pouzivejte oteviené otdzky, abyste podnitili hlubsi rozhovory.

Efektivné hospodarte s ¢asem, abyste zajistili dostate¢né pokryti kazdé
faze.

Podklady NEUPLATNUJE SE

PrizplGsobeni pro | VyuZivejte videokonferencni platformy pro panelové diskuse, kruhy
online prostredi | sdileni a skupinové diskuse.

Vyuzivejte mistnosti s prestavkami pro interakci mensich skupin.

Sdilejte videa s pripadovymi studiemi nebo prezentacemi pro online
prohliZeni.

Vytvarejte spolecné dokumenty nebo online tabule pro brainstorming
a tvorbu strategii.

Cilem tohoto brainstormingu o péstounské péci je vyuzit spolecné
odborné znalosti odbornikd na péstounskou péci a podpofit Zivou
vyménu napadu a strategii. Na konci zasedani budou Ucastnici
vybaveni poznatky a plany, jak posilit Usili o zvySovani povédomi ve
svych institucich.

Odkazy

10
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1.2 Vytvoreni vlastni kampané!

Klicové pojmy pro tuto ¢innost

Pti pFipravé komunikaéni kampané je tfeba vzit v Gvahu nasledujici skutenosti? :

Cil kampané Cil kampané se tykd toho, ¢eho chcete dosdhnout. Vase cile by mély byt
realistické, méfitelné a jasné definované jesté pred zahajenim pfipravy
kampané. Vasim cilem muZe byt napfiklad zvyseni poctu telefonatd
potencialnich péstoun( za Ucelem ziskani informaci o 20 %.

Publikum Meéli byste také definovat své publikum a jeho klicové charakteristiky.
Pokuste se zjistit zvyky, chovani, presvédceni, obavy a dalsi
charakteristiky, které je uZite¢né znat pro dosazeni optimalnich vysledkd.
Pokuste se shromazdit dalsi informace o zplsobech, jakymi radi pfijimaji
informace, o jazyce, ktery pouZivaji, a o mistech, kde pravdépodobnéji
vyhledavaji nebo pfijimaji informace a jsou vnimavi. Naptiklad mizete
nastinit, kam se spiSe obrati lidé, ktefi uvazuji o tom, Ze by se stali
péstouny, ale zdrahaji se, abyste mohli sifit prislusné plakaty.

Zprava Sdéleni se vztahuje ke klicovému(ym) konceptu(lim) a myslence(kam),
které chcete propagovat. Musite se ujistit, Ze zvolené sdéleni je
relevantni pro vase publikum, dokdze podnitit jeho myslenky a pocity a
rezonuje s jeho potfebami. Musite také pouZivat vhodny jazyk a vyrazy.
Pokud je napfiklad vase publikum ve vékovém rozmezi 30-40 let, mUzZete
pouzivat vyrazy, které pouzivaji v béZném Zivoté, a vyhnout se slangu,
ktery béZzné pouzivaji mladsi ro¢niky.

Posel Osoba, ktera sdéleni predava, musi byt davéryhodna a mluvit stejnym
jazykem jako vase publikum. Musi to byt nékdo, komu vase publikum
muze véfit a komu mlze dlivérovat, at uz se jedna o organizaci nebo
jednotlivce. Pfi vybéru posla byste se méli zamyslet nad tim, zda ho
publikum bude povaZovat za relevantniho a bude mu chtit naslouchat.
Napftiklad muzete chtit zapojit par, ktery je péstounem ve véku vasi
cilové skupiny.

Média Média, ktera pouzijete ke sdéleni svého sdéleni, by méla byt bézné
pouzivana cilovou skupinou k ptijimani informaci. Méli byste
prozkoumat, zda pouZivaji online nebo offline platformy, a upresnit,
které z nich preferuji. Optimalni je, kdyz si také ujasnite, jakd média
pouzivaji ke komunikaci, protoZze umisténi vasi kampané v nich mize
podnitit publikum ke sdileni vaseho sdéleni a prispét k multiplikacnimu
efektu. Napfriklad vase publikum muzZe byt obezndmeno spise s
Facebookem neZ s TikTokem.

Akce Vase kampan by méla obsahovat vyzvu k akci adresovanou vasemu
publiku, ktera bude rezonovat s jeho emocemi a bude snadno
pochopitelnd. Vyzva k akci by méla pfimo souviset s cilem vasi kampané

1 Na zdkladé modelu RAN GAMMMAG+: https://home-affairs.ec.europa.eu/system/files/2019-
12/ran_cn_academy_creating_implementing_effective_campaigns_brussels_14-15112019_en.pdf.
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a méla by byt prizplGsobena platformé, kterou budete pouZivat.
Doporucujeme, aby byla jednoduch3, pfima a snadno proveditelnd a
obsahovala silnd rozkazovaci slovesa. Pokud je napfiklad vasim cilem
zvysit pocet telefonatl s Zadosti o informace, vase vyzva k akci by mohla
znit "Zeptejte se nas!".

Doba trvani Pfi rozhodovani o délce kampané myslete na své zdroje a na to, jak
dlouho muze byt vase sdéleni relevantni a aktualni. Mezi véci, které
mUzZete chtit zvazit, mlze patfit napfiklad doba, po kterou bude
fungovat call centrum poskytujici informace, a kolik penéz mizZete utratit
za reklamy na platformé.

Monitorovani | Monitorovani a hodnoceni Ize rozdélit do Etyr fazi:

a hodnoceni . L . . e . )
1. Pred zahajenim kampanég, kdy je tfeba shromazdit vSechny potfebné

informace o ridznych vyse uvedenych aspektech a stanovit méfitelny
cil.

2. Testovani rlznych prvk(d a ptipadné Upravy.

3. Béhem kampané vyhodnotit pokrok v oslovovani publika a dosazeni
pozadovaného cile.

4. Po skonceni kampané, kdy je treba shromazdit vysledky a zméfit, jak
blizko jste se priblizili svému cili, a také navrhnout pouceni pro
budouci akce.

Ndzev Vytvofme si vlastni kampané!
¢innosti

Doba trvani 45'

Cile uceni Po dokonceni této aktivity budete schopni:

Pouzivat ziskané znalosti a tipy k vytvofeni kampani na miru pro
tfi skupiny obyvatel: potencidlni péstouny, déti a Sirokou
verejnost.

Navrhnout klicové aspekty cilené kampané.

Urcit zplsoby, jakymi mohou byt vytvorend sdéleni vyuZita v
jejich kazdodenni prdci.

Materidly Tisténé materialy, psaci potieby

Pokyny Poté, co se Ucastnici seznami s hlavnimi aspekty tvorby osvétovych
kampani a proberou je, pozadejte, aby si na 2-3' zavzpominali na vSechny
okamziky, kdy mluvili o vyznamu a vyhodach péstounské péce - ve
formalnim i neformalnim prostfedi - at uz s potencialnimi rodici, prateli a
rodinou, nebo se samotnymi détmi.
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Rozdélte ucastniky do tfi skupin a reknéte jim, Ze na zakladé jejich
zkuSenosti a roli je jejich nadfizeni vybrali, aby navrhli osvétovou kampan.
Jedna skupina byla vybrana, aby vypracovala kampan o vyhodach a
vyznamu péstounské péce, kterd bude urcena potencidlnim péstountim,
jedna détem a jedna Siroké verejnosti. Rozdejte jim Sablonu pro tvorbu
kampané, kterou najdete v ¢asti s podklady této aktivity, a pozadejte je,
aby na ukolu pracovali 20'.

Kazda skupina si vybere zdstupce, ktery bude ¢innost prezentovat v plénu.
[5' na skupinu, 15' celkem]

Béhem prezentaci pokladejte skupindm podnétné otazky, které jim
pomohou zamyslet se nad tim, co by mohlo fungovat lépe.

Po skonceni aktivity stru¢né shrite zminéné klicové body a vyzvéte
Ucastniky, aby vytvorend sdéleni wvyuzili ve své kazdodenni praci.
Shromadzdéte nékolik myslenek, jak by se to dalo udélat, a vyzvéte je, aby
se nad tim zamysleli po skoncéeni skoleni.

Tipy pro
facilitatory

Bé&hem pfripravy kampani obejdéte vSechny tfi skupiny v tom, Ze jim
odpovite na otazky, kratce s nimi prodiskutujete jejich napady a
povzbudte je k praci na dalSich krocich.

Facilitator se musi sezndmit s ndsledujicimi kapitolami pfehledu literatury
a zamérit se na svij ndrodni kontext:

e Uvod. Vyznam péstounské péce se zamérenim na jeji ulohu pro
déti bez doprovodu a odloucené déti.

e Pravni a instituciondlni ramec péstounské péce

e Osloveni a komunikace s kandiddtskymi péstounskymi rodinami

e Pristup k détem a komunikace s nimi

e Strategie ndboru
Facilitator musi predstavit relevantni informace v zavislosti na tématech a
problémech, které Gcastnici nadnesou pfti vytvareni pland kampané.
Pokud napfiklad stavi kampané na statistikach, musi facilitator
poskytnout informace o statistikach relevantnich pro narodni kontext.
Respektive, pokud je kampan postavena na zakonnych pravech péstound,
musi zavést relevantni informace. Facilitator je zodpovédny za
poskytovani informaci na zakladé odpovédi ucastnikd.

Podklady

Cil kampané (¢eho chcete
dosdhnout?)

Publikum (kdo bude cilovou
skupinou tohoto usili? -
budte co nejpresnéjsi)
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Poselstvi (jakd budou
klicovd sdéleni kampané?)

Posel (kdo bude zprdvy
Sifit?)

Média (jakd média budou
vyuZita pro Sifeni?)

Akce (jaké akce budou pro
kampari vytvoreny, aby bylo
dosaZeno stanoveného cile
(cila)?)

Doba trvani (jak dlouho
bude kamparn trvat?)

Hodnoceni (jak a kym bude
kamparn hodnocena?)

Prizplsobeni | Pokud je aktivita provadéna online, rozdélte tfi skupiny do mistnosti a
pro online pravidelné do nich vstupujte, abyste podpotili postup a odpovidali na
prostredi otazky.

Odkazy Aktivitu vyvinul KMOP - Centrum socialnich aktivit a inovaci.
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1.3 Faktory, které pomdahaji détem v jejich "bezpeci", "stabilité" a "pohodé".

Nazev Faktory, které pomdhaji détem v jejich "bezpeci”, "stabilité" a "pohodé".
¢innosti

Doba trvani 45 minut

Cile uceni e Vytvofit si seznam faktord, které pomdhaji détem v oblasti

bezpecnosti, stability a pohody.

e Pripomenout si faktory, které pomadhaji détem v jejich "bezpeci”,

"stabilité" a "pohodé", a efektivni dovednosti naslouchdni.

e Porozumét faktoriim, které pomdhaji détem v jejich "bezpeci”,
"stabilité" a "pohodé", a efektivnim dovednostem naslouchdni.

e Analyzovat nejcastéjsi chyby pfi poslechu a zlepsit tak poslechové

dovednosti.
Materialy Tabule a psaci potfeby na tabuli
Pokyny V prvnim kole skolitel neprozradi cil skoleni, kterym je zdiraznéni vyznamu

efektivniho naslouchdni. Skolitel pouze rozdéli celou skupinu do dvojic a
poZddd je, aby o tématu hovofili. V kazdém kole zacne jedna osoba z dvojice
mluvit o niZe uvedeném tématu, zatimco druhd osoba bude poslouchat.
Cokoli se stane, bude pozdéji sdileno ve skupiné. Dvojice si béhem rozhovoru
povidaji o svych zkusenostech s poslechem a mluvenim, co by mohlo byt
lepsi, které body byly dobré.

Téma

Péstounska péce hraje dileZitou roli pri zajistovdni bezpecnosti, stability a
pohody déti. Dvojice budou hovofit o tom, jak Ize zajistit zdkladni potreby
péstounskych déti - Bezpecnost, Stabilitu a Pohodu, dvojice budou hovorit
o téchto faktorech.

Ve druhém kole se bude cvicit 5 kol (dvojice ziistanou stejné) a budou se
procvicovat ndsledujici body pro efektivni poslech: Skolitel tyto body
pfedstavi a strucné vysvétli.

Bod 1: Postavte se celem k recnikovi a udrZujte oéni kontakt.
Bod 2: Budte otevreni.
Bod 3: Poslouchejte slova a zkuste si predstavit, co mluvici Fikd.

Bod 4: Pockejte, aZ se recnik odmlici, abyste mu mohli poloZit upreshujici
otdzky.

Bod 5: Neprerusujte a nevnucujte sva "feseni".
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Bod 6: Poskytujte recnikovi pravidelnou zpétnou vazbu.

Po skonceni poslechu si dvojice povidaji o svych zkuSenostech s poslechem
a rozhovorem a zddrazriuji rozdily oproti prvnimu rozhovoru. Pdry predstavi
kritéria zdkladnich potreb péstouni: Bezpeci, Stability a Pohody, a skolitel
tato kritéria vyjmenuje.

Tipy pro Pro druhé kolo miZe facilitator poskytnout nékolik tipt a prikladi na 5 kol
facilitatory cviceni (body k efektivnimu naslouchdni). V prvnim kole by se nemél
zminovat o efektivnim naslouchdni, které je také hlavnim cilem aktivity.

Facilitator se musi sezndmit s kapitolami "Pfistup a komunikace s
kandiddtskymi péstounskymi rodinami" a "Pristup a komunikace s détmi" z
prehledu literatury a zamérit se na ndrodni kontext.

Podklady NEUPLATNUJE SE

PrizpGsobeni | V pripadé online prostiedi mizZe skolitel rozdélit ucastniky do mensich
pro online skupin pro diskusi a diskusi Ize realizovat v prestdvkovych mistnostech.
prostredi

Odkazy https://www.forbes.com/sites/womensmedia/2012/11/09/10-steps-to-

effective-listening/?sh=3e8033b93891
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Modul 2: Boj proti stereotyptim/predsudkdm a jejich dopadu

Uvod

Mnoho lidi ma o fenoménu péstounské péce jen malé znalosti, coZ v nich vyvolava fadu
predsudkd, jak vyplynulo témér ze vsech cilovych skupin provedenych v partnerskych zemich.
Predsudky, faleSné myty a presvédceni tykajici se péstounstvi jsou ¢etné a razné. Vyplyvaji z
nedostatecné znalosti tématu, kulturniho dédictvi, zazemi a z toho, ze pro mnohé je obtizné
predstavit si rodi¢ovstvi nesouvisejici s drzenim. To vede nékteré lidi k predpojatym soudiim,
jako napfriklad: "Co bude délat, aZ se dité vrati natrvalo do plvodni rodiny?" nebo "Dité nikdy
nebude skute¢né vlastni, kdo ho k tomu nuti?". Péstoun nevykondva péstounskou péci z touhy
vlastnit, ale z touhy davat lasku a pomoc ditéti a jeho rodiné, navic s védomim, Ze konec
péstounské péce vlibec neznamend konec vztahu s ditétem nebo jeho rodinou, vztahu, ktery,
kdyz se vytvofi a upevni, jako kazdy citovy vztah nekondi prerusenim pravniho zavazku.

Pro tento modul neni dllezité dodrZzovat poradi, v jakém vam byly aktivity predloZeny. Po jeho
dokonceni by ucastnici méli byt schopni:

> Vytvorit dialog, ktery umozni porovnat pohledy na péstounskou péci a odstranit
predsudky a stereotypy.

» Ziskat znalosti v oblasti mezikulturni komunikace, identifikovat mezikulturni
rozdily a uvést priklady.

> Ziskat schopnost posoudit kulturni povédomi c¢lovéka pozorovanim jeho
schopnosti pfizplsobit se rdznym reakcim.

» Podporovat otevienéjsi pristup uzndnim existujicich kulturnich rozdilG a
jedinecnosti kazdé situace.

» Ziskat predstavu o Bennettové modelu mezikulturni citlivosti.

» Prozkoumat a analyzovat faktory, které prispivaji k nejcastéjsim (prevladajicim)
stereotypim.

Celkova doba trvani: 2h
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Vzdélavaci aktivity

2.1 Péstounskad péce. Srovndni perspektiv

Nazev Cinnosti | Péstounska péce. Srovnani perspektiv

Doba trvani 45 min.

Cile uceni Vytvorte dialog, ve kterém porovndte riizné pohledy na péstounskou
péci. Analyzujte a vyhodnotte piedsudky a stereotypy tykajici se
péstounské péce a vytvorte sdileny model pro aplikaci.

Materialy velky bily plakat, psaci potfeby, barevné nalepovaci blocky, tisténé
materidly.

Pokyny Prectéte si pripadovou studii "Amelia”
Rozdélte se do 5 skupin

KaZdd skupina si pFecte sviij vliastni obsah.
Brainstorming
KaZdd skupina napise své ndpady na listecky a umisti je na plakdt.

Komentadr k vysledkiim

Tipy pro Facilitator se musi sezndmit s ndsledujicimi kapitolami pfehledu
facilitatory literatury se zamérenim na svij ndrodni kontext:

e Prdvni a instituciondlni ramec péstounské péce

e Osloveni a komunikace s kandiddtskymi péstounskymi rodinami
e Pristup k détem a komunikace s nimi

Material CTENI PRIPADU:

Amelia je sedmiletd italska divka. Jeji otec je Poldk a vratil se sam do
Polska, kdyz byla Amélie mala. Jeji matka se jmenuje Monika a je to Zena,
ktera ma problémy s drogami. Kdyz bylo Amelii Sest let, jeji matka po
zneuzivani drog spadla ze schod( a mald Amelie zavolala o pomoc.
Socialni pracovnici na pfikaz soudu pro mladistvé divku chrani ve
vychovné komunité pro nezletilé. Matka se rozhodne jit do IéCebny kvali
problémim s drogami, je na detoxu. Po Ctyfech mésicich je Amélie
svérfena do rodiny, objevilo se mnoho kritickych problém a obav.

ROZDELENi PODLE SKUPIN:
SKUPINA/PERSPEKTIVA 1- AMELIA
Cteni:

Jsem Amelia, je mi sedm let a chodim do Skoly. UZ pul roku bydlim v nové
rodiné, u Sofie a Luky, ale moc mi chybi maminka. Rekli mi, Ze Sofie a Luca
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mi budou pomdhat a budou Stastni, ale ja nechci nové rodice, uz mam
svou mamu.

Jednou tydné muzZu mdmé zavolat na video a ona se strasné snaZi,
protozZe jednoho dne se k sobé vrdatime. Ve Skole se mi libi, ale ve tfidé mi
porad rikaji, Ze mé mdama opustila a Ze ted’mdm novou mdmu a nemuizu
mit dvé! Jsem moc smutnd, protoZe Sofie je hodnd, ale jé uZ mdm
maminku! Casto k ndm chodi socidini pracovnice, a kdy? jim Feknu, co mi
fikaji spoluZdci, odpovi mi, Ze mé mdma mad moc rdda a Ze Sofie a Luca
mi chtéji jen pomoct, abychom se s mamou uzdravily.

Vérim tomu, ale trochu se bojim.
Otdzky/Brainstorming
Pochopila Amelie plné smysl Zivota v péstounské rodiné?

Vysvétlila socidlni pracovnice Amélii jednoduchymi slovy, co je to
péstounskd péce??

SKUPINA/PERSPEKTIVA 2- MATKA AMELIE
Cteni:
Jsem Monika, je mi 40 let a Ziji v Iécebné pro lidi s drogovymi problémy.

Udélala jsem mnoho chyb, ohrozila jsem Zivot své dcery, a proto se ode
mé vzddlila. Uvédomila jsem si, Ze jsem udélala chybu, a Ié¢im se. Udéldm
cokoli, abych se k Amelii vrdtila.

Dnes Zije moje dcera v nové rodiné, s ¢imZ nesouhlasim. Bude je milovat
vic, jsou bohatsi neZ ja.

Socidlni pracovnice mi fekla, Ze mé nikdo nechce nahradit, ale holcicka
md pradvo Zit jako vsechny déti v rodiné, a ne v ustavu.

Otdzky/brainstorming
Jaké jsou predsudky ohledné péce o matku?

ObdrZeli jste dostatek informaci o projektu péstounské péce?

SKUPINA/PERSPEKTIVA 3- PESTOUNSKA RODINA

Cteni:

Jsme Sofie a Luca, mdme jiZ dvé déti a rozhodli jsme se pomdhat dalsim
détem v nesndzich.
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Nasi pratelé nam fikaji, Ze Amelie u nds nebude moci ziistat navZdy,
protoZe se chce vrdtit ke své matce.

Bojime se, protoZe matka vi, kde bydlime, a my nechceme mit problémy.

Neni snadné Amelii pomdhat, povaZuje nds za zIé cizince, ale my ji
mdme raddi.

Otdzky/brainstorming:
Vysvétlil socidlni pracovnik dobre cile a ¢asovy pldn péstounské péce?
Souhlasila rodina se spolupraci s Ameliinou matkou?

Jaké jsou predsudky nebo stereotypy v projektu péstounské péce?

SKUPINA/PERSPEKTIVA 4- SOCIALNI PRACOVNIK

Cteni:

Jsem socidlni pracovnice, kterd vede Ameliin pfipad.

Po Ctyrech mésicich v ustavu jsem zacala mluvit s Amelii a péstounkou.

Vim, Ze existuje mnoho obav a predsudku, spole¢né jsme definovali cile
mezi ditétem, matkou a péstounskou rodinou.

Projekt péstounské péce potrvd do doby, neZ se Améliina matka uzdravi
a bude pfipravena Zit mimo léc¢ebnu, mit prdci a domov. Péstounskd
rodina je k dispozici, aby Amelii prijala, aniZ by prerusila pouto s jeji
matkou.

V ramci projektu Foster probihd mnoho tydennich setkdni s pomoci
psychologa, ktery rodinu doprovadzi.

Matka nékdy prekazi.
Otdzky/brainstorming
Pracoval socidlni pracovnik dostatecné na cilech projektu péstounstvi?

MdZe chovdni matky souviset se Spatnou komunikaci o cilech rodinné
péce?

Navrhnéte ucinnou komunikacni strategii, kterd bude plsobit na
predsudky tykajici se opatrovnictvi.

SKUPINA/PERSPEKTIVA 5- SkoLA
Cteni:

Jsem Ameliina ucitelka. HolCicka je hodnd, ale obcas pldce.
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Vime, Ze Zije v nové rodiné, protoZe jeji matka je v Iécebné pro drogové
zavislé.
Casto nevime, jak se chovat. Napfiklad kdy? je Den matek, Amélie je

smutnd, protoZe pry nevi, jestli md napsat dopis své matce, nebo nové
matce.

Rddi bychom, aby ndm socidlni pracovnici také vysvétlili, na co mame
odpovédét a co mame délat. Je ndm lito, Ze Amélie nemuZe byt se svou
matkou, a je ndm lito, Ze i ona bude muset jednou opustit svou novou
rodinu.

Otdzky/Brainstorming

Je dialezité zvysit povédomi o problematice péstounské péce ve skoldch a
zapojit do projektu péstounské péce ucitele?

Mohla by skola usporadat setkadni s rodici, na kterych by se resily
predsudky tykajici se péstounské péce?

PfizpUsobeni

SKUPINA/PERSPEKTIVA 1- AMELIA

pro online
- SKUPINA/PERSPEKTIVA 2- MATKA AMELIE
prostiedi
SKUPINA/PERSPEKTIVA 3- PESTOUNSKA RODINA
SKUPINA/PERSPEKTIVA 4- SOCIALNi PRACOVNIK
SKUPINA/PERSPEKTIVA 5- SKOLA
Podklady NEUPLATNUJE SE
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2.2 Hra s pdrdtky

Nazev Cinnosti | Hra s paratky

Doba trvani 30 minut

Cile uceni e Tato aktivita poskytne ucastnikim znalosti, protoZze budou
schopni pochopit, co je to mezikulturni komunikace. Kromé toho
budou schopni uvést origindlni priklady mezikulturnich rozdild,
které mohou vzniknout pfi diskusi s osobou z jiné kultury.

e Umoini jim také rozvijet nové dovednosti, protoze budou
schopni posoudit, zda si ¢lovék uvédomuje kulturni rozdily, a
zjistit, zda je schopen se pfizplsobit tim, Ze reaguje na reakce
druhého ¢lovéka.

e V neposledni fadé jim poskytne otevienéjsi pfistup, protoze
ziskaji znalosti o existujicich kulturnich rozdilech a budou schopni
si pfipomenout, co jim kazda osoba sdélila, aby si uvédomili, ze
vSechny situace jsou odlisné, a Ze je proto nutné udélat krok
zpét.

Materidly 1 krabice barevnych samolepek
1 kompletni baleni paratek
3 kulturni karty

- Kulturni karty jsou pfipraveny pfedem. Jedna se o kartic¢ky, na kterych
je napsano kulturni specifikum spojené s danou zemi. Karta popisuje
chovani, které je v dané zemi kulturné vnimano jako urdzlivé, zatimco
jinde tomu tak neni.

Pokyny Nejprve rozdélte ucastniky do t¥i skupin tak, aby neslyseli, co se fika v
ostatnich skupinach.

Kazda skupina dostane barevné samolepky, které si mlze nalepit na
bundu, aby se odlisila (napfiklad zelena skupina, modra skupina atd.).

Kazdy ucastnik dostane paratka, kterd musi drzet v pravé ruce. Tato
paratka bude davat ostatnim hracdm. Jeho levd ruka musi zUstat
prazdna, aby si mohl ponechat paratka, ktera dostane.

Kazda skupina obdrzi kulturni kartu. Jedna se o kartu, kterou predem
pfipravi vedouci hry a na které je uvedeno kulturni specifikum. Toto
specifikum odpovidd zvyku urcité skupiny, konkrétné chovani, které je v
dané zemi povaZovano za urdzlivé. Naptiklad: "V Japonsku je nepfipustné
divat se druhému ¢lovéku neodbytné do oci".

Dejte kazdé skupiné kulturni karticku a pozadejte je, aby si ji precetli a
zamysleli se nad tim, jak se podle ni mohou chovat (naptiklad pokud se v
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jejich zemi neslusi divat se nékomu naléhavé do o¢i, jak se budou chovat,
kdyz budou s nékym mluvit?).

Jakmile se vSechny skupiny seznami se svymi kartami, shromazdéte je a
pozadejte je, aby diskutovali se ¢leny ostatnich skupin. Neexistuji zadna
pravidla, kromé toho, Ze nesmi fikat nic, co se tyka jejich kulturnich
specifik, a Ze nesmi prozradit sva specifika.

V prabéhu diskuse se néktefi lidé urazi, protoZe budou konfrontovani s
odlisSnymi zvyklostmi (napftiklad ¢lovék se pfi rozhovoru diva druhému do
oci).

Kdykoli je nékdo urazen chovédnim druhého ¢lovéka, protoze je povazuje
za neuctivé, podad mu paratko jako symbol svych rozpakd. Cilem vsech
Ucastnikd je ziskat co nejméné paratek, a tedy odhadnout kulturni
specifika ostatnich skupin, aby je neurazily.

Po patnacti minutach se Ucastnici preskupi do svych skupin a spocitaji
paratka, kterd ziskali (ta, kterd maji v levé ruce). Skupina s nejvétsim
poctem pdratek je povaZovdna za poraZzenou a skupina s nejmensim
poctem pdratek je povazovana za vitéze, protoZe to znamena, Ze se
dokazala Iépe prizpUsobit kultufe druhé skupiny.

Poté se kazda skupina musi dohodnout na kulturni specifiénosti ostatnich
skupin a kazdad skupina provede odhad. Jakmile vSechny skupiny
provedou svlj odhad, kazda skupina odhali svou kulturni kartu a
Ucastnici o ni mohou diskutovat a fici, zda jim pfipadala zfejma a jak se
citili, kdyz diskutovali s lidmi z této skupiny.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Tipy pro
facilitatory

Zpocatku se ucastnici mohou stydét, proto nevahejte a nechte je
diskutovat ve dvojicich. Pokud chtéji dva lidé z modré skupiny diskutovat
se dvéma lidmi ze Zluté skupiny, je to v pofadku.

Na konci hry se mlizete Ucastnikl zeptat, co pochopili o mezikulturni
komunikaci a zda jsou vSechna kulturni specifika snadno postfehnutelna.

Pokud mate pocit, Ze Ucastnici chtéji diskutovat, muZete navrhnout
bonusovou aktivitu.

Dobrovolni Ucastnici mohou vypravét o situaci, kdy se setkali s problémy
v mezikulturni komunikaci. Naptiklad kdyZz se nékdo vydal na cestu do
jiné zemé a dlouho mu trvalo, nez si uvédomil, Ze gesto, které ve své
kultufe povaZoval za urazlivé, v této zemi urdzlivé neni, nebo naopak ze
gesto obvyklé v jeho zemi je v navstivené zemi vnimano velmi Spatné.

POdklady

3 kulturni karty, které potrebujete:
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e VJaponsku se nedoporucuje divat se nékomu naléhavé do oci a
neméli byste na ¢lovéka, se kterym mluvite, zirat.

e V Laponsku musite mezi jednotlivymi vétami nechat ticho.
Pferusovat nékoho nebo odpovidat pfilis rychle se neslusi. Nez
odpovite, musite si vzit nékolik vtefin.

eV Rusku se ismév na ciziho ¢lovéka neslusi a Usmév od nékoho,
koho neznate, mize byt vykladan jako pokrytecky nebo dokonce
samoucelny. Usmévu nebo smichu se musite vyvarovat.

Zde je dokument, ktery mlzete poufZit k vytisténi 3 karet.

Prizplsobeni Hlavni aktivitu nelze prizpUsobit pro ucastniky online, protoZe lidé se
pro online musi vidét tvari v tvar, aby mohli zachytit reakce svého partnera, a tedy
prostiedi odhadnout, zda mu byli nepfijemni.

Bonusovou aktivitu vSak Ize provadét i s ucastniky online, protoZe spociva
ve vypravéni pribéhl o mezikulturni komunikaci. Pokud jsou vSichni
Ucastnici shromazdéni u pocitace (pocitacl), mohou se o své pribéhy
podélit vsichni bez ohledu na to, kde se nachdazeji. Ddrazné
doporucujeme, abyste si na bonusovou aktivitu udélali ¢as, pokud se lidé
Ucastni setkani online.

Odkazy Zde jsou zdroje, pokud by nékdo chtél prozkoumat historii téchto
(skutecnych) kulturnich specifik.

Les cultures de la conversation (scienceshumaines.com)

Proc jsou Rusové horsi nez Zapadoevropané (huffingtonpost.fr)

Dix erreurs a éviter au Japon - L'Express (lexpress.fr)

2.3 Bennett(v model interkulturni citlivosti

Nazev ¢innosti | Bennettiiv model mezikulturni citlivosti

Doba trvani 45 minut

Cile uceni e Porozumét Bennettovu modelu mezikulturni citlivosti
e Porozumét faktorum stereotypd.

e Analyza nejcastéjsich stereotypli

Materidly Karty vysvétlujici jednotlivé fdze Bennettova modelu

Pokyny V tomto cviCeni bude predstaven Bennettiv model interkulturni
citlivosti. Pred predstavenim modelu skolitel rozdéli ucastniky do malych
skupin (4,5 ucastniki) a poZadd je, aby:

e Napsali viastni definici mezikulturni citlivosti.
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e Popsali osobu ve svém okoli, kterd je podle vds velmi citlivd na
mezikulturni otdzky.

e Popsali osobu, se kterou se setkali a kterd se chovala necitlivé k
mezikulturnim otdzkam.

Poté se ucastnici pokusi sefadit Sest fazi Bennettova modelu do
sprdavného poradi.

edinec navenek uzndavd kulturni rozdily, ale v zdsadé
povaZuje vsechny kultury za podobné.

edinec reaguje na ohroZeni jingymi kulturami tim, Ze je
oCerfiuje (negativni stereotypy) a prosazuje nadrazenost
své viastni kultury.

edinec rozsifuje a zacleriuje zndmé svétondzory do
svého viastniho svétondzoru.

edinec popird odlisnost nebo existenci jinych kultur tim,
Ze stavi psychologické nebo fyzické bariéry v podobé
izolace a oddéleni od jinych kultur.

ednotlivec akceptuje a respektuje kulturni rozdily, pokud
ide o chovdni a hodnoty. Akceptovat vsak neznamend
"souhlasit".

edinec rozviji schopnost posunout sviij referencni ramec
na vybrané kulturné odlisné pohledy na svét
prostfednictvim empatie a plurality. Pfizp(sobit se vsak
neznamend "pfijmout"!

Facilitator poZadd ucastniky, aby porovnali své odpovédi s Bennettovym
modelem ve sprdvném poradi, a zeptd se na zkusenosti ucastnikd.

Tipy pro Facilitator se musi sezndmit s ndsledujicimi kapitolami pfehledu
facilitatory literatury se zamérenim na svij ndrodni kontext:

e Uvod. Vyznam péstounské péce se zamérenim na jeji ulohu pro
déti bez doprovodu a odloucené déti.

e Osloveni a komunikace s kandiddtskymi péstounskymi rodinami

e Strategie ndboru

Podklady Nejsou relevantni

Pfizplsobeni V pfipadé online prostredi mizZe skolitel rozdélit ucastniky do mensich

pro online skupin pro diskusi a diskusi Ize realizovat v pfestdvkovych mistnostech.
prostredi

Odkazy https://organizingengagement.org/models/developmental-model-of-

intercultural-sensitivity/
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Modul 3: Efektivni spoluprace s potencialnimi péstouny

Uvod

Socialni pracovnici hraji zasadni roli v péstounské péci a pfi propojovani systému s rodinami.
Kromé toho, Ze se socialni pracovnici vénuji rodinam, zajistuji také provérovani a $koleni pro
rodiny, které maji zajem stat se péstouny, a snazi se emocionalné podporovat rodice a déti pfi
adaptaci na nové rodinné prostredi. V souvislosti s ndborem péstounskych rodin by tedy
odbornici méli péstovat nasledujici kompetence:

e Empatie a citlivost
e Efektivni komunikace
e Spoluprace a tymova prace
e Odolnost a zvladani stresu
e Efektivni zapojeni
Po dokonceni tohoto modulu by ucastnici méli byt schopni:

» Uplatfovat zakladni zasady komunikace s potencidlnimi péstouny.

Pomahat potencialnim péstountim pfi feseni dotazl tykajicich se péstounské péce.
Poskytovat podporu v krizovych situacich potencialnim péstoundim.

Vypracovat Uc¢inna ndborova oznameni, ktera pfildkaji potencidlni péstouny.
Vytvofit a ucinné realizovat komunikacni plan.

YV V V V

Celkova doba trvani: 2h:15m.
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Vzdélavaci aktivity

3.1 Co byste udélali, kdyby...?

Ndzev
¢innosti

Co byste udélali, kdyby...?

Doba trvani

1 hodina

Cile uceni

Po dokonceni této aktivity budete schopni:

Uplatiovat zdkladni zdsady komunikace s potencidlnimi
péstouny.

Podporovat potencialni péstouny pti feseni dotazu tykajicich se
péstounské péce.

Podporovat potencialni péstouny v krizovych chvilich.

Materidly Tisténé materidly (offline pilotaz)
Materialy v samostatnych wordovskych dokumentech (online pilotaz)
Pokyny Seznamte Ucastniky s timto modulem a vysvétlete jim, Ze bude zaméren

na ndbor a komunikaci s potencidlnimi péstouny. Stru¢né zrekapitulujte
hlavni body modulu 2 o stereotypech a predsudcich o péstounstvi, které
mohou zhorsit zajem a ochotu potencialnich péstoun(. [5']

Seznamte Ucastniky s aktivitou, kterd se soustfedi na komunikaci
odbornikd s uchazedi. Vysvétlete, Ze odbornici musi byt pfipraveni
odpovidat na otazky a resit pripadné krizové situace, jako jsou obavy
potencialnich rodi¢ll z postupu nebo byrokratické prekazky, a vidy se
snazit bojovat s moznymi stereotypy a zdlraznovat vyhody péstounské
péce. Vysvétlete, Ze na tomto sezeni budou Ucastnici realizovat aktivitu
hrani roli, a pozadejte je, aby vytvofili tfi skupiny. Skupiny A a B budou
tvofit tfi ucastnici Skoleni - dva budou potencidlnimi péstouny a jeden
odbornikem na péstounskou péci; skupina C bude sloZena ze dvou
Ucastnikl skoleni - jeden bude jednim potencidlnim péstounem a jeden
odbornikem. [10']

Rozdejte skupinam scénare uvedené v pfislusné ¢asti a vysvétlete jim, ze
budou mit 10 minut na rozdéleni roli a pfipravu na realizaci svého scénare.
[10]

Kazda skupina bude mit 5 minut na prezentaci svého scénare v plénu a 5
minut na diskusi s tymem. [10' na skupinu 30' celkem]

Béhem diskuse muzZete polozit nékteré z nasledujicich otazek:

e Je néco, co byste udélal jinak?
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e (itite se na takovou situaci v redlném Zivoté ptipraveni? Pokud ano,
jak byste se mohli lépe pfipravit? Pokud ne, co byste potfebovali,
abyste se citili Iépe pfipraveni?

e Existuji néjaké zdroje a/nebo materialy, které by vas v takovych
situacich mohly podpofit?

e Existuji néjaké zmény, které byste po provedeni/svédectvi scénaru
mohli zavést do své kazdodenni prace, abyste zlepsili svou praxi?

Po dokonceni tohoto procesu shriite hlavni body, které zaznély béhem
diskusi, a zamérte se na pripravné kroky, které mohou odbornici
podniknout, a na zmény, které mohou zavést, aby lépe komunikovali s
potencidlnimi péstouny.

Tipy pro ,Bylo by prinosné vytvofit QR kod pro zprdvu o prehledu literatury, kterd
facilitatory obsahuje dileZité informace o projedndvanych tématech, aby ji ucastnici
mohli naskenovat a precist si ji viastnim tempem.”

Facilitator se musi sezndmit s nasledujicimi kapitolami prehledu literatury
se zamérenim na sv{j narodni kontext:

e Uvod. Vyznam péstounské péce se zamérenim na jeji tlohu pro
déti bez doprovodu a odloucené déti.

e Pravni a institucionalni ramec péstounské péce

e Osloveni a komunikace s kandidatskymi péstounskymi rodinami

e Pristup k détem a komunikace s nimi

e Strategie ndboru

Materidl Scénar - skupina A

Do vasi kancelare pfijdou dva zajemci o zafazeni do systému péstounské
péce. Béhem rozhovoru mate podezfeni, Ze jejich motivy mohou byt
financni, protoZe se neustale ptaji na prislusné davky. Co udélate?

(Odbornik mizZe problém ddle prosetfit, a pokud se jeho podezieni ukdze
jako sprdvné, pdr nebude do systému zapsan.)

Scénar - skupina B

Jeden par byl jmenovan péstounem ditéte, které se zda byt vzdalené velké
skupiné détive vasi sluzbé. PfestoZe vite, Ze je to dlsledek odlouceni ditéte
od biologickych rodi¢ a jeho uprchlického plivodu, uvédomujete si, ze
péstouni maji obavy a obavy, jak k ditéti pfistupovat. Co udélate?

(Odbornik by mohl poskytnout informace o UAM a jejich potrebdch a o
tom, jak k ditéti pfistupovat).
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Scénar - skupina C

Na vasi kancelaf se obrati zajemce o informace o tom, jak se mliZe stat
péstounem. Poté, co si uvédomi byrokratické prekazky, je zmateny a zaéne
plakat. Jak reagujete?

(V idedInim pripadé by se mél odbornik snaZit postupy zjednodusit).

Prizptsobeni | Pokud Skoleni probiha online, mizZete Ucastniky rozdélit do mistnosti a
pro online pozadat je o provedeni scénarll v ramci online sezeni. Scénare se zasilaji
prostredi prostfednictvim zprav z mistnosti pro rozdéleni.

Odkazy Aktivitu vyvinul KMOP - Centrum socidlnich aktivit a inovaci.

3.2 Jak efektivné ziskdvat potencidlni péstouny

.

Nazev
¢innosti

Jak efektivné ziskavat potencidlni péstouny

Doba trvani

30 - 45 minut

Cile uceni Na konci této aktivity budou ucastnici schopni navrhnout ucinné ndborové
ozndmeni a pouZit ho k ziskdni potencidlnich péstound.

Materidly Papir, fixy, listecky.

Pokyny Krok 1. Rozdélte ucastniky do tymi po 3-4 lidech.

Krok 2: K vytvoreni tucinného ndborového ozndmeni budou tymy vyzvdny, aby
pouZivaly 5 W: Proc, Kdo, Kde, Co a Kdy.

Proc¢ vytvdrite toto oznadmeni? Urcete své cile.

Koho se snaZite oslovit? Budte konkrétni. Pfemyslejte o svém publiku z
hlediska demografie, geografie, psychografie atd.

Kde budete své ozndmeni inzerovat? K dispozici je nékolik moZnosti - televize,
rozhlas, tisk, digitdlni média, venkovni prostory a dalsi. Cile, které jste si
stanovili ve svém "Proc", vam pomohou urcit, ktery kandl pouZit. Méli byste se
také zamyslet nad svym publikem a nejlepSim mistem, kde ho oslovit.

(Pozndmka: Pro tuto konkrétni aktivitu se zamérime na tisk a digitdini média).

Jak bude vypadat vase ozndmeni? Musite se zamyslet nad textovymi
informacemi a také nad vizudlnim doprovodem.

Kdy - urcete ¢asovy pldn ozndmeni. Pokud pouZivdte digitdini kandly, jako jsou
socidlni média, zvazZte, kdy je vase publikum nejlépe online.
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Krok 3: Po diskusi na zdkladé 5 W vytvori kaZdy tym ozndmeni. Mohou
nakreslit nebo popsat, co by chtéli, aby bylo ve vizudIni Cdsti, a zapsat
informace do ozndmeni.

Poté, co budou vsechny tymy pripraveny, kaZdy tym postupné predstavi své
ozndmeni a ostatni mu poskytnou zpétnou vazbu (zda néco prehlédli, kdo by
to mohl vylepsit, jaké jsou silné stranky atd.).

Tipy pro
facilitatory

Poskytnéte ucastnikiim dostatek Casu na diskusi a vymysleni ndpadu. Dejte
jim tipy, pokud se zaseknou, a nabidnéte jim povzbuzeni. Vyvarujte se vyroki
typu "to neni dobré", misto toho nabidnéte ucastnikiim novy pohled na to,
Ceho se snazi dosdhnout. MiZete jim také predloZit priklady dobrych a
Spatnych ndborovych inzerdta.

Facilitator se musi sezndmit s ndsledujicimi kapitolami prehledu literatury a
zamérit se na svij ndrodni kontext:

e Uvod. Vyznam péstounské péce se zamérenim na jeji ulohu pro déti
bez doprovodu a odloucené déti.

e Prdvni a instituciondlni ramec péstounské péce

e Osloveni a komunikace s kandiddtskymi péstounskymi rodinami

e  Pristup k détem a komunikace s nimi

e Strategie ndboru

Podklady

‘Who

‘Who are you trying to reach? Be specific.
Think aboul your audience in lerms of
demographics. geographics psychographics
elc

Why are you creating this announcement?
Identify your objectives.

What

‘Whal is your announcement going lo look
like? You will need to think about the lext
information and also aboul the visual
accompanying it.

oo 5 Funded by the European Union, Views and opinicns expressed are however those of the author(s) enly and do not
- the Europeonumion  NECESSAMly reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA. Neither
the European Union nor EACEA can be held responsible for them,

Prizplsobeni

Aktivitu Ize realizovat online pomoci wordovského dokumentu a bezplatného

pro online softwaru, jako je Canva nebo paint.

prostredi

Odkazy Pridejte odkaz na aktivitu v pfipadé, Ze je prevzata z existujici
prirucky/ucebnich osnov.

Zdroje https://studionoel.co.uk/work/orkney-islands-council
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3.3 Komunikacni plan
Ndazev Komunikacni plan
¢innosti
Doba trvani 30min
Cile uceni Na konci této aktivity budete schopni vypracovat komunikacni pldn a uplatnit

vy

predpokladané cinnosti sifeni informaci podle tohoto pldnu.

Materialy Vytistény ndstroj nebo sdileny soubor Excel

Pokyny Vytvorte skupiny po 3, 4 osobdch a poZddejte je o vyplnéni tohoto listu. Cilem
je provést brainstorming o tom, jaky druh informaci chce tym sdélit verejnosti
(napr. informacni schuzka k Sifeni opatreni péstounské péce v komunite). Poté
musi skupina stanovit osobu, kterd bude za toto Sifeni/komunikacni opatreni
zodpovédnd, urcit verejnost, kterou md tento vystup oslovit, stanovit
frekvenci, s jakou se bude sifit, a také typ komunikace, ktery bude pouZit.
Ndstroj md také cdst "pozorovdni", kam mohou vsichni napsat dalsi informace.
Vysvétlete, Ze tento ndstroj Ize pouZit jako sdileny online soubor nebo v
papirové podobé k pldnovdni Cinnosti a k zajisténi standardizované strategie
pro planovadni. Kazda skupina by méla mit pldn alespon 3 vystupu. PoZadejte
jednoho clena skupiny, aby svij pldan predstavil.

Tipy pro Poskytnéte lidem cas na brainstorming, napsdni pldnu na tisténou verzi a také
facilitatory na predstaveni svych plani ostatnim skupindm. Porovnejte vysledky a shrrite

vzniklé ndpady.

Facilitdtor se musi sezndmit s ndsledujicimi kapitolami prehledu literatury se
zamérenim na svij ndrodni kontext:

e Uvod. Vyznam péstounské péce se zamérenim na jeji ulohu pro déti
bez doprovodu a odloucené déti.

e Pravni a instituciondlni ramec péstounské péce

e Osloveni a komunikace s kandiddtskymi péstounskymi rodinami

e  Pristup k détem a komunikace s nimi

e Strategie ndboru

Podklady

fit & = (9] E

Target Audien

-

Frequency of Observations

7 Creating Erammiar
PR ET A i Project Namber: 2021-1-ATO3-KAZE0-ADU-00025452 e Eure
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Prizplsobeni

Tuto aktivitu Ize realizovat online ve sdileném souboru Excel (nebo jiném, kde

pro online je mozné nakreslit tabulku).
prostredi
Odkazy Ndstroj pfevzaty z iniciativy Skoly a feseni (2020) - 103: PFiru¢ka pro zavedeni

restorativniho skolniho centra a partnerstvi s mistnimi Skolami a komunitou
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Prehled literatury o systému péstounské péce a stereotypech a predsudcich
tykajicich se péstounskych rodin a déti bez doprovodu v systému péstounské
péce.
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Uvod. Vyznam péstounské péce se zaméfenim na jeji ulohu pro déti bez
doprovodu a odloucené déti.

Péstounska péce ma zdsadni vyznam pro déti, které nemohou Zit ve své biologické roding,
protoZe jim poskytuje bezpecné, stabilni a pecujici rodinné prostredi, kde se mohou
uzdravit z minulosti, v klidu rdst a prospivat do budoucna.

Dlvody, pro¢ nékteré déti nemohou Zit se svou biologickou rodinou, se znacné lisi v
zavislosti na konkrétnich okolnostech a potfebdch déti, véetné nemoci nebo umrti rodice,
zkusenosti s fyzickym, citovym nebo sexudlnim zneuzivanim ¢i zanedbdvanim, svédectvi
domaciho nasili nebo problémi s dusevnim zdravim ¢i zneuzZivani navykovych latek
rodi¢em.

Péstounska péce je také pomérné vyznamnd pro nezletilé osoby bez doprovodu, které
jsou odlouceny od svych rodicl. Jejim prostfednictvim je détem bez doprovodu a
odlou¢enym détem poskytovano ochranné prostredi, kde jsou uspokojovany nejen jejich
zakladni potreby, jako je ubytovani, strava a zdravotni péce. Péstounské rodiny témto
détem také poskytuji emocionalni podporu a pocit soundlezZitosti. Péstounska péce navic
zajistuje kontinuitu jejich péce. Umisténi v péstounskych rodinach jim pomaha udrzet si
béiny rezim a také vzdéldvaci a socidlni prileZitosti. Dllezitd je také skutecnost, Ze
péstounska péce mulze usnadnit integraci déti bez doprovodu a odloucenych déti do
spolecnosti, ve které Ziji, protoze diky tomu, Ze jsou soucasti rodiny, se snaze nauci jazyk,
zvyky a hodnoty.

Ackoli déti mohou mit strach, Ze je péstounskd péce odlouci od jejich biologické rodiny,
neni tomu tak. Péstounska péce slouZi jako doCasné reseni. Jejim konecnym cilem je jejich
opétovné spojeni s biologickou rodinou, jakmile budou vyreseny ddvody jejich odebrani.
Pouze v ptipadé, Ze to neni mozné, mliZe péstounskd péce slouzit jako cesta k trvalému
feSeni rodinné péce, kterym je adopce.

Definice

Péstounska péce je doCasné bydleni pro déti, které nemohou Zit ve své biologické rodiné
z mnoha duivodd, jako je zanedbdvani, zneuzivani, nemoc rodice (Ferrara, et al., 2013).
Z téchto dlvodu jsou déti, které ziji v takovychto podminkach, umistény pfislusSnym
organem do jiného nez vlastniho rodinného prostredi, aniz by se zménily pravni vztahy
ditéte s jeho biologickou rodinou nebo jeho opatrovnikem. Péstounské rodiny jsou pro

poskytovani takové péce vybirany, kvalifikovany, schvalovany a kontrolovany.
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Zvlastnosti péstounské péce ve vztahu k ostatnim formdm rodinné péce je, Ze jejim cilem
je zajistit blaho ditéte a zaroven resit problémy, které vedly k jeho umisténi do péstounské
péce (Ross, 1981, s. 905). Péstounska péce ma byt docasnym feSenim. Jejim konecnym
cilem je opétovné slouceni ditéte s jeho biologickou rodinou, jakmile se vyresi divody
jeho odebrani (Katz, 1971, s. 283). Teprve pokud to neni moZné, mlze péstounska péce
vést k osvojeni ditéte, tj. k trvalému umisténi ditéte do péstounské rodiny.

Ty

Détem bez doprovodu, které Ziji v jiné zemi bez rodi¢ovské péce, mlze umisténi do
péstounské péce poskytnout vyznamnou podporu. MiZe se jednat bud o "odloucené
déti", tj. déti, které jsou odlouceny od predchoziho zdkonného nebo obvyklého
primarniho pecovatele, které vSak mohou byt doprovazeny jinym pfibuznym, nebo o "déti
bez doprovodu", tj. déti, o které se nestara jiny pfibuzny nebo dospéla osoba, kterd je za
to podle zakona nebo zvyklosti odpovédna (Valné shromazdéni OSN, 2010, s. 6).

Statistiky déti v péstounské péci ve srovnani s Ustavni péci a vyvoj téchto poctd

Statistiky EU

Rakousko

V prosinci 2021 neZilo v Rakousku vice nez 12 500 déti a mladistvych se svymi biologickymi
rodici. Priblizné 5 000 jich Zije v péstounskych rodinach, zbytek v rezidencnich
komunitach, détskych vesni¢kach, domovech nebo krizovych centrech provozovanych
sluzbami péce o déti a mladez (Wiener Zeitung, 2021).

Mnoistvi Procento %

Celkem Obytné domy Péstounska Obytné domy Péstounskad
péce péce

12678 7762 5061 60,5 39,5

Ceskd republika

Stejné jako ostatni partnerské zemé dava Ceskd republika prednost moznosti umisténi
ditéte do péstounské rodiny pred moznosti Ustavni péce, kdykoli je to moziné. Byl
schvélen pravni predpis (¢. 363/2021), ktery umoznuje umisténi ditéte mladsiho tfi let do
Ustavni péce pouze do 12/2023. V souladu s timto zamérem je vytvorena Siroka sit
podplrnych organizaci, které aktivné pomahaji rodinam, které se rozhodly pro
péstounskou péci. Celostatni statistické udaje jsou vykazovany nasledovné:
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2016 2017 2018 2019 2020 2021

Péstounskad péce celkem | 10922 | 11362 | 11643 | 11931 | 12094 12351

5 prichozi 1892
(nové pfichozi ( ) (1935) | (1767) |(1722) | (1564) | (1656)

v daném roce)

Péstounskad péce na | 692 730 671 703 616 665
pfechodnou dobu

Rezidencni péce celkem | 6593 6677 6527 6799 6436 6173

Francie

Podle mise URM Ministerstva spravedInosti bylo v roce 2020 resortnim radam svéfeno
rozhodnutim soudct 9 501 nezletilych osob, zatimco v roce 2019 to bylo 16 760 osob, coz
predstavuje pokles 0 43 %. Z téchto URM jen velmi mdlo Zada o ochranu prostfednictvim
azylu. V roce 2019 bylo pouze 755 URM Zadateli o azyl.

Recko

Podle poslednich Udaji z roku 10/2021 tykajicich se péstounské péce a osvojeni
nahranych do informacniho systému www.anynet.gr Zije v soucasné dobé v ttulcich 1 505
nezletilych déti, z nichz 589 mda narok na péstounskou péci. Ukonceno bylo 447
péstounskych péci (k 7/2020) a podano 274 zadosti o péstounskou péci (k 4/1/22).

Itdlie

V roce 2019 vstoupilo do predadopéni péstounské péce v Italii 708 déti. V letech 2010 az
2019 byl nejvétsi pocet nezletilych déti v predadopéni fazi zaznamenan v roce 2013, kdy
bylo do potencialnich budoucich rodin pfidéleno 1 126 déti. V roce 2019 bylo italskym
soudem pro mladistvé prohlaseno za osvojitelné 1 239 déti (Statista, 2021).

Portugalsko

Pfi analyze poctu déti v péstounské péci v poslednich letech lze pozorovat 70% pokles
mezi lety 2009 a 2018 (ISS, 2019). Néktefi autofi tuto fazi definuji jako "regresni" fazi
vyvoje péstounské péce, a to v dlsledku nedostate¢nych osvétovych kampani, technické
podpory a pocatecniho vzdélavani kandidatli na péstouny a péstounské rodiny (Delgado,
2013; Magalh3es & Batista, 2021). Cisla z roku 2020 ukazuji, Ze celkem 6706 déti a
mladistvych bylo umisténo do néjakého druhu ochranného opatieni. Z tohoto celkového
poctu bylo 5787 déti umisténo do Ustavni péce a pouze 202 déti bylo umisténo do
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péstounské péce (co? bude predstavovat 6% narlist oproti roku 2019) (Ustav socialniho
zabezpeceni, 2018; 2020).

Rumunsko
Pocet déti umisténych v centrech nahradni péce se v poslednich letech sniZil, jak ukazuje
prehled mezilety 2017 a 2019.

2017 2018 2019

18,197 17,096 15,572

Pomérné velkd ¢ast ohrozenych déti je vSak umisténa do péstounské péce a jen mensi
Cast do Ustavni/rezidencni péce. Pocty 09/2021

Déti v péstounské rodiné 32700 (ztoho 17 177 u péstounlia 11 267
. v SirSi rodiné)

péce

Déti v rezidencnich zafizenich 13.097

instituce

Realita partnerskych zemi

Rakousko

V Rakousku se zdlraznuje, Ze hlavnim cilem péce mimo rodinu je navrat ditéte do jeho
plavodni rodiny, jakmile se tamni rodicovska situace zlepsi. Péstouni by proto méli byt
pfipraveni na to, Ze se od ditéte opét odloucdi. Pokud je to vSak v nejlepSim zajmu ditéte,
byl navazan vztah mezi péstounskym rodicem a ditétem nebo navrat do pavodni rodiny
jiz neni mozny, mohou péstouni pozadat také o plnou péci nebo usilovat o osvojeni. Péce
o nezletilé Zadatele o azyl a nezletilé Zadatele bez doprovodu se tidi zvlastnimi pravidly:
pokud se nezletild osoba, jejiz rodi¢e nejsou zndmi, nachdazi na spolkovém Uzemi, prebira
péci o ni urad pro péci o déti a mladez (§ 207 ABGB). Jak objasnil rakousky Nejvyssi soud
ve svém rozhodnuti ze dne 19. fijna 2005, tato zdsada se vztahuje na vSechny nezletilé
osoby bez ohledu na jejich vék a bez rozdilu mezi rakouskymi a cizimi statnimi prislusniky.
Mladistvi ve véku 14 az 18 let, ktefi prichazeji do Rakouska bez rodi¢d nebo jinych
opatrovnik(, jsou vak v soucasné dobé do znacné miry odkdzani sami na sebe. Zpravidla
nemaji zadny doprovod pfi vyslechu na policii, pfi rozhodovani o Zadosti o azyl, pfi
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lékarskych prohlidkach a jakychkoli dalSich vySetrenich véetné diagnostiky véku. Zajisténo
je pouze jejich ubytovani v zakladnim pfistfesi a pravni zastoupeni v azylovém fizeni.
Teprve kdyZ jsou mladi lidé pfijati do azylového fizeni, za¢ina plsobit sluzba péce o déti a
mldadez. To mUze trvat nékolik tydnd nebo mésicu. V Rakousku se nezletili bez doprovodu

T

Kromé toho se musi odstéhovat ze zvlastnich zafizeni péce o nezletilé bez doprovodu.

Recko

Statistiky a Udaje o péstounské péci v Recku jsou k dispozici na oteviené platformé, kterd
poskytuje vSem obcanlm pfistup k informacim o otdzkach tykajicich se déti ministerstva
prace a socidlnich véci, www.paidi.gov.gr. Udaje, které jsou zde zvefejiovany kazdé tfi

mésice, jsou ziskdvany z informacniho systému péstounské péce a adopce,
www.anynet.gr. Anynet obsahuje veskeré informace a cinnosti potfebné pro adopci a

péstounskou péci. Za organizaci a prezentaci udajli odpovida Narodni centrum socialni
solidarity. Je tfeba poznamenat, Ze dostupné Udaje se tykaji péstounské péce a osvojeni
obecné. Dosud neexistuji samostatné Udaje pro déti bez doprovodu a odloucené déti.

Podle poslednich udajd (04.04.2023) Zije v soucasné dobé v oddélenich ochrany déti 1
377 nezletilych (Narodni centrum socialni solidarity, 2023, s. 3). Co se ty¢e ukoncéenych
péstounskych péc¢i a adopci, od zacatku elektronického ndvrhu na pftipojeni (tj.
01.07.2020) do 03.10.2021 probéhlo 419 péstounskych péci a 386 adopci (Narodni
centrum socialni solidarity, 2021, s. 6). Zatimco od 04.10.2021 do 04.04.2023 probéhlo
134 péstounskych umisténi a 243 adopci (Narodni centrum socidlni solidarity, 2023, s. 6).
Jak Ize z vySe uvedeného vyvodit, u obou typl nahradni rodinné péce je patrny pokles,
prestoze druhé obdobi je o tfi mésice delsi.

Pokud jde o probihajici péstounské péce a adopce, zadosti o péstounskou péci (414) jsou
pozoruhodné nizsi nez zadosti o adopci (2 598) (Narodni centrum socialni solidarity, 2023,
s. 8). Tento vyznamny rozdil poukazuje na skute¢nost, Ze vétSina kandidat( na osvojeni
dava prednost adopci, a to z dlivodu jejiho trvalého charakteru. Soucasné je nezletilych
déti v procesu péstounské péce (590) mnohem vice nez téch, které jsou v procesu
osvojeni (144) (Narodni centrum socialni solidarity, 2023, s. 4). S ohledem na vyse
uvedené skutecnosti je pozorovana disjunkce mezi nezletilymi v procesu péstounské péce
a kandidatskymi péstouny, tj. kandidatskych rodi¢l je malo, zatimco déti v procesu
péstounské péce je mnoho, a opacnd disjunkce mezi nezletilymi k osvojeni a
potencialnimi rodi¢i pro né, tj. kandidatskych rodi¢li je mnoho a déti v procesu osvojeni
malo.
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Rumunsko

Vezmeme-li v ivahu nejnovéjsi udaje (statistiky Ministerstva pro rodinu, mladez a rovné
prileZitosti, prosinec 2022) o poctu déti v systému péce, vidime vyraznou pozitivni zménu,
pokud jde o umisténi do péstounské péce. Pocet déti (30 400) v péci profesiondlnich
péstounl (materskych asistentek), pribuznych nebo jinych rodin/osob je viditelné vyssi
ve srovnani s Ustavni péci (11 629 - verejnou i soukromou). Ddle pocet aktivnich
profesiondlnich matefskych asistentek v poslednim mésici roku 2022 ¢ini 11.542.

Je tfeba zdUraznit, Ze na vnitrostatni Urovni je pomoc matkam nejdulezitéjsi formou péce
rodinného typu v systému zvlastni ochrany. Sluzby materské asistence koordinuji
generalni feditelstvi pro socialni pomoc a ochranu déti v celé zemi.

Zvysujici se pocet déti v rodinné péci je vysledkem realizace Narodni strategie ochrany a
podpory prav ditéte na obdobi 2014-2020, mezi jejiz zasady patti "zajiSténi stability,
kontinuity a komplementarity individualizované péce o kazdé dité a prvorady vyznam
zajisténi rodinného prostredi pro déti v systému zvldstni ochrany” (Narodni strategie
ochrany a podpory prav déti na obdobi 2014-2020).

Dlouhodoby proces deinstitucionalizace, ktery byl zahdjen v 90. letech 20. stoleti, je dale
podporovan tim, Ze jako prioritni cil nadrodni strategie je stanoven trvaly prechod od
ustavni péce o déti k péci komunitni.

60.000
- @ 57181

el 40065/ | IaadP
50.000
45.000
40.000 @-3956¢ 35507
35.000 1

@ 33356
30.000

25.000 - 30572,

20.000 1

Obr. 1 Zmény v poctu déti v systému zvldstni ochrany v obdobi od roku 1997 do 31.
prosince 2022

(Zdroj: https.//www.mmuncii.ro/j33/images/buletin_statistic/copil_2022.pdf. OranZovad
Cdra oznacuje obecny klesajici trend v oblasti vefejnych a soukromych ustavnich
pobytovych sluZeb od konce roku 1997 do roku 2022).

K tomuto hlavnimu cili se vaZe rada cild rozdélenych do nasledujicich arovni, jako je
zvySeni ucinnosti a efektivity stavajiciho systému sluzeb péce rodinného typu, zdkaz
institucionalizace déti raného véku, rozvoj alternativnich sluzeb k Ustavni péci, rozvoj
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dovednosti déti pro samostatny Zivot s cilem pfipravit je na opusténi systému zvlastni
ochrany.

Abychom zd(raznili rozdil v ¢islech pozitivniho vyvoje deinstitucionalizacni politiky a s
ohledem na vyse uvedeny obr. 1, uvadime 22 798 déti umisténych v Ustavnich zafizenich
v roce 2013 (Ministerstvo prdce a socidlni solidarity, Statistické Udaje 2022), které se na
konci roku 2022 snizily na 11 629 déti.

Dalsim dulezitym aspektem, ktery pfispél ke snizeni poctu déti v systému zvlastni ochrany,
je rozvoj sluzeb, které maji zabranit odlouceni déti od rodicl, jako jsou denni centra,
rehabilitacni centra, poradenska centra.

Portugalsko

PFi analyze poctu déti v péstounské péci v poslednich letech miZeme pozorovat 70%
pokles mezi lety 2009 a 2018 (ISS, 2019). Néktefi autofi tuto fazi definuji jako "regresni"
fazi vyvoje péstounské péce z divodu nedostatku osvétovych kampani, technické
podpory a pocatecnich skoleni pro kandidaty na péstouny a péstounské rodiny (Delgado,
2013; Magalhdes & Batista, 2021). V roce 2017 bylo ze 7 553 umisténych déti pouze 246
v péstounskych rodinach. Kromé toho je tfeba poznamenat, Ze z 885 déti mladsich Sesti
let bylo v péstounskych rodinach pouze 18, coz predstavuje pouze 2 % této vékové
skupiny. Navzdory sniZeni celkového poctu déti s ulozenymi ochrannymi opatfenimi o
témér 25 % vzrostl pocet déti umisténych do Ustavni péce z 91 % na 97 %, zatimco pocet
déti umisténych do péstounské péce se snizil z9 % na 3 %. Cisla z roku 2020 ukazuji, ze
celkem 6706 déti a mladistvych bylo umisténo do néjakého druhu ochranného opatreni.
Z tohoto celkového poctu bylo 5787 osob umisténo do uUstavni péce a pouze 202 osob
bylo umisténo do péstounské péce (to predstavuje 6% nardst oproti roku 2019) (Ustav
socialniho zabezpeceni, 2018; 2020).

Francie

Obecné je ve Francii péstounska péce stigmatizovana, at uz jde o déti v péstounské péci
nebo o péstounské rodiny. Déti v péstounské péci jsou Casto vystaveny trvalé, negativni
a demoralizujici stigmatizaci. Casto jsou obéti stereotypi: fikd se o nich, Ze jsou
nevychované, nezvladatelné, bez budoucnosti, predem ztracené a neschopné dosahovat
dobrych vysledkd ve skole (Viala, 2019). Tyto predsudky, s nimiz se déti setkavaji ve skole
a v kazdodennim Zivoté, neodrazeji realitu, mohou branit jejich integraci a pro mnoho
déti v péci jsou synonymem utrpeni.

Péstounské rodiny jsou také predmétem mnoha klisé: jsou vnimany jako kruté, pfilis
prisné a zneuzivajici, a to predevsim proto, Ze média vytvareji negativni a rozsifeny obraz
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o profesi péstount ve Francii. | kdyZ bohuzel nékteré péstounské rodiny odpovidaji klisé,
o vétsinu déti je dobfe postarano a tési se dobré ochrané a vyvazenému Zivotu.

Skutecénost péstount ve Francii spociva predevsim v nezajmu o tuto profesi, kterd neni
dostate¢né ocerfiovana. Skutecné chybi uzndni této profese, kterd ztraci motivaci k
vykonu. Rodinni asistenti (péstouni) se citi byt opomijeni statem a organizacemi, které na
né maji dohlizet a které se nékdy nedostavuji na navstévy, jeZ jsou zfizeny na podporu
péstoun( v jejich prdci. Stejné tak je obtizné ziskat péstouny, protoZe se jedna o nejisté
povolani: jejich plat nékdy nestaci pokryt potfeby ditéte. A konecné, velka cdst
péstounskych rodin je starsi - primérny vék v této profesi je 55 let - coZ je dlivodem k
obavdm o budoucnost této profese (Landreau, 2021). Tato profese, kterd zaziva
skutec¢nou profesni krizi, 1aka jen velmi malo mladych lidi. Krize Covid-19 vedla také k
rezignaci, protoze se zvySily profesni potize: lockdowny zpUsobily stres u déti v péci a
zvysily nékteré problémy s chovanim, coz vedlo nékteré odborniky k rezignaci (llly, 2021).

Ani nezletili bez doprovodu nejsou imunni vici stereotypim a jsou vystaveni mnoha
pfedsudkiim. Jsou povazovani za neulspésné ve Skole, maji potize se zaclenénim do
hostitelské zemé a jsou povaZovani za delikventy. Ve skutecnosti jsou spojovani
prfedeviim s delikvenci, coz v nékterych politickych diskuzich vede k radikdlnim
prohlasenim, v nichZ jsou stigmatizovani. Détska agentura OSN UNICEF 1. fijna 2020
odsoudila stigmatizaci nezletilych bez doprovodu ve Francii (Ouest France, 2020). Pric¢ina:
pfilisSnd medializace nékterych ptipadl nasili, ktera vede ke konfrontacim stigmatizujicim
stale vice nezletilych bez doprovodu. Situace nezletilych bez doprovodu je také obzvlasté
kritizovana kvlli zplsobu, jakym s nimi ufady zachazeji. Po pfijezdu do Francie jsou
nezletili bez doprovodu podrobeni posouzeni své mensiny ze strany prefektury. BEéhem
tohoto posouzeni, které ma trvat pét dni, jsou nezletili ubytovani v hotelech, coz jim
umoziuje kratkodobé poskytnuti pfistfesi. Ukazuje se vsak, Ze hodnotici tymy jsou velmi
zaneprazdnéné, coz fizeni zdrzuje. V roce 2017 trvalo fizeni v prdméru 40 dni, cozZ je 40
dni, béhem nichz jsou ponechani sami sobé a nedostdva se jim zadné podpory (Duclos-
Grisier et al., 2023).

Situace v oblasti pfijimani nezletilych bez doprovodu ve Francii je neobvykla vtom, Ze jsou
velmi pravidelné predavani do zafizeni sluzeb sociadlni péce o déti (ASE: Aide Sociale a
I'Enfance), jako jsou détské socialni domovy (MECS: Maisons d'Enfants a Caractére Social)
nebo détské domovy (foyers de I'enfance). Malo se dbd na to, aby nezletili bez doprovodu
byli pfeddvani do péstounskych rodin jmenovanych vladou. Aby se tato situace napravila,
fada sdruzeni podporuje vytvareni "solidarnich rodin", rodin, které pfijimaji nezletilé bez
doprovodu zdarma, bez podpory departementu. Konflikt na Ukrajiné od roku 2022 vsak
mél na solidarni péstounstvi ve Francii dopad. Napriklad mésto Lille vyzvalo vSechny sité
solidarnich rodin a rodiny ur¢ené Départementem, aby pfrijaly Ukrajince. V dlsledku toho
byly vSechny nasyceny a nezletili bez doprovodu toho nemohli vyuzit.
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Ceskd republika

V Ceské republice hraje systém péstounské pécée zasadni roli pfi poskytovani podpory a
péce détem, které nemohou Zit ve své biologické rodiné. Jeho cilem je zajistit jejich blaho,
bezpeci a celkovy rozvoj. Podobné jako v mnoha jinych zemich vSak ani péstounska péce
neni imunni vici stereotypim a potencialni Sikané, kterd z téchto stereotypl vychazi.

Stereotypy o péstounské péci mohou pramenit z rlznych mylnych predstav a
nedostatecné informovanosti. Néktefi lidé mohou péstouny vnimat jako problémové
nebo poskozené jedince, coz vede k negativhim ndlepkdm a stigmatizaci. Takové
stereotypy mohou vést k Sikané nebo vylouceni, coz péstounlim ztéZuje pocit pfijeti a
zaclenéni do komunity.

Sikana zaloZend na stereotypech péstounské péce mlze mit riizné podoby. Muze
zahrnovat slovni urazky, socidlni izolaci nebo dokonce fyzickou agresi. Déti v péstounské
péci mohou pfi feSeni téchto situaci celit dalSim vyzvam, protoze se jiz mohou vyrovnavat
s emociondlnim stresem z odlouceni od své biologické rodiny. Podobné jako Sikanované
déti Celi krizi i jejich rodice, pokud se o Sikané dozvédi a Sikana se zacne fesit. Pro fesSeni
tohoto problému je zdsadni podporovat v ¢eské spolecnosti vzdélavani a informovanost
o péstounské péci. Vyvracenim mylnych predstav a podporou porozuméni mizeme snizit
vyskyt stereotypl a nasledné snizit Sikanu zaloZenou na téchto stereotypech.

Situace Sikanovanych déti a jejich rodin mlze byt velmi obtizna, zejména kvuli nedostatku
pochopeni a podpory ze strany ucitell a socialnich pracovnikl. Rodice Sikanovanych déti
se ¢asto citi bezmocni a davaji si vinu za situaci svého ditéte (Markéta Svamberk Sauerova,
2023).

Itdlie

V Italii se umisténi mimo rodinu Fidi zakonem ¢&. 184/1983 v platném znéni. Existuji tfi
hlavni zpUsoby umisténi déti, které potrebuji do¢asnou péci mimo domov: détské
domovy (malé pobytové sluzby s profesiondlnimi pecovateli, vétSinou socidlnimi
pracovniky a socidlnimi pedagogy); neprofesiondlni péstounské rodiny (rodiny nebo
osamélé osoby, které pecuji o dité ve svém domové, bez pfimé platby ze socidlniho
systému, ale s urcitou podporou prijmu); a profesiondlni péstounské rodiny (rodiny s
jednim nebo obéma rodici placenymi jako profesionalni pe¢ovatele, obvykle zaméstnani
dobrovolnou organizaci). Obecné jsou hlavnimi charakteristikami péstounské péce
docasnost, udrzovani vztaha s rodinou plvodu, progndza navratu nezletilého do rodiny
plvodu. Na rozdil od zdkonné adopce, kterd je zdvazkem na cely Zivot, je péstounska péce
Casové omezena na dobu maximalné 24 mésicl s moznosti prodlouzeni o 24 mésicl na
zakladé rozhodnuti soudu; v idedlnim pripadé je po celou dobu udrZzovan kontakt s

43


https://sancedetem.cz/autor/doc-phdr-marketa-svamberk-sauerova-phd

B Creating(C: Co-funded by the [NNEEES

Erasmus+ Programme

Creating a Safe Environment for of the European Union ax

_— Children in need in Foster Care

puvodni rodinou ditéte. Zakon navic stanovi, Ze do 31. prosince 2006 nesmi byt Zadné
nezletilé dité umisténo do Ustavu, prednost ma péstounskd péce nebo jako druhd
moznost umisténi do komunity rodinného typu (Ciampa et al., 2014). Nezletilé osoby bez
doprovodu celi zvlastnim rizikm: Tyto déti jsou témér fatalné tlaceny do naruce
organizaci, zlo¢incl pUsobicich v oblasti obchodu s lidmi nebo jinych forem vykoristovani
z dlivodu nedostatku financ¢nich prostredkd. Statistické Gdaje: V roce 2019 vstoupilo v
Italii do pfedadopcni péstounské péce 708 déti. V letech 2010 az 2019 byl nejvétsi pocet
nezletilych déti v predadopcni fazi zaznamenan v roce 2013, kdy bylo do potencialnich
budoucich rodin pridéleno 1 126 déti (Statista, 2021). V roce 2019 bylo italskym soudem
pro mladistvé prohlaseno za osvojitelné 1 239 déti. Dlvody, které vedou lidi k podani
Zadosti o péstounskou péci, jsou rlizné: napriklad prvni motivaci mize byt humanitarni,
tj. pomoci nezletilému a jeho rodiné v obtizZich, pficemz si je védom toho, Ze nezletily by
se vSak mohl vratit do rodiny, az rodi¢e znovu ziskaji své schopnosti a nepfijemna situace
se vyresi. Dal$i motivaci mizZe byt touha vychovavat své déti, aby pochopily, Ze je spravné
pomahat druhym. Emoce spojené s témito pripady jsou silné a mohou byt pozitivni i
negativni.

Stereotypy a predsudky o péstounské péci, péstounskych rodindch a détech bez
doprovodu a odloucenych détech a jejich dopad na proces naboru.

Mnoho lidi ma o fenoménu péstounské péce jen malé znalosti, coZ v nich vyvolava rfadu
predsudkd, jak vyplynulo témér ze vsech fokusnich skupin provedenych v partnerskych
zemich. Predsudky, faleSné myty a presvédceni tykajici se péstounstvi jsou ¢etné a rizné.
Vyplyvaji z nedostatecné znalosti tématu, kulturniho dédictvi, zazemi a z toho, Ze pro
mnohé je obtiZzné predstavit si rodiCovstvi nesouvisejici s vlastnénim. To vede nékteré lidi
k predpojatym soudlm, jako napfiklad: "Co bude délat, az se dité vrati natrvalo do
pavodni rodiny?" nebo "Dité nikdy nebude skutecné vlastni, kdo ho k tomu nuti?".
Péstoun nevykonava péstounskou péci z touhy vlastnit, ale z touhy davat lasku a pomoc
ditéti a jeho rodiné, navic s védomim, Ze konec péstounské péce viibec neznamena konec
vztahu s ditétem nebo jeho rodinou, vztahu, ktery, kdyz se vytvofi a upevni, jako kazdy
citovy vztah nekondi prerusenim pravniho zavazku. Mezi nejrozsirenéjsi predsudky a
nepravdivé myty o péstounské péci bylo mozné shromazdit nasledujici vyroky:

o Rodina ptivodu bude jisté zasahovat do vyvoje ditéte.

Vztahy s rodinou plvodu jsou planované nebo ne a vidy jsou zprostifedkovany
socialnimi sluzbami. Jejich usporadani zavisi na ddvodu péstounské péce, at uz
jde o péstounskou péci dohodnutou nebo soudni, v zavislosti na obtizich rodiny
puvodu pfi vychové ditéte. Jisté vztahy s pfirozenou rodinou mohou byt inavnym
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aspektem. Presto také vznikd moZnost pozitivni spoluprace zaloZzené na
spole¢ném zajmu o dité, ktera v nékterych pfipadech preroste v osobni pratelstvi.

o Péstouni vZdy pochdzeji z dramatickych rodinnych situaci

Kdyz se fekne péstounska péce, lidé si vétSinou predstavi zavaziné nedostatky
rodi¢l nebo dokonce tyrani déti; ve skutecnosti jsou situace rodin rlizné. Rodic se
napfiklad mUzZe potykat s vaznym zdravotnim problémem a nema cas se o dité
plné starat. U velikych rodin s jednim rodiéem mohou nastat organizacni
problémy. Pracovni problémy mohou vést rodi¢e k dlouhodobé nepfitomnosti
nebo ndhlé ztraté blizké osoby, kterd narusi bézny rezim. Ne vzdy stoji za potfebou
zahdjit projekt péstounské péce o dité konfliktni nebo dramatické vztahy.

o Abyste se mohli stdt péstounem, musite mit urcity prijem.

Ekonomicko-patrimonidlni soulad pfijemcd neni zahrnut do kritérii vybéru
Zadatele. Dostatecna ekonomicka stabilita prispiva ke klidnému vykonu role, ke
které jsou pecovatelé povolani.

o Svéreni do péce neni vhodné pro rodiny s biologickymi détmi

Pokud je péstounska pécée dobre pfipravena a vhodné doprovdazena, predstavuje
pro déti péstount velkou zkuSenost rlistu a obohaceni. Zkusenost na vlastni k(zi
se solidaritou, angaZovanosti a sdilenim vici svému vrstevnikovi, ktery proziva
obtizné situace, jim mUze otevrit vétsi védomi hodnoty, odpovédnosti a blizkosti
rodiny. Pfijimani drobnych zavazk(i péce nebo intimity mlze pfispét k jejich
psychoemoénimu zrani.

o Chci péstounskou pé¢i, ale jsem svobodny/nezadany.

Svobodni ¢i nesezdani mohou vykondvat jakoukoli péstounskou péci na plny
uvazek, na ¢aste€ny Uvazek, nouzovou péci atd. Stejné jako manzelské pary musi
absolvovat pfipravny kurz na mistni socialni sluzbé, a jakmile budou mit narok,
mohou ziskat dité do péstounské péce. Jedinou skutecnou podminkou
stanovenou zakonem je plnoletost.

o Pokud si vezmete dité do péstounské péce, drive ¢i pozdéji vam ho vezmou.

Péstounské projekty mohou mit riznou dobu trvani: nékolik mésicu, nékolik let
nebo v nékterych pfipadech nemaji Zzadnou dobu trvani a jsou nastaveny jako
definitivni pfijeti, dokud neni dosaZzeno autonomie pfijatého nezletilého. BEéhem
seznamovacich pohovord a pfipravnych schlizek bude samoziejmé moiné s
pomoci provozovatel( zjistit, ke kterému modelu se ¢loveék citi byt nejvice ochoten
zavazat.
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o Lepsi je péstoun ditéte neZ teenagera

V tomto smyslu zfejmé pretrvdva presvédceni, Ze péstounskd péce je dlleZitéjsi
pro malé déti; pokud jsou starsi, je komunita v poradku. Do péstounské péce se
dostavaji déti a mladi lidé ve véku od 0 do 18 let. Pfeddospivajici a dospivajici jsou
pomérné velkou skupinou, kterd velmi potrebuje lidi ochotné doprovazet je k
dospélosti ve velmi kiehkém a Zivotné dulezitém obdobi Zivota.

Pokud by péstounskd péce méla byt pouze prechodnou zkuSenosti, mohlo by se

stdt, Ze nezletily ztistane v Komunité.

Komunity jsou pro ochranu a pomoc détem a dospivajicim zdsadni, ale pobyt ve
znamém prostredi, i kdyZ jen na omezenou dobu, je pro né zpravidla lepSim
reSenim. Rodina mUzZe zajistit vynikajici kontinuitu a specificnost péce o
nezletilého a poskytnout mu "teplé" a privétivé misto po dobu, po kterou to
potfebuje. Vime, Ze pro kazdé dité je zasadni, aby mélo moZnost mit privilegované

vztahy, diky nimz se pro nékoho citi "vyjimecné a jedinecné".
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Pravni a institucionalni ramec péstounské péce
Pravni ramec partnerskych zemi

Rakousko

Vyvoj prava rodicl a déti v Rakousku zacal zavedenim rakouského obcanského zakoniku
v roce 1811. V soucdasné dobé je osvojeni upraveno c¢lanky 191-203 rakouského
obcanského zdkoniku, které stanovi podminky pro osvojeni: "Osvojeni nezletilého ditéte
se povoli, pokud slouzi blahu ditéte a pokud byl navdzdan nebo by mél byt navdzdn vztah
mezi ditétem a jeho osvajiteli" (¢ldnek 194 rakouského obcanského zdkoniku).

Ukoly Agentury pro péci o déti a mldde? jsou rdiznorodé. Pokud jde o péstounskou péci,
patfi mezi né: vybér, pfiprava a pomoc - umisténi ditéte mladsiho 16 let do péstounské
péce musi byt vhodné pripraveno z diivodu jeho vyznamu pro vyvoj nezletilého. Kromé
odpovédného vybéru péstounll a zprostfedkovani kontaktu s péstounem maiji Utvary
péce o mladez za ukol poskytovat péstounské rodiné pripravu a dalsi vzdélavani a
poradenskou pomoc jak jim, tak i péstounovi a rodiné plvodu. Stejné jako v pripadé
osvojeni se u Zadatell provéruje jejich vhodnost (schopnost vychovavat dité, schopnost
zvladat stres, zdravotni stav, Zivotni a pfijmové podminky atd.) Povoleni k péstounské péci
se vydava vzdy pouze pro konkrétni dité. Pro péstouny neni oficialné stanoven pozadavek
na minimalni vék, vyZaduje se vsak urcita zivotni zkusenost a praxe v praci s détmi. Vékovy
rozdil mezi péstounem a péstounem by v idealnim pripadé nemél pfesahnout 40 let.
Péstouny mohou ptijmout i svobodné osoby, pokud jsou jinak vhodné. V nékterych
spolkovych zemich je moziné se za urcitych podminek nechat zaméstnat jako péstoun.
Jedna se o dalsi vzdélavani, poradenstvi, sociadlni zabezpeceni (didchodové, zdravotni,
Urazové pojisténi a pojiSténi v nezaméstnanosti) a plat tésné nad hranici mezniho vydélku.

Prispévek na péstounskou péci - Provinéni prdvni predpisy upravuji prispévek na
péstounskou péci, ktery péstouni dostavaji na zakladé své zadosti, aby se zmirnila zatéz
spojena s péstounskou péci. Zohlednuji se mistni podminky a naklady na vyzivu.

Komunikace s urady: v pripadé jakychkoli dotazi nebo potizi se Ize obratit na vyse
uvedené urady Agentury pro péci o déti a mladez a na pfislusSnou kontaktni osobu na
obecni nebo krajské urovni. Kromé toho se pravidelné, nejméné jednou ro¢né, konaji
navstévy v domacnostech nebo schlizky s kontaktnimi osobami pfislusSného mistniho
Uradu. Péstouni nebo osoby, které se jimi chtéji stat, se mohou obratit také na péstounska
sdruZeni, kterd nabizeji napf. centra pro rodic¢e s détmi nebo obce po celém Rakousku za
ucelem vymeény zkuSenosti, pomoci apod.

V Rakousku se uplatiuji obecna prava déti stanovena zakonem. Patfi mezi né:
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o Prdva na slyseni. Od deseti let véku ditéte musi byt dité vyslechnuto soudem v
fizenich tykajicich se prava na péci nebo styku. V rdmci moznosti by mély byt
vyslechnuty i mladsi déti; to m(Ze provést soud, znalec nebo asistent rodinného
soudu. Vile ditéte nabyva na vyznamu v zavislosti na jeho véku. Zajem ditéte ma
v pripadé pochybnosti pfednost pred vili. V zdsadé vsak plati, Ze ¢im je dité starsi,

o Peticni prdvo. Od c¢trndcti let véku maji déti pravo podavat ndvrhy k soudu
samostatné, tj. bez Ucasti rodice, v fizenich tykajicich se péce o dité nebo prava na
styk.

o Obhdjce ditéte. V fizenich tykajicich se péce o dité nebo prav na styk s ditétem
muZe soud ustanovit obhajce ditéte. Détsky advokat je psychosociadlné vyskoleny
spolecnik déti do 14 let. Jeho ukolem je informovat o fizeni a zajistit, aby vile
ditéte byla u soudu vyslySena a byla ji pfiklddana vdha. Obsah rozhovorid muize
rodi¢m nebo soudu sdélit pouze se souhlasem ditéte.

Recko

V Recku je péstounska péce upravena €lanky 1655-1665 ob&anského zakoniku a zékonem
4538/2018 s nazvem: "Opatfeni na podporu péstounské péce a osvojeni a dalsi
ustanoveni" (VIadni véstnik A' 85, 2018). Kromé toho ministerské rozhodnuti
4489/11.10.2019 odkazuje na odbornou pfipravu, kterou musi absolvovat budouci
péstouni (Poulopoulos, et al., 2019).

Aby mohli byt kandidati na péstouny povaZzovani za vhodné, musi kumulativné splfiovat
nasledujici poZadavky: a. byt starsi 25 let, ale ne starsi 75 let, pfiéemz minimalni vékovy
rozdil ditéte a rodice je 18 let a maximalni 60 let, b. péstouni musi byt psychicky, dusevné
a télesné zdravi a nesmi trpét prenosnymi chorobami, c. péstouni a osoby, které s nimi
Ziji, nesmi byt pravomocné odsouzeni, stejné jako proti nim nesmi byt vedeno trestni
stihani pro trestné Ciny, které jsou dlivodem pro zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti, podle
¢lanku 1537 feckého obcanského zakoniku a stavajicich pravnich predpist o drogach a
obchodovani s lidmi, d. péstouni musi pfedlozit doklad o tom, Ze jsou schopni hradit
zakladni vydaje na vyzZivu, vzdélavani a Iékarskou péci o dité, e. péstouni musi byt zapsani
do Narodniho registru kandidatd na péstouny (¢l. 8 odst. 2 zakona 4538/2018).

Pokud se nékdo chce stat péstounem, probihd étyrstupriovy postup: a. vyplnéni zadosti
na www.anynet.gr a prfiloZzeni pozadovanych dokumentd, b. socidlni Setfeni/vysetieni

zkoumaijici prostredi budoucich péstoun, c. po Uspésném ukonceni socidlniho Setfeni se
budouci péstouni zucastni skoleni, které je predpokladem jejich zdpisu do Narodni
evidence kandidatll na péstouny, d. kandidatim jsou zprostiredkovany kontakty s détmi,
které jsou povazovany za vhodné pro umisténi do tohoto prostfedi. Tento kontakt
zahrnuje nékolik setkani, za néz vidy odpovida oddéleni ochrany déti, které ma dité v
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péci. Na konecném rozhodnuti spolupracuje multidisciplindrni tym slozeny z védeckych
pracovnikd kontrolniho organu péstounl a kontrolniho orgdnu oddéleni ochrany déti,
které ma dité na starosti.

Je tfeba poznamenat, Ze jednou z novinek zdkona 4538/2018 je, ze kromé typické
nuklearni rodiny odkazuje na to, Ze vhodnymi péstouny se mohou stat také osoby, které
uzavrely partnersky svazek (s détmi nebo bez déti), nebo osoby svobodné, rozvedené
nebo ovdovélé (s détmi nebo bez déti), které mohou byt s péstounem pokrevné spfiznény
(pFibuzenska péstounska péce).

Za zminku stoji také skutecnost, Ze pro kazdou nezletilou osobu zapsanou v Narodnim
registru nezletilych déti je do 90 dnl od jejiho umisténi vypracovan individudlni plan
sanace rodiny Oddélenim ochrany déti a péce, které je za jeji registraci zodpovédné.
Tento plan obsahuje odlvodnény ndvrh na jejich rehabilitaci s ohledem na individualni
potfeby a nejlepsi zdjem ditéte. Jak je uvedeno v reckém obcanském zdkoniku, v
péstounské péci "prdvni vztah mezi nezletilym a jeho pfirozenou rodinou nebo
porucnikem a zejména kompetence rodi¢ovské péce porucenstvi zustdvaji nezménény,
pokud zdkon nestanovi jinak". Cilem je ndvrat ditéte do jeho biologické rodiny.

Rumunsko

Vnitrostatni pravni predpisy tykajici se systému péstounské péce a pomoci matkam jsou
ustanoveny zakonem ¢. 272/2004 o ochrané a podpofe prav déti, nafizenim ¢. 461/2004
Sb. 26/2019 o schvaleni minimalnich standardd kvality socialnich sluzeb rodinného typu
pro déti v systému zvlastni ochrany, nafizeni ¢. 137/2003 o schvaleni analytického
programu odbornych vzdélavacich kurzi pro profesiondlni materské asistentky,
rozhodnuti vlady ¢. 679/2003 o podminkach ziskani osvédceni, postupech certifikace a
statusu profesionalni materské asistentky.

Podle ¢l. 62 zakona €. 272/2004 Sb. je umisténi ditéte zvlastnim ochrannym opatrenim
docasné povahy, které Ize za podminek tohoto zdkona naridit podle potreby: a) osobé
nebo rodiné; b) materské asistentce; c) sluzbé pobytového typu podle ¢l. 123 odst. 1. (2) a
licencované v souladu s timto zdkonem.

Rozhodnuti vlady ¢. 679/2003 o podminkach pro ziskani osvédceni, postupech vydavani
osvédcéeni a postaveni profesionalni materské asistentky (péstounky) stanovi ulohu
profesiondlni materské asistentky. Podle ¢ldnku 1 je tedy profesiondlnim péstounem
osoba, kterd ziskala osvédceni v souladu s podminkami tohoto rozhodnuti a kterd
prostrednictvim cinnosti vykondvanych ve své domdcnosti zajistuje vychovu, péci a
vzdéldvani nezbytné pro harmonicky vyvoj déti, o které pecuje.

Kritéria pro vybér materskych asistentek:
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o Svym socidlnim chovanim, zdravotnim stavem a psychologickym profilem
poskytuji zaruku fadného plnéni rodi¢ovskych povinnosti pti vychové, péci a
vzdélavani svych déti;

Maji plnou kapacitu pro praxi;

Maji bydleni, které odpovidd potfebdm ptipravy stravy, hygieny, vzdélavani a
rekreace svych uzivatell, véetné déti, které maji byt prevzaty do péce nebo
opatrovnictvi;

Nezapojuji se do placenych aktivit;

Zucastnili se vzdélavacich kurzd poradanych verejnou sluzbou na ochranu déti
nebo schvalenou soukromou instituci, ktera provadi hodnoceni pro vydani
osvédceni profesiondlniho pracovnika v péci o déti.

50



Erasmus+ Programme ¢
of the European Union rar

: Creating : Co-funded by the :.f,:

Creating a Safe Environment for
- Children in need in Foster Care

Portugalsko

Podle portugalského zdkona o socidlnim zabezpeceni (2021) mda péstounska péce
rozsahlou odpovédnost za rozvoj dotéenych déti a mladych lidi. Je povaZovdna za
ochranné opatreni, které spociva v umisténi ditéte nebo mladého ¢lovéka do rodiny nebo
k tomu kvalifikované osoby, aby se déti nebo mladi lidé zaclenili do stabilniho rodinného
prostredi, které jim zaruci odpovidajici péci o jejich potreby a jejich blaho, jakoz i vychovu
a naklonnost nezbytnou pro jejich integralni rozvoj. Cilem je poskytnout ditéti nebo mladé
osobé: podminky pro fadné uspokojeni fyzickych, psychickych, emociondlnich a socialnich
potfeb; vytvoreni laskyplnych, bezpecnych a stabilnich vazeb, ziskani dovednosti pro
jejich osobni, socialni, vzdélavaci a profesni rozvoj; podminky, které ptispivaji k budovani
identity ditéte nebo mladé osoby a k jejich integraci; podpofit ziskani nebo posileni
kompetenci otci a matek a/nebo nositell rodi¢ovskych povinnosti, aby je mohli kvalitné
vykonavat v nejlepSim zajmu ditéte nebo mladé osoby. Uplatnéni opatfeni péstounské
péce je upfednostiovdno pred Ustavni péci, zejména u déti do Sesti let véku (zakon
147/99, aktualizovany zakonem 26/2018).

Hlavni zakony:

Narizeni ¢. 278-A/2020 ze dne 4. prosince - Stanovi podminky a postupy pro poddvdni

Zddosti, vybér, pfipravu, hodnoceni a uzndvdni péstounskych rodin, jakoZ i podminky
ramcovych instituci.

Zdkonnd vyhldska ¢. 139/2019 ze dne 16. zdfi - Stanovuje systém pro vykon péstounské

péce.

Zdkon ¢. 47/2019 ze dne 8. Cervence - 1. novela reZimu vykonu péstounské péce, schvdlend

zdkonnou vyhldskou ¢. 11/2008 ze dne 17. ledna, kterou se stanovi dariové a pracovni
vyhody pro péstounské rodiny.

Zdkon ¢. 23/2017 ze dne 23. kvétna - 3. novela zdkona o ochrané ohroZenych déti a

mlddeZe, schvdlend zdkonem ¢. 147/99 ze dne 1. zdri, kterd prodluZuje dobu ochrany aZ
na 25 let.

Zdkon &. 142/2015 ze dne 8. zdri - 2. novela zdkona o ochrané ohroZenych déti a mlddeze,

schvdleného zdkonem & 147/99 ze dne 1. zdri.

Portugalsky zakon o azylu (zéakon ¢. 27/2008, ve znéni zakona €. 26/2014 z 5. kvétna) ve
spojeni se zakonem o ochrané ohroZzenych déti a mladych lidi (zakon ¢. 147/99 z 1. zavi)
zajistuje zvlastni ramec pro prijimani nezletilych cizincd bez doprovodu, ktefi jsou pod
mezindrodni ochranou.

Protokol o naboru:
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Zajemci z Portugalska se obrati na Institut socidlniho zabezpeceni a po obdrzeni vyjadreni
zajmu je naplanovan informacni pohovor. Povinnosti spravy volnych mist je ve spoluprdci
s ramcovymi institucemi vybrat nejvhodnéjsi péstounské rodiny pro dité nebo
mladistvého, ktery ma byt pfijat, a oznamit zahajeni pfijimani komisim pro ochranu déti
a mladeze (CPCJ) nebo soudu. Registrace péstounskych rodin se zaznamenava do
databaze a rdémcova zafizeni jsou odpovédnad za priibéznou komunikaci s rodinami.

Na zakladé Zadosti provede ramcové zatizeni psychosocialni studii rodiny Zadatele. Toto
vySetfeni umozZniuje zafizeni analyzovat, zda je rodina schopna reagovat na potreby déti
a mladistvych, a ovéfit, zda jsou v ni zajistény domdci podminky, hygiena a odpovidajici
bezpecnost. Psychosocidlni Setfeni mlze byt provedeno prostifednictvim rozhovord,
navstév v rodiné, pozorovani rodinné dynamiky a dalSich technickych postup(l. Na zavér
je sdéleno rozhodnuti o pfijeti nebo zamitnuti Zadosti: pokud je rozhodnuti pfijato, je
vydano osvédcéeni o péstounské péci. Pokud rozhodnuti neni pfijato, mliZze se rodina do
10 dnl odvolat a znovu podat Zadost a predlozZit novou dokumentaci. (Institut socidlniho
zabezpeceni, 2021).

Kritéria pro pfijeti do péstounské péce:

musi byt starsi 25 let;
nebyt Zadatelem o adopci;
bez télesnych a dusevnich potizi doloZenych |ékafskym prohlasenim;

o O O O

mit odpovidajici domov s hygienickymi a bezpecnostnimi podminkami pro
pfijimani déti a mladych lidi;

musi byt vhodny pro péstounskou péci;

nebyli obvinéni, obZalovani, odsouzeni nebo odsouzeni soudnim organem, i kdyz
jeSté nebyli odsouzeni, za trestny Cin proti Zivotu, télesné integrité a osobni
svobodé nebo proti sexualni svobodé nebo sebeuréeni;

o nebylo jim branéno ve vykonu rodi¢ovské zodpovédnosti, ani jejich vykon nebyl
omezen, protoze ohroZuji bezpecnost, zdravi, mravni vychovu a vzdélani ditéte.

Francie
Postup naboru péstounskych rodin

/adost o schvaleni

Aby se lidé mohli stat péstounskou rodinou ve Francii, musi ziskat povoleni, o které musi
pozadat radu svého departementu. Aby bylo toto schvaleni udéleno, musi byt Zadatelé
Francouzi nebo obcdané Evropského hospoddrského prostoru (EHP) nebo mit platné
povoleni k pobytu, které je opraviuje k praci. Nesméji byt odsouzeni za zZadny trestny ¢in
tykajici se déti. Musi rovnéz absolvovat lékafskou prohlidku, ktera zajisti, Ze jejich
zdravotni stav umoznuje péci o déti. A konecné, podminky péce o déti musi zarucovat
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bezpecnost, zdravi a rozvoj déti, o které je pecovano (po fyzické, intelektudlni a
emocionalni strance) (Service-Public.fr, 2023).

K Zadosti o schvaleni je tfeba vyplnit formular Zadosti na vladnich internetovych strankach
"service-public.fr" a predlozit |ékaiské potvrzeni, Ze jsou zpUsobili k péci o déti. Rada sama
nahlizi do vypisu z rejstfiku trestd vsech dospélych osob Zijicich v domacnosti, kde maji
byt déti umistény. Pokud jsou vSechny tyto podminky splnény, vyda Département do 4
mésicl od podani Zadosti souhlas. BEhem téchto 4 mésicll je prostudovan spis Zadatele,
je s nim proveden jeden nebo vice pohovor( a nékolik navstév v domdcnosti. Potencidlni
péstounské rodiny navstévuje psycholog, aby posoudil jejich vhodnost pro péstounskou
péci; setkdvaji se také se socidlnim pracovnikem, zdravotni sestrou nebo pracovnikem

péce o déti (Service-Public.fr, 2023).

Kritéria pro udéleni schvaleni

Pro kontrolu, zda jsou splnény podminky pro udéleni souhlasu, maji sluzby socialni péce
o déti (ASE: Aide Sociale a I'Enfance) nebo ochrana matek a déti (PMI: Protection
Maternelle Infantile) tabulku kritérii, ktera se skladd ze dvou ¢asti (¢lanek Annexe 4-9 -
Code de I'action Sociale Et Des Familles, nd.).

V prvni ¢asti se kritéria zaméruji na schopnosti a dovednosti potrebné k vyvkonu povolani
péstouna.

Prvni kritérium hodnoti schopnosti a osobnostni pfedpoklady uchazece pro pfijimani
nezletilych nebo mladych dospélych. Posuzuje se jejich schopnost podporovat fyzicky,
emocionalni, intelektudlni a socialni rozvoj ditéte a schopnost poskytnout uceleny a
strukturovany vzdélavaci ramec. Druhé kritérium provéfuje znalosti péstouna o jeho
profesi, jeho Uloze a moznostech. To zahrnuje jejich schopnost identifikovat a pfevzit své
povinnosti, jakoz i schopnost spolupracovat s odbornym tymem na projektu péstounské
péce. Treti kritérium se tykd znalosti francouzského jazyka péstoun( a jejich schopnosti
komunikovat a vést dialog. Osoba Zadajici o schvaleni musi dobfe ovladat francouzstinu,
aby mohla komunikovat s ditétem a odborniky zapojenymi do péce o dité. Ctvrté
kritérium se tyka dostupnosti péstouna a jeho schopnosti prizplsobit se a organizovat.
Posuzuje se schopnost budouciho péstouna sladit péstounstvi se svym rodinnym Zivotnim
stylem a nabidnout péstounovi potfebnou dostupnost.

Ve druhé casti se kritéria zaméruji na podminky pfijeti a bezpecnost.

Prvni kritérium se tyka velikosti, stavu, usporadani, organizace a bezpecnosti pfijimaciho
prostoru. Zohlednuje dodrzovani hygienickych predpis(, velikost domova, pocet pokojl
a pocet ubytovanych osob. Sleduje se také ochrana nebezpeénych prostor, zajisténi
nebezpecnych predmétli a prevence otravy oxidem uhelnatym. Druhé kritérium se
zabyva rizikem nebezpedi v okoli domova. Tretim kritériem je existence komunikacnich
prostiedkd pro feSeni nouzovych situaci. To zahrnuje nejen dostupnost komunikacnich
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prostfedkd, ale také uvedeni kontaktnich Udajli na zachrannou sluzbu a resortni sluzby
povérené nahradni péci. Ctvrté kritérium se tyka pfitomnosti zvitat v péstounské rodiné.
Budouci péstoun si musi byt védom rizik a opatteni, kterd je tfeba prijmout k zajisténi
bezpecného souziti s osobou, o niZ je pe€ovano, a musi oznamit pritomnost zvirat, ktera
mohou byt nebezpeénd. Paté kritérium se tyka chovani, které ohroZuje zdravi a
bezpecnost osoby, o niz je peCovano, a proto vyzaduje, aby vSechny osoby Zijici v
domacnosti braly v dvahu chovani, které mize mit vliv na jeji vyvoj. Sesté a posledni
kritérium se tyka dopravy a cestovani. Je tfeba zohlednit znalost a uplatfiovani platnych

bezpecnostnich pravidel.

Skoleni pro péstounské rodiny

Péstounské rodiny musi do dvou mésicli od pfijeti prvniho ditéte absolvovat 60hodinovy
vstupni kurz, ktery zajistuje departement, v ném? Ziji. Pozdéji, do tfi let od podpisu prvni
pracovni smlouvy, musi péstounskd rodina absolvovat navazujici kurz po dobu 18 az 24
mésica (Service-Public.fr, 2023). Pokud vsak jeden z ¢len( péstounské rodiny ma diplom
asistenta péce o dité, vychovatele v raném véku, specializovaného pedagoga nebo
zdravotni sestry v jeslich, je od vSech vzdélavacich kurz(i osvobozen.

Postup pfi pfijimani nezletilych osob bez doprovodu

Pokud se osoba predstavi jako nezletild osoba zbavena ochrany své rodiny, musi sluzba
ASE zpocatku zorganizovat docasné nouzové prijeti, a to nejpozdéji do péti dnl. V této
fazi musi byt posouzena nezletilost osoby a jeji izolace od rodiny. Posouzeni spociva v
multidisciplindrnim hodnoceni provedeném sluzbami Départementu. Probiha formou
pohovorl vedenych odborniky se znalostmi migracnich tras, politické geografie, détské
psychologie a prava mladistvych (Duclos-Grisier a kol., 2023). Tyto rozhovory se musi
zabyvat Sesti body:

o osobni situace, zemé a region puvodu,

o sloZeni rodiny v zemi plvodu (totoZnost a vék rodic¢l a sourozenc(), udrzovani
vazeb s rodinou od pfijezdu do Francie, pfitomnost rodinnych pfislusnik(i ve
Francii nebo v Evropé,

o Zivotni podminky v zemi plvodu (geopoliticky kontext, ekonomicka situace,
soucasné umisténi rodiny, Uroven vzdélani nebo odborné pfipravy),

o dlvody opusténi zemé puvodu a uvedeni migracni trasy,

o Zivotni podminky po pfijezdu do Francie,

o plany tykajici se Skolni dochdazky a Zadosti o azyl.

Po vyreseni vsech téchto otazek zasle hodnotitel hodnotici zpravu radé oddéleni. Pokud
je mladistvy vyhodnocen jako nezletily, ktery je docasné nebo trvale zbaven ochrany své
rodiny, mUZe statni zdstupce nebo soudce soudu pro mladistvé vydat predbéiné
rozhodnuti o umisténi. Nezletily je poté svéfen ASE a m(iZze byt umistén do péstounské
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rodiny nebo do détského domova. Nezletili bez doprovodu jsou do rodin umistovani jen
zfidka a vétsSinou jsou predavani do détskych domovd socialni péce (Duclos-Grisier et al.,
2023).

Ceskd republika
Postup ndboru péstounskych rodin

Kontaktovani oddéleni péstounské péce

Nejprve je tfeba kontaktovat mistné prislusné oddéleni nahradni rodinné péce (nebo
pfislusného pracovnika OSPOD) na obecnim Uradé obce s rozsifenou pusobnosti (najdete
ho také pod nazvem Organ socidlné-pravni ochrany déti - zkratka OSPOD). Vyuzit Ize i
Elektronicky portal obecnich urada (sta¢i do vyhledavani zadat obec, ve které bydlite, a
systém vam najde obec s rozsitenou plsobnosti - ORP).

Navstéva uradu

Doporucujeme, abyste si schizku na mistnim uradé domluvili predem telefonicky, aby
méli socidlni pracovnici dostatek ¢asu vas pfijmout. Po prvni informacni schlizce na uradé
budete pozaddni o vyplnéni Zadosti a dotazniku. Jejich vzory najdete také na
internetovych strankach MPSV.

Dukazy o bezpeénych podminkach péce

Na uradu vam sdéli, jaké dalsi dokumenty budete muset predlozit. MlZe se jednat o
doklady o zdravotnim stavu, pfijmu atd. Budete také muset posoudit ostatni osoby Zijici
ve vasi domacnosti, véetné vasich déti. Pracovnik OSPOD bude chtit také domluvit
navstévu v domdcnosti. Bude se chtit informovat o usporadani vasi domacnosti, o tom,

jak jste si pfed pfichodem ditéte upravili domacnost atd.

PredloZeni Uplné Zadosti regiondlnimu uradu

Jakmile OSPOD zpracuje tyto podklady, zasle kompletni Zadost krajskému Ufadu, ktery je
odpovédny za odborné a psychologické posouzeni.

Odborné posouzeni

Odborné posouzeni provede krajsky urad na zdkladé vSech podkladi; psychologické
posouzeni provede psycholog jmenovany krajskym Gradem.

Odborna priprava
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Zakon vyZaduje, aby Zadatelé absolvovali 48 hodin odborné pfipravy pro "dlouhodobou"
péstounskou péci a osvojeni a 72 hodin pro Zadatele o péstounskou péci na prechodnou
dobu.

Cekani na dité

Jakmile krajsky urad vyda kladné rozhodnuti a stanete se péstounem, bude péstounovi
pridéleno dité, pro které budete nejvhodné;jsim novym rodic¢em.

Kritéria pro pfrijeti za péstouna

Hlavni motivaci péstouna musi byt poskytovani pomoci, péce a podpory ditéti. Péstoun
by mél byt osobou, kterad pfijima dité takové, jaké je. Osoba, kterd respektuje dobré i
Spatné vlastnosti ditéte, dava prostor jeho zajmim a dbda na jeho kulturni a etnickou
identitu. Péstoun vidi dité v jeho jedinecnosti a ptijima ho se vSsemi obtizemi a negativnimi
zkuSenostmi, které si pfinasi z pdvodni rodiny.

V Ceské republice mame dvé formy péstounské péce. Jednd se o dlouhodobou
péstounskou péci nebo péstounskou péci na prechodnou dobu. PoZadavky na péstouny
se proto mirné lisi, ale z vétsi Casti zGstavaji stejné.

U obou forem péstounské péce je vyZzadovana trestni bezdhonnost, bezdluznost, vhodné
bytové podminky, harmonické rodinné prostredi, dobry zdravotni a psychicky stav,
schopnost spoluprace v systému socidlné-pravni ochrany, schopnost pecovat o déti s
poruchami chovani, schopnost déle se vzdélavat v oblasti terapeutického rodi¢ovstvi,
poruch citovych vztahl apod., schopnost pomoci ditéti pfi zpracovani jeho Zivotniho
pfibéhu a navazani vztahu s plvodni rodinou, povinnost dale se vzdélavat a plnéni
povinnosti dale se vzdélavat. Dalsi poZzadavky se lisi pro dlouhodobou a doc¢asnou péci
(Dobra rodina).

Itdlie

V Itélii mGze byt péstounska péce nafizena rodiné (nejlépe s nezletilymi détmi) nebo i
jednotlivci, pokud je schopen ditéti zajistit vyZivu, vychovu, vzdélani a citové vztahy, které
potfebuje. Zakon stanovi, Ze pokud péstounska pécée o dité neni mozna, musi byt dité
umisténo do komunity rodinného typu, a pokud to neni moziné, do verejného nebo
soukromého zafizeni péce (Vassallo, 2020). Ten musi byt umistén v misté, které je nejblize
mistu, kde trvale Zije pQvodni rodina, aby byla zajisténa jeho skutecna blizkost, cozZ je v
souladu s inspirativnim smyslem celé reformy. Novela zakona (¢. 149 ze dne 28. 3. 2001)
predepisuje opatfeni k plné realizaci prava ditéte na vlastni rodinu, ktera zahrnuje jak
ptirozenou rodinu plvodu, tak i tu, do niZ mizZe byt dité svéfeno z dlivodu obtizi rodiny
puvodu. Timto zdkonem je ditéti vyslovné pfiznano pravo "...vyrdstat a byt vychovdvdno
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ve vlastni rodiné", k ¢emuZ stat, kraje a mistni organy poskytuji podplrnd a/nebo
asistencni opatreni k prekonani pfipadnych obtiZi souvisejicich s nouzi rodi¢l nebo rodice
vykonavajiciho vyluénou rodicovskou zodpovédnost.

Jak bylo uvedeno vyse, italsky zdkon stanovi, ze do 31. prosince 2006 nesmi byt zadna
nezletild osoba umisténa do détského domova, pficemi prednost mda umisténi v
péstounské rodiné nebo jako druha moznost v komunité rodinného typu. Umisténi do
péstounské rodiny bude i nadale nafizovat mistni odbor socidlnich sluzeb, pokud rodice
nebo opatrovnik nedali pfedchozi souhlas a nekonzultovali to s ditétem, které dosahlo
dvanacti let, a pfipadné s mladSim ditétem s ohledem na jeho schopnost usudku. Ve
specifikach tohoto procesu tedy rodinna péce spociva v docasné intervenci, kterd probiha
na dvou frontdch: vici rodicdm podnikame kroky s podplrnymi opatienimi, aby vyresili
své problémy a plné obnovili moZnost sledovat rist svych déti; vici détem jsou podnikany
kroky k jejich do¢asnému premisténi do jiné rodiny (urené v zavislosti na pfipadu v ramci
rodinné sité nebo mimo ni), kterd je schopna je doprovazet béhem "podplrné a
ozdravné" intervence rodicl (Vassallo, 2020).

Mistni socialni sluzba muUZe rozhodnout o zavedeni rodinné péstounské péce nebo v
nejzavaznéjsich situacich soud pro mladistvé. Zakon také umoznuje rodi¢dm "soukromé"
svérit své déti jinym osobam. V tomto pripadé, pokud péstouni nepatfi do rodi¢ovské sité
nezletilého, nesmi soukroma péce trvat déle nez sest mésicl. V nékterych pripadech o
péci rozhoduje Uzemni socidlni sluzba v misté bydlisté nezletilého, ktera o péci rozhoduje
(tzv. "sprdvni péce"), aniz by se obracela na soud pro mladez. K tomu dochazi pfi soubéhu
nasledujicich tfi prvk(: 1) rodice v nesnazich souhlasi s realizaci rodinné péce (z tohoto
dlvodu hovofime v téchto pripadech o "konsensualni péci"); 2) rodinna situace, i kdyz je
obtizna, neni natolik zdvazna, aby nezletilému zpUsobila zna¢nou Ujmu; 3) predpokladana
doba trvani svéfeni nepresahuje 24 mésic(. V takovych pripadech mlze tzemni socidlni
sluzba pfistoupit k ustanoveni o pécéi o rodinu a oznamit to Uzemné pfislusnému
opatrovnickému soudoci, aby ziskal vizum vykonatelnosti (Giordano, 2022).

Konec¢né soud pro mladistvé zasahuje (s tzv. "soudni péci" nebo "jurisdikci"), pokud
nastane alespon jeden z nasledujicich pfipadd: 1) rodice v nesnazich nesouhlasi s realizaci
rodinné péce (z tohoto dlvodu se v takovych pfipadech hovofi o "nucené péci"); 2)
rodinna situace je zavazna a zpuUsobuje (nebo by pravdépodobné mohla zplsobit)
nezletilému zavaziné ujmy; 3) doba trvani svéreni presahuje 24 mésicl (Giordano, 2022).
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Instituce a organizace nabizejici sluzby souvisejici s péstounskou péci

Rakousko

V Rakousku je za otdzky péce o déti a opatrovnictvi zodpovédna Agentura pro péci o déti
a mladez; kontaktnimi partnery jsou mistni urady ve spolkovych zemich. Zajemci musi
pozadat o povoleni k péstounské péci na Ufadu pro péci o déti a mlade?, toto povoleni
vSak mUZe byt vydano vidy pouze pro jedno konkrétni dité. To znamena, Ze pokud se toto
dité vratilo do své rodiny a vy chcete byt péstounem i nadale, budete muset predlozit
povoleni k péstounské péci pro jiné dité. Kazdy, kdo ma zajem o pfijeti ditéte do
péstounské péce, obdrzi od socialnich pracovnik(i Ufadu pro péci o déti a mlade? presné
informace o predpokladech a pozadavcich pro péstounsky vztah. Péstouni musi napfiklad
bez ohledu na své predchozi vzdélani absolvovat kurz péstounské péce, Uzce
spolupracovat se Sluzbou péce o déti a mladeZ a poskytnout ji ndhled do svého rodinného
Zivota. Sluzby péce o déti a mladez pravidelné kontroluji, zda se dité dobre zaclenilo do
své nové péstounské rodiny, a poskytuji poradenstvi a podporu v narocnych situacich.
Péstouny naptiklad na zacatku péstounského vztahu doprovazi odbornik.

Postup v pfipadé nezletilych (cizincG/uprchlik(l) bez doprovodu je podobny: Pro pfijeti
déti bez doprovodu je tfeba provéfit rodinu. Tuto tzv. kontrolu vhodnosti provadi mistni
Urad pro péci o déti a mladez. V zavislosti na misté bydlisSté je to okresni Urad nebo
magistrat. Ufad péce o déti a mlade? se setka se viemi osobami Zijicimi v domacnosti,
zjisti motivaci pro prijeti ditéte a provede navstévu v domacnosti, aby potvrdil, Ze obytné
prostory jsou vhodné pro ubytovani ditéte. Z pravniho hlediska je pfijimani déti uprchlikd
bez doprovodu také zdleZitosti nahradniho rodiovstvi. Na péstounské rodiny dohliZeji a
doprovazeji je odborné organizace, jak je popsano vyse. Orgdn péce o mladez ve
vhodnych intervalech, nejméné viak jednou roc¢né, kontroluje, zda je péstounlim mladsim
16 let poskytovana odpovidajici péce a vychova. Osoby odpovédné za péci a vychovu
péstouna musi umozZnit dohled nad péci. Pomoc pfi upeviiovani péstounského vztahu:
Péstounska péce o dité mladsi 16 let musi byt pfipravovana v souladu s jejim vyznamem
pro vyvoj nezletilého. Utad pro mladeZ musi péstountm nabidnout odbornou pf¥ipravu a
dalsi vzdélavani, jakoz i poradenskou podporu péstounovi a plvodni rodiné.

Dohled nad péci: Agentura pro mladez v pfimérenych intervalech, nejméné vsak jednou
rocné, kontroluje, zda je péstounliim mladsim 16 let poskytovana péce a vychova ve
smyslu obecného obc¢anského zakoniku. Osoby odpovédné za péci a vychovu péstouna
umozni dohled nad péstounskou péci.
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Recko

Sluzby spojené s péstounskou péé&i v Recku nabizi vice agentur a organizaci. Za celkovy
rozvoj a provadéni politik souvisejicich s ochranou déti, véetné péstounské péce,
odpovidd predevsim Ministerstvo prace a socialnich véci. Za druhé, Narodni centrum pro
socialni solidaritu (NCSS) ma na starosti organizaci narodnich registri péstounské péce a
adopce, kandidatl na péstouny a osvojitele, nezletilych osob umisténych v ochrannych
strukturach, jakoz i registr( déti bez doprovodu a odloucenych déti a profesiondlnich
opatrovnik(. Spolupracuje rovnéz s prislusSnymi soudnimi a spravnimi organy ochrany
déti. Za treti, Narodni rada pro péstounskou péci a osvojeni funguje jako poradni a
konzultaéni organ, jehoz cilem je posilit deinstitucionalizaci nezletilych osob zlepSenim
rozvoje a provadéni politik souvisejicich s rodinnou péci. Je tieba poznamenat, ze jak
Narodni centrum socialni solidarity, tak Ndrodni rada pro péstounskou péci a osvojeni
byly zfizeny z iniciativy Ministerstva prace a socialnich véci.

Odpovédnymi institucemi za fizeni o péstounské pécéi jako takové jsou socialni sluzby
krajskych uradl nebo krajd, kde maji Zadatelé o péstounskou péci bydlisté, a také
oddéleni ochrany déti, pokud je v daném kraji zfizeno. Utvary ochrany déti jsou struktury,
které poskytuji ochranu détem, které zjevné postradaji, at uz docasné nebo trvale,
rodinné prostfedi nebo v ném ve vlastnim zdjmu nemohou zlstat. Jejich cilem je
navraceni déti do rodinného prostiedi, a to bud prostrfednictvim jejich sjednoceni s
biologickou rodinou, nebo jejich umisténi do rodinné péce Ci jejich pfiprava na
samostatny pobyt. Také détské nemocnice mohou détem poskytnout pobyt, pokud pro
né v takové strukture neni misto.

Uloha ptislunych instituci v fizeni o péstounské péci zacina pfijetim zadosti kandidaté na
péstouny, nasleduje provedeni socidlniho Setfeni (tj. Setfeni prostfedi a schopnosti
potencialni rodiny poskytovat péstounskou péci) a kontakt kandidatl na péstouny s
détmi. Poté nasleduje podpis dohody s péstouny, kde jsou vymezena prdva a povinnosti
smluvnich stran. V neposledni rfadé je jejich povinnosti pravidelné komunikovat s
péstounskou rodinou, aby ji poskytovali pomoc a poradenstvi. Upozoriiuje se, zZe
odpovédny za vydani ptikazu tykajiciho se odebrani déti z biologické rodiny a jejich
umisténi do bezpecného prostredi (Ustavni nebo rodinné péce), pokud je to povazovano
za nezbytné, je statni zastupce pro mladistvé.

V oblasti péstounské péce v Recku plisobi rGizné nevladni organizace, napf: SOS détské
vesnicky, Détsky Usmév a Metadrasi -Action for Migration & Development.

Rumunsko
Instituci na ndrodni Urovni, kterd dohlizi na dodrzovani souvisejicich pravnich predpist a
Umluvy OSN o pravech ditéte, je Ministerstvo pro rodinu, mlade? a rovné pFileZitosti.
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Na mistni Urovni plsobi pri okresnich Uradech komise pro ochranu déti, kterd je organem
bez pravni subjektivity a jejimZ ukolem je navrhovat nezbytnd opatfeni na ochranu déti a
schvalovat Zadosti o vydani osvédceni materské asistentky.

Generalni feditelstvi socidlni pomoci a ochrany déti (sluzba materské pomoci/péstounské
péce) je vefejnou instituci podfizenou obecnimu/okresnimu  Uradu. Y
oblasti ochrany déti a péce o rodinu je Generalni feditelstvi socidlni pomoci a ochrany
déti zodpovédné za ochranu prav ditéte prostfednictvim poradenskych sluzeb, prevence
odlouceni od rodiny a navrhuje a realizuje zvlastni ochranna opatreni (ndhradni péci) pro
déti v obtizich nebo se zdravotnim postizenim.

Aliance Rumunsko bez sirotkd sdruZuje nevladni organizace, firmy, cirkve a verejné
subjekty, aby spolecné usilovaly o zlepSeni situace péstounskych déti jejich zaclenénim
do rodin.

Organizace SOS détské vesnicky, ktera pusobi v Rumunsku jiz vice nez 30 let, podporuje
déti v nouzi a prosazuje poslani, Ze Zzadné dité by nemélo vyrustat bez rodiny. Organizace
také podporuje a informuje o materské pomoci prostfednictvim naborovych vyzev pro
péstounské rodiny, které shromazduje Generdlni feditelstvi socidlni pomoci a ochrany
déti, a prostiednictvim rGznych celostatnich kampani, jako je napfiklad "Détstvi nesmi
bolet", 2021-2022.

Portugalsko

Komise pro ochranu déti a mladeze (KODM) uplatiuji opatieni péce o rodinu a sleduji
jeho provadéni v souladu s podminkami stanovenymi v dohodé o podpore a ochrané.
Provadéni opatfeni ndhradni rodinné péce, o némz bylo rozhodnuto v soudnim tizeni, ridi
a sleduje soud, ktery urci konkrétni tymy stanovené v zakoné. Instituce a subjekty
uvedené v dohodé o podpore a ochrané nebo v soudnim rozhodnuti definuji a provadé;ji
plan intervence spolecné s vedoucim procesu ditéte nebo mladistvého. Za fizeni systému
péstounské péce odpovidd Institut socidlniho zabezpeceni (SSI) a Santa Casa of
Misericordia of Lisbon (SCML). Povinnosti: sprava volnych mist v péstounské péci,
osvétové kampané a podpora Zadosti o prijeti do péstounskych rodin; stanoveni pokyn(
pro vybér a hodnoceni péstounskych rodin; vypracovani spole¢ného planu pocatecéni
odborné pripravy péstounskych rodin, provadéni kazdoro¢niho prizkumu potreb
odborné pfipravy atd. (zakonna vyhlaska ¢. 139/2019 ze dne 16. zafi). Existuje nékolik
organizaci, které vytvofily protokoly s SSI a mohou toto opatfeni realizovat. Napft.
organizace Centro de Bem Estar Social da Zona Alta; Mundos de Vida; OSOD.
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Francie

Jak bylo uvedeno vySe, ve Francii nabizi své sluzby na rlznych urovnich procesu
péstounstvi nékolik organizaci. Zatimco ve vétsiné ptipadd jsou nezletili bez doprovodu
predavani do velkych struktur péstounské péce, nékdy se jich ujimaji péstounské rodiny.
V takovém pripadé mohou péstouni ziskat pomoc od fady organizaci, a pravé to uvadime
nize.

Instituce a organizace poskytujici sluzby péstounské péce

Prvni organizaci zapojenou do procesu péstounské péce je ASE (Aide Sociale a I'Enfance).
Jejim Ukolem je prevzit déti do péce a urcit pro né nejvhodné;jsi umisténi. V SirSim slova
smyslu je ASE také zodpovédnd za poskytovani materialni, vzdélavaci a psychologické
podpory osobam svéfenym do péce a péstounskym rodindm. Za timto ucelem je
jmenovan referent ASE, ktery sleduje individudIni projekt kazdého ditéte a projednava jej
s tymy péstounul. Referent je odbornik odpovédny za podporu ditéte a jeho rodiny. MlizZe
byt pozadan o schvaleni dokumentu tykajicich se ditéte v pripadé nepfitomnosti rodice
nebo castecného zbaveni rodicovskych prdv. Kromé toho zlstdvd ASE po dobu
péstounské péce v kontaktu s péstounskymi rodinami, s nimiz spolupracuje na sledovani
a zajisténi rozvoje dobré komunikace, a tim i UspéSné integrace péstouna.

SdruZeni jsou také organizace, které nabizeji sluzby souvisejici s péstounskou péci. Byla
zaloZena fada sdruzZeni, jako napfiklad Accueil et Famille, kterd se zabyvaji problematikou
péstounské péce o nezletilé. Poskytuji zdroje, jako jsou setkani a konference pro lepsi
pochopeni péstounské péce o nezletilé, ale maji také praktické ndastroje, které
péstounskym rodinam pomahaiji (napriklad prostrednictvim mediacnich procesu).

Péstounskym rodinam jsou k dispozici také federace nabizejici sluzby souvisejici s
péstounskou péci. Nejznaméjsi ve Francii je bezpochyby Ndrodni federace rodinnych
asistentt a ochrany déti (FNAF/PE) (FNAF | La Fédération, n.d.). Jejim cilem je podporovat
a chranit péstouny a déti v péci a podporuje vice nez 2 000 péstoun( tim, Ze je haji pred
vnitrostatnimi organy (napf. pred Sendtem, Narodnim shromdazidénim, Ministerstvem
solidarity a zdravotnictvi, statnim tajemnikem pro déti a rodiny).

Instituce a organizace poskytujici sluzby souvisejici s prijimanim nezletilych osob bez
doprovodu

Jak bylo uvedeno vyse, nezletilé osoby bez doprovodu jsou jen zfidkakdy pfedavany do
péstounskych rodin a nejéastéji je ASE predava jinym strukturdm. Zde jsou uvedeny dvé
struktury, které se nejvice podileji na pfijimani nezletilych osob bez doprovodu.

Maisons d'Enfants a Caractere Social (MECS). Jedna se o socialni nebo zdravotné-socialni
zafizeni uréend k docasnému prijeti déti v obtizich. Tento typ zafizeni mize byt bud’
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soukromou strukturou provozovanou sdruzenim nebo nadaci, nebo verejnym zafizenim.
MECS spadaji do pravomoci rady departementu, ktera vydava povoleni k pfijeti déti v péci
ASE.

Na severu Francie existuje také dalsi typ instituce, kterd nabizi sluzby spojené s pfijimanim
nezletilych bez doprovodu: Dispositif d'Hébergement et d'Insertion des Mineurs Non
Accompagnés (DHIMNA) (Systém ubytovani a integrace nezletilych bez doprovodu). Tato
pfijimaci jednotka nabizi fadu koordinovanych sluzeb uréenych k podpore vzdélavaci
a/nebo profesni integrace. Odbornici pracuji na vytvareni individudlnich vzdélavacich
projektl, které pomahaji nezletilym bez doprovodu s administrativnimi, financnimi,
vzdélavacimi a profesnimi zalezitostmi (Afeji Hauts-de-France, 2023). Cilem této podpory
je pomoci mladym lidem osamostatnit se po dosaZeni plnoletosti, zejména tim, Ze jim
umozni pristup k pracovnimu Zivotu a ubytovani.

Ceskd republika

Prvni instituci, se kterou se zdjemci o ndhradni rodi¢ovstvi setkavaji, je OSPOD. OSPQOD je
Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti na obecnim Uradé obce s rozsitenou plsobnosti.
Organ, ktery zajistuje, aby nebyla narusena vychova déti, a ktery také zastupuje zajmy
déti v soudnich fizenich. Dohlizi na problémové rodiny, zprostfedkovava osvojeni déti,
pomaha resit nékteré rodinné situace tykajici se déti, kdy neni nutné soudni rozhodnuti
atd. Tento orgdn muiZe také sam podavat navrhy na rozhodnuti soudu v pfipadé
nezletilych déti, pokud to povaZuje za nezbytné, napf. ndvrh na nafizeni Ustavni vychovy
ditéte. NejCastéji je soucasti obecniho Uradu. Zajemci o péstounskou péci tedy nejprve
podavaji Zadost na OSPOD, ktery ji pozdé&ji po dalSich krocich postoupi obecnimu ufadu.
Kazdy kraj ma na svém uradé oddéleni péstounské péce.

Kazdy péstoun musi mit ze zakona tzv. doprovazejici organizaci. Pojem "doprovazeni

péstounskych rodin" zahrnuje nékolik zakladnich sluzeb, na které maji péstounské rodiny
narok podle zakona €. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti. Tento narok je
uplatfiovan na zakladé dohody o vykonu péstounské péce, ktera je uzaviena s nékterym
z povérenych subjektl (organ socidlné-pravni ochrany déti, povérend pravnicka osoba,
povérend fyzickd osoba), zkracené "doprovazejici organizace". Témito sluzbami jsou:
Ucelnd ndhradni péce, neucelnd nahradni péce (respitni péce), poskytovani nebo
zprostredkovani odborné pomoci, zajisténi prlbéziného vzdélavani péstound, podpora
vztahl s rodic¢i a dalSimi blizkymi osobami a dohled nad plnénim dohody o vykonu
péstounské péce.
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Pro Uspéch rodinné péce je zasadni role instituci, socidlnich sluzeb a soudniho organu.
Narodni asociace adoptivnich a péstounskych rodin (ANFAA) uvedl|a instituce, které se
podileji na péstounské péci, kterymi jsou:

Regiony: na legislativni Urovni pfijimaji nezbytnd opatieni k provedeni zasah, které jsou
nezbytné k zajisténi prava kazdého nezletilého vyrlstat v rodiné, a to v souladu s
prioritami uvedenymi v zakoné 184/83. Zavazuji organy fidici zasahy, aby pfipravily
nezbytné provadéci akty ke konkretizaci tohoto prdva a definovaly operacni postupy
tykajici se informovanosti a vyhledavani osob vhodnych pro péstounskou péci, pfipravy a
hodnoceni uchazecl o péstounskou péci, podpory nezletilého a jeho rodiny od Uhrady
vydajli péstouniim o podminkach péstount o pojisténi svéfenych a péstount, formulare
tykajici se souhlasu povétujicich osob a péstount s konkrétnim projektem péstounské
péce a zplsoby vztahu s justiénimi orgdny pro mladistvé. Podnikaji kroky k nalezeni
odpovidajictho financovani a odpovidajiciho rozliseni potfebného socidlniho a
zdravotniho personalu.

Mistni socidlni sluzba: tj. organ, ktery fidi intervence v oblasti socidlni péce, jako je napft.

obecni Urad, sdruzeni obci. Stanovi rodinnou péci, se souhlasem rodi¢i nebo opatrovnika
"po vyslechnuti nezletilého, ktery dovrsil dvanact let, nebo i nezletilého mladsiho 12 let,
s ohledem na jeho rozliSovaci schopnost" (konsensudlni péce) provadi ustanoveni soudu
o nezletilych "v pfipadé, Ze chybi souhlas rodi¢i vykondvajicich rodi¢ovskou
zodpovédnost nebo opatrovnika" (soudni péce). Provadi také vychovnou a
psychologickou podporu rodiny nezletilého, péstount a v pripadé potieby svérenych v
ramci svych kompetenci, po dohodé se zdravotnickymi a psychologickymi sluzbami ASL,
usnadnuje vztahy s rodinou plvodu a navrat ditéte do ni podle nejvhodnéjsich metod,
pricemZ vyuziva také odborné dovednosti ostatnich struktur v dané oblasti a praci
rodinnych sdruZeni uréenych péstouny (¢lanky 4 a 5 zakona 184/ 1983 ve znéni pozdéjsich
predpisu).

Povéreni, které je konsensuadlni, je vykonatelné (tj. potvrzené) opatrovnickym soudcem a
nemuze trvat déle nez dva roky, ale mize byt soudem pro mladistvé prodlouzeno, "pokud
pozastaveni povéreni zpusobi nezletilému ujmu". Vzhledem k zavaZnosti situace muze byt
pridéleni v pripadé nutnosti a naléhavosti sjednano i bez zavedeni intervenci pomoci a
podpory pro rodinu plvodu.

Prislusna socialni sluzba musi neprodlené informovat opatrovnického soudce nebo soud
pro mladistvé o vSech uddlostech, které maji zvlastni vyznam pro priabéh pridéleni. Musi
predkladat pdalrocni zpravu o prlUbéhu programu pomoci péstounim, o jeho
predpokladané délce a o vyvoji podminek v rodiné plvodu.
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Soudnictvi pro mladistvé: Soud pro mladez je povinen pfi nafizeni soudniho ptidéleni urcit

fidici organ odpovédny za vykon pfidéleni, ktery mlze vyuZzit spoluprdce dalSich sluzeb
(napf. zdravotnickych), predpoklddanou dobu trvdni samotného pridéleni, osobni a
rodinnou situaci samotného nezletilého, Udaje o Upravé vztah( nezletilého s jeho
rodinnymi pfislusniky, rozsifeni na opatrovniky ustanoveni podle ¢l. 5 odst. 1 pism. a) a b)
nafizeni soudniho pridéleni. 80 zakona ¢. 184/1983 Sb. a naslednych novel (rodinné
pridavky, dafové odpocty, rodicovska dovolena atd.).

Zdravotni a psychologicka sluzba ASL spolupracuje s mistnim socidlnim oddélenim pfi
analyze osobni a rodinné situace nezletilych z ddvodu mozné péstounské péce (véetné
posouzeni rodicovskych schopnosti), pfi ptipravé projektu péstounské péce a pfri dalsi
podpore.

Skola, kterd zaznamenala vyrazny nardst poctu osvojenych nebo péstounskych nezletilych
déti: mize konkrétné prispét ke spravnému procesu socializace kazdého nezletilého, k
prekonani stereotypl (napt. reprezentace rodiny zaloZené pouze na biologickych
vazbach) a k podpore kulturnich zmén, které musi vnimat nezletilé jako subjekty prdv, a
nikoliv jako objekty potfeb dospélych.

V neposledni fadé je intervence rodinné péstounské péce navriend ve spoluprdci
mistnich provozovatelll a péstounského tymu realizovana prostifednictvim rlznych
profesiondlnich osobnosti, jako jsou socidlni pracovnici, pedagogové a psychologové.
Jejich role je nezastupitelna pfi analyze situace nezletilého v obtizich a jeho plvodni
rodiny a pti vypracovani pisemného a spolecného projektu péstounské péce.

Osloveni a komunikace s kandidatskymi pestounskymi rodinami

Typy kandidatskych péstounskych rodin

Pribuzenskd/pfibuzenska péstounskd pécée (neformdlni a dobrovolnd pfibuzenskd péée,

kterda nezahrnuje vstup ditéte do formalni pribuzenské péce).

Jednd se o prvni moznost umisténi déti, které jsou v systému zvlastni ochrany. Clenové
biologické rodiny nebo pfibuzni, jako jsou prarodice, strycové a tety, ktefi se mohou o
dité starat, protoZe jsou s nim ptfimo spojeni. Rodinné vazby jsou tedy zachovany a po
umisténi ditéte do systému nahradni péce nedochazi k jeho Uplnému vyclenéni z
rodinného kruhu. Do této kategorie patfitaké osoby z okoli, které dité znaji a maji k nému
jiz vztah.

Tradi¢ni péstounska péce
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Zahrnuje jak jednotlivce, tak rodiny, které jsou ochotny stat se péstounskymi rodinami
pro jedno nebo vice déti v systému ochrany. Poskytnou péstounim bezpecné a zdravé
prostfedi a citovou podporu. Absolvuji fadu Skoleni, ktera je certifikuji a kvalifikuji jako
péstouny. Péstouny/osvojiteli se stavaji bud dobrovolné, nebo dostavaji mésicni prijem
(jako je tomu v pFipadé systému péstounské péce v Rumunsku, kde se do popredi dostava
profese materské asistentky jako forma zaméstnani).

Obtize, s nimiZ se potykaji kandidatské péstounské rodiny, a jejich potfeby

Rakousko

Vétsina rodin, s nimiz byly vedeny rozhovory, uvedla, Ze méla problémy s biologickymi
rodinami. Péstounské rodiny se setkavaly s mnoha obtiznymi situacemi, které musely
resit, ale ¢asto to nebylo tak jednoduché. Napfiklad rodina L. uvedla, Ze na jedné strané
péstounka chtéla kontakt s biologickymi rodici, coz péstounska rodina L. respektovala. Ale
pokazdé po navstévé dité nékolik dni témér nereagovalo. Jednou musela péstounska
rodina dokonce zavolat socialni pracovnici. Péstounka pak byla poslana do krizového
centra. Tato situace byla pro vSechny zuéastnéné velmi dramaticka. Pro fesSeni téchto
ambivalentnich a problematickych situaci by rodiny uvitaly cileny dohled ze strany urada.

Z rozhovoru vyplyva, Ze vétsSina péstoun( se obdvala, Ze by déti mohly byt nékdy vraceny
do plvodni rodiny. Tato myslenka je pro mnoho rodin velmi stresujici, i kdyz
pravdépodobnost ndvratu je u mnoha rodin nizkd. DalSim bodem, ktery byl v rozhovorech
¢asto zminovan, byla obava, Ze déti budou stigmatizovany a diskriminovany ve skole nebo
mezi kamarady. Podle péstounské rodiny P. reagovali na rozhodnuti pfijmout péstouny
zpocatku skepticky i jejich vlastni rodice nebo prarodiée: "Vylouceni je to nejhorsi, co se
péstounum muZe stdt," fekl péstoun P., ktery mél dvé vlastni biologické déti a dvé si vzal
do péce. Jinad péstounska rodina Fika, Ze jejich dvé péstounské déti prisly se stresujicimi
zazitky z domaciho prostiedi a Ze obé zpocatku potiebovaly terapeutickou lécbu, aby se
vyrovnaly se svymi traumatizujicimi zazitky. "To samo o sobé vyZadovalo jinou,
intenzivnéjsi pozornost a péci ve vychové neZ u nasich biologickych déti", komentovala to
jedna péstounka.

Dalsim bodem, ktery zminuji témér vsechny rodiny, je, Ze biologicti rodice se vZdy snazi
vzit si péstouny zpét. V dlsledku toho by déti opét trpély. Dalsim vysledkem rozhovora je
mnoho davérnych otdzek, které péstouni dostavaji zvendi, zejména rodiny, které misto
biologického ditéte radéji pfijmou dité péstounské. "Docela intimni otdzky od vzddlenych
zndmych, prakticky od cizich lidi, proc jste nechtéli biologické dité nebo kdo je neplodny”,
byla stru¢na formulace jednoho péstouna.
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Ptfes vSechny potize s rodinami plvodu se vétSina péstount také odvolava na obtiznou
situaci, v niz se nachazeji pfirozeni rodice, a pozaduje vétsi uznani a respekt.

Recko

Kandidatské péstounské rodiny v Recku se potykaji s fadou obtii. V prvni fadé je to
obecnad nedostate¢na informovanost o péstounské péci a otazkach s ni spojenych.
Péstouni se béhem fokusni skupiny, kterd probéhla v ramci projektu, zminili o tom, zZe
potiebuji adekvatni podporu, vedeni a poradenstvi v pribéhu celého procesu, ale i po
ném, coz chybélo a chybi. To je povazovano za mimoradné d(lezité vzhledem k tomu, Ze
déti byly zbaveny ochrany rodiny, v mnoha pfipadech mohly zazit zanedbavani nebo
zneuZzivani, pfiéemZ jejich zivot v Ustavnich podminkdach zvysil obtize, kterym musi celit.

Za druhé, dalSim naronym bodem jsou potize péstounskych rodin se za¢lenénim déti do
rodinné struktury a pravidel. Zejména déti bez doprovodu a odloucené déti jsou zvlastni
skupinou se zvySenou zranitelnosti a potifebami. Jejich umisténi do péstounské péce muize
pro péstouny prindset znacné problémy, mezi néz patfi - mimo jiné - traumatické zazitky,
psycho-emociondlni obtize, slozité pravni pripady, neznalost feckého jazyka, obtize pfi
integraci a adaptaci na feckou spole¢nost. DalSi zmifiovanou obtizi je vztah s biologickymi
rodici kvali jejich odliSnému kulturnimu zazemi. Pro biologické rodi¢e mlze byt obtizné
pochopit, jak jejich dité pfislo do Recka, Zilo v tabofe, pak se presté&hovalo do
pohostinskych zafizeni a nakonec skoncilo v péci péstount. Zaroven se mohou obavat, co
by péstounskd péce o jejich dité v Recku mohla znamenat z hlediska zachovani jejich
kulturni identity.

Jednou z hlavnich potfeb péstoun( je neustalé vzdélavani. Radné a ddkladné pFipravné
Skoleni péstounl je velmi potrfebné, aby byli dostatecné podporovani pri vykonu své
rodi¢ovské role. Je také zapotrebi Casté a kvalitni nasledné kontroly, aby bylo zajisténo,
Ze péstouni budou adekvatné reagovat na svou roli a budou mit osobu, které se mohou
svérit se svymi obavami. Za nejpuUsobivéjsi je povazovana zazitkova forma skoleni, ktera
je zaloZena na Ucasti ucastnik(l na aktivitach, jako je reflexe a cviceni sebeuvédoméni
apod. Podplrnym v jejich nové roli mize byt navic kontakt s dalSimi péstounskymi
rodinami, s nimiz mohou hovofit o svych zkusenostech a obtizich a vyménovat si rady.

Rumunsko

Za prvé, béhem fokusnich skupin bylo zdlGraznéno nedostatecné vzdélani Siroké
verejnosti i pracovnikl nékterych verejnych instituci v oblasti systému péstounské péce v
Rumunsku. Byla zjisténa stigmatizace déti umisténych do péstounské péce, coz vede k
jejich marginalizaci a diskriminaci v socialnim prostfedi, zejména ve $kole. U&astnici navic
uvedli, Ze tyto problémy zacinaji jiz v materské Skole, a vSimli si, Ze rodice, a dokonce i
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pedagogové se Casto zdrdhaji situaci déti umisténych v dstavnich zafizenich fesit. V
dUsledku této diskriminace se déti v dobé krize neciti byt soucasti rodiny nebo skupiny. V
takovém ptipadé ma zasadni Ulohu péstoun, ktery ditéti poskytuje bezpeci, ndklonnost,
trpélivost a pocit sounalezitosti.

Druhou prekazkou je byrokraticka prekazka. PeCovatelé uvadéji, ze potrebuji dlsledné;jsi
pomoc ze strany Ufadl, kdyZ se setkaji s nékterymi zvlastnimi situacemi u svého
umisténého ditéte. Velkym problémem je termin, ktery se vztahuje k profesi materské
asistentky/péstounky, ktera je na makrourovni a na Urovni instituci stale neznama. Kolem
této problematiky je dllezité zminit pripady déti, které jsou bez statni prislusnosti, jejichz
proces ziskani obcanstvi je obtizny a spoluprace s odpovédnymi orgdny neni
bezproblémova.

Za treti, financni odména a podpora byly dalsi nevyhodou této profese. PeCovatelé se
svérili, Ze jsou placeni pomérné nizko a dostdvaji na vyzivu ditéte ¢astku, kterd nestaci
jejich potrebam. Jako priklad Ize uvést, Ze ptispévek na péstounskou péci na jedno dité
¢ini priblizné 200 eur, a to bez ohledu na vék a potfeby ditéte. Péstoun tak ¢asto musi
potieby ditéte kompenzovat z vlastnich penéz. V obdobi prazdnin se navic détem starSim
14 let neposkytuji Zadné penize na stravu.

Dalsim aspektem, o ktery se ucastnici podélili, je, Ze jejich profese neposkytuje
dovolenou. Proto musi poddavat vykony navzdory Unavé, nahromadénému stresu nebo
jinym situacim, které mohou nastat.

Portugalsko

Bylo zminéno nékolik prekazek, kterym celi odbornici pracujici v oblasti péstounské péce
z hlediska narodniho kontextu. Nej¢astéji zmifnovanou je nestabilita prace, tedy pretizeni
ukoly a mnoiZstvi pripadu, které jsou pridéleny jednotlivym odbornik(im, coz ztézuje
sledovani pripadl a s nimi spojenymi rodinami. Zminéna byla také obtiZznost zdroj(i pro
vybér a hodnoceni rodin, coz naznacuje nedostatek ndstrojli se spolehlivosti a platnosti,
které jsou prizplsobeny portugalskému kontextu. Nedostatek lidskych zdroji a nékdy i
Spatnd spoluprace a komunikace mezi tymy mohou zpUsobit rozpady nebo dokonce
poskozeni pripadl. Dalsi prekazka byla spojena s procesem naboru, konkrétné bylo
zminéno, Ze i kdyZ se mnoho rodin uchazi o to, aby se staly péstounskymi rodinami,
béhem Uvodnich pohovor( a skoleni o péstounské péci se mnoho z nich rozhodne vzdat
poté, co pochopi, co skutecné znamena péstounstvi ditéte (napf. navstévy biologickych
rodin, psychologické problémy, Upravy potrebné v rodiné).

Pokud jde o problémy, s nimiz se setkavaji samotni péstouni nebo dokonce rodiny, které
doufaji, Ze se stanou péstounskou rodinou, Ize vidét nékolik prekazek. Jednou z vyzev
muze byt vykon rodicovské vychovy pfi zohlednéni obtizi ditéte, at uz behavioralnich
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a/nebo kognitivnich. Je to proto, Ze "tyto déti maji trajektorie ohroZeni a zneuZivdni s
predchozimi zkusenostmi s deprivaci, coZ vede ke zméndm v psychickém fungovdni, tj.
kromé stejnych typickych potreb jako ostatni déti, které vyristaly ve zdravém prostredi,
maji dalsi vyzvy". Dalsi obtiz se tykd vztahu s biologickou rodinou ditéte, protoZe tento
vztah je zasadni a prospésny, pokud to pldn intervence uvadi. Péstounska rodina by tedy
méla byt prostfednikem, ktery vztah ditéte s biologickou rodinou neohrozuje ani
neposkozuje, ale naopak jej adaptivnim a zdravym zplsobem podporuje. Jinou prekazkou
a moinym dlsledkem je skutecnost, Ze v péstounskych rodindch dochazi k nékolika
vypadkim, coZz se déje v dlsledku nedostatecné podpory, kterou témto rodindm
poskytuji odbornici. Jinymi slovy, rodiny pocituji potfebu vétsi podpory, strategii a pomoci
od jinych subjektd, aby mohly témto détem pomoci s psychickymi, emociondlnimi a
behavioralnimi problémy. Pro rodiny, které maji touhu a cil stdt se péstounskymi
rodinami, je jednou z prekdzek zmifnovanych v portugalském ndrodnim kontextu
nedostatecna odezva ze strany subjektl a velmi rozsahly byrokraticky proces. Rovnéz byl
uveden dalsi problém, a to strach, ktery néktefi péstouni pocituji z toho, Ze "nebudou
schopni navdzat s ditétem pouto" nebo dokonce "nebudou mit dobry vztah s biologickou
rodinou ditéte".

Déti se podle odbornik(i potykaji s fadou prekazek, zejména s odloucenim od biologické
rodiny, které je dUsledkem preruseni primarnich vztahl ditéte. Tato vyzva je jesté
vyznamnéjsi, pokud se odlouceni ¢asto opakuje a déti neustdle méni prostredi, coz
zpUsobuje dalsi problémy. Tento aspekt je vSak podle zprav v mezindarodnim méritku
béiny, ale v narodnim méfitku je vzacny, protoZe v Portugalsku existuje jen malo
péstounskych rodin. Dalsi pfekazkou je proces integrace a adaptace ditéte v péstounské
rodiné, nebot mohou vznikat problémy nebo konflikty s nékterymi ¢leny rodiny a
fungovani samotné rodiny je ovlivnéno integraci a ocekdvanim pfijatého ditéte. Ve
skutecnosti bylo také zminéno, Zze déti Celi mnoha vyzvam, pokud jde o kontakt s
biologickou rodinou, ktery, pfestoze je povazovan za klicovy, nékdy zplsobuje trapeni u
déti, které se vraceji do péstounské rodiny po ndvstévé biologické rodiny.

Francie

Ve Francii nebylo snadné sestavit fokusni skupinu s péstounskymi rodinami. Obecné totiz
ve Francii nezletili bez doprovodu neZiji v hostitelskych rodinach, at uz se jednd o
dobrovolniky, nebo o pracovniky oddéleni; je to vzacné a ¢asto neformalni. Navic konflikt
na Ukrajiné od bfezna 2022 ovlivnil pocit solidarity na nasem oddéleni. Mésto Lille totiz
pozadalo vSechny sité solidarnich rodin a hostitelskych rodin pracujicich pro oddéleni, aby
pfijaly ukrajinské rodiny. Systém pfijimani ve Francii je tedy nevhodny, coZz ma dopad na
pfijimani nezletilych bez doprovodu v nahradnich rodinach.
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Dobrovolné péstounské rodiny, s nimiz byly vedeny rozhovory, vysvétlily, ze ackoli ma
péstounstvi své vyhody, stale se vyskytuji i obtize. Zdlraziuji, Ze hostitelské rodiny a
nezletili bez doprovodu mohou byt konfrontovdni s kulturnimi rozdily, které mohou mit
dopady na kazdodenni Zivot. Néktefi mladi lidé pfFijizdéji se zcela odliSnymi Zivotnimi
navyky nez hostitelska rodina, naptiklad pfi jidle chtéji sedét na zemi. Spolecenské kody
mohou byt protichlidné a zpUsobovat nedorozuméni a nepohodli jak hostitelskym
rodinam, tak nezletilym bez doprovodu.

Nékdy se domnivaji, Ze nezletili bez doprovodu maji od péstounskych rodin velkd
ocekavani, mohou je povaZovat za zachrance a navazat tak nestimulujici (vy¢kavaci) vztah
pro slozité otazky jejich integrace. Mladi lidé se také dostavaji do konfliktu loajality, kdy
mohou ohrozit své plany neopustit hostitelskou rodinu, zejména plany na mobilitu nebo
profesni integraci v jiném odvétvi. Pfekdzkou mize byt i nedostatecna dostupnost,
protoze dobrovolnické hostitelské rodiny pracuji a musi brat ohled i na potfeby vlastnich
déti.

Péstounské rodiny navic popisuji mladé nezletilé bez doprovodu jako zavislé na oddéleni.
Napfiklad nemohou opustit Uzemi Francie s vyjimkou drzitel( povoleni k pobytu, mladi
lidé musi pozadat departement o povoleni a tento proces muze trvat dlouho. V nasem
regionu nemohou vycestovat do Belgie, pfitom se jednd o sousedni zemi, kam obyvatelé
této oblasti ¢asto cestuiji.

Péstounské rodiny rovnéz zdlraznuji, Ze pravni predpisy upravujici situaci nezletilych
osob bez doprovodu ve Francii a podporu administrativnich ukon( jsou sloZité a je treba
je posilit. Aby toho bylo mozné dosahnout, musi byt hostitelské rodiny stale podporovany
socialnimi pracovniky, ktefi pracuji s nezletilymi bez doprovodu, a musi na né byt
dohlizeno. Zejména pro nové péstounské rodiny by mohla byt uzZiteCna Skoleni, aby
porozumély potfebdam a specifickym vlastnostem nezletilych osob bez doprovodu, jako
jsou jejich specifickd prava, nebo si byly védomy traumat, kterd mohly utrpét béhem
migracni cesty. V neposledni radé by bylo vhodné, aby dobrovolné péstounské rodiny,
které prijimaji nezletilé osoby bez doprovodu, dostavaly od ministerstva odménu a
uznani.

Ceskd republika

P&stouni se ve své roli potykaji s riiznymi obtizemi. Casto nemaji ptistup ke kvalitnimu
vzdélani a povédomi verejnosti o péstounské péci je nedostatecné. Definice "béZnych
zalezitosti", které maji péstouni jménem ditéte vyfizovat, je nejasnd, coZz vede k
nejednotnosti v rozhodovani. Péstouni si nemusi byt védomi davek, na které maiji podle
zakona narok, jako je bezplatnd Skolka nebo mimoskolni péce, coz vede ke zbytecnym
vydajlim. Nedostatec¢né informace o ditéti pred jeho svéfenim do péstounské péce
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mohou predstavovat problém a je tfeba vytvofit standardizovanou metodiku pro
poskytovani povinnych informaci péstounim. V oblasti ndhradni rodinné péce je
nedostatek odbornik(, véetné psychologl, psychiatrd, psychoterapeutl, pedagogickych
pracovnikl a lékard. Déti v ndhradni rodinné péci ¢asto zaZivaji vysokou miru traumat z
raného détstvi, coz vede k nestandardnimu chovani. Toto chovani je vSak nékdy
nespravné chdpano jako "zlobeni" nebo jako projev onemocnéni, jako je ADHD, coz vede
k nedostatku odpovidajici terapeutické péce. Nadmérna byrokracie vytvari pro péstouny
dalsi zatéZz. Porozumét legislativnimu systému a fungovani péstounské péce mizie byt
narocné.

Zatimco povinnosti péstound jsou jasné, jejich prava jsou cCasto nejasna. Nejednotnost
informaci poskytovanych rGznymi trady situaci dale komplikuje. Urady mohou projevovat
nezajem o problémy péstounskych rodin a radéji se obtiznym pfipadlm vyhybaji, nez aby
je fesily. Kvalita soudcl v oblasti rodinného prava muze byt nedostatecna. Informace o
détech v péci jsou péstounim nékdy zatajovany. Péstouni, ktefi Zadaji o to, aby se stali
péstouny, se €asto setkavaji s nestrannym pristupem, chybi jim informace a komunikace
o procesu. Déti ze zahranici, které nemaji vSechny potfebné doklady, se mohou setkat se
zpozdénim pfi ziskavani potfebné Iékarské pomoci v disledku byrokratickych postup.

Tyto problémy zdlraznuji potrfebu lepsi podpory, odborné pripravy a komunikace pro
péstouny a reseni systémovych problémU v systému péstounské péce, aby se zajistilo
blaho a prava déti i jejich péstouna.

Itdlie

Vzhledem k rlznym typlm péstounské péce, které se mohou tykat rodin, tj. péstounska
péce uvnitf rodiny nebo péstounskd péce mimo rodinu, jsou obtize, kterym rodiny celi,
spojeny pravé s timto rozdilem. Obecné se rodiny zapojené do vnitrorodinné péstounské
péce v Italii domnivaji, Ze nejvétsi prekazka je dana dopadem toho, Ze po tolika letech
jsou vdomadcnosti malé déti. Je to proto, Ze tyto déti jsou €asto jejich vnoucata, déti jejich
déti, které "péstouni", v tomto pripadé prarodi¢e, musi vychovavat v choulostivych
okamzicich, jako je détstvi nebo dospivani. Je to skutecna vyzva, protoze tito péstouni
jsou Casto lidé starsi 60 let, jejichZ energie neni takova jako u mladého tficetiletého paru.
Ve skutecnosti je jednou z potieb Uzce spojenych s touto obtizi pravé potieba najit v
odbornicich (socidlnich pracovnicich, provozovatelich poraden) zachytny bod, nékoho,
kdo jim bude naslouchat a poskytne jim podporu a spravné rady, drzet krok s dobou,
pokud jde o vychovu a chovani, které je tfeba pfijmout u péstounu.

Dalsim problémem, se kterym se rodiny Casto potykaji, je tiha ocekavani. Péstouni si
nevyhnutelné vytvareji ocekavani, jaka bude jejich cesta péstounstvim, a nékdy tato
oCekavani nerespektuji z riznych ddvodu, od pocitu osamélosti a opusténosti na cesté az
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po potize v komunikaci s ditétem, obtize pfi zvlddani nové rodinné reality a souziti. S tim
Uzce souvisi dalsi pfekdzka: naucit se vytvaret kontakt, vazbu s péstouny. V tomto smyslu
je jednou z nejcastéjSich potfeb péstounskych rodin moZnost porovnat se s jinymi
péstounskymi rodinami, které jiz prosly urcitymi fazemi cesty. Z fokusnich skupin také
vyplynulo, Ze je dllezitd vyména zkusenosti, rad, ale prfedevsim vSestranna podpora (tj.
podpora ze strany instituci, komunity, vlastni rodinné sité).

V neposledni fadé je zde obtiZnost, a tedy i relativni potfeba odpovidajiciho Skoleni.
Vétsina rodin, které se zucastnily fokusni skupiny, vyjadfila potfebu byt proskolena na
zaCatku procesu o pravech a povinnostech péstounské rodiny, v priibéhu procesu o tom,
jak jednat s détmi, jak zvladat ostatni déti a ptipadné diskusni situace, a na konci procesu,
aby naopak byla ndapomocna novym potencidlnim péstounim.

Redeni potfeb kandidatskych péstounskych rodin

Nahradni rodinnd péce (FFC) slouzi jako nahradni rodinné prostfedi pro déti, které byly
odebrany ze svych biologickych rodin, v nichZz dochdzelo k zanedbavani nebo zneuzivani.
Hlavnim cilem FFC je zajistit Ucinnou a individualizovanou péci, ktera odpovida
specifickym potfebdm kaidého ditéte s ohledem na jeho vyvoj a poZadavky na trvaly
pobyt. Pokud neni mozZné tyto potreby naplnit v jejich biologickych rodinach, je umisténi
do FFC povazovano za vhodnéjsi nez Ustavni péce (Bick et al., 2017; Gouveia et al., 2021).

Cetné studie zd@raziuji pozitivni dopad FFC na vyvoj déti (Gouveia et al., 2021). Studie
zjistily, Ze déti umisténé ve FFC vykazuji lepsi behavioralni a psychosocialni vysledky ve
srovnani s détmi umisténymi v Ustavni péci. Tato shoda se tyka nékolika zemi a podporuje
nazor, Zze umisténi déti do FFC je prospésnéjsi nez ustavni péce.

Navzdory obecné pozitivnimu vnimani péstounl a nahradni rodinné péce se zd3, Ze
systém nahradni rodinné péce neni tak vysoce cenén jako jiné socialni sluzby. Jednim z
vyznamnych problém je nedostatek dostupnych péstound, ktefi by uspokoijili poptavku
po umisténi déti v nouzi mimo domov.

Sluzby socialni péce o déti se potykaji s naro¢nou odpovédnosti za nabor a udrzeni
vhodnych péstount schopnych poskytovat détem podplrnou péci. Tyto déti mohou mit
také problémy s duSevnim zdravim, jako jsou poruchy nalady a uUzkostné poruchy, a
deficity v kognitivnim vyvoji. Pro ndbor a udrZeni vétsiho poctu péstounu je nezbytné
zkoumat jejich motivaci a porozumét faktoram, které ovliviuji jejich zamér stat se a zlstat
péstouny. Vnitfni motivace, spojenda s individudlnimi silnymi strankami, je klicovym
faktorem péstounstvi (Sebba, 2012). Zahrnuje touhu pomahat a chranit déti v nouzi,
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naznacuje altruismus a podporuje prosocialni chovani. Altruistické motivy v péstounstvi
vedou k vyssi spokojenosti s praci a k vétSimu udrzeni péstoun(. Na druhé strané vnéjsi
motivace, kterd je vedena odménami nebo vnéjsimi ocekavanimi, je méné trvald a Casto
spojena s niz8i mirou setrvani. Néktefi péstouni mohou byt motivovani kombinaci
vnitinich a vnéjsich divod(. Uspéiné péstounstvi vyZaduje vysoké nasazeni, vielost,
naklonnost a schopnost zvladat vice vyzev soucasné (Hamilton & Harris, 2018). Abychom
mohli vyhovét potfebam kandidatl na péstouny, potfebujeme védét, jakou motivaci maji
soucasné péstounské rodiny k tomu, aby se staly péstouny, a jaké faktory jim pomahaji v
péstounské péci setrvat. Studie (Gouveia et al., 2021) identifikovala pét hlavnich faktoru,
které mohou ovlivnit rozhodnuti stat se péstounem:

o Motivacni faktory. Ty zahrnuji rizné motivy, které vedou chovani jednotlivcli, od

dlvodi zamérenych na sebe aZz po motivace ovlivnéné ostatnimi.
o Osobni a rodinné charakteristiky péstounu. Jednd se o osobni vlastnosti péstount

nebo budoucich rodi¢d, jakoZ i charakteristiky péstounskych rodin.
o Hodnoty a pfesvédceni. Pfedstavy a postoje, které jsou zdkladem rozhodnuti stat se

péstounem.
o Vliv socidlniho kontextu. Soubor kontextualnich a environmentalnich okolnosti,

které ovliviuji rozhodnuti stat se péstounskou rodinou.
o Znalost systému FFC. Rozsah znalosti lidi o systému nahradni rodinné péce.

V této studii dale zkoumali faktory souvisejici s udrzenim péstount a odhalili Ctyfi rlizné
faktory ovlivAujici rozhodnuti pokracovat v péstounské péci:

o Systém ochrany déti: podpora, vztahové problémy s odborniky, spokojenost

péstount a byrokracie. Byrokracie a vztahové problémy negativné ovliviuji setrvani
péstounl v rodiné, zatimco spokojenost ma pozitivni vliv a podpora mize mit jak
pozitivni, tak negativni vliv na jejich setrvani.

o Osobni _a_rodinné charakteristiky péstound: osobni vlastnosti/charakteristiky

péstoun(, fungovani péstounské rodiny, demografické charakteristiky, osobni nebo
rodinné zmény a zkusenosti s péstounskou rodinou.
o Charakteristika péstouna: Bylo zjisténo, Ze charakteristiky péstouna maji velky

vyznam pro ponechani a zahrnuji tfi subfaktory: psychické problémy, problémy s
ditétem a malé zlepSeni ditéte. Vétsi psychické problémy a obecné problémy s
péstounem byly spojeny s nizsi mirou ponechani, stejné jako malé zlepseni u ditéte.
o Problémy s umisténim: Tento faktor se tyka procesu FFC a zahrnuje jeden dilci faktor

- opétovné slouceni s biologickou rodinou. Slouceni s biologickou rodinou ptineslo
rozporuplné vysledky a ovlivnilo jak pozitivné, tak negativné rozhodnuti pokracovat
v péstounské péci, nebot bylo spojeno s vhimanymi obtiZzemi pfi odchodu ditéte.
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Na zakladé téchto studii mizeme vyvodit, jak je dulezité ziskavat a udrzet si péstounské
rodiny. Naborové usili by mélo zdGrazriovat vnitfni motivacni faktory a potrebné zdroje.
Zasadni je poskytovani presnych informaci o systému péstounské péce. Pro udrzeni je
zasadni podpora ze strany sluzeb, Skoleni o empatickych vztazich a zapojeni péstountd do
rozhodovani. Pribézna odborna pfiprava a ucinné procesy ucasti mohou posilit divéru
péstounl a jejich ochotu pokracovat v péstounské péci.

Pristup k détem a komunikace s nimi

Obtize v procesu péstounské péce, kterym déti Celi, se zamérenim na déti bez doprovodu
a odloucené déti.

Potize déti v péci
Mezi partnery

V Rakousku se déti v péstounské péci potykaji predevsim s tim, Ze jsou rozdéleny mezi
své biologické rodice a péstounskou rodinu. Kontakt s biologickymi rodi¢i mize vést ke
konfliktlim - zejména v otazkach loajality - coZ déti v péstounské péci velmi trapi. V Italii
rodiny vysvétlily, Ze hlavni pfekdzkou, s niz se déti v péstounské péci potykaji, je naucit se
Zit v rodiné, protoze dité své péstouny vidy neznalo a muZe se ocitnout v situaci, kdy se
jim musi naudit prizpGsobit. Déti maji také potize pfijmout skutecnost, Ze jsou samy a
potrebuji, aby se o né starali jini lidé nez rodice.

V Rumunsku jsou déti v péstounské péci stigmatizovany a diskriminovany, zejména ve
Skole. Zda se, Ze rodi¢e a pedagogové jsou k jejich situaci ¢asto kriticti, coZ je marginalizuje
a brani jim v pocitu, Ze jsou na svém misté. V Recku byly déti umisténé do péstounské
péce v mnoha pripadech zbaveny ochrany a staly se obétmi zanedbavani a zneuZivani.
Nezletilé déti bez doprovodu jsou v Recku zvlastni a zranitelnou skupinou, kterd ma potize
se zaclenénim do péstounskych rodin kvali svym traumatickym zazitkim, sloZitym
pravnim pripadlim a neznalosti feckého jazyka. Ve Francii je hlavni prekazkou ptijimaci
systém, ktery je nevhodny. Jen velmi malo nezletilych bez doprovodu je umisténo do
péstounskych rodin a vétsina z nich sméfuje do zafizeni, jako jsou DHIMNA nebo MECS,
kde jsou shromazdovani spolecné. Jen malo nezletilych vibec vi, Ze mohou byt pfijati do
péstounskych rodin, protoZe o tomto tématu je velmi malo informaci. V Portugalsku jsou
nejvétsi prekdzkou psychické problémy déti, protoze nezletili bez doprovodu byli ve velmi
raném véku vystaveni traumatizujicim vécem, které maiji stdle vliv na jejich chovani.

Mezi Clenskymi staty EU
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V nékolika zemich EU je citelny nedostatek péstounskych rodin. Pocet péstounskych rodin
je v Evropé nerovnomérné rozlozen a v nékolika zemich je jich velmi malo: tak je tomu v
Chorvatsku, Estonsku, Rumunsku a Recku. Kromé toho jsou podplrné sluiby pro
péstounské rodiny vzacné nebo nedostatecné v Chorvatsku, Madarsku, Moldavsku a na
Ukrajiné. Prispévky casto nepokryvaji ani zakladni potfeby déti, coz ob¢any nemotivuje k
tomu, aby se stali péstouny.

V nékterych zemich EU dokonce péstounské rodiny ztraceji zajem, protoZe vlady neberou
ohled na jejich préci. V Polsku byl pocet péstounskych rodin v roce 2018 0 0,7 % nizsi nez
v roce 2016. Ddvodem muZe byt nedostatecna informovanost verejnosti, nedostatecna
odbornd podpora a nizké odmény pro péstounské rodiny. Ve Francii pocet péstounskych
rodin klesd ze stejnych dlvod(. Za tfi roky se pocet péstounskych rodin snizZil o témér 23
%.

ObtiZe pro nezletilé osoby bez doprovodu

Priklad z Francie

Ackoli nezletili bez doprovodu jsou v péci ASE stejné jako déti francouzské narodnosti,
jsou prevainé predavani do détskych domovd, nikoli do péstounskych rodin jmenovanych
departementem. Nékdy se dobrovolné péstounské rodiny zvané "solidarni rodiny"
rozhodnou pfijmout nezletilé bez doprovodu, ale to je neobvyklé. Kromé toho mél na
solidarni péstounstvi ve Francii vliv konflikt na Ukrajiné od roku 2022. Napfiklad mésto
Lille vyzvalo vSechny sité solidarnich rodin a rodin ur¢enych Départementem, aby pfijaly
Ukrajince. V dasledku toho byly vSsechny nasyceny a nezletili bez doprovodu toho nemohli
vyuzit.

V zemich EU

Jednim z problém(, se kterymi se nezletili bez doprovodu ¢asto potykaji, je kulturni Sok.
Ukazuje se, Ze péstounské rodiny nejsou vidy dobfe informovany o zemi plvodu osob,
které prijimaji, Ze ne vidy ovladaji jazyk nebo kulturu, coz mlze byt prekazkou dobré
komunikace, a tedy dalsi zatézi na bedrech nezletilych bez doprovodu.

Jazykova bariéra je na za¢atku pfijimaciho procesu vyznamnou prekazkou, protoze osoby,
o které je peCovdno, nemusi zcela ovladat jazyk hostitelské zemé a pecovatelé mohou mit
jen malé nebo Zadné znalosti jazyka osoby, o kterou pecuji. To mUzZe zpUsobit problémy v
komunikaci, zejména na zacatku vztahu. Ve skutecnosti by se mohlo zdat, ze by bylo
rozumnéjsi umistit nezletilé osoby bez doprovodu do rodin, které jsou jim kulturné blizké,
ale ukazuje se, Ze i tyto situace mohou mit negativni disledky. Nékteré déti se obavaji, ze
hostitelské rodiny s podobnym plivodem poskytnou informace, které by mohly ohrozit
jejich biologickou rodinu, a mohou byt proto nedavérivé.
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V neposledni fadé se nezletili bez doprovodu potykaji také s velkou prekazkou:

7

predsudky. Jsou vnimani jako ndasilnici, dokonce nebezpecni, a jsou pravidelné spojovani

s kriminalitou, coZ jim vytvari Spatny obraz u hostitelskych rodin, které se zdrahaji je
pfijmout (Ouest France, 2020).

Redeni potfeb déti. P¥{stup zaméFeny na déti

Déti jsou nejzranitelnéjsimi cleny spolecnosti a je nezbytné, aby byly feseny jejich potieby
a zajistén jejich blahobyt. Pristup zaméreny na déti uprednostiiuje jedinecné potreby,
prava a perspektivy déti. Uznava déti jako aktivni ucastniky rozhodovacich procesd, které
ovliviuji jejich Zivoty.

Z predchozich vysledk( projektu vyplyva, Ze péstouni ¢asto zazivaji rlizné problémy
zplUsobené okolnostmi, které vedly k jejich umisténi do péstounské péce. Tyto problémy
mohou mit dlouhodoby vliv na jejich fyzicky, emociondlni a kognitivni vyvoj. Ve studii,
kterou provedla Turney, K. (2020), se totiz zjistilo, ze "déti umisténé do péstounské péce
nebo adoptované z péstounské péce ve srovndni se svymi vrstevniky castéji zaZily rozvod
nebo rozchod rodi¢d, umrti rodicu, uvéznéni rodicu, zneuzivani rodicu, vystaveni nasili,
dusevni onemocnéni ¢leni domdcnosti a zneuZivdni ndvykovych Ildtek ¢leny domdcnosti"
(Turney K., 2020). Péstouni jsou tedy vystaveni vySSimu riziku, Ze zaziji nepftiznivé
zkuSenosti z détstvi (ACE), jako je zneuZivani, zanedbdavani a trauma.

Proc je pFistup zaméreny na dité potrebny a prinosny?

Pfistup zaméreny na dité stavi dité do centra rozhodovani a uzndva jeho jedinecné
zkuSenosti, perspektivy a prdva. Zduraznuje fyzické, emociondlni, kognitivni a socialni
potieby déti a uznava je jako aktivni Géastniky jejich vlastniho rozvoje? . Tento pfistup
zahrnuje zapojeni déti do rozhodovani, zajisténi jejich bezpeénosti, poskytovani kvalitniho
vzdélani a zdravotni péce, podporu zdravych vztah( a ochranu jejich prav.

Vypracovani plan(, které se zaméruji na zmirnéni rizik a uc¢inné zvladani problémd, je pro
naplnéni potreb péstound zasadni. Nékteré strategie mohou zahrnovat:

Zajisténi stabilnich a podpUrnych mist v péstounské péci. Tim se minimalizuje naruseni a
podporuji se pozitivni vztahy. Zavadéni pristupl péce informované o traumatech, které
feSi emociondlni problémy a problémy s chovanim v ddsledku minulych zkuSenosti.
Podpora vzdélavani prostfednictvim individudlnich vzdéldvacich pland, doucovani a

2 "pfistup zamérfeny na dité znamend, Ze pfi rozhodovdni o jeho Zivoté je v centru pozornosti dité a Ze s
nim a jeho rodinou spolupracujeme"” (Working together to safeguard children, 2018).
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pfistupu ke zdrojim. Posileni postaveni péstounl prostfednictvim jejich zapojeni do
rozhodovacich procesu a poskytovani advokatnich sluzeb.

Pro reSeni téchto potieb je k dispozici nékolik publikaci, které informuji vefejnost o
pfistupu zaméreném na déti, napr.: “Promoting Protective Factors for Children and

Youth in Foster Care: A Guide for Practitioners” a také "The impact of Trauma and the

experience of Young children in child welfare system".

Strategie naboru

Odbornici na péstounskou péci. Obtize, se kterymi se potykaji profesionalové v oblasti
péstounské péce, a jejich potfeby

Rakousko

V zachdazeni s nezletilymi uprchlickymi détmi/mladezi bez doprovodu, jejichZ rodice neziji
v Rakousku nebo jsou neznami, existuji znacné rozdily. Uprchlické déti a mladez jsou ¢asto
znevyhodnény systémem. Utulky a asistenéni komunity maji €asto k dispozici mnohem
méné penéz. Kromé toho jsou tato zatizeni péce nedostatecné vybavena - na rozdil od
pobytovych komunit, v nichZ jsou ubytovany mistni déti.

Uprchlici nemaji na misté rodice a jsou ¢asto vydani na milost a nemilost pecovatellim a
také systému azylového fizeni. MoZnosti pro pecovatele a odborniky pracujici s détmi
uprchlikd jsou podle néj také velmi omezené. Péstounské rodiny s biografii uprchlika se
pro dané déti hledaji tézko.

Mnozi nevédi, do éeho jdou. P&stounské rodiny jsou v neustadlém kontaktu s Ufadem
ochrance déti a mladeze a s biologickymi rodici (pokud Ziji v Rakousku). Péstounské rodiny
Ziji v neustalém strachu, Ze jim déti, na které si zvykly, budou kdykoli odebrany.

Umisténi v domovech/rezidenc¢nich komunitach nebo v péstounskych rodinach je podle
nich pro plvodni déti pouze docasné. Déti také trpi tim, Ze jsou znovu a znovu stéhovany.
Mnohé z nich zaZily nasili a zneuzivani. U déti uprchlik(l je problém, pokud péstouni
neznaji pravni podminky. VSe je pak mnohem slozZitéjsi. Je zde také spousta byrokracie.
VZdy musite jednat tak, abyste pozitivné ovlivnili Zivot zuéastnénych déti. Mnoho déti a
mladych lidi je navic téZce traumatizovano a prace s traumatem neni kvali pravnimu ramci
pfilis mozna.

Za druhé, déti, které uprchly, se musi nejprve naucit jazyk a seznamit se s realiemi
hostitelské zemé. Zatreti, nema smysl dostatecné pracovat s traumatem, pokud jsou déti
jiz delSi dobu v utulcich a mély jen malo prileZitosti, aby se jich ujali nahradni rodice.
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Péstouni by museli projit komplexnim Skolenim a ziskat praktické zkusenosti, nez by se
takovych déti uprchlikd ujali. A to je pro mnohé péstouny casto pfilis slozité.

Zaftizeni, ktera pfijala péstouny, by méla vyrazné zlepsit podminky. Zejména v zafizenich,
ktera prijala déti, jez vyrostly v Rakousku, jsou podminky pro pecujici personal pfimo
katastrofalni (napf. 24hodinova sluzba bez zapoditani noci do pracovni doby, velké
mnozstvi pfescasl, Spatné platové podminky, pfilis dlouhé dojezdové vzdalenosti apod.)
Kromé toho se domovy nachazeji pfilis daleko a ve velmi odlehlych oblastech.

Recko

Odbornici na nahradni péci - konkrétné socialni pracovnici a psychologové, ktefi jsou v
Recku obvykle pFisluini pro Fedeni takovych piipadl - tvrdi, e jednim z hlavnich
problému, kterym celi, je to, Ze jejich vysokoskolské studium je nevybavilo znalostmi a
nastroji potfebnymi k ucinnému feSeni tak citlivé a ndrocné problematiky. Jejich
zkuSenosti v této oblasti tak vychazeji predevsim z Ucasti na prislusnych vzdélavacich
programech. V této oblasti také chybi odpovidajici pocet odbornik(, coz jesté vice ztéZuje
realizaci povinnosti téch stavajicich. Celé fizeni se navic vyznacuje dlouhymi pritahy
zpUsobenymi oficialitou a byrokracii. Pomérné narocnym bodem jejich prace je
emocionalni zatéz, kterou mohou v pribéhu celého tizeni nést, vzhledem k tomu, Ze
existuje zna€na c¢ast lidi, ktefi jsou ochotni stat se péstouny, ale nesplfuji pozadavky, a
tak jsou jejich Zadosti zruSeny. Tfi ze ¢tyr ucastnikd fokusni skupiny poukdzali na psychicky
a emocionadlni dopad zruseni Zadosti, a to nejen pro kandidaty na péstouny, ale i pro né
samotné. Jak uvedl jeden z nich: "Pdr byl tak nadsSeny. Zruseni procesu kvili drobnym
zdravotnim problémum Zeny bylo srdcervouci i pro nds".

Jednou z hlavnich potreb odbornik(i v oblasti péstounské péce je specializovana odborna
pfiprava. Mezi dlleZitd témata, kterd by takova priprava méla obsahovat, aby byly
péstounlim poskytovany lepsi sluzby, se povaZuje sezndmeni s pravnim ramcem
péstounské péce a také vzdélavani v interkulturni oblasti. Pokud jde o ndstroje a
pomlcky, které by jim usnadnily praci s péstouny, odbornici na péstounskou péci uvedli:
a. jasny a struény soubor pomicek vysvétlujici konkrétni postupy a doprovodny pravni
ramec péstounské péce, b. spole¢ny dotaznik, jehoz cilem je zjistit potfeby a o¢ekavani
péstounll, aby bylo moiné poskytovat individualizované intervence, c. specificky
hodnotici formulaf, ktery by poukazal na psychologicky a emociondlni stav péstound, d.
supervize, multidisciplindrni spoluprace a zapojeni pravnich poradcl. Podle jednoho z
Ucastnikd: "Citime ulevu, kdyZ se o své potiZe podélime s ostatnimi kolegy, kteri zaZivaji
stejné situace. Oteviraji se nové dvere, vznikaji nové ndpady". A konecné, omezeni
oficiality a byrokracie zmirni problémy, kterym pracovnici v oblasti péstounské péce celi.
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Rumunsko
Mezi hlavni prekazky, které odbornici uvadéji, patfi:

Harmonizace stavajicich pravnich predpist

vevys

Je zapotrebi lepSi komunikace mezi aktéry a lobby o podpore umisténi rodiny.
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Nedostatecnd informovanost a informacni kampané pro Sirsi vefejnost (Siroka
verejnost).

Systém pomoci v matefstvi je tfeba reorganizovat.

Stara mentalita ohledné adopce (Siroké verejnosti)

Chdapani rozdilu mezi umisténim a osvojenim ze strany verejnosti

o O O O

Dlouhy proces adopce

Portugalsko

Bylo zminéno nékolik prekazek, kterym eli odbornici pracujici v oblasti péstounské péce
z hlediska narodniho kontextu. Nejc¢astéji zmifiovanou je nestabilita prace, tedy pretizeni
ukoly a mnoiZstvi pripadd, které jsou pridéleny jednotlivym odbornikiim, coz ztézuje
sledovani pripadd a s nimi spojenych rodin. Zminény byly také potize se zdroji pro vybér
a hodnoceni rodin, coz naznacuje nedostatek nastroju se spolehlivosti a platnosti, které
by byly pfizplisobeny portugalskému kontextu. Nedostatek lidskych zdrojli a nékdy i
Spatnd spoluprace a komunikace mezi tymy mohou zplsobit rozpady nebo dokonce
poskozeni pripadl. Dalsi prekazka byla spojena s procesem naboru, konkrétné bylo
zminéno, Ze i kdyZz se mnoho rodin uchdzi o to, aby se staly péstounskymi rodinami,
béhem Uvodnich pohovor( a Skoleni o péstounské péci se mnoho z nich rozhodne vzdat
poté, co pochopi, co péstounstvi skute¢né znamend (napf. ndvstévy biologickych rodin,
psychologické problémy, Upravy potiebné v roding).

Pokud jde o problémy, s nimiZ se potykaji samotni péstouni nebo dokonce rodiny, které
doufaji, Ze se stanou péstounskymi rodinami, Ize jich vidét nékolik. Jednou z vyzev muze
byt vykonavani rodicovské péce s ohledem na obtize ditéte, at uz jde o chovani a/nebo
kognitivni schopnosti. Je to proto, Ze "tyto déti maji trajektorie ohroZeni a zneuzivani s
predchozimi zkuSenostmi s deprivaci, coZ vede ke zméndm v psychickém fungovadni, tj.
kromé stejnych typickych potreb jako ostatni déti, které vyrustaly ve zdravém prostredi,
maji dalsi vyzvy". Dalsi obtiz se tyka vztahu s biologickou rodinou ditéte, protoze tento
vztah je zasadni a prospésny, pokud to plan intervence uvadi. Péstounska rodina by tedy
méla byt prostfednikem, ktery vztah ditéte s biologickou rodinou neohroZuje ani
neposkozuje, ale naopak jej adaptivnim a zdravym zplsobem podporuje. Jinou prekazkou
a moznym dusledkem je pocet odpadlikli v péstounskych rodinach, k némuz dochazi v
dlsledku nedostatecné podpory, kterou témto rodindm poskytuji odbornici. Jinymi slovy,
rodiny pocituji potfebu vétsi podpory, strategii a pomoci od jinych subjekt(, aby mohly
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témto détem pomoci s psychickymi, emocionalnimi a behaviordlnimi problémy. Pro
rodiny, které maji touhu a cil stat se péstounskymi rodinami, je jednou z prekazek
zminovanych v portugalském narodnim kontextu nedostate¢na odezva ze strany subjektu
a rozsahly byrokraticky proces. Rovnéz byl uveden dalsi problém, a to strach, ktery néktefi
péstouni pocituji z toho, Ze "nebudou schopni navdzat s ditétem pouto", nebo dokonce
"nebudou mit dobry vztah s biologickou rodinou ditéte".

Podle odborniku se déti potykaji s fadou prekazek, véetné odlouceni od biologické rodiny,
které je disledkem preruseni primarnich vztahU ditéte. Tato vyzva je jeSté vyznamnéjsi,
pokud se odlouceni velmi opakuje a déti neustale méni prostredi, coz zplsobuje dalsi
naruseni. Tento aspekt je vSak podle zprav v mezindrodnim méritku bézny, ale v narodnim
méritku je vzacny, protoZe v Portugalsku existuje jen malo péstounskych rodin. Dalsi
prekdzkou je proces integrace a adaptace ditéte v péstounské rodiné, nebot mohou
vznikat problémy nebo konflikty s nékterymi ¢leny rodiny a fungovani samotné rodiny je
ovlivnéno integraci a o¢ekdvanim prijatého ditéte. Ve skutecnosti bylo také zminéno, zZe
déti ¢eli mnoha vyzvam, pokud jde o kontakt s biologickou rodinou, ktery, prestoze je
povazovan za klicovy, nékdy zplsobuje trapeni u déti, které se vraceji do péstounské
rodiny po navstévé biologické rodiny.

Francie

Ve Francii probéhla fokusni skupina s odborniky pracujicimi v zafizeni, které pfrijima
nezletilé bez doprovodu. Jednalo se predevsim o sociadlni pracovniky, psychology a
vedouci vzdélavacich sluzeb. Tito odbornici pracuji s vice nez 40 nezletilymi bez
doprovodu ve véku od 14 let, ktefi jsou ubytovani v kolektivu, kde maji kazdy svuj pokoj
a spole¢nou kuchyn.

Tito odbornici se pfi podpore nezletilych osob bez doprovodu potykaji s mnoha obtizemi.
Vzdélavaci tym by skutecné rad spolupracoval s vice hostitelskymi rodinami, ale je jich
pfilis malo. Ve Francii mdme péstounské rodiny, které jsou povéreny jednotlivymi
departementy, a jsou tedy vyskolené a placené, a péstounské rodiny, které jsou
dobrovolniky. Péstounské rodiny povérené departementem vétsinou nepfijimaji nezletilé
bez doprovodu, protoZze je departement o pfrijimani nezletilych bez doprovodu
neinformuje ani je neskoli. Zbyvaji tedy pouze dobrovolné hostitelské rodiny, které neni
snadné najit.

Podle odbornik( je vétsina rodin jiz nyni silné motivovana k dobrovolnym a charitativnim
akcim. Prispivaji finan¢nimi dary, ale nepfechazeji do faze vymény, kontaktu s nezletilymi
bez doprovodu. S verejnosti jsou také spojeny predsudky, ¢asto vyvolané incidenty, které
jsou sice v mensiné, ale vyvolavaji ned(ivéru.
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Kromé toho existuje otaznik nad pfijimanim nezletilych osob bez doprovodu pred
dosaZzenim véku 18 let, protoZe po dosazeni plnoletosti, pokud je hostitelska rodina jiz
nechce doprovazet, se nezletilé osoby bez doprovodu ocitaji na ulici a nemohou
pokracovat v integraci. Pokud jsou tito nezletili bez doprovodu pfijimani kazdy den a
rodina chce s pfijimanim mladého ¢lovéka prestat, je to komplikované, protoze zafizeni
je nemuzZe znovu integrovat. V zatizenich nejsou volna mista. Doba péce o nezletilé bez
doprovodu je zpravidla kratka (méné nez rok) a neumoziiuje navazat pevny a trvaly vztah
pro pokracovani v pfijimani po dosaZzeni plnoletosti. Je také obtizné podporovat mladého
nezletilého bez doprovodu, ktery se blizi plnoletosti, protoZe ve Francii musi nezletili bez
doprovodu od 18 let véku ziskat platné povoleni k pobytu, aby mohli v zemi zUstat, a tyto
administrativni postupy a francouzské pravni predpisy jsou slozité a neni snadné je splnit.

Béhem setkani fokusni skupiny odbornici popsali své potfeby pro Uspésny systém
péstounské péce. Podle nich jsou spravnymi faktory pro zajisténi dobré sité péstoun(
odbornd ptiprava a dohled nad péstouny a odménovani dalSich déti v péci organu
socialné-pravni ochrany déti. Nezletili bez doprovodu nemaji stejna prava a pfilezitosti
vyrlstat v bezpecném prostredi, pokud pred migraci nebo béhem ni zazili vyznamné
trauma. Odbornici se také domnivaji, Ze by nastroj aplikace Creating Care mohl byt
zajimavy tim, Ze by uvadél vSechny uzitecné kontakty nejen pro integraci nezletilych bez
doprovodu, ale také pro jejich ob¢anské a zdravotni informace.

V neposledni fadé by odbornici uvitali, kdyby hostitelské rodiny absolvovaly komplexni
Skoleni o specifickych pravnich predpisech, kterymi se fidi nezletili bez doprovodu ve
Francii, a také znalosti o traumatech migrace, jejich vztahu k normam, Zivotnimu stylu,
zvykim a mediciné. Jejich reakce mohou byt pro neskolené a neinformované osoby
destabilizujici. Je dulezité, aby hostitelské rodiny byly zapojeny do mezikulturniho
procesu a aby si byly védomy dané problematiky. Integrace nezletilych osob bez
doprovodu je slozitd, protoze kromé administrativniho vyfizeni existuji otazky tykajici se
Skolni dochazky, prace, bydleni atd.

Ceskd republika
Pracovnici v oblasti péstounské péce se potykaji s nékolika obtizemi, mezi néz patfi:

o Novela zdkona. Proces novelizace byl nedostatecné pripraven a pred jejim pfijetim

se k nému verejnost vyjadfovala jen v omezené mife. Samotna novela umozniovala
vice vykladl, coz vedlo ke zmatkim mezi odborniky a nejednotnym informacim
poskytovanym rodinam. Tato nejasnost podkopavala vnimani spolehlivosti a
kompetence odbornikl. V soucasné dobé probiha dalsi kolo novelizace zdkona.
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o Nedostatek _instituciondIni _spoluprdce. Odbornici pracujici s péstounskymi

rodinami si preji tymovou spolupraci za Ucasti odbornikd z OSPOD (Vetejna sluzba
ochrany déti), aby byla zajisténa ucinna podpora péstounskych rodin.
o Skoleni péstounii. V nékterych pfipadech dochézi k tomu, Ze péstouni nejsou na

péstounskou péci dostatecné pripraveni nebo jsou pro ni nevhodni. Mezi krajskym
soudem, OSPOD a odborniky mlze dojit k neshodam, kdy jeden subjekt
nedoporuci kandidata na péstouna, zatimco druhy jej schvali.

o Vzdéldvdni uciteld, soudct a pracovniki stdtnich uradud. Je zapotfebi rozsitit

vzdélavani, které témto odbornikim pomuze pochopit kritické potfeby déti, jak
zachazet s détmi se skrytymi traumaty a jak urychlit proces umistovani déti do
nahradni péce, aby se minimalizovala doba jejich pobytu v Ustavni péci. Aplikace
by mohla byt uzZite¢nd pfi poskytovani navodl pro praci s détmi, které zazily
trauma nebo zneuzivani.

< T

eSeni téchto potizi vyzaduje komplexni Usili, véetné zlepseni zakonodarnych procest s
SirSim zapojenim verejnosti, posileni spoluprace mezi institucemi a komplexnich
vzdélavacich programd pro péstouny a odborniky zapojené do péstounské péce. Resenim
téchto problémui muZe systém péstounské péce lépe podporovat blaho a rozvoj

potfebnych déti.

Itdlie

Péstounské rodiny se obvykle mohou obratit na socidlni sluzby, pokud chtéji poradit a
pomoci. To zahrnuje: mit informace o tom, jakou cestou se vydat, naslouchat
zkusenostem jinych rodin, znat prava a povinnosti a nasledné pfijmout dité u sebe; zajistit
péci o dité, jeho vyZivu, vychovu a vyuku tim, Ze mu vénuji potfebnou psychologickou,
citovou a materidlni pozornost; zarulit respektovani historie nezletilého, jeho
vyznamnych vztahd, jeho citl a jeho kulturni, socidlni a ndbozenské identity; zajistit
maximalni ddvérnost informaci o situaci nezletilého a jeho rodiny plvodu; pecovat o
rodinu pUvodu a vSechny ostatni zucastnéné subjekty a udrZovat s nimi vztahy,
uprednostrfiovat ndvrat nezletilého do jeho vlastni rodiny v souladu s Udaji obsazenymi v
projektu péstounské péce (Ciampa et al., 2014).

To vSe funguje, ale predpoklada to, Ze jste jiz nasli péstounské rodiny a jste s nimi v
kontaktu. Misto toho si odbornici stézuji pravé na nedostatek péstounskych rodin! Z
fokusni skupiny s nimi vyplynula potfeba najit zplsoby a formy, jak navazat prvni kontakt
s pary a potencidlnimi péstounskymi rodinami, protoze jich je malo. Jde o potfebu zvysit
povédomi komunity o tomto tématu, o zpUsob, jak dat na védomi existenci péstounské
péce, kterd je Casto tabuizovanym tématem, opredenym presvédcenim, obavami a
stereotypy. DalSi prekazkou, s niz se odbornici ¢asto potykaji, je potfeba Skoleni, které se
tyka jak jich samotnych a jejich profese, tak rodin, které jiz péstounskou péci zahajily nebo
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se k ni chystaji. Tato posledni prekdazka je vSsak konceptualizovana v oblasti, kde se fokusni
skupiny konaly, ktera je mala a vétSinou venkovska a kde samotni profesionalové nikdy
nemeéli tolik zkusenosti s rodinami.

Na cesté k novému pfristupu k naboru

Dovednosti, které by méli péstouni rozvijet

V oblasti péstounské péce jsou odborné znalosti a kultivace kompetenci odborniki
nezbytné pro podporu blaha a pozitivniho vyvoje péstound i péstounskych rodin.
Mnohostranna povaha jejich roli vyzaduje rozmanity soubor dovednosti, zejména ve
vztahu k zakladnim strategiim ndboru. Jako duleziti zprostfedkovatelé procesu naboru
hraji profesiondlové v oblasti péstounské péce klicovou roli pfi vyhledavani a vychové
potencialnich péstoun(, ktefi mohou détem v nouzi poskytnout podplrné a pecujici
prostfedi. Tento c¢lanek se zabyva klicovymi kompetencemi, které by si méli
profesiondlové v oblasti péstounské péce osvojit, aby optimalizovali proces naboru a
nasledné poskytovali primarni podporu péstoundm a jejich rodinam (Fulcher &
McGladdery, 2011). V souvislosti s novym pfistupem k naboru péstounskych rodin by si
odbornici méli péstovat nasledujici kompetence:

o Porozuméni potfebdm déti. Odbornici musi rozumét specifickym potfebam a

problémim, kterym déti v péstounské péci celi, napriklad traumatim z
predchozich zkusSenosti. Tyto znalosti jim umoziuji identifikovat vhodné
péstounské rodiny a poskytovat cilenou podporu.

o Empatie a citlivost. Rozvoj empatie a citlivosti umozniuje odbornikiim navazat

osobni kontakt s péstouny, biologickymi rodinami a potencidlnimi péstouny. Toto
spojeni podporuje dlivéru a vytvari podpurné prostredi pro vsechny zucastnéné.
o Efektivni komunikace. Dobré komunikac¢ni dovednosti jsou nezbytné pro budovani

pozitivnich vztah( se vSemi stranami. Odbornici musi efektivné predavat
informace o vyhodach péstounské péce, resit obavy a poskytovat komplexni
informace, aby mohli Uspésné ziskdvat a zapojovat potencialni péstouny.

o Podpora a skoleni. Poskytovani pribézné podpory a odborné pfipravy péstountim

je zasadni. Odbornici by méli byt vybaveni tak, aby mohli péstounim nabidnout
poradenstvi, vzdélavaci zdroje a nastroje, které jim pomohou zvlddnout problémy
a poskytnout détem tu nejlepsi moznou péci.

o Spoluprdce a tymovd prdce. Odbornici v oblasti nahradni péce by méli

spolupracovat s dalSimi agenturami, sluzbami a odborniky, kteti se podileji na péci

82



: ) Creating are Co-funded by the :.f.*

Erasmus+ Programme

Creating a Safe Environment for of the Eu ropean Union rar

- Children in need in Foster Care

o dité. Multidisciplinarni pfistup zajistuje péstounskym rodindm uceleny a
komplexni systém podpory.
o Odolnost _a zvldddni stresu. Prace péstound muiZe byt emociondlné naroc¢na.

Péstovani odolnosti a efektivni techniky zvladani stresu jsou pro profesionaly
klicové, aby si udrzeli dobrou pohodu a mohli nadale poskytovat kvalitni podporu
péstounskym rodindam.

o Ndbor a zapojeni. Odbornici by méli mit uc¢inné naborové dovednosti, aby ziskali

vhodné péstouny. Zapojeni potencidlnich péstounu, feseni jejich otazek a obav a
poskytovani presnych informaci povzbudi vice osob, aby zvaZily moZnost stat se
péstouny.

Zavérem lze fici, Ze oblast péstounské péce vyzaduje kompetentni odborniky, ktefi maji
riznorodé dovednosti, aby mohli i¢inné podporovat blaho a pozitivni vyvoj péstounskych
déti a rodin. Odbornici v oblasti péstounské péce, jakozto klicovi pomocnici v procesu
naboru, by se méli zaméfit na kultivaci identifikovanych kompetenci, aby optimalizovali
naborové strategie a poskytovali péstoundm a jejich rodindm zasadni podporu. Osvojeni
si tohoto nového pfistupu k ndboru muze vést k lepSim vysledkim pro vsechny
zUcastnéné, posilit celkovy systém péstounské péce a zkvalitnit Zivot zranitelnych déti,
které potrebuji pecujici a podpurné prostredi (Brown et al., 2014).

Uloha odbornik( pfi demystifikaci mytd o péstounské péci. Praktické strategie zaméFené
na péstounskou péci o déti bez doprovodu a odloucené déti, ale nejen na né.

Stejné jako ve vSech tématech, i kolem péstounské péce si lidé vytvareji myty, ale jedndani
na zakladé téchto mytl ¢i predsudkl nepfinasi pozitivni a Zadouci vysledky pro ndbor
péstounskych rodin. Pro odborniky v této oblasti je zasadni tyto myty demystifikovat,
protoZe vznikaji na zakladé predsudkd, které jsou ¢asto nespravné.

Socidlni pracovnici hraji zasadni roli v péstounské péci a pfi propojovani systému s
rodinami. Kromé toho, Ze se socialni pracovnici vénuji rodinam, zajistuji také provérovani
a Skoleni pro rodiny, které o to maji zajem, a snazi se emociondlné podporovat rodice a
déti pfi adaptaci na nové rodinné prostredi.

Pro pracovniky a agentury je také zasadni, aby si osvojili jiny druh chovani, ktery by
pouzivali ve vztahu k péstounskym rodindm a zapojili je, napfiklad aby se odbornici
setkdvali s rodinou tam, kde se nachazi, a planovali s ni (ne za ni), stanovili si vzdjemné
cile, poskytovali rodindm relevantni a pfinosné sluzby a v neposledni radé, aby odbornici
vénovali rodindm dostatek ¢asu, aby jim poskytli vSe podstatné, co potrebuiji.

Aby je tedy komunita mohla demystifikovat, je tfeba prezentovat znalosti o tomto
tématu. Nékteré myty tykajici se péstounské péce jsou nasledujici:
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"Péstounské rodiny dostdvaji nefinancni odménu"

"Péstounskd péce o dospivajici je nejobtiznéjsi"

"VSechny déti v péstounské péci jsou nezletilé a maji psychické problémy"
"Nemohu byt péstounem, protoZe bych se k nému pfilis pfipoutal”
"Péstouni by nikdy neméli adoptovat péstounské dité"

"Musim uZ byt rodicem"

"Péstounska péce a adopce jsou podobné procesy"”

"Péstouni odebiraji déti z jejich biologickych rodin"

O O 0O 0o o 0 o O ©°

"Péstounské rodiny konkuruji biologickym rodinam"

Jaké strategie miZeme pouZit k demystifikaci téchto mytu?

Ve

o) Zapojeni potenciadlnich péstounskych rodin jako klicovych partnerld pfi
rozhodovani;

o Poskytovani srozumitelného a jednoduchého materidlu s informacemi o procesu
péstounstvi od zac¢atku az do konce (véetné jednoduchého shrnuti pravnich predpisu,
kritérii, prav a povinnosti);

o Identifikace moznych problémU v souvislosti s péstounskou péci jiz v pocatecni
fazi naboru;

o Pravidelné sledovani a potvrzovani pokroku v ramci procesu;

o Podpora transparentnich diskusi o moznych problémech a identifikace silnych
stranek;

o) Naslouchani obavam potencialni pecujici rodiny a poskytovani zdrojd/podpory;

o Zameéreni na zlepSeni rodinnych dovednosti namisto poskytovani informaci;

o transparentni sdileni postupu, které provadéji odpovédné subjekty (napf. soudy,
socialni zabezpeceni);

o Oteviena diskuse o ocekavanich;

o) Zajisténi Castych navstév vsech hlavnich aktér( procesu (péstouni, déti, rodina

plvodu) pod dohledem odbornik( odpovédnych za proces;
o poradani setkdni zkuSenych péstount s nové kvalifikovanymi péstouny za ucelem
vymeény zkusSenosti a ziskani referenci.

Prakticky ndastroj pro odborniky k zapojeni vSech rodin a zvyseni povédomi v komunité o
potrebé péstount a deinstitucionalizaci.

Partneti projektu Creating Care vyvinuli nastroj pro zapojeni rodin v péstounské péci.
Tento nastroj (** vloZte odkaz na webové stranky, které na ndastroj odkazuji**) ma
pomoci odborniklm, ktefi kontaktuji potencidlni rodiny v péstounské péci (pfipadovi
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pracovnici, socidlni pracovnici, psychologové atd.), zapojit komunitu a zvysit povédomi o
potrebé zvysit pocet péstound jako strategii smérujici k deinstitucionalizaci. Byl navrZen
jako prakticky ndstroj, ktery poskytuje komplexniinformace na podporu socialni solidarity
a odpovédnosti vsech ¢leni komunity. Tento dokument také nabizi nékteré aktivity, které
mohou odbornici realizovat s péstounskymi rodinami nebo potencidlnimi péstouny, aby
je zaujali a motivovali k péstounské péci o dité. Priklady téchto cviceni jsou uvedeny nize:

#Kolo emoci

Aktivita

Otekavani
+Hngév
Agresivita

Obtéovan;

CreatingCare

Gresting 2 S Enarcerest or
Cilarun 1 roe n Fosor G

#Kolo emoci

Pokyny

P
© smutek; znechuceni.

Radost

Diivéra + stracl
Podani

Teror Strach

N

eyompayd

Smutek &
X
o
&

B ;
Smutek ‘\e“\
Q\*
’Cia

Navrhl: b‘%!??‘.‘ﬁ‘ff

Doba trvani: 1h

Predstavte kolo emoci a vysvétlete 8 zakladnich emoci: Hnév; ocekavani; radost; dlvéra; strach; prekvapenti;

Vézte, Ze primarni emoce ma sv(j protipdl, a to na zakladé fyziologické reakce, kterou kazda emoce vyvolava.

7 vyporadal.

3 Napf: radost je opakem smutku (spojit se vs. stdhnout se); strach je opakem hnévu (zmensit se a schovat se vs.
zvétsit se a byt hlasity); znechuceni je opakem duvéry (odmitnout vs. obejmout).

) Pripravte si krabici s nékolika kartickami, z nichz kazda bude obsahovat jinou emoci.

Kazdy si postupné vytahne kartu a fekne skupiné o své emoci a o pfihodé, kdy ji zazil, a o tom, jak se s ni

Po dokonéeni jednoho kruhu se zeptejte, zda by se vSichni v dané situaci citili stejné, zda by se nékdo mohl citit

2 jinak, a predevsim, zda byly potfeby v§ech stejné a jaké jsou alternativni zplsoby zvladani téchto emoci.

Facilitator na pfikladech ukaze, kde by se tyto emoce mohly objevit v kontextu péstounské péce.

C’)

CreatingCare

Gresting o Sai Enrorrmen for
e 1 o n Fogor G

Navrhl: Aj‘%'q).quf
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Aktivita
Mytus 1. Mytus 2. Mytus 3.
VSechny déti Y
Ja i moje rodina bychom Péstounska péce o dité péstounské péci jsou
se na dité pfili§ upnuli a bude prilezitosti ke delikventi a maji

bylo by pro nas pfrili§
tézké, kdyby nas opustilo.

snadnéjsi adopci.

psychické trauma, které
se neda "napravit".

Mytus 4.
i

Mytus 5.
&

Mytus 6.
P

CreatingCare
Crain « Sale b
Cnderen in reed in Foster Cane

Pokyny

U’)

U’)

W
Nowni:  “aBroximar

Doba trvani: 1h

Pozadejte skupinu, aby napsala, ¢emu véfi v souvislosti s péstounstvim ditéte, nebo pouzijte myty, které jsou k

dispozici v tomto nastroji.

Projdéte si vSechna tvrzeni jedno po druhém a za¢néte diskutovat o mytech a nazorech, které se objevily. Uvedte

"pravdu” kazdého "mytu".

Pravda 1

Jednim z hlavnich cilt péstounské péce je
poskytnout  ditéti lasku, stabilitu a
bezpe¢né prostiedi. Pred péstounskou
péci je dilezité probrat s rodinou sva
ocekavani a mit na paméti, ze péstounska
péce je doCasna a cilem je (pokud je to
mozné a v nejlepsim zajmu ditéte) navrat
do biologické rodiny). Ackoli mize byt pro
dit¢ emocné tézké, kdyz se vraci do
biologické rodiny, je dilezité soustfedit se
na to, Ze dit¢ dostalo lasku a stabilitu,
kterou potfebovalo v tézkém obdobi svého
Zivota, a nyni je pro néj bezpeéné vratit se
do své rodiny.

CreatingCare
Crain « Sule b
Chlezran in ressed in Fosier Cane

Pravda 2

Jednim z hlavnich cild péstounské péce je
poskytnout ditéti lasku, stabilitu a bezpe¢né
prostfedi. Pfed péstounskou péci je dulezité
probrat s rodinou sva ocekavani a mit na
paméti, Ze péstounskad péce je doCasna a
cilem je (pokud je to mozné a v nejlepsim
zajmu ditéte) navrat do biologické rodiny).
Ackoli mlize byt pro dité emocné tézke,
kdyz se vraci do biologické rodiny, je
duleZité soustfedit se na to, Ze dité dostalo
lasku a stabilitu, kterou potfebovalo v
tézkém obdobi svého Zivota, a nyni je pro
néj bezpec¢né vratit se do své rodiny.

péstounské péce je
docasné  bezpecné
prostfedi a jeji postupy, pfijimaci fizeni a

lisi od adopce. V

nékterych zemich neni mozné adoptovat
dité, které péstujete.

W
Nowi:  “aBroximar
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#Cesta rodiny v péstounské péci
Aktivita
1 2 3
YO BIARINE 2
> >

CreatingCare g%mximar
T s Novenl e

Doba trvani: 45min
#Cesta rodiny v péstounské péci

N
<

Pokyny

C’) Pozadejte ucastniky, aby napsali nebo nakreslili, jaka je pro né cesta k péstounstvi od projeveni zajmu az
po prijeti ditéte do rodiny, a podélili se o to se skupinou.

C’D Vyuzijte pfilezitosti ke zkoumani/fizeni oekavani a vyjasnéni pfipadnych pochybnosti tykajicich se tohoto
procesu.

C') Pokud vidite, Ze vas$i Ucastnici jsou blokovani nebo si nejsou dostate¢né védomi jednotlivych krokd,
pomozte jim s hlavnimi kliGovymi procesy, jako je projeveni zajmu/kontaktovani odpovédnych subjektd,
rozhovor s péstounskymi rodinami, dvodni koleni, zapojeni do databaze péstount atd.

o)
C Pokud mate ve skupiné rodinu, ktera jiz péstounskou péci vykonava, pozadejte ji, aby nakreslila a popsala

svou vlastni cestu a podélila se o ni se zbytkem skupiny.

P) Dalsi tip: upozornéte Ucastniky, Ze toto cviCeni mUze byt velmi uZitecné pro diskusi o oCekavanich s
budoucimi péstouny nebo biologickymi détmi. Potencidlni rodi¢e mohou svym détem navrhnout, aby
nakreslily svou cestu pred nastupem do péstounské péce a ocekavani, jak se bude tato cesta vyvijet v
prabéhu péstounstvi.

CreatingCare i%mximar

Navrhl: ety
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Aktivita

PRAVDA nebo LEZ

Abych se mohl stat péstounem, musim:

1. ..

2. ..

mit zkuSenosti s vychovou a péci o déti.

byt Zenaty nebo v trvalém partnerském vztahu.
.. byt starsi 18 let

.. byt Zadatelem o adopci

.. mit placenou praci

.. se nezapojovat do placenych ¢€innosti

.. byt ob&anem zemé, v niz o péstounstvi zadam

v
Navrhl ’J‘;}Oijar

Doba trvani: 30min

Pokyny

Provedte se skupinou hru "pravda nebo lez" nasledujicim zptsobem:
1. vysvétlit, Ze pro to, aby se ¢lovék mohl stat péstounem, je tfeba splnit nékolik zakladnich kritérii;

2. Predlozte nékolik citatd a pozadejte ucastniky, aby odpovédéli, zda je podle nich citat pravdivy, nebo
nepravdivy.

Dal$i tip: tuto aktivitu mlzZete provést pomoci nastroje Kahoot (https://kahoot.com/) nebo jiné online
interaktivni platformy.

aF
Navrhl %ﬁ'oxjmar
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Aktivita

Pravidla:

Aktivné poslouchejte

Miluvte, jen kdyz mate totem

Stfidejte se

Respektujte ¢as, ktery vam facilitator poskytl na vyjadfeni
Pokud nechcete odpovédét na otazku, vynechte ji
Respektujte davérnosti

Mluvte od srdce

QOSSN

CreatingCare
Crain « Sale b
Cnderen in reed in Foster Cane

w8
Nowni:  “aBroximar

m B

Pokyny
C'j Postavte Zidle do kruhu a pozadejte vSechny ucastniky, aby se posadili;

~ Vysvétlete, Ze komunikace v kruhu probiha podle spole¢nych pravidel, napfiklad Ze ucast je ritualizovana
C predanim predmétu (totemem muze byt hracka, pero atd.):

Udélejte nékolik kol zamérenych na obecnéjsi témata, abyste ucastnikim ukazali, jak to funguje z hlediska
o pravidel, a také jako teambuildingové cviceni, které icastnikim umozni Iépe se poznat. Néktera témata, ktera
by se méla fesit, se mohou tykat oblibenych her, koni¢ku, oblibené dovolené atd.

Proved'te krouzek o obavach spojenych s péstounskou péci (nebo jinych, které povaZujete za relevantni);

o) Po skonéeni kruhu provedte shrnuti obsahu, ktery se objevil, zdtraznéte dllezité prvky a posilte emocionalni
C prozitky kazdé osoby s ohledem na provadénou ¢innost;

Nezapomerite, Ze cilem tohoto cvi€eni je potvrdit pocit strachu, ale také demystifikovat nékteré mozné myiné

72 predstavy o péstounské péci.

CreatingCare

Cresiing a Sae Everorrment for
ke i1 reed i Fostar Gars

14
Nowhi:  “aproximar
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Aktivita
n \\{
(-E_) grE?EL?D%V st Navrhl %Efoxjmar

Doba trvani: 30min

Pokyny

__ Vyzvéte potencialni péstouny, aby sami sobé& napsali dopis, ktery by mél odrazet jejich motivaci k pfijeti ditéte,
+< zpusob, jakym bude dité zaClenéno do rodiny, a jaké vyhody ma pro dité a pro rodinu G¢ast v tomto procesu.

Reknéte rodiéim, Ze po napsani dopisu se mohou podélit se v&emi o to, co napsali, nebo si to nechat pro sebe.

Pokud se néktefi u€astnici rozhodnou dopis sdilet, vyuzijte této pfilezitosti k diskusi o vyhodach a motivech, které se
=+ objevily, a upozornéte na podobnosti ¢i rozdily.

Zeptejte se, zda by po vyslechnuti ostatnich dopist zménili sv(j vlastni. Navrhnéte jim, aby si tento dopis uschovali a
> Ppo skonceni péstounské péce o dité si jej prostudovali a zamysleli se nad tim, zda se jejich ocekavani zménila.

Dal$i tip: Pokud maji néktefi ucastnici potize se zacatkem dopisu, poskytnéte jim jako voditko napfiklad nékolik
citatd:

(¢ ) Creating
A SR

e
Navrhl ABroximar
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#Budovani empatie

Aktivita

Zvazte, zda tato osoba
vypliiuje mapu empatie:

"Gabriel je Sestilety chlapec,
Kktery utekl pred valkou a prisel
do vasi zemé jako uprchlik.
Béhem konfliktu prisel o otce a
prisel s matkou, ktera se o néj
nedokéaze postarat. Posledni rok
Zije v domové pro seniory. Brzy
bude umistén do péstounské
péce a doufejme, Ze se vrati k
biologické matce, az to bude
mozné."

Rikat a délat

Bolest Pfinos

CreatingCare g%mximar
8?&‘:% ﬁ?:;dzi:r‘ruwc:ﬁ; Navrhl: el Ly,

#Budovani empatie Doba trvani: 25min

Pokyny

Predstavte ucastnikim nastroj Mapa empatie a vysvétlete, Ze vSichni U€astnici musi tento nastroj vyplnit
2 individualng a prozkoumat perspektivu ditéte v péstounské péci.

C’) Pokud chcete, mlzete vytvofit nékolik "osobnosti" a umoznit potencialnim péstountim, aby si vybudovali empatii k
rdznym détem.

Pozadejte ucastnika, aby se zamyslel nad scénafem/osobou zahrnutou do aktivity a vyplnil mapu empatie tim, co
Gabriel.....
)+ simysli/citi
C7 4 vidi kolem sebe
« slysi o své situaci/o tom, co o ném fikaji ostatni
« delalfika o tom, Ze se ocitl v této situaci a Ze byl umistén do péstounské péce

e
¢ Pozadejte ucastniky, aby mapu dokongili a oznagili pfekazky (bolest) a vyhody (zisk) umisténi do péstounské
péce.
CreatingCare 2‘%
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Praktické nastroje, jak mohou odbornici na péstounskou péci sledovat a hodnotit
péstouny po rozhodnuti o péstounské péci.

V partnerskych zemich

V Rakousku musi sluzba na ochranu mladeze v pfimérenych intervalech - nejméné vsak
jednou rocné - kontrolovat, zda se détem mladsim 16 let v péstounské péci dostava
odpovidajici pé€e a vzdélani. Za timto ucelem musi osoby odpovédné za péci a
vychovu ditéte umoznit kontrolu péce. V Rakousku je trfad pro ochranu déti a mladeze
povinen nabizet péstoundm odbornou pfipravu a dalsi vzdélavani, coz umoznuje jejich
pomérné peclivé sledovani. V Ceské republice je dohled a sledovani péstounskych
rodin pomérné rozsahlé. Organ socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) vypracovava pro
kazdé dité individualni plan ochrany ditéte, ktery péstounskd rodina s pomoci
podplrnych organizaci dodrzuje. Kazda péstounska rodina si vybere podpurnou
organizaci a osoba z této organizace je ji pak ptidélena jako hlavni pracovni partner.
Spolecné podepisi individudlni plan ochrany ditéte, ktery musi péstounskd rodina
dodrzovat. Po pfijeti ditéte jsou organizovany pravidelné kontakty a navstévy, aby se
ovérilo, zda se situace vyviji pozitivné, nebo zda se objevily néjaké problémy. Kazdych
Sest mésich vypracovava doprovazejici organizace pro OSPOD zpravu o tom, jak se
ditéti dafti, jakych pokrokl péstouni dosahli a zda plni své zakonné povinnosti. Ve
Francii musi péstounské rodiny podle zakona kazdoroéné absolvovat inspekci, ktera
provéruje fyzické a moralni podminky péstounské rodiny. Kontroly se zaméruji
predevsim na Zivotni prostor ditéte, materialni stranku péstounské rodiny (obleceni,
hry a véci) a zdravotni nezavadnost a bezpe&nost prostor. V Recku jsou planovana
pravidelnd a mimoradna setkani s péstounskou rodinou, aby bylo zajisténo, Ze dité Zije
v bezpe¢ném prostiedi. Organ odpovédny za sledovani péstounské pécée zaroven
kazdych Sest mésicli vypracovavd a predklada statnimu zastupci odpovédnému za
nezletilé zpravu o Cinnosti. V pfipadé, Ze je vSak tfeba nahlasit mimoradné informace,
mUzZe byt statni zastupce informovan okamizité. V Portugalsku zahrnuji monitorovaci
mechanismy osobni navstévy v ramci bydlisté péstounské rodiny, dohled nad kontakty
ditéte nebo mladistvého s jeho rodinou a soukromy ¢as s ditétem nejméné jednou za
¢tvrt roku, ktery se uskutecni mimo ramec péstounské rodiny. Sleduji se také Zivotni
podminky a citové prostredi ditéte a potfeby technické pomoci ditéte v péci a jeho
péstounské rodiny.

V Evropské unii

Situace v oblasti posuzovani péstounskych rodin je v ramci Evropské unie velmi
odlisna. V Némecku je na dohled nad péstounskymi rodinami vyclenéno mnoho
prostfedkd. Ve vétSiné sluZeb, které dohlizeji na péstounské rodiny, ma jeden
odbornik zpravidla na starosti 12 az 15 déti v péci, a ma tedy na déti a rodiny mnohem
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vice ¢asu nez v jinych ¢lenskych statech, kde jsou odbornici pretizeni. To plati zejména
ve Francii, kde ma rodiny navstévovat vychovatel jednou rocné, ale nékdy se kvl

s v

nedostatku zdroji nedockaji Zddné monitorovaci navstévy i nékolik let.

Obecné lze fici, Ze nacasovani a fizeni kontrol se v jednotlivych ¢lenskych statech
znacné lisi. V Belgii se kontrolni zkousky musi provadét kazdych pét let. Ve Francii a
Rumunsku jsou kontroly soucasti schvalovaciho fizeni pro péstouny, které se musi ve
Francii obnovovat kazdych pét let a v Rumunsku kazdé tfi roky. V Nizozemsku a
Spojeném kralovstvi musi byt péstouni hodnoceni kazdy rok a maze byt vyzadovano
nové osvédcéeni o bezihonnosti (Reimer et al.,, 2021). V Irsku je podle obecnych
ustanoveni nutné osvédceni o bezihonnosti policie obnovovat kazdych t¥i az pét let.
V nékterych ¢lenskych statech, naptiklad v Madarsku a Polsku, zakon stanovi ¢etnost
vySetfeni zdravotniho stavu a psychické zpUsobilosti péstount, ale neexistuje Zzadné
ustanoveni, které by vyZadovalo provérku trestni bezihonnosti (Reimer et al., 2021).
V jinych ¢&lenskych statech, napfiklad v Recku, existuji obecnd ustanoveni, ktera
stanovi, Ze pocatecni pozadavky (véetné Ccistého trestniho rejstfiku) musi byt
uplatfiovany po celou dobu umisténi. Neexistuji vSak Zadna konkrétni ustanoveni,
ktera by stanovovala ¢etnost a postup provérek.

Nastroje monitorovani, ¢etnost a povaha prezkum se proto v jednotlivych ¢lenskych
statech znaéné lisi.
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