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Podle Umluvy OSN o pravech ditéte by v8echny dé&ti mély mit odpovidajici Zivotni
podminky pro svUj fyzicky, socialni a dusevni rozvoj v pfiznivém rodinném prostredi.
Prestoze opatfeni Ustavni péc¢e byla plvodné vytvofena za ticelem ochrany a zajisténi
potfeb déti, vyzkum ukazal, ze ustavni péce je Skodliva, poskozuje psychosocialni
vyvoj (OHCHR, 2011) a mlze byt obzvlasté nebezpecna pro malé déti (UNICEF,

2011). Na druhou stranu ma péstounska péce na déti pozitivni dopad, napfiklad na

obnovu feci, vazeh, psychologického pfizplsobeni, odstranéni problému s chovanim (odstrénil: by

a pfiznakl posttraumatického stresu, zlepseni studijnich vysledkd, a zaméstnatelnosti %d“’é“"’ obnovu
odstranil: y

(napf. Nelson, Fox a Zeanah, 2014; Ahmad a kol., 2005).

(odstrénil: kfehkou Zivotni drahou

V poslednim desetileti se Evropa fidi politikou deinstitucionalizace a doporugenim ( odstranil: sméfuiiciho
. . . Y. u , vy - v . .y : (odstrénil: zvy$eného
Evropské komise je zrusit zafizeni pro déti a zaméfit se na opatfeni nahradni péce (odstrén“. o
(Evropska komise, 2013), zejména v pfipadé déti ve véku od 0 do 3 let a déti s (odstranil: , jak
nepfiznivou zivotni situaci (Eurochild, 2010). Ve svétle doporu¢eni smérujicich k ; - (odstrén": at
deinstitucionalizaci a velkého poétu déti Zijicich v Ustavnich zafizenich, zejména déti = (odstranil:

Codstrénil: péstounskymi rodinami
bez doprovodu v Evropé, je hlavnim cilem tohoto projektu pfipravit a umoznit =~ (odstranil: tomu
odborniky na to, jak jednat, ziskavaf, péstounské rodiny a komunikovat s nimi s ;- (odstrénilz jadrem
ohledem na jejich potfeby a realitu déti bez doprovodu. Vzhledem k yys$e uvedenému %d“’é“": Prosazuje

 odstranil: ,
je,cilem naSeho navrhu zaclenéni ohrozenych déti (se zvlaStnim zaméfenim na déti (o dstranil: tomu v pfipadé opatfent v oblast
bez doprovodu). Prosazuje alternativni opatfeni v oblasti pége, jako je pé&stounska, . - (odstrénil:é
péde, a to prostiednictvim $koleni a podpory odborniku i p&stounskych rodin bojujicich (odstranil: , fesenim

dstranil: 0
se stereotypy, a pfedsudky, tykajicich se péstounskych rodin a déti bez doprovodu v g d:t:::;l':
systému péstounské péce. Projekt Creating Care navrhuje zvysit profesni rozvoj (odstrénn; Konkrétné p
odbornik( tim, Ze vytvofi soubor doporudeni a aktivit pro jejich podporu: nastroj pro (odstranil: posilit
zapojeni rodin, vzdélavaci kurz komunikaénich dovednosti a strategii, v procesu ™ g::z::::': :fedku projekty
1M
naboru péstounskych rodin vychazejici z potfeb odbornikd a péstounskych rodin, ktery - Codstrén“: o
bude doplnén aplikaci pro podporu péstounskych rodin po pfijeti ditéte do péstounské \ (odstrénilt dovednostech
péc":e Codstrénil: ch
' ) Codstrénil:,
Projektové partnerstvi tvofi Rakousko (Compass a Univerzita v Innsbrucku); Italie *Codstrén“: Javrden
(San Giuseppe ONLUS); Francie (Afeji); Rumunsko (EASI); Portugalsko (Aproximar a (odstrénil: na
Ainova); Recko (KMOP); Ceska republika (MiseHERq) a zaméfuje se na rozvoj (odstranil -
(odstrénil: ero
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struktur socialni podpory a péce, které odpovidaji potfebam odbornik( i rodin,
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udaji.

konkrétné se jedna o $koleni odbornikd v jejich komunikaénich a naborovych, ] (odstrénil: na
dovednosti a o vytvofeni podpurné aplikace pro rodiny. Oekava se, Ze péstounské | ) <°ds"f“f':f’
rodiny a potencialni péstouni ziskaji vétsi podporu, ktera bude pfizplsobena jejich - E:::::::::Ie
specifickym potfebam pfi naboru,, Vjce rodin iak bude motivovano prijmout déti a k(odstrénil: na
budouci/potenciaini péstounské rodiny se stanou péstounskymi rodinami nebo (odstranil: Proto mize bjt
otevienéjsi k moznosti pfijmout dit¢ bez doprovodu. Kromé toho usnadni obdobi - ‘ g::::::: \;ovzbuzeno
péstounské péce SirSi nabidka podpory nejen v pribéhu naboru ze strany odbornikd, Codstrén“; K prijeti déti
ktefi rodiny doprovazeji, ale také po ukonéeni péstounské péce, a to prostfednictvim (odstranil: mohou byt vice motivovany stat se
pfistupu k sluzbam v okoli. Poskytne tak ditéti zdravéjSi a pozitivnéjsi prostfedi pro (odstrénil: uzitenym
jeho rozvoj a zaClenéni nejen v péstounskych rodinach, ale i ve spolecnosti, a ucini
tak velky krok k dosazeni potfebné transformace péstounskych rodin a pfislusnych
sluzeb pro déti v celé Evropé.
Vyzkumy ukazuji, Zze péstounské rodiny potfebuji vice odbornikd, ktefi by je (odstranil: dostupnych
podporovali, naslouchali jim a spolupracovali pfi FeSeni problému, byly, vice (odstrénil: jejich
ocefiovany, vzhledem k jejich rol| a byly, vice zapojeny, do procest jako partnefi odstrénit
(Triseliotis et al., 2000). Nedostate¢ny podil na rozhodovacich procesech je dlivodem N %:::::::::IZ
nespokojenosti nebo ukonéeni péstounské péce (Geiger, Hayes, & Lietz, 2013). [odstrz’mil: hlediska
Stejné tak ¢lanek 12 OSN (1990) uvadi, Ze kdykoli se pfijima rozhodnuti, které se tyka (odstranil: e
ditéte, musi byt zohlednény jeho nazory, pfani a potfeby bez ohledu na jeho pohlavi, %::::::::::
naboZenstvi, socialni postaveni nebo situaci s ohledem na jeho vék a stuperi (odstranil: dopinék
vyspélosti. S ohledem na tuto skute¢nost a jako dopInéni k nadnarodni zpravé PR1 je (odstranil: celkové
cilem tohoto dokumentu navrhnout, nastroj, pro pochopeni potfeb, vnimani a <°ds"f"f': spociva tento
zkuSenosti péstounskych rodin a otestovani na cilovych skupinach, coz ma dalsi g::::::: :iem,
pfinos v podobé& zapojeni téchto rodin do rozhodujiciho procesu shromazdovani . (odstrénil:e
: (odstrénil: v provedeni
Kromé toho jsme mezi uCastniky zahrnuli déti, abychom dali hlas i détem bez @ds“énik Ohn.iSK_OVYCh
i (odstranll: S nimi,
doprovodu a zahrnuli uzite€né informace z pohledu déti do profilu téchto rodin. U&ast ’ (odst,gm": uvaovat
déti, v tomto pfipadé déti bez doprovodu, byla zasadni, protoze umoZznila {odstranil: o
odbornikiim/poskytovateliim/zainteresovanym stranam zvazit , nazory, perspektivy a g::::::::: z:i:spekﬁvéch
potfeby, déti, jednat na jejich zakladé a zajistit, aby jimi poskytnuté informace vedly ke (odstranil: ach vyjadFenych
zménam, které jsou pro né pfiznivé (Rada Evropy, 2009). %odstrénil: tmi
odstranil: a
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Spolec¢nou charakteristikou téchto dokumenty, zaru€ujich UspéSnost procesu naboru

péstounskych rodin tim_je vytvoreni profilu péstounskych rodin doplnéného, o udaje o

détech bez doprovodu, a to napfi¢ partnerskymi zemémi, Cilem, je pochopit realitu ;

téchto rodin jak pfed zahajenim procesu péstounstvi, tak v jeho priibéhu, a to
shromazdénim informaci o jejich spoleénych charakteristikach, zku$enostech,

obavach a potifebach, a pochopit, jakou podporu dostavaji od systému a jakou

podporu by potiebovali. Pfed dotazovanim_cilovych, skupin provedlo konsorcium

(odstrénil: Tyto

(odstrénil: y

(odstrénil: ,ze

. (odstrénil: areji

SR (odstrénil: y

: (odstrénil: , pokud jde o jejich spole¢né charakteristiky

Codstrénil: Hlavnim ¢

odstranil: ktery stoji za fokusni skupinou s rodinami a
profilovanim, ...

kratky prazkum o realité péstounskych rodin na narodni a mezinarodni dUrovni, aby

pochopilo motivace, problémy a charakteristiky péstounl. Tento druh vstupnich ‘

informaci pomaha zaclenit zpétnou vazbu péstount do systému a strategii, standardu

a ramce v politice udrzeni a naboru.

Ocekavalo se, ze se rozsifi povédomi o realité péstounskych rodin na narodni a

(odstrénil: chtély ziskat

(odstranil: provedenim

S Codstrénil: ohniskovych

Codstrénil: desk research

AN AN NI, A NI N A N A N A AN

(odstrénil: znalosti

mezinarodni urovni, a to jak z pohledu rodin, tak i Popis vysledkl (véetné analyzy
potfeb, cilovych skupin, prvkd inovaci, oéekavaného dopadu a potencialu
prenositelnosti) a z pohledu déti bez doprovodu a pochopeni toho, jak si rodiny stoji v

oblasti péstounské péce o déti bez doprovodu.

Kazdy z partnert z Rakouska, Italie, Portugalska, Ceské republiky, Recka, Rumunska

a Francie provedl prizkum zaméfeny na hledani potfeb, vnimani a zku$enosti

(odstrénil: desk research

péstounskych rodin. Shromazdili udaje o véku péstounskych rodin a péstounskych
déti, narodnosti péstounskych rodin a péstounskych déti a zemépisné poloze rodin

(tyto idaje mohou byt dulezité pro vyvoj aplikace, protoze bude mit geolokaéni funkci).
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Pouzitymi nastroji jsou Interni informace, online prizkum a prizkum souvisejicich

instituci. Pruzkum tykajici se potfeb, vnimani a zkuSenosti péstounskych rodin mezi (odstrénil: Desk resea

partnerskymi zemé&mi mél za cil doplnit_informace a napomoci procesu naboru (odstranil:rch

Codstrénil: obohatit

péstounskych rodin vytvofenim profilu péstounskych rodin, doplnéného o vstupni

informace o détech bez doprovodu, napfi¢ partnerskymi zemémi, Hlavni otazky, které (odstrénil: , pokud jde o jejich spoletné charakteristiky

/ N AN AN

jsme chtéli Fesit, byly: "Kdo jsou tyto rodiny? Co maji péstounské rodiny spole¢ného
na narodni a nadnarodni urovni? Co je viibec vedlo k tomu, aby se staly péstounskymi
rodinami?

Cilem této zpravy je shrnout vysledky vyzkumu v partnerskych zemich a umoznit

srovnani situace rodin a déti v péstounské péci v Evropé.

Po shromazdéni udajd navic partnefi uspofadali dvé cilové skupiny: jednu s rodinami (odstrénil: ohniskové
a druhou s détmi. Cilem skupiny s rodinami bylo vytvofit profil péstounskych rodin,, (odstrénil: fokusni
jejich potfeb a zabyvat se tématem déti bez doprovodu v systému péstounské péce. (odstranil: a

Kazdy z partnerd se setkal s rodinami a détmi, osobné, online pfes Zoom nebo (odstranil: [déti

AN AN N

telefonicky (jako v ptipadé Ceské republiky nebo Italie). Vichni partnefi méli detné

/

/

potiZze s oslovenim pé&stounské rodiny, proto byli odbornici vyuZiti jako prostfednici pro (odstrénil: péstounskych rodin
predloZeni a sestaveni pfedem pfipravenych otazek pro cilovou skupinu péstounskym (odstrénil: fokusni
rodinam, (odstrénil: skupiny

VSichni U¢astnici podepsali formulaf souhlasu, nikoli v8ak rodiny, které si praly zUstat

v anonymité; tém partnefi pouze precetli informaéni listy u€astnikl a seznam otazek

po telefonu. Dotazovani v kazdé,cilové skuping trvalp nejméné hodinu a pal a vaichni - (odstranil: K

partnefi prizplisobili otazky podle situace v rodinach a také u déti; po ohniskovych (odstranil: &

3 ;(odstrénil: ohniskova

NN AN AN N

skupinach kazdy partner vypracoval narodni zpravu s UuUdaji ziskanymi od ; Codstrén": a

péstounskych rodin. (odstranil: a

Celkem jsme oslovili a provedli rozhovory s 32 rodinami: tfemi z Rakouska, dvéma z

Francie, sedmi z Recka, $esti z Italie, sedmi z Rumunska, tfemi z Portugalska a &tyfmi

z Ceské republiky. Uskuteénili jsme také rozhovory se 72 détmi: &tyfiadtyficeti z (odstrénil: aktivity

Recka, jednim z Italie, sedmi z Francie, sedmnéacti z Rumunska a tfemi z Rakouska;

z Portugalska a Ceské republiky bohuzel s nikym. (odstranil: nikdo

Ve Francii probéhl v roce 2019 narodni prazkum "Narodni prizkum rodinnych [formatoval: Pismo: Nie je Tu¢né

asistentt | Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des statistiques
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(solidarites-sante.gouv.fr)’ ", ktery se uskute¢nil ve spolupraci s INSEE. Kdyz, to bylo

mozné, pyli rodinni asistenti kontaktovani telefonicky nebo pfimo u nich doma, aby se

ovéfilo, Ze se jich prizkum tyka, a aby se zorganizoval rozhovor, béhem néhoz byl

dotaznik vyplnén. Cilem prizkumu bylo zjistit podminky vykonu povolani
péstounskych rodin, zejména se zaméfenim na jejich komplexni postaveni, prekazky
jejich profesionalizace a uznani a atraktivitu této profese. Pfestoze vysledky prazkumu
jesté nejsou k dispozici, je dulezité zaméfit se na potfebu zkoumani této oblasti. Dals$i

informace z Francie, pochazeji z knihy "Péstounstvi v Evropé Teoretické perspektivy

a profesni praxe" z roku 20182 , ktera se zaméfuje na situaci péstounskych rodin
nazyvanych "rodinny asistent". Profesionalizace této role je predmétem debat na

narodni Urovni. Z dokumentu vyplyva, Zze Evropa je bohata na rlizné zpusoby ochrany

(odstrénil: Pokud j

(odstrénil: e

(odstrénil: jsou

(odstrénil: bude

N AN AN AN

(odstrénil: ve

(odstrénil: i

N AN

Codstrénil: politické volby v oblasti

déti a opatfeni v oblasti péce, od institucionalni péce po péstounskou péci nebo pédi

v roz8ifené rodiné nebo od profesionalniho po dobrovolny status. Otevira se tak dialog

umozriujici lepsi pochopeni politickych a institucionalnich rozhodnuti a postupt v
rdznych zemich.

Po pijeti zakona ¢. 2022-140 ze dne 7. Unora 20223 o ochrané déti, jehoZz cilem je
zlepSit situaci déti chranénych ASE (francouzsky systém ochrany déti), byla pfijata
ddlezita opatfeni, jako je uznani role rodinnych asistentd s U€asti na rozvoji a

sledovani ditéte; prfehodnoceni a harmonizace odméfovani rodinnych asistentll a

Codstrénil: Evropsky prusecik

(odstrénil: o

N AN

(odstrénil: projektu

moznost pfidéleni volného vikendu jednou mési¢né. Navzdory tomu vSak stéle plati,
ze statistiky, udaje a vyzkumy tykajici se péstounské péce jsou roztfisténé a
nedostate¢né. Misto a role rodinného prostfedi nejsou tak jasné; odchod z péstounské
rodiny je ¢asto nepfipraveny, pfestoze jde o vyznamny krok, a rodinni asistenti se

neciti dostateéné podporovani ve své profesni ¢innosti.

12019, Narodni priizkum rodinnych asistentt https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sources-outils-et-
enguetes/lenquete-nationale-sur-les-assistants-
familiaux#:~:text=Avec%2076000%20enfants%20accueillis%20fin,|%27ordre%20de%2040%20000.
22018, Péstounstvi v Evropé Teoretické perspektivy a profesionalni praxe
https://books.openedition.org/pup/50093

32022, ¢lanek "RODINNI ASISTENTI: CO SE ZMENI S REFORMOU OCHRANY DETI"
https://www.cneh.fr/blog-jurisante/publications/organisation-sanitaire-et-medico-sociale/assistants-
familiaux-ce-qui-va-changer-avec-la-reforme-de-la-protection-des-enfants
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V roce 2017 se uskuteCnila studie Study on the benefits of mentoring for
unaccompanied minors* , ktera probihala od bfezna do ¢ervence 2017 a poskytla
prilezitost shromazdit vypovédi 10 mladych lidi, byvalych nezletilych bez doprovodu
(ve véku 18 az 33 let), a také vypovédi 9 mentord. Vzorek pro tuto studii byl sestaven
za pfispéni vedoucich pobocek a predsedll sdruzeni v siti France Parrainages a
ukazuje, jak mentoring podporuje za€lenéni a integrace je vzajemnym obohacenim.
Mentofi poskytuji mladym lidem emocionalni stabilitu a stalé ukotveni. Svédectvi
ukazuji, ze mladi lidé neznaji pouze 1 mentora, ale také svého manzela/manzelku,
déti, matku/otce atd. Pfesto je ¢ast zpravy vénovana jednomu zajimavému argumentu;
absenci rodinného prostfedi, coz je nedostatek ¢asto zmifilovany mladymi lidmi, se

kterymi se setkali béhem rozhovord.

V Recku je velmi obtiZné najit tidaje a ziskat celkovy prehled o alternativni pé&i o déti,
a to jak ve vefejném, tak v soukromém sektoru. A pfestoze jsou k dispozici statistické
Udaje o poctu péstound, neexistuji zadné kvalitativni Udaje o profilu, plvodu a
charakteristikach (potencialnich) péstount® . Z prvni étvrtletni zpravy® za rok 2022,
kterou vydalo Narodni centrum pro socialni solidaritu (EKKA), a ktera se tyka
nejnovéjsich Udaji souvisejicich s péstounskou péci a adopci, vime, Ze v soutasné
dobé Zije v Recku na oddélenich ochrany déti 1 482 nezletilych (v&etn& 73 nezletilych
bez doprovodu), z nichz 602 bylo shledano vhodnymi pro péstounskou péci a 103

vhodnymi pro adopci. Ve stejném obdobi v8ak bylo podano 377 zadosti od zajemct o

(odstrénil: o péstounskou péci

péstounskou pééi ve srovnani s 2 332 zadostmi o adopci. Obecné je véak v Recku
nizky zajem a nedostatek péstounu, protoze vétsina potencialnich rodi¢u se rozhoduje

o,adopci ditéte. Také vétSina déti, které potrebuji péstounskou pédi, je ve véku 6 az

(odstrénil: pro

12 let, vétSina potencidlnich rodi€l vSak dava pfednost kojencim. Pokud jde o vék
péstount, o péstounskou péci muze pozadat kdokoli ve véku od 25 do 75 let, pficemz

vékovy rozdil mezi péstouny maze byt od 18 do 60 let.

4 https://www.france-parrainages.org/documents/47

5 2022, https.//eurochild.org/uploads/2022/02/Greece.pdf
® Prvni ¢tvrtleti roku 2022. Udaje a &isla informaéniho systému https://paidi.gov.qr/wp-
content/uploads/2022/05/entipo-APRIL-2022 BB.pdf

(odstrénil: ale
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Kromé toho je tfeba zvySit povédomi o péstounské péci a motivovat lidi, aby se stali
péstouny. Také prava a povinnosti pé&stounlt neodpovidaji kazdodennim potfebam a
situacim.

V tomto smyslu se za zasadni povazuje vhodna odborna pfiprava a $koleni péstound,
aby byli schopni zvladnout problémy, kterym mohou ¢elit. Na zakladé soucasného
legislativniho ramce v Recku (ministerské rozhodnuti 4489/11.10.2019) je Uspé&sné
absolvovani pfislusné odborné pfipravy nezbytnou podminkou pro zapis kandidatl na

péstouny do zvlastniho Registru kandidati na péstouny (¢l. 6 odst. 2 zakona

(odstrénil: r

4538/2018) a jejich nasledné spojeni s dé&tmi. Skoleni” poskytované budoucim
péstountm je bezplatné, trva 30 hodin a zahrnuje Sest vyukovych modulud, napfiklad

oc¢ekavani od péstount, péce o déti se zvlastnimi potfebami, pochopeni rodi¢ovské

role atd. Cilem je poskytnout péstountm lepSi porozuméni v otdzkach, souvisejicich s

kontextem a postupy péstounské péce a slozitosti rodiCovstvi v péstounské peci. Mélo
by vSak byt jasné, Ze i kdyz existuje specificka pfiprava pro budouci péstouny,
nepokryva vSechny aspekty péstounské péce. Chybi také praibézné vzdélavani a
podpora péstound.

Lze tedy konstatovat dva hlavni problémy tykajici se p&stounské péée v Recku, jak je
uvedeno v dokumentu "Nahradni rodinna péée v Recku; pfiloha k pFiruéce ALFACAS,
Prvnim je nedostate¢né povédomi a znalosti vefejnosti o péstounské péci, coz vede
k nepochopeni pojmu rodinna péce, rodi¢ovské role, povinnosti a zakonnych prav. To
je prigitano skutednosti, Ze Recko ma dlouhou historii Ustavni péde, a proto

deinstitucionalizace zatim neni béznou zalezitosti. Rodiny navic povazuji

(odstrénil: m

(odstrénil: m

NN

(odstrénil:

(odstrénil: neucinnou praxi

péstounskou péci za alternativni formu adopce, coz vede k frustraci a zklamani.
Potencialni péstounskeé rodiny tak zadaji o dlouhodobou péstounskou pédi, coz vede
ke komplikacim u déti, které se maji sloudit se svymi pfibuznymi a potfebuji
kratkodobé umisténi. Také o¢ekavani budoucich péstounl tykajici se péstounskych
déti predstavuji dalSi vyzvu. Bylo zjiSténo, Ze si stanovuji specificka kritéria véku,
pohlavi a pdvodu, pfi¢emz maiji zadjem o péstounstvi mlad$ich déti pochazejicich ze
zemi, jejichZ kultura se ve srovnani s Reckem tolik neliéi; nezletilé déti bez doprovodu

proto obvykle nepreferuji.

72019, PFirucka pro budouci péstouny https://www.anynet.gr/pubnr/Training
82019, https://www.anynet.gr/pubnr/Training
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Dale evropsky projekt AMIF® vedeny organizaci CIDIS v Italii ve spolupraci s KMOP -
Social Action and Innovation Centre z Recka, ISMU z Italie, Porcausa ze Spanélska,
HFC z Kypru a JRS Malta z Malty nabizi nékteré z hlavnich zavéra tykajicich se profild
péstount v Recku, mezi néZ patfi nedostatek informaci o tom, co je to p&stounska
péce, a o plvodu péstounu. Potencialni péstouni si napfiklad ¢asto neuvédomuiji, ze
péstoun muze mit jiny piivod nez oni sami, napfiklad Ze je uprchlik, migrant nebo Rom,
a také to, Ze dit&¢ mlze mit jinou barvu pleti a kulturni a nabozenské zazemi. Mnozi
péstouni si navic neuvédomuiji, Ze péstoun neni sirotek, ale Ze ma biologickou rodinu,
se kterou musi byt v kontaktu. Zaroven i rodiCe, ktefi o péstounskou péci zadaji, si

Casto uchovavaji nadéji, ze se péstounska péce vyvine v adopci ditéte. Podle

odborniku, zapojenych, do péstounské péce v.Recku_si, potencialni péstouni &asto |

kladou omezeni na profil ditéte, které chtéji pfijmout do péstounské péce. Vétsina z
nich tak chce déti v kojeneckém nebo batolecim véku, bilé rasy, feckého plvodu a
bez postizeni, coz velmi ztéZzuje shodu s naprostou vétSinou déti v Ustavech na
ochranu déti. V dasledku toho se uskutecnilo jen velmi malo péstounskych umisténi

pro déti bez doprovodu nebo odlou¢ené déti a odbornici se pfi jejich umistovani

Codstrénil:

(e}

(odstrénil: ci

5 (odstrénil: i

; (odstrénil:

(odstrénil: navic sdileli, ze

AN A N

(odstranil: dosahovani

potykali se zvlastnimi prekazkami a obtizemi. Konkrétné se péstouni obavali
psychického traumatu, které si déti mohou nést, absence kompletni zdravotni a
psychosocialni anamnézy a nemoznosti podpofit dité s odliSnym kulturnim profilem a

nabozenstvim.

Z Udaju vyplyva, Ze v Portugalsku jsou mezi feoretickym a praktickym provadénim

opatfeni znac¢né rozdily ve srovnani s platnou legislativou, (vyplyvajici z analyzy,praxe

sluzby socialniho zabezpedeni), Z vyroéni zpravy'® vypracované Institutem socialnino

zabezpeceni pro rok 2020 Ize vypozorovat, Zze v okrese Porto - v severnim regionu
(Porto, Vila Real, Viana de Castelo a Braga) je vice déti a mladych lidi umisténych v

reakci na toto opatfeni (62 %; 73 déti). Autonomni oblast Madeira je druhou oblasti v

92022, FA.B! "Rodinna péce o déti v migraci”, https://www.fabtogether.net

102021, CASA 2020 - Relatério de Caracterizagdo Anual da Situagdo de Acolhimento das Criangas e Jovens
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13200/CASA+2020.pdf/b7f02f58-2569-4165-a5ab-
bed9efdb2653
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zemi s nejvétsim poctem péstounskych rodin, coz predstavuje 20 % (40 déti) z
celkového poctu umisténi v zemi. Naproti tomu okres Lisabon mél v dobé zpracovani
této zpravy pouze 18 déti a mladych lidi umisténych v tomto roce do péstounské péce.
Analyza systému péstounské péce v Portugalsku vychazi z uvahy, ze navzdory

dispozici odpovidajici odbornou pfipravu a podporu a Ze deinstitucionalizace musi
zUstat jednou z priorit Portugalska v procesu obnovy. To ve skute¢nosti ukazuje na
nedostatek vhodného ramce pro rozvoj integrovanych mechanismi komunitni

podpory'', Dal8i problém souvisi se skute¢nosti, ze péstounska péce je v

péstounské rodiny k

portugalském systému ochrany slabé zastoupena. V reakci na relativni nedostatek

literatury o kontaktu s rodinou yvypracovalo InED, Centrum pro vyzkum a inovace ve

vzdélavani ze Skoly vzdélavani Polytechnického institutu v Portu, studii s nazvem

"Kontakt v p&stounské pééi: vzorce, vysledky a modely fizeni"'? na zakladé zkudenosti

déti a dospélych v pecovatelskych rolich. Obecnym cilem projektu je prozkoumat

vysledky kontaktll mezi ditétem nebo mladym ¢lovékem v péstounské péci a jeho
puvodni rodinou nebo davody jejich neexistence &i ukonéeni. Hlavni studie zahrnovala
aplikaci dotaznik( na velké vzorky péstounl a dohliZejicich socialnich pracovnikl se
zaméfenim na zkuSenosti, ndzory a pocity déti. Studie reaguje na relativni nedostatek
literatury o rodinnych kontaktech zalozené na zkuSenostech déti a dospélych v roli

péstount. Vysledky poukazaly na dllezitost rozvoje fizené spoluprace, ktera zlepSuje

(odstrénil: \

(odstrénil: roce

* (odstranil: odbornici tvrdi, ze

(odstranil: nemaji

(odstrénil:

(odstrénil: dulezity

odstranil: na zakladé zkuSenosti déti a dospélych v
pecovatelskych rolich ...

(odstrénil: s
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(odstrénil: sledované

komunikagci s cilem zohlednit ndzory déti a mladych lidi v rozhodovacim procesu a

(odstrénil: ¢&ni procesy

rozvijet pozornéjsi a otevfenégjsi pracovni vztahy s rodi¢i po celou dobu péstounské
péce. Vysledky studie ukazuji, ze

- Déti a mladi lidé vyjadfili své nazory na kontakt s biologickymi rodi¢i a na obtize,
které jsou s nim spojeny. Jedna se o silné emotivni zazitky popisované s pocity radosti
a ztraty, stesku a smutku z toho, Ze nemohou travit vice ¢asu se svymi rodinami. V
nékterych pfipadech byly navstévy velmi Zadouci, ale povazovaly se za vzacné a
kratké.

112021, Systém péstounské péce v Portugalsku: vyzvy a zlepeni https://eurochild.org/news/foster-care-
system-in-portugal-challenges-and-improvements/

122019, Rodinny kontakt v péstounské péci v Portugalsku. Nazory déti v péstounské péci a dalsich klicovych
aktérd

https://recipp.ipp.pt/bitstream/10400.22/12179/1/Art2 Paulo%20Delgado 2018.pdf
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- Vétsina déti a mladych lidi zdlraznila, Ze povazuji za dulezité a dobré byt v kontaktu
se svymi biologickymi rodici a Ze jsou v péstounské péci dobfe integrovani, pficemz
tuto zkusenost vnimaji vétsinou pozitivné.

- Nékteré déti se vyjadrily, Ze jim biologicti rodi¢e velmi chybéli, ale skutenost, Ze s
nimi byly v kontaktu, jim umoznila Iépe se vyrovnat s odlou¢enim.

- Z pohledu péstoun, biologickych rodi¢t a socialnich pracovnik(i na reakce déti a
mladych lidi pfed navstévou a po ni je zfejmé, ze maji na stejnou skute€nost odliSny

pohled. Socialni pracovnici jsou témi aktéry, ktefi vnimaji nejméné obtizi spojenych s

(odstrénil: méné

kontaktem, coz Ize vysvétlit tim, Ze obvykle nejsou navstévée pritomni.

Dal$im zvazovanym aspektem je slabé zastoupeni péstounské péce v portugalském

systému ochrany. PfestoZe je povazovana za preferovanou pfi umistovani déti, udaje

(odstrénil: tykajicich se

(odstrénil: u

Codstrénil: reakci

—/ NN N

ukazuji, ze v roce 2015 bylo z 8 600 déti v péstounské péci pouze 3,5 % v
péstounskych rodinach (CASA, 2016). Neviditelnost je realitou i v pracich portugalské
védecké komunity (srov. Delgado, 2007). Vyzkum s nazvem "Byt péstounskou rodinou
v Portugalsku: motivace a zku$enosti"'® pfispiva k vétdimu zviditelnéni péstounskych

rodin tim, Ze jim dava hlas, konkrétné se snazi pochopit jejich motivace, ocekavani,
potfeby a osobni a rodinné dopady.
Kromé toho se vyzkum s nazvem "Praktiky péstounské péce a reprezentace

péstounskych rodin""* zaméfuje na porozuméni praktik a yeprezentaci téchto rodin,

pokud jde o péstounstvi déti a mladych lidi. Studie analyzuje rizné dimenze rodinné

a socialni sféry: strukturu rodiny, postoje k péstounstvi, organizaci kazdodenniho

zivota v domacnosti, sité socialni podpory a vliv socialni tfidy na jejich reprezentaci,

Dalsi studie' provedena v Portugalsku méla za cil pfispét k pochopeni divodu, pro¢
se stat péstounskou rodinou. Uplatnila kvalitativni pfistup s vyuzitim narativnich
rozhovorl s pecéovateli a polostrukturovanych rozhovorli s odborniky z praxe
inspirovanych zakotvenou teorii. Vysledky ukazaly, Zze divody pro péstounstvi jsou

zalozeny na hodnotach altruismu a nejsou zde zadné dukazy o ekonomickych nebo

132017, Byt péstounskou rodinou v Portugalsku : motivace a zku$enosti
http://hdl.handle.net/10400.14/25873.

142008, Praktiky péstounské péce a reprezentace péstounskych rodin https://repositorio.iscte-
iul.pt/bitstream/10071/1630/1/Acolhimento%20Familiar.pdf.

152019, Jak se lidé v Portugalsku stavaji péstouny? Proces budovéani motivace
https://pdfs.semanticscholar.org/3fdc/1924b383dea39db8a9c80997d7293b4b9218.pdf
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pracovnich zajmech, jak se néktefi odbornici obavaji. Zavéry poukazuji na potfebu
hlubsiho porozuméni profilu péstounskych rodin a byvalych péstounskych rodin, které
umozni pfijmout strategie k ziskani vétsiho poctu potencialnich zajemcua. Konkrétné
je nutna vétsi informovanost a zapojeni déti potencialnich péstounskych rodin do
rozhodovaciho procesu. Kvalita podpurnych sluzeb a vykon odborniki v oblasti

péstounské péce jsou povazovany za kli€ové k Uspésné, realizace péstounské péce,

pfi zvySovani informovanosti, naborovych kampanich a pfi vybéru, pfipravé a udrzeni

kandidatd. Podle jiného vyzkumu'®, v Portugalsku se péstouni neciti byt zatizeni,

(odstrénil: prvky

(odstrénil: chu

NN

(odstranil:

protoze déti jsou vnimany jako sou&ast rodiny a jsou do ni dlouhodobé integrovany.
Tento vyzkum nastoluje dalS$i téma souvisejici s pohlavim ¢lenl péstounskych rodin.
Konkrétné se zda, ze rozdéleni povinnosti v ramci paru pfenechava zené zasadni
Ukoly péstounstvi, jako je organizace kontaktu s biologickou rodinou a zvladani jeho
dasledkl na dité. To ukazuje na nerovnomérné rozdéleni Ukoll a odpovédnosti v

ramci rodiny péstoun(.

v

V Rumunsku neni podle vyzkumu jasny profil péstounskych rodin, protoze davaji

pfednost adopci nebo ve vétsiné pfipadd komunité a/nebo pfistupu k programim
financovanym z vefejnych nebo soukromych zdroji. Nékteré vstupy pochazeji od
UNICEF Rumunsko'® , které ukazuiji, jak je novy zivot plny lasky pro stale vice déti
mozny, protoze pocet déti vhodnych k adopci a rodin certifikovanych k adopci se v
prvnich tfech mésicich roku 2021 zvysil o tfetinu. Je v8ak zfejmé, Ze prvni volbou je
adopce, a nikoli péstounska péce.

Nicméné prioritou v Rumunsku, jak dokladaji ¢etné studie, je deinstitucionalizace'® .
Pokud totiz déti vyrlstaji mimo rodinné prostredi, jejich Sance na plny rozvoj klesaji.
Vyzkum ukazal, ze kazdé tfi mésice, které dité mladsi tfi let stravi v Ustavnim zafizeni,

zpozduji jeho fyzicky vyvoj o jeden mésic. Existuje také riziko opozdéni kognitivniho

162019, Nazory péstount na kontakt v Portugalsku a Spanélsku
https://bettercarenetwork.org/sites/default/files/2019-11/4502-20423-1-PB.pdf

18 2021, Strategie ochrany prav déti (Narodni strategie ochrany a podpory prav déti)
Strategie pro prava déti | UNICEF Rumunsko

192018, Deinstitucionalizace: pro kazdé dité milujici rodina
https://www.unicef.org/romania/deinstitutionalization
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odstranil: Udaje ukazuiji, Ze v Portugalsku jsou v
praktickém provadéni opatfeni znac¢né rozdily ve
srovnani s platnymi pravnimi pfedpisy. Z vyroéni
zpravy'” vypracované Institutem socialniho
zabezpeceni pro rok 2020 Ize vypozorovat, Ze v okrese
Porto - v severnim regionu (Porto, Vila Real, Viana de
Castelo a Braga) je umisténo vice déti a mladych lidi v
tomto opatteni (62 %; 73 déti). Autonomni oblast
Madeira je druhou oblasti v zemi s nejvétsim poctem
péstounskych rodin, coz pfedstavuje 20 % (40 déti) z
celkového poctu umisténych déti v zemi. Naproti tomu
okres Lisabon mél v dobé zpracovani této zpravy pouze
18 déti a mladych lidi umisténych v péstounské péci.

(odstrénil: dokumentarniho
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a jazykového vyvoje a k tomu v8emu se pfidava socialni stigma, protoze déti z ustavl

jsou Casto povazovany za odliSné a marginalizované.

V Rakousku Zije po vyrazném poklesu v roce 2010 stale vice déti a mladistvych u
péstounl a v nahradni rodinné péci. Ackoli v péstounskych rodinach prevazuji kojenci
a déti mladSi 6 let, a to na dobu neur€itou, vice dospivajicich a mladistvych Zije v
domovech. Déti jsou vSak do péce umistovany bud na zakladé dohody, nebo na

zakladé soudniho rozhodnuti® . Rakouska vlada Jegislativné zajistuje pédi o déti a

(odstrénil: v8ak

mladez do 18 let; pokud biologicti rodi€e nebo osoby odpovédné za péci a vychovu
ditéte s takovou nabidkou podpory souhlasi, déje se tak na zakladé pisemné dohody
mezi témito osobami a organem péce o déti a mladez. Pokud k dohodé nedojde,
nabude ucinnosti soudni rozhodnuti. Kazdopadné na internetu nejsou k dispozici
aktualni udaje, které by ukazovaly aktualni pocet déti Zijicich v péstounské péci. Ze
zpravy z roku 2018 vyplyva, Ze nejveétsi podil déti a mladistvych Zijicich v péstounské
péci byl zjistén ve Vidni a Korutanech, a to 12,3 na 1000 nezletilych, resp. 11,5 na
rodinach je v Tyrolsku, a to 1,8 na 1000 nezletilych.

Ze zpravy "Otevirame dvere détem Evropy?' " vyplyva, Ze v roce 2017 Zilo v Rakousku
v alternativni péci jiz 13 617 déti: 8 307 déti v ustavni péci (tzv. socialné pedagogicka
zafizeni) a 5 310 déti v péstounské péci. Tim se jesté vice protahla dostupnost
finanéni podpory a pomoci poskytované sluzbam socialni péce o déti, coz je pro
odborniky velkou pfekdzkou v péli o né v pobytovych zafizenich. Rakousko
pokracovalo prostfednictvim rdznych projektd ve zlepSovani kvality a standardu
péstounské péce prostiednictvim Skoleni a rekvalifikaci rodin a zvySovani povédomi
o prospésnosti péstounské péce jako adekvatni alternativy. Kromé toho pfiliv
migrujicich déti bez doprovodu znacéné pfispél k narlstu jejich poctu, coz zplsobilo
velkou finanéni vyzvu. Nékteré mezinarodni organizace vSak vysly vstfic a poskytly

podporu détskym domovim. Rakousko je jednou z 12 €lenskych zemi, které podporuiji

iniciativu "Oteviené dvefe" s cilem zajistit kvalitni péstounskou péc&i v_Evropé. Podle

202018, Péce o déti mimo rodinu https://www.kinderrechte.gv.at/factbook-english/children-in-care/
212018, Otevirame dvefe evropskym détem https://www.openingdoors.eu/wp-
content/uploads/2019/03/country-fiche-Austria-2018.pdf
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Raphaela Hoblingse??, vedouciho oddéleni péce o déti a mladez v Tyrolsku, je pro

(odstrénil:

tyto déti (0-3 roky) naléhavé potfeba péstoun, ktefi by méli byt pfipraveni poskytnout
jim lasku a péci; v zavislosti na tom je péstounstvi velmi krasnou a smyslupinou
zkuSenosti, ktera vyZaduje kurz péstounstvi, izkou spolupraci se sluzbami péce o déti
a mladez. Sluzby péce o déti a mladez nejen pravidelné kontroluji, zda se dité dobfe
zaclenilo do nové péstounské rodiny, ale také poskytuji rady a podporu v naro¢nych
situacich.

Ze viech vyzkumu® v Rakousku tedy vyplyva potifeba specifického druhu vzdélavani
pro smisené vyzvy v péci o déti migrantského plvodu. Je také velmi dulezité, aby
odbornici rozuméli vyzvam, kterym tyto déti migrant bez doprovodu ¢€eli, a mohli jim
tak poskytovat nejvy$Si standardy péce a ochrany. ZkuSenosti ukazuji, Ze potfebu;ji
rodinnou péc¢i namisto Ustavni péce, ktera je v Rakousku rozSifenéjSi. Mnoho
ubytovacich jednotek UMC bylo od roku 2018 uzavieno, coz jesté vice ztéZuje pfistup
k témto détem s vyjimkou pfistupu zu€astnénych stran. Rakousko rovnéz neposkytuje
détem z UMC odpovidajici psychickou podporu. Je v8ak obtizné se spojit pfimo s
péstouny.

V Italii byl v ramci analyzy®* péstounskych rodin analyzovan pohled na tuto zku$enost

s pfijimanim péstounskych rodin, socialnich aktérd a uzemnich zdrojl, které maji v
péci o nezletilé déti prvofady vyznam. Mezi hlavni cile, které byly stanoveny jako
zaklad vyzkumu, patfi identifikace hlavnich sociodemografickych charakteristik
péstounl a, jejich rodin, charakteristiky vztahu se socialnimi sluzbami, davody

pfidéleni, obtize, s nimiz se setkali, a emoce vyvolané touto zkuSenosti jako celkem.

22 2020, Naléhavé hledani péstounské rodiny, ktera by poskytla lasku a bezpeéi
https://www.meinbezirk.at/innsbruck/c-lokales/pflegefamilie-soll-liebe-und-geborgenheit-geben_a5079412

232019, Fostering Across Borders https://eea.iom.int/sites/g/files/tmzbd|666/files/documents/FAB-Final-
Programme-Report.pdf

242014, L'affido familiare, una ricerca quantitativa sulle esperienze degli affidatari
https://ainformazione.files.wordpress.com/2015/02/tesi-urso-affido-familiare.pdf.
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Védecky ¢lanek?® publikovany v Gasopise Educational, Cultural and Psychological
Studies Journal potvrzuje, Ze péstounska péce je pravné upravena podminka pfijeti
déti z rodin ve vaznych potizich, jejimz cilem je zaijistit nezletilym vhodny prostor pro
rlst a plvodnim rodinam, moznost pfekonat problémy a souhlasit s navratem déti. Je

(odstrénil: m plvodu
to naro€na vychovna podminka, kterou je tfeba podporit vyzkumem. Slozitost zazemi (odstrénil: prohloubit
puvodu a spoluplsobeni vice rizikovych faktorG vytvafi u déti a mladych lidi v
péstounské péci vyznamné obtize ve vyvoji, s nimiz se péstounské rodiny musi
vyrovnat, a to i za podpory odbornikd, sluzeb a sdruzeni. V ramci sfudie se zkoumaly, (odstrénil: S
piginy predureni pé&e, vztahy s piivodnimi rodinami a obtiZzné Zivotni trajektorie déti i<°ds"“:‘“f': umozivje
v péstounské péci (pfechody, umisténi, preruseni, roky péstounské péce a E g::::::::t
pokracovani vztahl po ukonéeni péstounské péce). Timto zplsobem je mozné [odstrfmil: plvodu

identifikovat potfeby, na které nezletili upozornuji, problémy, které se objevuiji, a slibné
strategie pfijaté pé&stounskymi rodinami.

Z dokumentace®® o systému péstounské péce v Italii vyplyva, Ze v jiznich regionech
je rozsifena péce v ramci rodiny, pfi¢emz vSechny se blizi hranici 60 % nebo ji
prekracuji. RUzné faktory ovliviiuji rdzné rodinné kultury a vazby, rizné role a urovné
strukturovani socialnich sluzeb, razné rozSifeni rodinnych sdruzeni, rizné obecné
socioekonomické charakteristiky atd. Jeden z vyznamnych faktor(, i kdyZ ne ojedinély,
se tyka stupné rozvoje politiky a mistni socialni péce, zjistitelny podle vydaju obci na
socialni sluzby v pfepoctu na obyvatele. Péstounska péce o déti u pfibuznych na vice
¢i méné dlouhou dobu je praxe stara jako lidsky rod. PrarodiCe, strycové a prastrycové
odjakziva nabizeli svym vnoucatim pohostinnost a péci, a to s velmi rozmanitymi
charakteristikami a vyznamy jak v €ase, tak v prostoru. Jedna se o fascinujici a slozitou
vicerozmérnou realitu, v niz se prolinaji tisice socidlnich, kulturnich, ekonomickych,
etickych, pravnich, geografickych atd. trajektorii.

252001, L'affidamento familiare: le strategies educative elaborate dagli affidatari http://www.anfaa.it/wp-
content/uploads/2021/12/L%E2%80%99affidamento-familiare -le-strategie-educative-elaborate-dagli-
affidatari.pdf.

262021, L'AFFIDAMENTO FAMILIARE A PARENTI. Opportunita e criticita
https://fad.progettofamigliaformazione.it/pluginfile.php/111456/mod resource/content/1/Laffidamento%20f
amiliare%20a%20parenti.pdf
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Ceska republika pavrhuje zmény v oblasti nahradni rodinné péde, které byly

(odstrénil: nabizi navrhy na

zpracovany na zakladé praktickych zkuSenosti z terénu a jednani s rGznymi
institucemi. Oblast metodického vedeni s vykladem zakona a doporuc¢enymi postupy
se v jednotlivych krajich li8i, proto je doporucenim sjednotit metodické vedeni a
podporu v nahradni rodinné péci. Oblast vybéru a pfipravy péstounu: odbornici se
opakované setkavaji s rodinami, které nejsou pfipraveny na specifické problémy a
potfeby ¢asto traumatizovanych déti, proto je doporu¢enim peclivy vybér péstounu s
ohledem na jejich rodinnou a vztahovou situaci. Zda se tedy nesmirné dulezité, aby
pfiprava péstounu byla zaZitkova, aby neslo jen o pasivni pfijimani informaci, o
poskytovani informaci péstoundm o tom, jak vyhledat odbornou pomoc. Z vyzkumu
vyplyva, Ze dalSimi oblastmi, které by mély byt realizovany, jsou oblast svéfovani

konkrétnich déti do péce konkrétnich péstounu; oblast spoluprace s OSPOD (organy

(odstrénil:

socialné-pravni ochrany déti); situace na Uradech prace, coz znamena, ze ufednici se

musi seznamit s p&stounskou péci.

Také situace v oblasti sluzeb nasledné pécCe ukazuje na nedostatek détskych
psychiatrl a pediatr(i se znalosti nahradni pé¢e a nedostate¢nou informovanost. Vice
se vSak ukazuje, ze zasadnim problémem je finanéni podhodnoceni péstounské péce.
Ze statistickych Gdajt?’ vyplyva, Ze v Ceské republice je 7 % dé&ti v péstounské pégi
na pfechodnou dobu, coz znamena maximalné jeden rok pro déti, které se bud budou
moci brzy vratit do své pudvodni rodiny, nebo budou pravdépodobné brzy uvolnény k
adopci. 25 % je v dlouhodobé péstounské péci zprostfedkované pro déti, které se
pravdépodobné nebudou moci vratit do své ptvodni rodiny. Déti zde zUstavaji nékolik
let, ¢asto az do dospélosti. Déti zde obvykle zUstavaji az do své dospélosti. Pokud jde
0 Udaje o pohlavi péstound, 56 % tvofi zeny, 37 % dvojice a 7 % muzi; 34 %
péstounskych rodin je ve véku 51 az 60 let, 32 % 41 az 50 let, 20 % vice nez 60 let,
11 % 31 az 40 leta 3 % 20 az 30 let.

V Ceské republice probiha Setfeni?® o pfibuzenské p&stounské péci2® , jehoz cilem je

zjistit potfeby péstound, ktefi maji déti svéfené do pfibuzenské péstounské péce;

272019, Péstounské rodiny v Ceské republice Zakladni charakteristiky p&stount a déti v péstounské péci
https://www.nadacesirius.cz/soubory/ke-stazeni/Analyza-Pestounske-rodiny-v-Ceske-republice.pdf

282020, Pfibuzenska péstounskd péce - analyza potieb https://www.nadacesirius.cz/vyzkumy/pruzkumy-v-
oblasti-nrp/pestounska-pece-pribuznych-analyza-potreb

2 Rozdil mezi piibuzenskou a péstounskou pégi: https://fosterandadopt.jfs.ohio.gov/kinship-care/resources-
for-kinship-caregivers/kinship-vs-foster-
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zjisténi z analyzy potfeb ukazuji na nedostatek konzistentnich a komplexnich
informaci o péstounské péci v obdobi rozhodovani o péstounské péci a tésné po
svefeni ditéte do péstounské péce; potfebu konzistentnich, uplnych a presnych
informaci o péstounské péci pfed jejim zahajenim; nejednotnost a netransparentnost
jednotlivych zainteresovanych instituci (OSPOD, soudy) v pfistupu k pfibuzenské
péstounské péci. Dale byl jako hlavni zdroj informaci oznaéen OSPOD. Ukazalo se
vSak, ze informace poskytované jednotlivymi pracovisti OSPOD byly nejednotné.
Zaroven néktefi U¢astnici zmifiovali riznorodost informaci poskytovanych pracovniky
jednoho OSPOD. Péstouni také ¢asto nerozuméji spravnim tkonim OSPOD nebo
soudu. DalSim aspektem, ktery se v prizkumu ukazal, je potfeba odborné podpory
pfibuzenskych péstound pfi rozhodovani o pfijeti ditéte do péstounské péce a v
dalSich krizovych momentech péce o dité. Pfibuzensti péstouni tak potfebuji odbornou
psychologickou, socialné-pravni, finan¢ni a dal$i podporu pfed zahajenim péstounské
péce. Naro¢né jsou vSak i dalsi krizové momenty v péstounské péci, nejcastgji v
obdobi dospivani déti a nutnost finanéni podpory pfibuzenskych péstount ze strany
statu pfi péci o svéfené déti. Vyzkumy ukazuji, Ze pro mnoho pfibuzenskych péstount
by bylo nerealné vykonavat roli péstouna bez finan¢ni podpory, protoze na rozdil od
nepfibuzenskych péstounl nemaji ¢as na finanéni pfFipravu a pracujici péstouni
obtizné kombinuji zaméstnani, péci o déti a povinnou Skolni dochazku.
K tomuto tématu se konala také konference s nazvem "Aktualni vyzvy v systému péce
o0 ohrozené déti"® , ktera vychazela z nasledujicich hlavnich témat:

V Ceské republice neustale roste podet déti vyrastajicich mimo vlastni rodinu
(+14 % = 3500 déti

fada skupin déti, pro které neni mozné zajistit nahradni rodinnou péci (déti se
zdravotnim, mentalnim nebo kombinovanym znevyhodnénim; déti tyrané,
zneuzivané, zanedbavané; déti a mladez vyzadujici zvySenou pozornost; déti s

duSevnim onemocnénim). Pocet Zadatell o péstounskou péci se od roku 2014

care#:~:text=Pribuzenské%20péstouny%20maji%20moznost%20a%20dokoncit%20proces%20péstounské%20p
éce.&text=Pribuzenské%20péstouny%20podstupuiji%20proces%20domova, %E2%80%9D%20a%20%E2%80%9C
ertifikace%E2%80%9D%20.

302022, Nahradni rodinna péce - jak by se méla zménit, aby lépe vyhovovala potfebam déti. Konference
"Aktudlni vyzvy v systému péce o ohroZzené déti" https://www.nadacesirius.cz/vyzkumy/o-situaci-v-rodinach.

17

{odstrénil:




4 i Co-funded by the
. Creatlng Erasmus+ Programme
r Creating a Safe Environment for of the European Union

Children in need in Foster Care

vyrazné snizil (-60 %). Cesky systém nahradni rodinné péée nabizi jen omezena

feSeni a pfechody mezi jednotlivymi typy péce jsou pfili§ radikalni. Chybi typy péce
sdilené mezi péstouny, péstounstvi vykonavané jako profese (v ramci pracovniho
poméru) a dlouhodoba péce o dité na pomezi péstounské péce a osvojeni.

Na zakladé hlavnich otazek a klic¢ového argumentu, ktery zni: "Vychova v rodinném
prostfedi ma zasadni vyznam pro optimalni vyvoj ditéte", bylo navrzeno nékolik

feSeni; reforma nahradni rodinné péce jako soucast celkové zmény systému. Pokud

jde o nahradni rodinnou péci: posileni oblasti preventivnich sluzeb a dalSich aktivit na
podporu rodin s détmi; vyjasnéni kompetenci organll vefejné spravy a sjednoceni
nastrojl pomoci rodinam; zavedeni novych typu nahradni péce, v€etné profesionalni
péstounske péce, s cilem zajistit rodinné prostfedi détem, které jsou v soucasné dobé
zavislé na Ustavni péci; zavedeni motivacnich prvkd pro vyhledavani novych zajemci
o nahradni rodinnou péci, zajisténi kontinuity podpory nahradnich rodin (pfed i po
umisténi ditéte); vznik novych forem nahradni rodinné péce (pomocné rodiny, sdilena
péstounska péce, profesionalni péstounska péce, krizova péce - okamzité umisténi
ditéte v krizovych situacich bez nutnosti soudniho rozhodnuti); &aste€na
profesionalizace péstounské péce. Péstouni budou moci pracovat jako zaméstnanci
na plny Uvazek; kontinuita podpory péstounskych a biologickych rodin ditéte - od
vyhledavani zajemcu az po pokracovani péce o mladé dospélé.

Dalsi vyzkum se zabyval selhanim systému péstounské péée v Ceské republice; z
Gdaji vyplyva, Ze pocet déti v dlouhodobé péstounské péci se od roku 2007
zdvojnasobil. V soucasné dobé vyrusta u péstounl vice nez 15 000 déti, zatimco v
ustavni péci zije necelych 8 000 déti. To znamena, Ze dvé ze tfi déti umisténych do
statem financované péstounské péce vyrlstaji v péstounské péci svych pFibuznych
nebo osob, které byly péstouny. Navzdory témto pozitivnim skute€nostem se ozyvaji
kritické hlasy, které uvadéji, Ze mnoho déti umisténych do péstounské péce konci v
ustavech nebo Ze déti zazivaji opakované pfesuny z jedné péstounské rodiny do
druhé. V dosud provedenych statistikach neni mozné tato tvrzeni ovéfit. Z tohoto
divodu se spole¢nost Lumos rozhodla provést rozsahly priizkum3!' mezi OSPOD

tykajici se prfedCasného ukon&eni péstounské péce. Za selhani péstounské péce

(odstrénil: !

[odstrénil:

AN

(odstrénil: . Jsou nasledujici

(odstrénil: (organy socialné-pravni ochrany déti)

312020, Pred¢asné ukonéeni péstounské péce v CR - Selhava péstounska péce v CR?
https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/Lumos SHRNUTI predcasne ukonceni pp.pdf?

18




4 i Co-funded by the
. Creatlng Erasmus+ Programme
r Creating a Safe Environment for of the European Union

Children in need in Foster Care

autofi povazuji situaci, kdy je péstounskd péce rozhodnutim soudu predcasné
ukonc&ena.

Z hlavnich zjisténi tohoto vyzkumu vyplyva, Ze 9 z 10 umisténi do péstounské péce je

(odstrénil: z

dobfe zvladnuto (pobyt v pécli obvykle kon€i navratem do rodiny, adopci nebo
dospélosti); rocné kon¢i péstounskou péci 2000 déti, z toho 150 az 200 déti konci z
ddvodu selhani; k selhani dochazi nej¢astéji po sedmi letech péce, kdy je ditéti 13-14
let; hlavnim dudvodem je chovani ditéte a problémy ve vztahu ditéte s péstouny;
pfedavani déti z jedné péstounské rodiny do druhé je vzacné.

S ohledem na tyto Udaje je tfeba uvést néktera doporuéeni: zintenzivnit vyhledavani
péstount; zkvalitnit pfipravu a odborné posuzovani ve zprostfedkované nahradni
rodinné péci; zavést odborné posuzovani v nezprostfedkované nahradni rodinné péci;
zkvalitnit sladovani; zlepSit podporu péstounskych rodin ze strany doprovazejicich
organizaci a standardizovat kvalitu doprovazeni péstounskych rodin; zkvalitnit
sledovani vykonu péstounské péce; standardizovat pfipravu péstount a podporovat

vznik a rozvoj komunitnich sluzeb pro péstouny.

cilové

Po analyze vysledkl prvni cilové skupiny, ktera se konala s odborniky a experty na

systém péstounské péce, usporadalo konsorcium druhou cilovou skupinu, ktera

C odstranil:

(odstrénil: fokusni

(odstrénil: fokusni

zahrnovala pohledy a zku$enosti péstounll a péstounskych déti s cilem vytvofit profil
péstounskych rodin a jejich potfeb a zabyvat se tématem déti bez doprovodu v
systému péstounské péce.

Cilem bylo porovnat a ukazat situaci péstounskych rodin ve vSech partnerskych
zemich a zamyslet se nad obtizemi, potfebami péstounskych rodin a vnimanim

nezletilych diky aktivitam, které se s nimi konaji.

Ze zkuSenosti partner(i s narodnimi cilovymi skupinami vyplynulo, Ze je velmi obtizné

(odstrénil: fokusnimi

oslovit jak péstounské rodiny, tak nezletilé. Ve vétsiné pfipadd byli vyuZiti

profesionalové jako prostfednici péstounskych rodin pro pfedloZzeni a shrnuti otazek

cilové skupiny. Stalo se tak z divodu nedostatku divéry; rodiny si potfebuji chranit

své soukromi a nizkého, poctuy, péstounskych rodin v dané oblasti. VSechny tyto faktory
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ztiZily sbér dat a oslovovani o€ekavaného poctu cilové skupiny. Totéz se stalo v

(odstrénil: osloveni

pfipadé nezletilych; v tomto pfipadé byla situace jesté slozitéjSi, protoze mnoho
partnerd nemélo pristup k setkani s nezletilymi a odbornici nemohli pusobit jako
prostfednici. Konkrétné& Rakousko bylo v kontaktu s mnoha ufady, které se staraly o
péstouny a péstouny a zadaly o pomoc, ale s nizkou odezvou a také vyhledavani
péstounl a péstounti na soukromé urovni nebylo Uspésné. Rakousky partner vedl
rozhovory s jednotlivymi rodinami a détmi. Také v projektu pfedpokladana metoda
prace s péstouny hravou formou byla bohuzel neproveditelna.

V pfipadé Italie provedli rozhovory se Sesti rodinami: se tfemi péstounskymi rodinami
v kategorii vnitrorodinné péstounské péce, tj. déti nebyly umistény k cizim lidem, ale
k pfibuznym (strycdm, prarodi¢tm atd.), a se tfemi rodinami v kategorii heterorodinné
péstounské péce. Nebylo vS§ak snadné se s nimi spojit a mit moznost s nimi hovofit.

Pro uskute€néni cilové skupiny si italsky partner vyZadal zprostfedkovani socialnimi

(odstrénil: ohniskové

pracovniky, ktefi plUsobili jako prostfednici a pfipravovali rodiny na setkani, které

probihalo individualné po telefonu.

V Rumunsku proved| partner dvé cilové skupiny se sedmi péstounskymi rodinami,

(odstrénil: socialnich

(odstrénil: v}

(odstranil: ohniskové

—/ NN

jednu online a jednu fyzickou. Aby ziskali i¢astniky, rozeslali nékolik e-maill vefejnym

institucim se specifickymi sluzbami pro péstouny, pfi€emz na, Generalnim feditelstvi

(odstrénil: \

pro socialni pomoc a ochranu déti z okresu 3 v Bukuresti nasli dva prostfedniky pro
nabor rodin.

V Recku se ohniskova skupina konala v zafizenich denniho centra "ARIADNI" a

Ucastniky bylo sedm rodin ziskanych prostfednictvim jinych iniciativ tykajicich se
péstounské péce.

V Ceské republice byly rozhovory vedeny online se &tyfmi p&stounskymi rodinami, i
kdyz najit péstouny ochotné podélit se o své zkuSenosti nebylo snadné. Narazili totiz
na pfekazku v podobé neodpovidajicich péstounu.

V Portugalsku byly provedeny rozhovory se tfemi péstounkami, které poskytly

informace o tfech rdznych procesech péstounskych opatfeni; konkrétné jedna

(formétoval: Pismo: Nie je Tu¢né

[formétoval: Pismo: Nie je Tu¢né

(odstrénil: jeden

z péstounek byla z paru pecujici o dité, dalSi dva jako svobodné matky a jedna z

matek jiz méla biologické dité.
Ve Francii bylo velmi obtizné kontaktovat péstounské rodiny a vést s nimi rozhovory,
protoZe mladi nezletili bez doprovodu neziji v hostitelskych rodinach, at' uz se jedna o

dobrovolniky, nebo o pracovniky departementu, coz je vzacné a Casto neformaini.
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Cilova skupina se tedy uskutecCnila prostfednictvim dotazniku_a zucastnily se ji dvé

péstounské rodiny, které nezletilé bez doprovodu hosti dobrovolné.

Obecné Ize fici, ze vzhledem ke znacéné obtiznosti pfi zapojovani péstounskych rodin

do ¢innosti cilovych skupin kazda partnerska zemé pfizplsobila rozhovory konkrétni

situaci; to je také dudvod, pro¢ se mnohé cilové skupiny zménily v pfimé telefonické

rozhovory s rodinami nebo v setkani na Zoomu, aby se usnadnil sbér potfebnych

udaju a informaci.

V Rakousku byly v rozhovorech zduraznény riizné zplsoby pfijimani péstounu:

a) Péstounskeé rodiny, které ze zdravotnich dlivodl nemohly mit vlastni déti, a proto
si vzaly déti do péstounské péce;

b) Péstounské rodiny, které se rozhodly pfijmout péstouny, pfestoze by mély moznost
mit biologické déti;

c) Rodiny, které maiji vlastni biologické déti a rozhodnou se pfijmout péstouny
predevsim z lidskych ddvodu.

V Italii nékteré rodiny vysvétlovaly, Ze absolvovaly asi tfimési¢ni kurz v rodinné

poradné, aby pochopily, co je €eka, a ziskaly uzite€né nastroje, jak se chovat, az se

stanou péstounskou rodinou. Jini uvedli, ze neméli skute€nou cestu; prosté se obratili

na socialni sluzby, protoZe vzdy pomahali dvéma malym bratrim, détem manzelského

paru s velkymi ekonomickymi problémy a socialni, rodinnou a vychovnou degradaci

(déti samy opustily plvodni rodinu). Déti jiz byly v pééi socidlni sluzby Cerignola pravé
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davodu téchto problému, socialni pracovnici obce zformalizovali, pfitomnost déti v

jejich domové, (byli vyslechnuti soudem, ktery rozhodl o jejich svéfeni). Jedna rodina

vypravéla, Ze se ve spolupraci s mistnim centrem péstounské péce obratila na

celostatni sdruzeni. Provadéli pohovory a navstévy v domacnostech, aby posoudili

+rodiCovskeé dovednosti". Prostfednictvim tohoto sdruzeni rodinu kontaktoval socialni

pracovnik obce Cerignola a Consultorio Familiare, aby posoudili moznost seznameni

se se dvéma dospivajicimi sourozenci,Po cca 9 mésicich se stali jejich péstouny. V
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Recku z diskuse s U&astniky vyplynulo, Ze né&ktefi z nich se pokouseli o dit&, ale ze
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zdravotnich divodl to nebylo mozné. _Po hjedani, alternativni cesty se rozhodli pro

(odstrénil: H

adopci. Jeden z ucastnik( se pro adopci ditéte rozhodl sam. Poté vSichni kontaktovali
organizace, aby je nasmérovaly, jak postupovat pfi adopci.

V Portugalsku byly cesty k péstounské rodiné velmi odliSné. Jedna z u€astnic uvedla,
ze méla vzdy rada déti a pochazi z velké rodiny s mnoha détmi. Jeji vzdélani je

spojeno s détmi se, specidlnimi potfebami, protoZze méla bratra s Downovym

(odstrénil: ali

(odstrénil: a nasli
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syndromem. B&hem Skoleni v oblasti specialni pedagogiky navstivila stacionar
vnimavy k potfebam déti dostavat péci a lasku a rozhodla se byt kandidatkou na
péstounku, motivovana zménami v legislativé péstounské péce. Aby se stala
kandidatkou, poslala mail do Santa Casa da Misericordia®? a stala se pé&stounkou
ditéte, kterému v té dobé bylo 20 mésicu. Jina u€astnice vysvétlila, ze proces byl zcela
odliSny a netypicky, protoZe par sousedil s biologickou rodinou péstouna. Vzhledem k
procesu nasili v domacnosti biologické rodiny byli zapojeni jako svédci. Protoze dité
znali a méli k nému jiz vztah, par pfijal dité do své domacnosti neformalnim zplsobem.
Pozdgji CPCJ3® pozadalo par, aby se stal p&stounskou rodinou oficialné, a proces byl
formalizovan. Je vSak tfeba fici, Ze na této cesté panuje obava z nejistoty, protoze v

Portugalsku se opatfeni o péstounské péci prezkoumava kazdych Sest mésicu.

Nasledné se znovu vyhodnocuje situace biologické rodiny, aby se zjistilo, zda se dité |

muze vratit dom0_k biologické rodiné. Pokud tomu tak neni, obvykle proces
péstounské péce pokracuje déle nez Sest mésicl. DalSi uCastnice uvedla, Ze se

pfihlasila do péstounské péce poté, co obdrzela postou letak od organizace Mundos

de Vida* ". Po, telefonickém, projeveni zajmu, méla schuzku s techniky, ktefi pracuji v _

Mundos de Vida, a proces byl zahajen uvodni pfipravou (ktera obvykle trva 4 az 5
meésicl). Nasledné obdrzela vyzvu k péstounské péci o dité, kterému bylo v té dobé
deset let. Nyni je ditéti 18 let, a pfestoze jiz dosahlo plnoletosti, bylo rozhodnuto, Ze
bude v péstounské péci pokracovat v souladu s nejlepSim zajmem ditéte.

Ve Francii vytvofili sdruzeni, které pomaha uprchlikim ¢&elit nerovnostem, a existuji
pfipady, kdy dobrovolnici sdruzeni nabizeji nezletilym ubytovani a staraji se o né v
jejich rodinach.

32 Portugalsky subjekt odpovédny za péstounskou péci

3 CPCJ (Comisséo de Protegéo de Criangas e Jovens) - mimosoudni instituce s funkéni autonomii, jejichz cilem je podporovat prava déti a
mladych lidi a pfedchazet situacim, které mohou ovlivnit jejich bezpeénost, zdravi, odbornou pfipravu, vzdélavani nebo integraini rozvoj, nebo je
ukongit

34 IR .
Portugalsky subjekt odpovédny za péstounskou péci
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Prekazky pri ziskavani péstounské rodiny. «

VétSina rodin, s nimiz byly vedeny rozhovory v Rakousku, uvedla, Ze maji problémy

s.puvodnimi rodinami, Péstounské rodiny se setkavaly s mnoha obtiznymi situacemi,

které musely feSit, ale ¢asto to nebylo tak jednoduché. V nékterych pfipadech rodiny |

uvadeély, Zze na jedné strané péstounské dité chtélo kontakt s biologickymi rodici. Ale

po_kazdé, navstéve dité nékolik dni témér nereagovalo. Jednou musela péstounska

rodina dokonce zavolat socialniho pracovnika. Péstounské dité pak bylo poslano do
krizového centra. Tato situace byla pro vSechny zucastnéné velmi dramaticka. Pro
feSeni téchto ambivalentnich a problematickych situaci by rodiny uvitaly cileny dohled
ze strany Ufadd. VétSina péstounl se navic obavala, Ze by déti mohly byt nékdy
vraceny do puvodni rodiny. Tato mySlenka je pro mnoho rodin velmi stresujici, i kdyz
pravdépodobnost navratu je u mnoha rodin nizka. DalSi pfekazkou, se kterou se
rodiny potykaly, byla obava ze stigmatizace a diskriminace déti ve Skole nebo mezi
kamarady a vliv stresujicich zazitkti z domaciho prostfedi, coz vyzaduje terapeutickou
lécbu.

Nejvétsi prekazkou pro rodiny v Italii byl bezpochyby dopad toho, Ze se déti po tolika
letech vratily doma. Néktefi dotazovani uvedli, Ze jejich déti jsou jiz dospélé, je jim 40
let, a Ze pfivitat vnoucata v jejich détském a pubertalnim véku bylo skute¢nou vyzvou.
Obcas se citili ztraceni, ale podpora poradenského centra a socialnich pracovniku jim

umoznila vytvofit si vztah, pfilnout k détem a pfimét se, aby si je oblibily. Jina
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vnitrorodinna péstounska rodina uvedla, Zze se Casto citila osaméla a opusténa
systémem, protoze se povazuje za samozfejmé, Ze kdyz jsou prarodiCe, je
automatické, Ze se musi starat o své vnucky. Pfesto je v jejich véku velmi obtizné "byt
rodi¢i". Jedna z rodin navic vypravéla, Ze se €asto museli vyrovnavat s ocekavanimi,
ktera si vytvofili v ramci péstounské rodiny, ve srovnani s kazdodenni realitou
spole¢ného Zivota. V jejich pFipadé jim pfitomnost velké plvodni rodiny neumozrovala
snadno se dostat do kontaktu s potfebami péstount.

V Rumunsku je jednou z pfekazek, které brani péstounské péci, nedostateCna

informovanost Siroké vefejnosti i pracovnikd nékterych verejnych instituci o systému

péstounské péce. Dalsi prekazkou je byrokracie, coz znamenad, Zze péstouni potfebuji
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daslednéjsi pomoc ufadu, kdyz se setkaji se zvlastnimi situacemi s umisténym
ditétem. Velkym problémem je termin, ktery se vztahuje k profesi matefské
asistentky/péstounky a ktery je na makrourovni a na Urovni instituci stale neznamy.
Kolem této problematiky je dllezité zminit pfipady déti bez statni pFisluSnosti, jejichz

proces ziskani obcCanstvi je obtizny a spoluprace s odpovédnymi organy je

problematicka. Dal$imi nevyhodami této profese jsou finanéni odmény, podpora a |

nedostatek dovolenych. Jinymi slovy, pe€ovatelé jsou placeni pomérné malo a na
podporu ditéte dostavaji €astku, ktera nestaci k uspokojeni jejich potieb, protozZe jejich
profese neposkytuje dovolenou; musi vykonavat svou praci navzdory uUnave,
nahromadénému stresu nebo jinym situacim, které mohou nastat.

Ugastnici v Recku uvedli, Ze pted rozhodnutim o adopci hodné premysleli. Presto se
potykali s obtizemi, které spoCivaly v nedostate€ném nasmérovani, podpofe a
poradenstvi, které jim chybélo. DalSi pfekazkou jsou problémy s biologickymi rodici
kvali jejich odlisnému kulturnimu zadzemi: mohou se obavat, co by péstounstvi jejich
ditéte rodinou v Recku mohlo znamenat z hlediska zachovani jejich kulturni identity.
Pokud jde o potencialni osvoijitele, chybi jim informace, protoze ¢asto nevédi, ze dité,
které adoptuji, mize mit jiny pavod nez oni sami. Péstouni ¢asto nevédi, ze dité muze
byt uprchlik, pfistéhovalec nebo Rom, Ze mlze mit jinou barvu pleti nebo kulturni a
nabozenské zazemi. Zaroven si mnozi péstouni neuvédomuiji, ze dité, které pfijmou,
neni sirotek, ale pravdépodobné& ma biologickou rodinu, s niz potfebuji byt v kontaktu

stejné jako oni - péstouni.
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Mezi prekazkami v Ceské republice Gastnici zdtraznili zbyte¢nou byrokracii a obtize
s pochopenim legislativniho systému a fungovani péstounské péce. Povinnosti
péstount jsou jasné, ale jejich prava nikoliv, panuje nejednotnost informaci a nezajem
UfadU o problematiku péstounskych rodin. ZkuSenosti navic ztéZuje zatajovani
informaci o ditéti pfevzatém do péce a nestranny pfistup. Dité ze zahranici, které
nemélo v8echny potfebné dokumenty, muselo dlouho Cekat, nez urady zacaly jednat.
Mezitim dité potfebovalo lékafskou pomoc, kterou nemohlo dostat, protoze nemélo
potfebné doklady.

Prekazky, na které poukazovali ucastnici v Portugalsku, byly vétSinou spojeny s
charakteristikou ditéte, sblizovanim s biologickou rodinou, dobou, kterou potfebuje
soud k rozhodnuti o Zivotnim planu ditéte, nedostatkem podpory ze strany odborniki,

adaptaci na nové rodinné prostfedi a také s byrokratickymi a logistickymi obtizemi.
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PfestoZe jedna z uc€astnic uvedla, ze povaZzuje proces péstounské péce za velmi
uspésny, poukazala na nékteré obtiZze tykajici se charakteristik ditéte. Hlavni
prekazkou pro tuto péstounku je fungovani systému, tj. pfestoze biologicka matka neni
alternativou pro budoucnost tohoto ditéte (podle odborniku), je z pohledu péstouna
povinné pokracovat v navstévach a nékdy déti odmitaji byt s biologickou rodinou.
DalSim problémem, ktery u€astnik zminil, je nedostate¢na podpora ze strany organu
socialniho zabezpedeni v oblasti psychiatrické pomoci, kterou dité potfebuje. Jedna z
ucastnic, ktera je zapojena do dlouhodobého procesu péstounské péce, ukazala jiny
pohled na pfekazky, kdyz uvedla, ze pfekazky se od doby, kdy bylo ditéti 10 let, do
soucasnosti, kdy je mu 18 let, hodné zménily, stejné jako zmény legislativy, které tyto
obtize utvarely. Kromé& toho ucastnici popisovali jako prekazku byrokratické

zalezitosti. Péstounska péce je opatieni, které neni pfili§ znamé, coz nékdy zpusobuje

(odstrénil: Vzdyt p

potiZe v nepfedvidatelnych zaleZitostech pfi jednani s byrokratickymi subjekty, jako je
zapis ditéte do Skoly, odvoz k Iékafi, obstarani knih, a legislativa neposkytuje dostatek
dnd rodiCovské dovolené. DalSimi zmifiovanymi problémy byla nutnost dialogu a
dorozumivani se s mnoha lidmi: vlastni rodinou, biologickou rodinou, soudem,
odpovédnym subjektem péstounské péce, Ustavem socidlniho zabezpeceni a
neustalym schématem hodnoceni, kvili kterému zbyva méné ¢asu na dité a osobni
Zivot.

pracuji a musi brat ohled na ostatni ¢leny rodiny, coz je velmi obtizné.

v

z pohledu déti,

v
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V Rakousku je hlavni pfekazkou to, Ze pfijaté déti jsou rozdéleny mezi biologické

rodiCe a péstounské rodiny. Na jedné strané chtéji udrZzovat kontakt se svymi
biologickymi rodi¢i a ¢asto je navstévovat. Na druhé strané tyto kontakty vyvolavaji
konflikty loajality, s nimiz jsou konfrontovani zejména péstouni a musi hledat zptsoby,
jak se s nimi vypofadat, aby nedoSlo k pferuSeni praxe péstounské péce. Panuji
obavy, Ze navstévy organizované Ufady mohou vést k vaznym problémim pro
péstouny, ktefi by mohli mit potize v pocatecni fazi zpracovani navstév u biologickych

rodica.
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DalSim bodem, ktery zmifiuji témé&F vSechny rodiny, je, Ze biologicti rodi¢e se vzdy
shazi vzit si péstouny zpét a pozaduji vétsi uznani a respekt. V dusledku toho by déti
opét trpély.

Podle toho, co rodiny uvadély, musely déti v Italii Celit pfekazce "naucit se" Zit v rodiné.
Prestoze $lo o prarodi¢e, mnoho rodin nemélo s détmi priliS mnoho kontaktu, dokud

se nestali péstouny, protoze jim bylo dovoleno se s nimi vidat jen zfidka, Mnoho rodin

nam tak sdélilo, Zze nejvétsi vyzvou pro déti bylo zabydlet se. DalSi pfekazkou, ktera

vyplynula z rozhovoru, je smifeni se s tim, Ze jsou samy a potfebuiji, aby se o né starali
jini lidé nez rodiCe, ktefi je opustili.

Na zakladé rumunskych zkusenosti byla zjiSténa jedna pfekazka, a to stigmatizace
déti umisténych do péstounské péce. Tato skute€nost vede k jejich marginalizaci a
diskriminaci v socialnim kontextu, zejména ve Skole. Zda se, ze tyto problémy zacinaji
jiz v matefské Skole a rodi¢e a pedagogoveé se k situaci déti umisténych v Ustavni pédi

Casto stavi odmitavé. V disledku této diskriminace se déti neciti byt souéasti rodiny

nebo skupiny. V takovém pfipadé ma zasadni ulohu nahradni rodi¢, ktery ditéti
poskytuje bezpeci, ndklonnost, trpélivost a pocit sounalezitosti.

Uéastnici z Recka vypovédéli, e pé&stouni byli zbaveni ochrany a zaZili zanedbavani

a zneuzivani. Jejich Zivot v ustavnich podminkach zaroven zvysSuje obtize, kterym

musi &elit. DodrZzovani pravidel jsou jednim z nejnarocnéjsich pri zaclenovani déti do

rodinné struktury a rodiny. Déti uprchlikGi a pfistéhovalct bez doprovodu jsou navic

zvlastni skupinou se zvySenymi potfebami a zranitelnosti. Jejich umisténi do nahradni
péce pfinasi rodicim, ktefi se s nimi musi vypofadat, znacné vyzvy. Patfi k nim
traumatické zazitky téchto déti a psycho-emocionalni potize, jejich €asto slozité pravni

pfipady a nevyfizené véci, neznalost feckého jazyka a potize pfi integraci a adaptaci
v fecké spolecnosti.

Hlavni pfekazkou systému péstounské péce ve Francii je to, Ze neni vhodny pro

mladé nezletilé bez doprovodu, protoZe nezletili bez doprovodu neziji v péstounskych
rodinach, at' uz jsou to dobrovolnici nebo pracuji na oddéleni; je to vzacné a

neformalni. V roce 2020 zilg, v regionu Lille A 205 nezletilych mladistvych bez

doprovodu, které odbor pfevzal do péce, pouze Ctyfi byli v pé&stounskych rodinach.
Neéktefi z mladych lidi, s nimiz byly vedeny rozhovory, nevédéli, ze je mozné zit v

péstounské rodiné na plny Uvazek nebo pfilezitostng&, protoZze o tomto tématu neni
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dostatek informaci. Nezletili bez doprovodu prozatim Ziji spole¢né v zafizeni
Vzhledem k tomu, Ze v Portugalsku byl proces péstounské péce velmi odlisny a vék
déti z dotazovanych péstounskych rodinach se také velmi liil, bylo mozné shromazdit
Sirokou Skalu prekazek. Nej¢astéji zmifované prekazky se tykaji adaptace na novou
realitu a rodinu; psychologickych otazek, protoZe kazdé dité ma své charakteristiky a
zivotni pfibéh a tomu, ¢emu bylo vystaveno a jaké to ma dopady, je dulezZité
porozumét. DalSimi pfekazkami jsou poruchy pfijmu potravy a zdravotni problémy;
$kolni obtiZe; nedostatek rutiny a pojem rodiny, protoZze déti potfebuji vyristat v rodiné
s pocitem normalnosti a mit své obleceni, hracky, postel a pokoj... v domovech pro
seniory se to nedéje. V neposledni fadé je dal§im dilezitym problémem skloubeni s
biologickou rodinou, které je pro péstouny uznavano jako pfekazka, nebot jsou nuceni
travit ¢as s biologickou rodinou, pfestoZe situace, ktera vedla k pfijeti ochranného

opatreni, jesté neni vyfeSena, zplsobuje jim mnoho utrpeni a nestability.

Z rozhovorll v Rakousku vyplyva, Ze GspésSna praxe péstounské péce souvisi s tim,
Ze péstounskeé rodiny byly pfedem informovany o rodinach plvodu, détech a pravnich
predpisech. Kontakt péstounut a déti s rodinami pavodu byl pro né velmi dulezity, aby

byl UspéSny a aby se vytvorily vhodné strategie kontaktu. Dobrou praxi péstounské

péce je byt pfedem dobfe informovan, aby bylo mozné nahlédnout do problému v

rodinach plvodu,, Vzdy je snazsi, kdyz péstouni pfichazeji do péstounskych rodin

bezprostfedné po narozeni. Pak jsou nezatizené a nevyrlstaji s traumatickymi zazitky.
Z italské diskuse vyplynulo, Ze vSechny rodiny se shoduji na tom, Ze neexistuji zadné
spole¢né, obecné faktory pro Uspé&sSné péstounstvi. Pfesto zavisi na zkuSenostech

kazdého ditéte a péstounské rodiny. Obecné z cilové skupiny vyplynulo, Ze jemné

(odstrénil: Prod

(odstrénil: i

(odstrénil: dulezité

(odstrénil:

NN A

(odstrénil: ohniskové

pfijimani déti, snaha o pochopeni pravidel a pomoc pfi reflexi, kdyz udélaji chybu_a,

neustaly pocit naklonnosti jsou u¢inné zplsoby budovani rodinného vztahu.
ZkuSeni péstouni v Rumunsku doporucuji t&m, ktefi s touto profesi zac€inaji, aby se ji
vénovali a nevnimali péstounstvi jako normalni povolani, protoze citova slozka je

zasadni. K tomu je dllezité, aby se péstoun aktivné zapojil, nabizel naklonnost,

27

(odstranil: jejich

(odstrénil: R

NN




4 i Co-funded by the
. Creatlng Erasmus+ Programme
r Creating a Safe Environment for of the European Union

Children in need in Foster Care

moralni podporu a byl otevieny brat dité na rdzné mimoskolni aktivity, napfiklad
sportovni, kde si mize najit kamarady.

V Recku je dulezity usp&sny vysledek pé&stounské péde, prevence navratu péstound

do ustavnich zafizeni. Je tfeba €asté a kvalitni nasledné kontroly ze strany pfisludnych
odborniku, aby bylo zajisténo, Zze péstouni budou adekvatné reagovat na svou roli a
budou mit osobu, které se mohou svéfit se svymi obavami. Kromé toho je
ditéte.

V Ceské republice Gdastnici oznagdili za kli¢ové faktory Gispéchu systému péstounské

péce spolupraci mezi Ufady a s Ufady, kvalitni vzdélavani a povédomi o pravech
péstount. Dale zdudraznili potfebu mit k dispozici seznam odbornikd (psychologu,
terapeutu, psychiatrd, ...) jako referenci pro ¢erpani financéni stability.

Mezi faktory, které respondenti v Portugalsku uvadéli, patfily dobré vztahy s
péstounskou rodinou, protoze déti nékdy srovnavaji to, co mély, s tim, co maji nyni,
jaké to je byt milovan a opeCovavan, coz se nékdy liSi od lasky a péce, které se jim
dostavalo v biologické rodiné. To zpUsobuje turbulence mezi rodinou péstounu a
biologickou rodinou. DalSimi dobrymi faktory jsou dobry tym odbornikl, ktery
poskytuje podporu; skute¢na a ne "pocukrovana” pfiprava péstount (to znamena mit
skute€nou pfipravu, ne optimistické vnimani tohoto procesu. Je velmi obtizné mit dit&,
o kterém nevime, Ze mize mit problémy, a rodina potfebuje pfipravu na specifické

vlastnosti ditéte); zadny tlak rodiny smérem ke $kolnim Uspéchim a rychlému

(odstrénil: a

[formétoval: Pismo: Nie je Tu¢né

N N

(formétoval: Pismo: (predvolené) Arial, 12 b

(odstrénil: na

pokroku; vyjasnéni roli; spravny ¢as na rozvoj vztahu; dobra souhra, mezi vSemi

(odstrénil: Uspésna artikulace

zUcCastnénymi slozkami, napfiklad mezi ustavem socialniho zabezpeceni a subjektem
odpovédnym za péstounskou péci nebo mezi soudcem a tim, co Fikaji zpravy.

Ve Francii je za UspésSny faktor péstounské péCe povazovan vzajemny respekt,
stanoveni pravidel Zivota, aby se mlady ¢lovék citil jako doma, mél svij pokoj a klice
od domu; pro rodiny je také zasadni zapojeni vSech ¢lend rodiny a divéra k mladému

Glovéku.
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V rakouskych rozhovorech jsou jako pfinosy zmifiovany vazby déti na péstouny;

prozivani tohoto procesu je zdlrazfiovano jako pozitivni. Jedna z péstounek uvedla:

JNezalezi na tom, zda télesné, adoptivné nebo v péstounské péci - kdyz dité vidite

poprvé, vite: pro toto dité jsme ted’ na svété my. A je nase." Rozvijeni tohoto pouta
daveéry, pokud se to podafi, je povazovano za vyhodu do budoucna. Kromé toho je
dalSi klicovou vyhodou poskytnuti détem znamého rodinného prostredi.

Pozitivnim aspektem pobytu v péstounskeé rodiné je pro dotazované v Italii to, ze déti
Ziji v roding, a nikoli v instituci. To znamena, Ze citi teplo rodinného prostredi, i kdyz
jde o prarodi¢e nebo jiné pfibuzné. Jedna z rodin uvedla, Ze nevi, zda jsou zde néjaké
skute€né vyhody, ale Ze je zde urcité mySlenka zlepSeni jako rodiny a ochota byt
napomocen pfi vychové déti nebo mladych lidi s védomim, Zze to nemusi byt navzdy.
Pro fecké ucastniky je moznost pomoci a podpofit dité nepopsatelna. Jeden z
Gcastniku, ktery mél dité jiz pred adopci, uvedl, Ze je to zplsob, jak rozsifit rodinu a
naucit déti, jak poskytovat pomoc druhym lidem.

V této otazce se vSichni u€astnici v Portugalsku shodli na tom, Ze hlavnim pfinosem
je poskytnout ditéti Iasku, péci a bezpecné prostredi, i kdyz je vzdy nejisté, o jaké dité

se budou starat a jakou ma citovou zatéz. Pfinosem je v8ak vidét Stastné a zdravé

(formétoval: Pismo: Nie je Tu¢né

(odstrénil: "Déti jsou v péci péstounu:

(odstrénil: "

NN

[formétoval: Pismo: Nie je Tu¢né

(odstrénil: péstovat

dité, které je vychovavano v normalni rodiné a ma dobré vztahy. Rodiny uvedly, ze
VéFi, Ze je mozné i trochu zmeénit zivot ditéte, i kdyby to mélo byt jen na rok; zanecha
to pozitivni stopu a v budoucnu bude vyzadovat lasku a péci od ostatnich. Jini fikali,
ze pocateCni potencial ditéte, ktery jim byl "ukraden", nebo dosavadni zivot tohoto

(odstrénil: Zivotni projekt

ditéte byl pravdépodobné "temny", ale po péstounské péci se jim otevie okno a oni
jsou tu od toho, aby je podporovali, davali jim lasku a péci.

DalSim pfinosem bylo poskytnout biologické rodiné moznost zorganizovat se tak, aby
mohla pfijmout dité, coz znamena pfispét k restrukturalizaci rodiny, poskytnout ji
pauzu na preskupeni a ditéti navrat do bezpeci.

Jako dulezity pfinos tohoto opatfeni je uvadén také osobni rozvoj a zvySovani
informovanosti; protozZe jsou lidé velmi uzavfeni ve svém svété a nemaji na to prostor,
fikaji, Ze nevédi, jak to péstounské rodiny mohou délat, takze je to proces, ktery je
hodné naudi.
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Rodiny ve Francii vysvétlily, Zze oteviena mysl a vyména informaci o rlznych
hodnotach a zvycich z jedné zemé do druhé je obohacujici a stava se referenénim
bodem pro dalSi cestu nezletilych, coz je pfinosem jak pro déti, tak pro rodiny.

VSechny oslovené péstounské rodiny v Rakousku absolvovaly pfisluSnou odbornou
pfipravu, aby zvladly,vyzvy a byly na né Iépe pfipraveny. Uvitaly by vSak dal$i Skoleni

[odstrénil:

(odstrénil:

zvlastni

jako doprovodna opatfeni a pribéznou vyménu zkuSenosti s jinymi péstounskymi
rodinami, aby mohly tézit z jejich zkuSenosti. VétSina dotazovanych rodin by chtéla
pfedem védét vice o historii péstound, aby byla dobfe pfipravena; zarover bylo pro

vétsinu rodin velmi dulezité dozvédét se od zacatku vice o puvodnich rodinach, aby

(odstrénil

: pUvodu

mohly promyslet zplsoby/cesty, jak se s tim konkrétné vypofadat. To zahrnovalo i
dohodu o smysluplném uspofadani navstév s biologickymi rodici. Jedna rodina by také
uvitala vice prav pro péstounskeé rodiny.

Podle rodin, s nimiz byly vedeny rozhovory v Italii, je pomoc péstount a jejich vedeni,

(odstrénil

: vychovatelu

aby se ve vychové ubirali stejnym smérem, tou nejlepSi oporou pfi zkuSenostech
péstounské rodiny. Rozhovory se socialnimi pracovniky a poradci jsou dobré, protoze
se stavaji referenénim bodem, zejména pro rodiny, které teprve zac&inaji. Jedna z rodin
fika, Ze navzdory dvéma pracovnim smlouvam jich je Sest a pfispévek pro péstounské
rodiny od obce je mizivy: 150 eur mésic¢né na kazdé dité. Stat by mél davat vice
prostfedkl na potfeby déti. DalSi z dotazovanych rodin uvedla, Ze centrum péstounské
péce nabizi podporu prostfednictvim rozhovord s psychology pracujicimi s détmi,
psychology pracujicimi na podporu rodi€d a socialnimi pracovniky. Kromé toho
socialni pracovnik domovské obce pracuje v siti se Stfediskem nahradni rodinné péce
pro podporu v projektu péstounské péce. | v pfipadé pfitomnosti téchto sluzeb by mohl
byt uzite¢ny tydenni harmonogram podpory pro celou rodinu; dnes je tato podpora (s
vyjimkou pfipadu, kdy je vyslovné pozadovana) poskytovana ve stfedisku nahradni
rodinné péce kazdych 15 dni. Kromé toho by bylo uzite€né poskytnout o néco vétsi
finanéni podporu.
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Co se tyée Recka, Gigastnikim hodné pomohlo, kdyZ mohli probrat své zkuSenosti a

potize s jinymi péstounskymi rodinami, které jim poskytly rady; néktefi z nich také

poukazali na dulezitost pripravy pfedtim, nez se stanou péstouny,

Jednim z nastroju, které byly béhem rozhovort v Portugalsku nékolikrat zminény a
které odhaluji potfebu téchto péstounskych rodin, je rozvoj forem vzajemné
komunikace péstounskych rodin, jako jsou skupiny WhatsApp nebo neformalni
setkani, kde mohou rodiny diskutovat o potiZzich a o tom, co funguje a co ne.

Péstounské rodiny zminili potfebu pochopit na pfikladu a sdileni zkuSenosti jinych

(odstranil: se spojil s jinymi

Codstrénil: a hovoiili o svych zkusenostech a potizich

- Codstrénil: to, Ze

‘ Codstrénil:  je dulezita odborna piiprava

N AN AN AN

(odstrénil: odhalily

rodin, jak se vyporadat s problémy, které se v procesu objevuji. DalSim nastrojem je
podpora ze strany odbornikd, ktefi by méli byt vice pfitomni a asertivni: mit nékoho, s
kym si mohou popovidat, probrat podobné pfipady a najit feSeni, jak se v systému

orientovat,

(odstrénil: , je velmi dllezité

V Rakousku vétsina oslovenych péstounskych rodin absolvovala pfipravu jesté pred
pfijetim déti. Néktefi se UCastnili specifické supervize a néktefi kurzli o pravnich
podminkach. VétSina z nich potfebuje Skoleni tykajici se vztahu mezi biologickymi a

péstounskymi détmi ng, strané jedné a vztahu s _puvodnimi rodinami pa strané druhé.

Vétsina problému a konfliktd by vznikla v téchto dvou oblastech. Dalsi oblasti, ktera
byla ¢asto zmifovana, je stigmatizace a diskriminace, s niz se péstouni setkavaji na
vefejnosti a zejména ve Skolnim prostfedi. V neposledni fadé rodiny zadaji vice
prilezitosti k vyméné zkuSenosti, aby mohly Cerpat ze zkusenosti jinych rodin.

Skoleni je vzdy pfinosné, zejména v pfipadé rodin, s nimiz byly vedeny rozhovory

v Italii._Tyto rodiny, citi potfebu jakéhosi

vychovavat, jak jim umét naslouchat a porozumét jejich potfebam, protoze patfi ke
generaci, ktera je pfili§ vzdalena a obtizi maze byt mnoho. Skoleni je pfinosné nejen

z hlediska obsahu, ale také proto, aby, méli zachytny bod a moralni podporu pfi feSeni

"osvézeni", jak dospivajici nejlépe |

problému a zklamani,

(odstrénil: jedné

(odstrénil:

(odstrénil: plvodu

N AN AN

(odstrénil:

(odstrénil: , které

2 Codstrénil: ily

. (odstrénil: vychovavat, jak je

(formétoval: Pismo: Nie je Tu¢né

(odstrénil: chom

a podporu, aby mohli plnit svou rodi€ovskou roli, je nezbytné neustalé vzdélavani.

Radné gkoleni a pfiprava péstound jsou nezbytné k tomu, aby mohli zviadnout vyzvy,
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které je Cekaji. Navrhovana pfiprava by navic méla byt zaZitkova, zalozena na ucasti
Ucastnikd na aktivitach, jako jsou reflexe a cvi¢eni sebeuvédoméni apod.

V Portugalsku se vSichni rodi¢e shodli na tom, Ze Skoleni jsou, dllezité a Ze by

(odstrénil: e

rodinam prospélo, kdyby byly proskoleny nejen pfed zahajenim péstounské péce, ale
i v jejim prubé&hu. Obvykle rodice absolvuji obecné sezeni, kde jim bylo vysvétleno, co
je péstounska péce a jaky je rozdil mezi péstounskou péci, adopci a ustavni péci. Nez
se stanou péstouny, jsou jim pfedany zakladni obsahy, v€etné osobnich vypovédi,

skute&nych pfipadti a legislativy. Ugastnici uvedli, Ze ve fazi vybéru by mél byt obsah

Pprizpusobeny riznym,vékovym skupinam déti a podrobnéji vysvétieno, jaka je realita

téchto déti (napf. kontext fyzického nasili), aby védéli, jak se s chovanim vyporadat, a
pfipravit rodi¢e, aby védéli, co maji oCekavat, a aby je chovani nepfekvapilo. Bylo také
zminéno, Ze je dulezité mit pribézna Skoleni, protoze tyto ¢asti Skoleni jsou dllezité
pro pfipomenuti ddlezitych témat, kierda se ¢asem mohou zapomenout, a také pro
diskusi a sdileni zku$enosti nebo upozornéni rodi¢l na nové aspekty. Toto Skoleni
podle jednoho z UcCastnikl poskytuje tipy, jak se vyporadat s byrokratickymi
zalezitostmi a jak jednat s biologickou rodinou. Za uzite¢né bylo povazovano rozdéleni
téchto ¢asti Skoleni do ustfedniho momentu péstounstvi "pfichod", "byti" a "odchod".
DalSi ¢asti Skoleni, které tyto subjekty poskytuji, se zaméruji na rizna témata, ktera
mohou péstounské rodiny zajimat, napfiklad srovnani riznych zemi (Portugalsko vs.

Brazilie), péstounska péce po pandemii Covid, sdileni zkuSenosti atd.

(odstrénil: tykajici se

(odstrénil: ch

N (odstrénil: vékovych

(odstrénil: it

NN

(odstrénil: kovidl

Z diskuse v Rakousku vyplynula fada témat a otazek, jako je napf¥. dozvédét se vice
o pravnich podminkach na za¢atku, dozvédét se vice o zivotni historii déti na zacatku,
dozvédét se vice o moznostech terapie, pribézné se Ucastnit specifickych supervizi
a rozvijet konstruktivni zpusoby jednani s ufady. V Italii rodiny hovofily o pravnim

aspektu péstounstvi a o problematice vychovy  dospivajicich; nékteré rodiny se vSak

domnivaji, Ze rozhovor o psychologickych aspektech muze byt také uzite€ny. Jedna
rodina nadnesla otazku zvySovani povédomi o tomto tématu ve $kolach nebo u Iékafd,
protoZe je Gasto nutné provadét Iékarské prohlidky, zapisy do matefskych Skol nebo

prosté vylety s pfikazem soudu v ruce, kterym se prokazuje, Ze tak rozhodl s ohledem

na péstounstvi. Jedna z rodin zddraznila putnost znat rozdil mezi péstounstvim a -
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adopci, pochopit potfeby déti/mladistvych a naugit se spravné hospodafit s asem v

(odstrénil: , a znat tak rozdil oproti adopci

praci/domacnosti, a kone¢né znat sit’ sluzeb. Dotazovani Rumuni absolvovali mnoho
kurzu pro asistenty péce o déti a chlvy a jsou si védomi jejich vyhod. ZdGrazriovali
vSak, Ze tato profese by neméla byt zaloZzena na teoretickych informacich, méla by
vychazet ze srdce a Cloveék by se ji mél pfi vykonu pfizplsobit. Neexistuje jedna dobra
metoda, ktera by se dala pouzit.

Cilem je lep$i porozuméni péstounll otdzkam souvisejicim s kontextem a procesy
péstounské péce a slozitosti rodiCovstvi. Problémem je stale nedostate¢na
informovanost o péstounstvi v Recku a nedostatek zajemcti o péstounstvi. Néktefi
UcCastnici také upozornili na zavazny nedostatek v oblasti dohledu a nasledné kontroly

v dusledku zvySené pracovni zatéZze kontrolnich organd.

(odstrénil: integrovanych podnikt

Legislativa, prava pé&stountl a vychova dospivajicich jsou v Ceské republice témata,

ktera sleduji psychické stavy ditéte a o kterych se ucastnici chtéji dozvédét vice.

Pridruzené organizace a soukromy sektor nabizeji mnoho kurz(, at uz online nebo

[formétoval: Pismo: Tucné

(‘odstranil: Doprovazejici

prezenc¢nich, ale ne vSechny jsou kvalitni a je tfeba si vybrat, ktery z nich navstivit.

Ugastnici v Portugalsku hovotili o tom, Ze &as je v tomto procesu velkou prekazkou
a Ze péstounstvi ditéte je nejisté. Coz znamena, Ze pfi péstounské péci neni jisté, jak
dlouho bude dité v této péstounské rodiné a zda se nékdy vrati do biologické rodiny.
Proto je tfeba, aby se lidé pfed péstounstvim na tuto problematiku pfipravili a vyhledali
potfebnou podporu. Rodiny musi byt také pfipraveny na to, co se mize pokazit a s
jakymi pfekazkami se mohou setkat. Péstouni také upozorfiovali na to, Ze je potfeba
o péstounské péci stale realisticky hovofit a cely proces "nepfikraslovat". Tato otazka

tykajici se frvani byla zminéna nékolikrat a jeden z rodi¢t uvedl, Ze péstouni se musi

snazit nemit o¢ekavani vici vyvoji ditéte. Optimalni je mit vci procesu realistické cile.
Mezi né muze patfit: byt spokojeny ve Skole, najit si ¢innost, ktera ditéti pfinasi radost
a potéseni (Cteni knih, zaliba v zemépise, sport), stravovani v rodiné a dobra hygiena.
Jako dalSi aspekt bylo zminéno, Ze je dulezité pochopit, Ze poskytovana finanéni

podpora nékdy nestaci na vydaje ditéte a Ze péstouni budou muset utratit vice, nez

dostanou. Pro nékteré rodiny to skute¢né mulze byt komplikované, protoze déti maiji
riizné potfeby, nékdy potfebuji psychologickou podporu a podporu pfi studiu, coz

pfinasi finan¢ni naklady.

33

(odstrénil: prodlouzeni

(odstrénil: é mésicni penize




4 i Co-funded by the
. Creatlng Erasmus+ Programme
r Creating a Safe Environment for of the European Union

Children in need in Foster Care

Ve Francii rodiny uvadély nabozZenstvi, mluvenou fe€ a typické jidlo jako téma, které
je tfeba znat od rodiny, stejné jako uznavaly, Ze je dulezité znat obavy, kulturni rozdily

a uroven vzdélani péstouna.

Z rakouské diskuse vyplynulo nékolik bodu, jako je vnimani déti jako jednotlivcl s
jejich historii, problémy, ale také zdroji; ochrana déti pfed diskriminaci a stigmatizaci;
nerozliSovani mezi biologickymi a péstounskymi détmi; postupné budovani zakladni

znamosti; respektovani pavodnich rodin, i kdyZz zplsobuji potize; dokumentovani

(odstrénil: puvodu

pokroku déti, aby se lépe feSily pfipadné problémy/konflikty, které mohou pozdéji
nastat. V Italii je metodou, kterou rodiny zdlrazfiovaly, povazovat péstounskou rodinu
a déti za "normalni": pomahat détem pochopit, kdy se myli, ucit je mluvit a vést dialog,
udélovat spravedlivé tresty, aby bylo jasné proc¢, aby déti nemély pocit, Ze jsou jiné a
stigmatizované, protoze Ziji v péstounské rodiné. Jednou z pfipominanych metod je
pfijimani a vychova déti podle jejich aspiraci, stejné jako to délaji rodi¢e se svymi
Dbiologickymi détmi. Uplatriuji kazdodenni vychovné metody tradi¢ni rodiny.

(odstrénil: pfirozenymi

Ugastnici v Rumunsku poznamenali, Ze vychova ditéte se Fidi pocity rodicd,

vzhledem k tomu, Ze i oni maji piologicke déti. Péstoun musi ditéti poskytovat moralni

a citovou podporu, aby péstoun ziskal pocit sounalezitosti. Schopnost empatie

péstouna a dobra komunikace mezi péstounem a ditétem jsou dva zésadni aspekty.
Pro zaji$téni bezproblémového psychosocidlniho vyvoje ditéte v Recku je nutna stala
a zvySena péce. Rodi¢e potfebuji hodné trpélivosti, vytrvalosti a klidu, aby potvrdili
svou nezlomnou vuli a védomé rozhodnuti pro vychovu.
Kromé toho se mohou vyskytnout problémy spojené s materialni deprivaci,
zneuzivanim, zdravotnimi problémy, nedostatkem dovednosti, problémy s u€enim a
dlsledky zZivota v Ustavnim prostfedi. Vstup do nové rodiny, zvladani o¢ekavani a
moznych krizi a obtizi a fungujici vztahy s biologickou rodinou pfirozené vyvolavaji
otazky, dokonce i Uzkost.

Pé&stouni v Ceské republice hovofi o potfebach ditéte: kazdé dité je specifické a je

tfeba vénovat pozornost potfebam ditéte a podle toho jednat. Pro dobrou vychovu
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ditéte potfebuji pé&stouni znalosti z rtiznych obor(, napfiklad psychologie a psychiatrie;
musi znat traumata, kterymi dité proslo, a védét, jak s nimi zachazet. V této fazi je také
nezbytna podpora péstouna.

Mezi postupy a metody, které byly uvedeny v portugalskych rozhovorech, patfi
rozvijeni samostatnosti déti; podpora mimoskolnich aktivit (plavani, tanec,

gymnastika); pfiprava ditéte pred dllezitymi udalostmi(napf. pfed navstévou

biologické rodiny); pfizplsobeni se charakteristikdém a potfebam ditéte; vyhledani
psychologické pomoci, kterda mulze poskytnout nastroje; pochopeni, Ze teorie
nefunguje ve vSech situacich;, mit hodné trpélivosti, projevovat lasku a péci; byt
flexibilni a v nékterych vécech délat kompromisy; vyuzivat dostupné zdroje, jak se to
déla u biologickych déti; vyhledavani dostupnych zdrojli, protoze zadna rodina to
sama nezvladne. Pro francouzské rodiny je strategii pouzivani stejnych metod jako
u biologickych déti, coz znamena predstavit pravidla rodiny, umoznit détem

samostatnost, nabidnout jim pomoc pfi Skolni dochazce a domacich ukolech.

cilovych

Podle rakouskych zkuSenosti nebylo snadné najit péstouny, se kterymi by bylo
mozné vést rozhovory ve znamém prostiedi. Pouze diky soukromym kontaktlim
bylo mozné najit nékolik péstount, se kterymi se vedly individualni rozhovory. Z
rozhovord vyplynulo nékolik bodd:

a) ZkuSenosti s diskriminaci a stigmatizaci, s nimiz jsou péstouni trvale

konfrontovani a s nimiz se musi vyrovnavat. Pochazj z péstounskych rodin

(odstranil: .

(odstranil: N

NN

( odstranil:

( odstranil: ely by

a nikoli z "normalni" rodiny. Casto se jich ptaji, pro¢ neziji se svymi
biologickymi rodici.
b) Péstouni, s nimiz byly vedeny rozhovory, ¢asto zmifiuji ambivalentni vztah

k. pUvodni roding,

c) Casto srovnavaji svou situaci s biologickymi a péstounskymi rodi¢i a
zdUraznuji vyhody péstounskych rodin.

d) Spole¢né souziti v péstounské rodiné je popisovano jako normalni.
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e) Pro déti je vyrastani v péstounské rodiné velmi pfijemné, ale chtély by
udrZovat dobré vztahy i se svymi biologickymi rodi€i, i kdyZ je to nékdy pfilis
obtizné.

f) Neéktefi z nich jsou radi, Ze mohou zit v péstounské rodiné, protoze si mysli,
Ze by ve své pavodni rodiné nevyrastali tak chranéni a dobfe.

g) Péstouni jsou hodnoceni velmi pozitivné a Zadné z déti nezminilo chovani
nebo vlastnosti péstound, které by povaZovalo za problematické. A také
doba stravena v péstounskeé rodiné byla hodnocena pozitivné, i kdyz souziti

nebylo vzdy harmonické.

Ve vypravénich péstounu je tedy patrné, jak zpracovavaji své castecné
traumatické zazitky, jak prebiraji Zivotni pfib&hy, jak je reinterpretuji a jak skladaji
dohromady rGzné perspektivy, navrhuji svou normalitu a vytvareji z nich Zivotni
strategie a vize do budoucna. Kromé toho zjisténi ukazuiji, ze péstouni byli a jsou
ve svém Zivoté konfrontovani se zvlastnimi vyzvami: navazanim divérného vztahu
s péstouny, odlou¢enim od plvodni rodiny a zpracovanim ztraty a s ni spojenych
pocitd.

Pokud jde o Italii, jedinou moznosti, jak se s péstouny spojit, bylo z dlivodu
ochrany soukromi telefonické spojeni, takze nebylo mozné provadét aktivity s
nezletilymi. Vzhledem k vnitrodruzinovému typu péstounské péce jediné déti, s
nimiz byly vedeny rozhovory, uvedly, Ze jsou uvolnéné a spokojené s pobytem u
svych prarodi¢l, ktefi je maji jako péstouny. Je to proto, Ze maji svym zpuisobem
pocit, Ze vzdy zuUstaly v rodiné, protoZe se o né nemusi starat cizi lidé. Jediny
rizikovy €i negativni faktor, ktery zmifiuji, je vSak zpusoben generaénim rozdilem
mezi nimi a jejich prarodici, ktefi jsou o mnoho let starSi nez oni a patfi k jiné,
zdanlivé vzdalené generaci.

V Rumunsku se ¢innost s péstouny skladala ze dvou diskusnich setkani v online
formatu, ktera se uskutecnila s celkem 17 péstouny (od 12 do 18 let) za podpory
Generalniho Feditelstvi pro socialni pomoc a ochranu déti v Giurgiu, Jasech a
Suceavé. Z téchto aktivit vyplynulo, ze vedou sv(j Zivot "normalné”, chodi spole¢né
do kostela (coz je povazovano za rodinnou aktivitu a U€astni se komunitniho
Zivota) nebo pomahaji svym péstouniim s Uklidem a domacimi pracemi. Pokud jde

o komunikaci a vztahy s péstouny, déti uvedly, Ze s péstouny a jejich sourozenci
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vychazeji dobfe, nékteré Ziji s jinymi péstouny nebo s biologickymi détmi

( odstranil: pfirozenymi

péstounské rodiny. KdyZz maji néjaky problém, diskutuji o ném s matefskou
asistentkou, nékdy se socialnimi pracovniky a vedoucim pfipadu, ktery ma na
starosti jejich situaci. Teenagefi ze skupiny popsali svij vztah s péstounskou
rodinou a matefskou asistentkou nasledujicimi slovy: "klidny, pratelsky, harmonie,
laska, dokonaly, silny, otevfeny, naklonnost, empatie".

Pokud jde o zkuSenosti péstount, ukazalo se, Ze déti jsou péstouniim vdécné za
to, ze je pfijali do své rodiny, a chtéji se rodi¢im odvdécit tim, Zze budou lepSimi
lidmi a budou se lépe chovat. V8echny uvedly, Ze by nic neménily a Ze s rodi¢i a
sourozenci vychazeji dobfe. Zminili, ze jim péstounska rodina dala novy Zivotni
styl, podporu, povzbuzeni s pozitivhim pfistupem.

Odpovédi a pohledy déti, které se ucastnily diskusnich setkani, nakonec odrazeji
pfedevSim jejich zkuSenosti a interakce se systémem nahradni péce a jejich
péstounskymi rodinami. Nemaji nutné zobecfovat realitu vSech péstounskych déti.
V Recku se aktivity s p&stouny konaly na Treti stfedni $kole v Argiroupolis, kterou

( odstranil: 3¢

nav$tévuji déti z migraéniho/uprchlického prostfedi. Ugastnilo se jich 44 déti ve
véku 13 az 14 let a jeden ucitel, protoZe mluvit s nezletilymi bez doprovodu a détmi
v péstounské péci bylo naro¢né. Mély tedy moznost klast jakékoli otazky tykajici
se danych témat.

Obecné plati, ze najit nezletilé bez doprovodu zijici v péstounskych rodinach
nebylo snadné. Ve Francii mladi nezletili bez doprovodu nezZiji v hostitelskych
rodinach, at uz se jedna o dobrovolniky nebo pracovniky departementu; je to
vzacné a Casto neformalni. Navic konflikt na Ukrajiné od bfezna 2022 ovlivnil
solidarni pfijeti v.oddéleni. Proto musel francouzsky partner upravit cil a otazky pro

( odstranil: nasem

ohniskovou skupinu. Namisto rozhovorld pouze s mladymi nezletilymi bez
doprovodu, ktefi Ziji v hostitelskych rodinach, se tedy dotazovali také mladych
nezletilych bez doprovodu, ktefi v soucasné dobé Ziji v zafizeni a ktefi by chtéli zit
v hostitelskych rodinach. Celkem provedli rozhovory se sedmi mladymi nezletilymi
bez doprovodu, z nichz 5 Zije v zafizeni a 2 ziji v dobrovolnickych hostitelskych
rodinach. Pét mladych nezletilych bez doprovodu vyjadfilo pfani zit v hostitelské
rodiné alespon o vikendech nebo o prazdninach. To by jim umoznilo poznat
francouzskou kulturu (tradice, kuchyni atd.) a rychleji se naucit francouzsky a

snaze se zaclenit do spolecnosti; jejich cilem je také ziskat lepSi vzdélani, naudit
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se domacim pracim, vytvofit si sit' kontaktl a realizovat své moznosti pfi budovani
budoucnosti. Pro u€astniky je Zivot v péstounské rodiné lepsi nez Zivot v ustavu,
protoZe jim umozfuje vice aktivit, jako je sport, navstévy, vylety do Pafize,
navstévy rodiny a pocit rodinného tepla.

V Ceské republice, kdyZ se partnefi pokouseli oslovit rodi¢e, méli problém najit

nékoho, kdo by byl ochoten se podélit o zkuSenosti; navic méli potize s cilovou

( odstranil: fokusni

skupinou s nezletilymi, protoze péstouni nebyli otevieni myslence vést s nimi

rozhovor. Rozhodli se tedy respektovat yozhodnuti péstound, a proto se jim

( odstranil: ochotu

nepodafrilo najit nezletilé, se kterymi by mohli hovofit.

V Portugalsku se nepodafrilo uskuteénit yozhovory s détmi, protoZze v nedavné

revizi portugalského zakona o ochrané déti je péstounska péce dolozena jako

preferované opatfeni pro déti do 6 let (pokud zvazeni vyjime¢né a specifické

situace ditéte nebo mladého &lovéka, ktery potfebuje ochranu, nevyZaduje pouziti
opatfeni Ustavni péce). Jak jiz bylo uvedeno, navzdory tomuto doporuceni je pocet

péstounskych rodin v Portugalsku stale nizky a ve srovnani s jinymi zemémi velmi

( odstranil: aktivity

(formétoval: Pismo: Nie je Tu¢né

( odstranil: ,

( odstranil:

AN N A

( odstranil: snizeny

maly. Béhem rozhovort s odborniky z oblasti péstounské péce si portugalsky
partner uvédomil, Ze dalSi krok projektu - kontakt s rodinami - bude narocny.
Vzhledem k malému poctu péstounskych rodin a skute€nosti, Ze v poslednim roce
se toto téma dostava do popredi zajmu vyzkumnik( a médii, byly péstounské
rodiny a déti v péstounské péci pozadany o ucast na mnoha aktivitach (napf.:

rozhovory, dotazniky, cilové skupiny atd.). Kromé toho, protoze v Portugalsku se

( odstranil: ohniskové

opatfeni v oblasti péstounské péce prezkoumava kazdych Sest mésicl, jsou déti
a péstounské rodiny jiz nyni vystaveny hodnoticim procesim a byrokratickym
otazkam. Proto zpétna vazba, kterou portugalsky partner ziskal pfi kontaktu s
odpovédnymi organizacemi nebo rodinami, byla takova, Ze jejich dostupnost a
ochota Ucastnit se vice podobnych aktivit (zejména pokud se tykaji jejich déti) je

omezena.
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Vyzkum a cilove, skupiny provedené v partnerskych zemich projektu odhalily mnoho

podobnosti, které vedly k odliSnym profilim pé&stounskych rodin.

Péstounskymi rodinami jsou manzelské pary, pary s détmi podobného véku, jako je
dité, které budou yychovavat, manzelské pary, které nemaji déti, a jednotlivci, ktefi
poskytuji doCasnou péci ditéti nebo dospivajicimu v bezvychodné situaci. Tato péce
chrani a udrzuje dité fyzicky, emocionalng, psychicky a ekonomicky do doby, nez se

bude moci vratit ke své biologické roding, pokud k tomu budou podminky.

Péstounské rodiny sdileji touhu prevzit bfemeno péce o nezletilé déti v nouzi a jsou si
védomy obtizi, vyhod a zavazkd, které tato volba pfinasi. Cilem je nabidnout rodinné
prostfedi do doby, nez se o né bude moci postarat vlastni rodina nebo blizci pfibuzni.
Existuje mnoho typl péstounské péce; dlouhodoba je takova, kdy se rodina péstounu
nem(ze vratit do biologické rodiny, ale nechce je adoptovat (obvykle se jedna o

péstounskou péci do 18 let véku ditéte). Kratkodobd, kdy rodina yychovava déti po

[odstrénil: Desk research

(odstrénil: fokusni

A

(odstrénil: péstovat

(odstrénil: do

(odstrénil: y

(AN

(odstrénil: péstuje

dobu nékolika tydnd nebo mésicu, zatimco biologicka rodina Fesi situaci. Péce o dité,
které péstouni znaji nebo je stale soucasti rodiny, napf. vnouCe pro prarodiCe.
Péstounské déti se zdravotnim postizenim, specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
s problémy v chovani, zatimco jejich rodie si davaji pauzu. Péstouny mohou byt
osoby nepfibuzné détem, ale také osoby patfici do puvodni rodinné jednotky, napf.
prarodi¢e nebo strycové. Ackoli se jedna o dva rlizné typy péstounské péce, spole¢na
je jim snaha zajistit odpovidajici péci v détstvi, aby se pfedesSlo zavaznym a nékdy i
trvalym nasledkim na vyvoj ditéte.

Obecné tedy systém péstounské péCe umoznuje détem vSech vékovych kategorii
vyrGstat v rodiné, ktera je odliSna od jejich vlastni, ale stejné vstficna a podporujici,
kdykoli to potfebuiji, a to po ur€itou dobu. Na zakladé téchto zkusSenosti se ukazuje, Ze
péstounstvi je mozny a proveditelny systém s mnoha aspekty, které maji péstounské

rodiny v rdznych evropskych zemich spole¢né.

Vyzvy: Hlavni vyzvou, které kazda péstounska rodina &eli, je vytvofeni zakladniho

vztahu s péstouny, divéry jako zakladu jejich vztahu, ktery vyZzaduje €as a trpélivost.
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Nékdy se vSak rodinam, které jiz mély biologické déti pfed pfijetim ditéte do
péstounské péce, zda budovani vztahu s détmi snadné, protoze mohou Cerpat ze
zkuSenosti s vlastnimi détmi.

Prekazky: VSechny péstounské rodiny, bez ohledu na typ péstounské péce
(mimorodinna, vnitrodruzinna, dlouhodoba nebo kratkodoba), se potykaji se stejnymi
prekazkami; pfedevsim s byrokratickymi. Nutnost pfedkladat dokumentaci osvédcujici
péstounskou péci zplUsobuje nepfijemnosti jak rodinam, tak nezletilym, ktefi jsou
nuceni ukazovat své dokumenty pokazdé ve Skole, u lékafe atd. Druhou velkou

pfekdzkou jsou velmi Casto biologické rodiny nezletilych. UdrZzovani kontaktu

s.puvodnimi_rodinamj mize byt dulezité. Presto je v nékterych pfipadech zdrojem

stresu pro nezletilého, ktery zazZiva jakousi pozastavenou situaci, dualitu mezi rodinou,
do niz je svéfen, a rodinou biologickou.

Potieby: mezi potfebami, které uvadély vSechny péstounské rodiny, se ve vSech
rozhovorech opakovaly dvé. Prvni z nich se tyka odborné pfipravy: rodiny potfebuji
pocatecni odbornou pfipravu predtim, nez se stanou pé&stounskymi rodinami; potfebuji
znat limity a moznosti, pfipadné prekazky a mit v8echny nastroje, jak se s nimi
vyporadat. Druhym je navazovani kontaktd a informovanost: péstounské rodiny
potfebuji neustaly kontakt s ufady, se socialnimi sluzbami, aby nezlstaly na zvladani
zkuSenosti samy, a musi mit moznost komunikovat s ostatnimi rodinami, aby sdilely
stejné problémy a stejné starosti. Pokud jde o otazku zvySovani povédomi, vSechny
partnerské zemé uznavaji, Zze je zapotfebi vice péstounskych rodin. Jinymi slovy, je
tfeba investovat, aby bylo vice rodin, a vice rodin znamena vice profild a vice déti
umisténych do spravného domova. To v8ak znamena, Ze se musi zménit i systém,
protoZe pokud je vétSina déti nadale umistovana do pobytovych struktur, i kdyz jsou
k dispozici péstounské rodiny, které je mohou pfijmout, zpusobuje to demotivaci

péstounskych rodin.
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Ugelem péstounské péce je poskytnout détem doéasnou 24hodinovou ochranu a pééi;

poskytnout détem docasnou péci k uspokojeni jejich potfeb do doby, nez bude

bezpecné/mozné yratit je k, jejich biologickym, rodicum; poskytnout doporucenou

alternativu k Ustavni péci. Péstounské déti jsou pfifazeny k péstounské rodiné, ktera
je zodpovédna za jejich péci, ktera mize trvat v zavislosti na situaci nékolik dni 2z let.
ZpuUsobl, jak maze rodina zacit péstounskou péci o dité, je mnoho a lisi se rodina od
rodiny. Spoleénym znakem pfi volbé vSech rodin je vSak prijeti ditéte v nesnazich: dité
potfebuje ochranu a nékdy maiji déti psychické a zdravotni problémy, které péstouni
mohou pomoci fesit.

Co vSak péstounské rodiny posouva dal, je védomi potfeby budovat stabilitu v Zivoté
déti v jejich pédi.

Kazda péstounska rodina vi, Ze to neni snadné a Ze nékdy musi pochybovat sama o
sobé a dokonce pochybovat o své schopnosti dat détem to, co potfebuji. Pfesto se
nakonec vSechny rodiny ve vSech partnerskych zemich shodly na tom, Ze to stoji za
to, coz je dllezité rozhodnuti, namahava cesta, ale s mnoha pozitivnimi aspekty,
v&etné toho, Ze je to svét ditéte, jak uvedla rakouska rodina, Zze umoznuje détem zit v
roding, a ne v Ustavu, jak prohlasila italska rodina; Ze rozSifuje rodinu, jak uvedla jedna
fecka rodina; Ze vidi vychovavat Stastné a zdravé déti, jak zminila portugalska rodina,
nebo Ze si vyménuji a obohacuji hodnoty, jak uvedli rumunsti rodice.

Stat se péstounskou rodinou a stat se rodi€em v8ak mize byt nékdy narocné. Proto
je dulezité, aby rodiny po pfijeti rozhodnuti dostaly potfebné nastroje a informace,
v&etné komplexniho poradenstvi o povinnostech, zakonnych pravech a o tom, co je
jako péstouny ¢eka. Kromeé toho musi byt naplnény fyzické, emocionalni a vyvojové
potfeby ditéte. Socialni sluzby, nevladni organizace a agentury pro péstounskou péci
se pak stavaji prostfednikem, ktery zajistuje, aby rodiny dostaly veskerou pomoc a
péci, kterou potfebuji. Celkové mély péstounské rodiny, s nimiz byly vedeny
rozhovory, dobré a pozitivni zkuSenosti. Navzdory obtiZim ma vétSina rodich
pragmaticky pohled na péstounskou péci a ma tendenci hledét pozitivné do

budoucnosti.
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Cilova skupina byla realizovana ve dvou fazich; prvni zahrnuje rodinné pfislusniky, [odstrénil: Fokusni

kterym moderator polozi nasledujici otazky:

Jakou cestou jste se vydali, abyste se stali péstounskou rodinou?

S jakymi pfekazkami se setkavate, kdyz se stanete péstounskou rodinou?

S jakymi pfekazkami se déti v péstounské péci potykaiji?

Jaké faktory jsou podle vas rozhodujici pro Uspésné péstounstvi?

Jaké jsou vyhody péstounské rodiny?

Jaky druh podpory nebo nastroji by vam pomohl pfi zkuSenostech péstounské
rodiny?

Myslite si, ze by pro vas mohlo byt uzite€né Skoleni o systému péstounské péce?
Jaka jsou zasadni témata a otazky, které je tfeba znat od péstounské rodiny?
Popiste, prosim, postupy a metody, které jako péstounska rodina pouzivate.
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0 Chcete se v ramci cilove skupiny podélit o néco dalSiho? ( odstrénil: fokusni

Ve druhé fazi byly déti zapojeny prostfednictvim aktivit na prolomeni ledd, které mély

déti zaujmout, umoznit jim, aby se v diskusi citily dobfe, a povzbudit je k U¢asti.

Aktivita na prolomeni led(l "Chyt hracku"

o Material: Softbalovy micek nebo jakakoli mékka hracka k hazeni. ( odstranil: Material:

o Popis: Facilitdtor cilové skupiny musi pfimét vSechny déti, aby se postavily do ( odstranil: ohniskové

kruhu. Hru lze hrat v interiéru. Aktivita zacina tim, ze facilitator hodi mic
nahodnému ditéti a polozi mu otazku tykajici se jeho osoby, napfiklad: "Jaka
je tvoje oblibena barva?". Dité na otazku odpovi, nahodné hodi hracku jinému
ditéti a polozi mu otazku, napfiklad "mas domaciho mazlicka?". Dalsi dité se
chopi hracky, odpovi na tuto otazku a hodi ji dalSimu nahodnému ditéti s
otazkou. Facilitator musi mit pfipraveny seznam otazek (ktery Ize upravit podle
kontextu):

V' Kolik je vam let?

V' Jaké je vase oblibené jidlo?
V' Jaké je vase oblibené zvife?
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V' Jaka je vase oblibena lekce?
V' Jaka je vase oblibena barva?

Toto video je zalozeno na kratké animaci o procesu adopce (zvazte, prosim,
pfizplsobeni videa vaSemu kontextu): Pfibéh adopce

Podporuje svobodu projevu a muze pomoci fesit jazykovou bariéru, protoze nezletilé
osoby bez doprovodu nemusi plynné hovofit narodnim jazykem kazdého z partnerd.

e (2022), prvni &tvrtleti roku 2022. Udaje a gisla informaéniho systému jsou k
dispozici na adrese https://paidi.gov.gr/wp-content/uploads/2022/05/entipo-
APRIL-2022 BB.pdf.

e Cabral A. S., Macedo D., Banhudo S., (2020), CASA 2020 - Relatério de
Caracterizagdo Anual da Situagdo de Acolhimento das Criangas e Jovens
dostupné na https://www.seg-
social.pt/documents/10152/13200/CASA+2020.pdf/b7f02f58-2569-4165-
abab-bed9efdb2653.

e Chapon N., Prémoli S., (2018), Parentalite d'accueil en Europe - Regards
théoriques et pratiques professionnelles, dostupné na
https://books.openedition.org/pup/50093.
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e Charbonnel A., (2022), Assistants familiaux: ce qui va changer avec la réforme
de la protection des enfants, dostupné na https:/www.cneh.fr/blog-
jurisante/publications/organisation-sanitaire-et-medico-sociale/assistants-
familiaux-ce-qui-va-changer-avec-la-reforme-de-la-protection-des-enfants/.

e Conigliaro S., (2021), Lo sguardo dei figli naturali nel percorso d'affido Il vissuto
dei figli biologici di famiglie affidatarie durante il percorso di affidamento
familiare dostupné na
https://tesi.supsi.ch/3938/1/Conigliaro%20Samantha%20tesi.pdf.

e Delgado P., Bernedo Mufioz |., Carvalho J. M. S., Salas Martinez M. D., Garcia-
Marin M. A., (2019), Foster Carers' Perspectives about Contact in Portugal and
Spain, dostupné na https://bettercarenetwork.org/sites/default/files/2019-
11/4502-20423-1-PB.pdf.

e Delgado P., Pinto V. S., Carvalho J. M.S., Gilligan R., (2019), Family contact in
foster care in Portugal. Nazory déti v péstounské péci a dalSich klicovych

aktért dostupné na
https://recipp.ipp.pt/bitstream/10400.22/12179/1/Art2_Paulo%20Delgado 201
8.pdf.

e Diogo E. S., (2017), Ser familia de acolhimento de criangas em Portugal :
motivagdes e experiéncias, dostupné na
https://repositorio.ucp.pt/handle/10400.14/25873.

e DiogoE., Branco F. (2019), How Do People Become Foster Carers in Portugal?
The Process of Building the Motivation (Proces budovani motivace), dostupné
na
https://pdfs.semanticscholar.org/3fdc/1924b383dea39db8a9c¢80997d7293b4b
9218.pdf.

e Direction de la recherche, des études de I'évaluation et des statistiques, (2023),
L'enquéte nationale sur les assistants familiaux, dostupné na
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sources-outils-et-enquetes/lenquete-
nationale-sur-les-assistants-
familiaux#:~:text=Avec%2076000%20enfants%20accueillis%20fin,1%27ordre
%20de%2040%20000.

e EuroChild, (2021), Better data for better child protection systems in Europe
(Lepsi udaje pro lepSi systémy ochrany déti v Evropé), k dispozici na
https://eurochild.org/uploads/2022/02/Greece.pdf.

e FEuroChild, (2021), Foster care system in Portugal: challenges and
improvements (Systém péstounské péce v Portugalsku: vyzvy a zlepSeni), k
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dispozici na https://eurochild.org/news/foster-care-system-in-portugal-
challenges-and-improvements/.

e FA.B! "Rodinna péce o déti v migraci", https://www.fabtogether.net/itthome-
italiano/

e Fondation pour I'enfance, (2017), Etude sur les apports du parrainage pour les
Mineurs  Non  Accompagnés, dostupné na  https://www.france-
parrainages.org/documents/47.

e Herrmann G., (2021), Pflegefamilie soll Liebe und Geborgenheit geben,
dostupné na https://www.meinbezirk.at/innsbruck/c-lokales/pflegefamilie-soll-
liebe-und-geborgenheit-geben_a5079412.

e |OM Un migration, (2019), Fostering across borders (FAB), k dispozici na
https://eea.iom.int/sites/g/files/tmzbd|666/files/documents/FAB-Final-
Programme-Report.pdf.

e Koneé&na H., Landova T., (2020), PREDCASNE UKONCOVANI (SELHAVANI)
PESTOUNSKE PECE SLOVO UVODEM, dostupné na
https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/Lumos _SHRNUTI predcasne
ukonceni_pp.pdf.

e Nadace Sirius, (2019), P&stounské rodiny v Ceské republice, dostupné na
https://www.nadacesirius.cz/soubory/ke-stazeni/Analyza-Pestounske-rodiny-
v-Ceske-republice.pdf.

e Nadace Sirius, (2022), Konference Aktualni vyzvy systému péce o ohrozené
déti, k dispozici na https://www.nadacesirius.cz/vyzkumy/o-situaci-v-rodinach.

e Opening doors for Europe's children, (2018), Strengthening Families and
ending institutional care - 2018 Fact Sheet, k dispozici na
https://www.openingdoors.eu/wp-content/uploads/2019/03/country-fiche-
Austria-2018.pdf.

e Paul S., Verrier B., (2013), Mission d'enquéte sur le placement familial au titre
de laide sociale a [I'enfance, dostupné na https://www.vie-
publigue.fr/rapport/33281-mission-denquete-sur-le-placement-familial-au-titre-
de-laide-sociale.

e Pruteanu C., (2021), Novy zivot plny lasky pro stale vice déti - Pocet déti
vhodnych k adopci a rodin, kterym bylo vydano osvédéeni o osvojeni, se za
prvni tfi mésice roku zvysil o] tretinu, dostupné na
https://www.unicef.org/romania/press-releases/new-life-full-love-more-and-
more-children.
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e Ramos Batalhas V. C., (2008), Acolhimento familiar praticas e representacdes
das familias de acolhimento, dostupné na https://repositorio.iscte-
iul.pt/bitstream/10071/1630/1/Acolhimento%20Familiar.pdf.

e Ricchiardi P., Coggi C., (2021), L'affidamento familiare: le strategies educative
elaborate dagli affidatari, dostupné na http://www.anfaa.it/wp-
content/uploads/2021/12/L%E2%80%99affidamento-familiare -le-strategie-
educative-elaborate-dagli-affidatari.pdf.

e Nevladni organizace Roots Research Center, (2021), Country Profile on the
European Semester and COVID-19 crisis from a children's rights perspective,
k dispozici na https://eurochild.org/uploads/2021/02/GR-ECH-S20-profile.pdf.

o Roth M., Rodiovské povinnosti - narodni zprava: Rakousko, k dispozici na
http://ceflonline.net/wp-content/uploads/Austria-Parental-Responsibilities.pdf

e Unicef pro kazdé dité, Strategie ochrany prav déti - Narodni strategie ochrany
a podpory prav déti dostupna na
https://www.unicef.org/romania/documents/child-rights-strategy#:~:text=0-
.Narodni%20strateqie%200%20ochrané€%20a%20podpoie%20déti%27 .cile%
20zadlenéné%20d0%20systému.

e Urso A, (2014), L'affido familiare: una ricerca quantitativa sulle esperienze
degli affidatari negli ambiti del magentino e del castanese, dostupné na
https://ainformazione.files.wordpress.com/2015/02/tesi-urso-affido-

familiare.pdf.

e Vaitsis A., (2019), Alternativni rodinnad péde v Recku, dostupné na
https://nidosineurope.eu/wp-content/plugins/download-
attachments/includes/download.php?id=931.
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